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फेहरिस्ते मजामीन 


मुहब्बत की कारफरमाई 
मुहब्बत की तकुसीम 


 औलाद की मुहब्बत मॉ-बाप से 


माँ-बाप की मुहब्बत औलाद से 
भाई और बहन की मुहब्बत 
मियाँ-बीवी की मुहब्बत 


| औलाद और मॉ-बाप की मुहब्बत 


माँ की मुहब्बत 
चिड़िया की फरियाद 


मुर्गी की ममता 


यह एक बड़ी नेमत है 

पैदाईश के बाद माँ की तवज्जोह का केन्द्र 

आखिर यह क्या है... 

माँ की दुआ जन्नत की हवा न 
हजरत सुलैमान अलैहिस्सलाम के जमाने की दो औरतें... 


. | सुनिये और दिल के कानों से सुनिये 


सोचने की बात हे 
अल्लाह की रहमत. की विशालता . 
एक सबक लेने वाला सच्चा वकिआ 
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सच्ची तौबा कर लीजिए... 


फेहरिस्ते मजामीन 


इस्लाम और दाम्पत्य जिन्दगी 


विभिन्न समाजों में औरत की हैसियत 
' इस्लाम में औरत का मकाम . 


दाम्पत्य जिन्दगी की अहमियत 
अम्बिया-ए-किराम की सुन्नतें 


- | निकाह आधा ईमान है 
पाँच वसीयत)ें 
: | खुश-किस्मत इनसान 


निकाह की अहमियंत .. 


मेहर के हक की अहमियत 


0. | निकाह का प्रचार करना 


. शादीशुदा के लिए सवाब ज़्यादा. 


अच्छी बीवी कीन है? 

दुनिया की बेहतरीन औरत 
अच्छी बीवी की सिफतें..... 
अच्छे शौहर की सिफतें 


. | दाम्पत्य जिन्दगी का खूबसूरत तसव्वुर 


बेहतरीन शौहर कौन है? 
बद-जबान औरत 


ह पिछले जमाने के बुजुर्गों का मामूल 


शौहर के हुकूक 

बीवी के हुकूक 

दाम्पत्य जिन्दगी और पूर्वी समाज 
खुशगवार दाम्पत्य जिन्दगी 
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| क्र.सं. ट _क्या? _ है. 
24. | नकारात्मक सोच से बचें 
मुस्कुराना भी नेकी है 
. | लिखकर लटकाईये 
. | अनोखा वकिआ.._ 
मुहब्बत शादी के बाद 
: | मुहब्बत भरी जिन्दगी 


औलाद की तरबियत कैसे करें? 
(पहला हिस्सी).... 


- बच्चे का पहला मदरसा हा 
औरतों की दीनी तालीम की जरूरत... ं 
वाशिंगटन की एक नौ-मुस्लिम. औरत और मुहब्बते इलाही 
: । अल्लाह ने औरत को नबीया क्‍यों नहीं बनाया? 
: | इमाम अबू जाफर रहमतुललाहि अलैहि की बेटी 
और ख़िंदमते-हदीस 
हजरत हसन बसरी रह. को 
हजरत राबिया बसरिया रह. का मश्विरा 
उम्मुल-मोमिनीन हजरत आयशा सिद्दीका 
रजियल्लाहु अन्हा का जबरदस्त एहसान 
इमाम गजाली रह. की माँ का इल्मे-मारिफत 
9. | औरत की असाधारण सलाहियतें 
0. | हजरत जाबिर रजियल्लाहु अन्हु की बीवी का सब्र व तहम्मुल 
हजरत ख़दीजा रजियल्लाहु अन्हा की नबी करीम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम को तसल्ली 
नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की फूफी कां सब्र 
एक साबिरा की हिक्मते-अमली 
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औरतों की इल्मी और अख्लाकी तरक्की में रुकावट कया है? 
कियामत के दिन सवाल होगा 

इज्जत वाला और ईमानदार कौन? 

आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की आख़िरी वसीयतं 
औरतों में बेदीनी के असबाब 

सीरत के हुस्न व जमाल को अपनायें 

शादी के लिए औरत का चयन 

दुनिया में फितनों की वुजूहात 

जाहिरी हुस्न की कीमत 

सहाबा किराम रजियल्लाहु अन्हुम का 

मेयारे अख्लाक व किरदार ( 

जाहिरी और बातिनी हुस्न का फर्क 

बेपर्दगी की असल वुजूहात 

खूबसूरत के बजाये खूबसीरत 

हमेशा की इज्जतों का राज. 

सीरत पायदार हुस्न है 

रानी जुबैदा की मिसाली जिन्दगी 

काबुल के बादशाह अमीर दोस्त मुहम्मद की बीवी 
के यकीन का हैरत-अंगेज वाकिआ द 
औरतों के लिए दीनी तालीम की फिक्र कीजिए 
जाहिरी सजने-संवरने के बजाये 

दीनी जिन्दगी अपनाईये 

ऐ बहन! दो दहेजों की तैयारी कर 

एक फैशन-पसन्द लड़की का इब्रत-अंगेज वाकिआ 
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औलाद की तरबियत कैसे करें? 
ः _ (दूसरा हिस्सा) 
. | फितरी ख्वाहिश 
अम्बिया अलैहिमुस्सलाम की औलाद के लिये दुआयें 
. | नेक औलाद बेहतरीन सदका-ए-जारिया 
. | अनमोलमोती.... 
. | हजरत याकूब अलैहिस्सलाम की अपनी औलाद को नसीहत 
. 6. हजरत इब्राहीम अलैहिस्सलाम की अपनी औलाद 
| के लिये दुआ अपनी 
बुरी औलाद के परिणाम कु 
माँ-बाप की दुआओं के असरात... . 
. | माँ-बाप का असर औलाद पर 
. | बिस्मिल्लाह की बरकतें कय 
. | नौफुरमान औलाद क्यों जन्म लेती है? 
. | माँ के असरात बच्चे पर 
| साईन्सी दुनिया का एतिराफ 
. | नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की तालीमात 
कामयाबी का रास्ता 


_ औलाद की तरबियत कैसे करें? 
(तीसरा हिस्सा) 


. | औलाद अल्लाह के ख़ज़ानों की नेमत 
. . | गर्भ का बोझ उठाने पर बहुत बड़ा सवाब 
_हामिला औरत के लिये मुफीद मश्विरे 
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तरबियती बयानात 






























गर्भ के दौरान चन्द सावधानियाँ और करने के काम 
बच्चे पर नेकी के असरात कैसे हों? 

संदिग्ध खाने का असर औलाद पर 

जुश रहना सेहत का बेहतरीन राज 

पुरसुकून जिन्दगी के राज 

सकारात्मक सोच के जरिये परेशानियों का हल 

नेक औलाद की तमन्ना 

जमाना-ए-जाहिलिय्यत की बुरी आदतें 

नवजात बच्चे को माँ का पहला तोहफा 

बच्चे पर माँ के दूध के असरात 

| बच्चे को दूध पिलाने के आदाब 

फीडर, चूसनियाँ बीमारी का केन्द्र 

पैदाईश के बाद “तहनीक' देना. 

तहनीक के बाद अजान और तकबीर का अमल 
बच्चे का नाम हमेशा अच्छा रखें 

पैदाईश के बाद अकीका 

माँ की तिलावत के असरात बच्चे पर 

बच्चे की तरबियत करने पर खुशख़बरी 

बच्चों के सामने बेशर्मी वाली हरकतों से गुरेज कीजिये 
बच्चे को ख़ालिके-हकीकी का तआरुफ करायें 

डॉट-डपट से बच्चे की शख्सियत पर बुरे असरात 

अच्छी तरबियत के सुनहरे उसूल 

औलाद का हक्‌ माँ-बाप पर वि 5: 2 

मॉ-बाप की सबसे पहली जिम्मेदारी क्‍ 

बच्चों को सलाम और शुक्रिया अदा करने की आदत डालें 
बच्चे को शुक्रिया अदा करना-सिखाने का अजीब वाकिआ 
सबसे बड़ी बीमारी, दूसरों का दिल दुखाने से बचिये 
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बच्चे को गलती पर माफी माँगने का एहसास दिलाएँ 
बच्चों से बड़ों जैसी उम्मीद मत रखिये 

नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम का 

बच्चों से प्यार व मुहब्बत 

बच्चों की तरबियत महबूबे-खुदा 

सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम के तरीके पर 

माँयें रोक-टोक के बजाये समझायें 

. | बच्चों की तरबियत और मॉँ-बाप की जिम्मेदारियाँ 

. | बच्चे जिद्दी क्यों होते हैं? 

. | बच्चों की नफ्सियात समझने के तरीके 

अजीम माँ! बच्चे को कभी बदुदुआ न देना 

माँ की बददुआ का असर 
औलाद की तरबियत कैसे करें? 
(चौथा हिस्सा) 
औलाद की तरबियत कैसे? 
नेमत की नाकृद्री 

हजरत मरियम अलैहस्सलाम की माँ की दुआ 
बच्चों की हिफाजत के लिये अनमोल वजीफा 
वुजू की हालत में खाना पकाईये 

वुजू की हालत में खाना पकाना 

सहाबियात रजि० का अमल 

वुजू की हालत में पके हुए खाने के असरात 

बच्चे को सुकून की नींद दिलाने की दुआ 


बच्चे कोरे कागज के तरह हैं 
एक सलीकेमन्द बच्चे के ईमानी रूहानी कलिमात 
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. | मां-बाप बच्चों के लिये नमूना बनें 
. | बच्चे अपने बड़ों के नक्शे-कृदम पर. 
. | बच्चा फितरी तौर पर नकलची है 
. | बच्चे को शुरू से ही सफाई का आदी बनाना 
. | बच्चों को बोलने का अदब सिखाना 
. | झूठ से बचिये 
. | बच्चे को डराने-धमकाने के नुकूसानात 
माँ बच्चे की नफ्सियात को कैसे समझे? 
. | बच्चे को न गुलाम बनायें और न सेठ 
. | बच्चों की इस्लाह कैसे हो? चन्द तर्जुबात का निचोड़ 
. | बच्चे में अच्छी आदतें पैदा करने का हैरत-अंगेज नुस्खा 
. | बच्चों को प्यार व मुहब्बत देना द 
नबी. सललल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की पाक सुन्नत है 
अपने बच्चे से मुहब्बत पर अल्लाह का इनाम 
. | बच्चे के दिल में बचपन से अल्लाह की 
तौहीद की शमा रोशन करें... 
ख़्वाजा कुतबुद्दीन बख्तियार काकी 
। रह्मतुल्लाहि अलैहि की माँ की तरबियत 
अपनी औलाद को तीन चीजें सिखाओ 
. | बच्चों को ताना मत दें 
. | बच्चे पर तनकीद मत कीजिये 
. | बच्चों से बात मनवाईये हुक्म न दीजिये 
). | बच्चों के दिल में दुश्मनी का बीज मत बोईये 
. | बच्चों के सवालों का जवाब देने से मत घबराईये 
. | आइंस्टाईन वैज्ञानिक कैसे बना? 
. | बच्चों को बुरे दोस्तों से बचाईये 
इमाम जाफरे सादिक रहमतुल्लाहि अलैहि का फरमान 
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बच्चों को मारना कोई समाधान नहीं 

बच्चों की लाइब्रेरी 

बच्चों का टाईम-टेबल .बनाना 

रिश्तों के लिये मेयारी चुनाव 

हजरत उमर रज़ियल्लाहु अन्हु का 

अपनी बहू को चुनने के लिये मेयार 

बच्चे की तरबियत का रुला देने वाला वाकिआ 


इस्लाम से पहले औरत का मकाम 
फ्रॉस में औरत के बारे में तसत्वुर 
चीन में औरत के बारे में तसब्वुर 
जापान में औरत के बारे में -तसव्वुर 
हिन्दू-इजम में औरत के साथ बदतर सुत्ूक 
अरब के इलाके में औरत के हुकूक की पामाली 
रसूलुल्लाह सललल्लाहु अलैहि व सल्लम की आमद 
और खुशी का पैगाम 
- औरत और विलायत 
इस्लाम की दुश्मन कौमों का प्रोपैगन्डा 
इस्लाम में पर्दे का हुक्म । 
| स्वीडन में बेपर्दगी के दो नुकसानदेह असरात _ 
पर्दे की पाबन्दी के अच्छे असरात 
अमेरिका में बेपर्दा औरत की दुर्दशा 
. | घर की मलिका... .- ३ 
. | इस्लाम में औरत के साथ इतनी नर्मी क्यों? 
.| पाकिस्तान में अजीब प्रोपैगन्डां 
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दियत के वारे में शरीअत का हुक्म 

दियत के बारे में औरतों की गलत-फुहमी 

औरत की गवाही “आधी” होने में हिक्मत 

बहुत अच्छा सवाल 

बहुत अच्छा जवाब 

औरत की जिन्दगी के मुख्तलिफ दर्जे 

लड़की की पैदाईश 

कुंवारी लड़की की वफात 

शादीशुदा औरत के अज् में इजाफा 

अल्लाह तआला की सिफारिश. 

हमंल ठहरने पर गुनाहों की बख्शिश 

गर्भ के दौरान कराहने पर अज् . 

पैदाईश के दर्द पर अज़् व सवाब 

जचगी के दौरान मरने वाली औरत शहीद है 

बच्चे की पैदाईश पर गुनाहों की बख्शिश | 

बच्चे को पहला लफ़्ज “अल्लाह” सिखाने पर अन्न 

बच्चे को नाजिरा कुरआन पढ़ाने की फजीलत 

बच्चे को कुरआन पाक हिफ़्ज कराने की फजीलत 

घरेलू कामकाज पर जन 

घरेलू कामकाज पर अज्ज न मिलने की असल वजह 
. | मिसाल _ 

दूसरी मिसाल. की 

घर की सफाई किस नीयत से की जाये 

शादी के बाद मॉ-बाप से मिलने की फजीलत 

औरतों से खिताब करने का बुनियादी मकसद 

नेकी की प्रेरणा देने की फजीलत 

बच्चों की सही तरबियत न होने की बुनियादी वजह 
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सोचने की बात 
एक सहाबिया का कुरआन पाक से लगाव 
हजरत फातिमा रजियल्लाहु अन्हा का जौके-इबादत 
आज की औरतें क्या दुआयें करवाती हैं 
चाश्त की नमाज और रिज्क में बरकत 
तकवा और बरकतों के दरवाजे 
अनमोल खजाना 
सब गमों का इलाज 


'नेकियों का सीजन 

असली वतन 

हजरत मुजद्दिद्‌ अल्फे-सानी रह. का फरमान 
जन्नत की तलब हु 
जन्नत और जहन्नम का मकान 

जन्नत के आठ दरवाजे हैं और जहन्नम के सात 
जन्नत क्या है? 

जन्नत वालों का सम्मान 

जन्नतियों की सफें 

अल्लाह के महबूब 

हजरत मुहम्मद सललल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की दुआ 
जन्नत वालों का सम्मान 

जन्नत के मकान की तामीर 

जन्नत के फल 

जन्नत का संगीत 

जन्नती घर की चमक 

जन्नती घर की सैटिंग 


4. 
2. 
3... 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
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जन्नती घर के अन्दर स्वीमिंग पूल 
जन्नतों के नाम या उनकी किसमें 
जन्नतुलू-अदुन 

जन्नती बरतनों की खूबसूरती 
जन्नती दस्तरख्वान की हुस्ने तरतीब 
जन्नत में मेहमान-नवाजी 

घर की सैटिंग ख्वाहिश के मुताबिक 
जन्नत के लिबास 

जननती औरत का रोजाना सत्तर जोड़े बदलना 
जन्नती औरतों की सवारियाँ 
जन्नती औरतों के सम्मान में 

हूरों का कुरआन पढ़ना 

जन्नत की छत 

अल्लाह तआला का दीदार 


. | अल्लाह तआला की तरफ से तोहफों की बारिश 


जन्नतियों की ईद 

जन्नती मर्दों-औरतों का वकार व हुस्न 
जन्नती औरतों की सुन्दरता 

हूर क्या है? 

जन्नती औरतों का सम्मान _ 

जन्‍्नती औरतों की विशेषताएँ 

जन्नत में हुस्न का बाजार 

मन-चाही जिन्दगी 

जन्नत वालों की सत्तर साल तक हैरानगी 
नूर की बारिश 

जन्नत में उलेमा की जरूरत 

नूर के मिंबर 
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जन्नती खाने 

जन्नती प्रफ्यूम 

हजरत दाऊद अलैहिस्सलाम और तिलावते कुरआन 
अल्लाह तआला और नबी पाक सल्‍ल. की 

जबानी तिलावते कुरआन 

अन्धे शख्स का इनाम 

बनाव-सिंगार की नुमाईश का अन्जाम 

घर की मलिका 


जहन्नम के दहकते अंगारे 


आखिरत के दो मकान 
हम कहाँ जा रहे हैं? 
दो मकानों में से बेहतरीन चयन _ 
जिन्दगी की बेहतरीन तरतीब 
अल्लाह तआला की निकटता कैसे हासिल हो? 
हज़रत जिब्राईल अलैहिस्संलाम की दुआ पर 
हुजूरे अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की आर्म: 
मुज्रिमों का अन्जाम 
जहन्नम की गहराई 
कीन-कौनसी औरतें जहन्नम में जायेंगी 
बेपर्दा औरत का अन्जाम 
॥| जहन्नम में जाने के चार कारण 
. । ना-मेहरमों से ताल्लुकात रखने वाली 
औरतों का इब्र्तनाक अन्जाम 
जबान चालाने वाली औरत का अन्जाम 
तहारत (पाकी) का ख्याल 
गीबत, चुगलखोरी, झूठ पर अजाब 
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गीबत और चुगलखोरी में फक 

हसद और दोजख़ का अजाब 

ईमान की हिफाजत सबसे जरूरी 

सच्ची तोबा कीजिए 

जहन्नमी हजारों साल रोयेंगे । 
जन्नत में जाने वाली औरत का सम्मान 


| जहन्नमी मर्द व औरतों के अज़ाब की 


हल्की सी झलक 
जन्नत में क्या होगा? 
हजरत आसिया रजियंल्लाहु अन्हा और उनकी... 


_ नौकरानी का दीन पर मजबूती से जमे रहने का 


ईमान-अफरोज वाकिआ 
कबीरा गुनाहों की सूची 


गुनाहों से बचिये 
अल्लाह का प्यारा बनिये 


नौजवानों के जज़्बात व एहसासात 


अस्मत व पाकदामनी की हिफाजत पर अज्र 


बहनों के पल्‍ले बाधने की बात . 

इज्जत व अस्मत के रोशन चिराग की हिफाजत कैसे? 
एक अन्धे की कीमती नसीहत 

औरत का घर में रहते हुए सबसे बड़ा काम 


एक मुसल्लमा हकीकत की तरफ तवज्जोह 
एक असरदार मिसाल 


फेहरिस्ते मजामीन 
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नजर और दिल को पाक रखना इज्जत की 

हिफाजत का जरिया 

खतरे की घन्टी 

जहन्नमी फोन 

रूखे अन्दाज़ से बात करना 

गुनाह का अन्जाम 

इज्जत व अस्मत की हिफाजत पर इनाम 

औरत घर से कैसे निकले? 

औरत कैसी खुशबू इस्तेमाल करे? 

सावधानियाँ 

जल्दी की शादी वक्‍त की अहम जरूरत 

सैयद अताउल्लाह शाह बुख़ारी रहमतुल्लाहि अलैहि 
। की दर्द भरी नसीहत. 

औरत का सबसे बड़ा फरीजा 

हया ईमान की कसौटी है 

दुनिया और आख़िरत की कामयाबी कैसे? 

सबसे बेहतरीन औरत कीन है? 

शाह अब्दुल अजीज रहमतुल्लाहि अलैहि 

का ईमान वर्धक वाकिआ 

हकीकी हुस्न 

सीरत को बनाने वाले चमकदार पहलू 

कामवासना की हलाकतें .. 

अपने आपको गैर-मर्दों की नज़र से बचाईये 
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आखिरत के सफर की तैयारी 
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है ः | प्रकाशक की ओर से ॥ 


दुनिया-ए-इस्लाम के रूहानी पेशवा इस्लामी विद्वान हजरत मौलाना 


अच्छा सरमाया नेक औरत है। (मुस्लिम शरीफ) 










है आपके हाथों- में मौजूद किताब नेकियों के मौसमे-बहार रमजान 
मुबारक की मुबारक फिज़ाओं में दक्षिण अफ्रीका के तब्लीगी सफर में 







हाफिज जुलू-फकार अहमद नक़्शबन्दी मुजद्दिदी. बरकातुहुम के बयाऩात | 
कामजममूुआ है।.........््रखर्ख्ख-_़्ऱ़् | 
| हमारे हज़रते अक़्दस दामत बरकातुहुम के दिल में हर वक्‍त यही 
कुढ़न रहती है कि हमारी आज की औरत अपने नेक बुजुर्गों के 
किरदार (चरित्र) और जिन्दगी गुजारने के तरीके से खूब वाकिफ हो। 


हदीस शरीफ में है: 
दुनिया पूरे तौर पर जिन्दगी का सरमाया है और दुनिया का सबसे 








अल्हम्दु लिल्लाह यह किताब ऐसा हसीन गुलदस्ता है जिसमें 
औरतों की कामयाब ज़िन्दगी के राज, औरतों की बैंमिसाल जिन्दगी की 
मुकम्मल रहनुमाई, तालीम व तरबियत, भौहर को दीनदार बनाना, नेक 
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बीवी की सिफात, घरेलू झगड़ों से निजात के लिये चन्द ज़रूरी मशिवरे, 
आखिरत की दिलचस्पी पैदा करने और वहाँ के अजाबों से डराने के 
लिये, जन्नत के नज़ारे और जहन्नम के दहकते हुए अंगारे, दुनिया के 
घर को जन्नत जैसा बनाने के लिये आसान नुस्खे मौजूद हैं। 

एक अहम पहलू बच्चे की तरवियत (पालन-पोषण, सभ्यता और 
शिष्टाचार की शिक्षा) में माँ का किरदार (भूमिका) बुनियादी हैसियत का 
हामिल है। हजरत जी दामत बरकातुहुम का यह उम्मत पर एहसान है 
कि आपने सोजे-जिगर से अनगिनत किताबों के मुताले (अध्यन) और 
अमली तर्जुबात के बाद हमें ऐसे मजामीन और कीमती बातों से नवाजा 
जो हमारी ज़िन्दगियों को खूबसूरत बनाने के लिये एक अनमोल तोहफा 
है। 













प्रकाशक 


क्‍ तरबियती बयानात 24 कलिमाते-फकीर 


. 
हजरत मौलाना सैयद अब्दुल-वहाब शाह बुखारी नक्शबन्दी 
ख़लीफा हज़रत मौलाना पीर हाफिज जुलू-फृकार अहमद नक्शबन्दी 
मुजद्दिदी दामत बरकातुहुम 

दुनिया में अनेक चीजें पाई जाती हैं। किसी चीज़ को देखा जाना 
ख़ूबी में शुमार किया जाता है और किसी चीज़ को न देखा जाना ख़ूबी 
शुमार की जाती है। औरत की खूबी यह है कि मेहरम के अलावा 
किसी ने उसको न देखा हो। दुनिया का दस्तूर है कि जो चीज़ कीमती 
हो उसकी हिफाजत की जाती है। और उसको छुपाने की कोशिश की 
जाती है। इसी तरह औरत के बारे में करना चाहिये। 
अल्लाह तआला ने औरत को जो मकाम और रुंतबा दिया है, 
नई-नई चीजों के आविशकार, खुराफात और अख़बारों व पत्रिकाओं के 
ज़रिये औरत के उस मकाम की शक्ल को बिगाड़ कर पेश करने लिये 
निन्दनीय कोशिश की जा रही है। इसलिये ऐसी किताब की जरूरत थी 
जो हमारी माँओं बहनों के लिये सही राह दिखाने वाली साबित हो। 
क्योंकि “दारुल मुताला” बूढ़ों, नौजवानों, बच्चों और औरतों सबके 
दीनी व दुनियावी फायदे के लिये कायम किया गया है, इसलिये औरतों 
के लिये यह किताब प्रकाशित की जा रही है ताकि वे इससे फायदा 
उठा सकें। द 

इस सिलसिले में हमारे हजरते अक्दस मौलाना फकीर की किताब 
का इसलिये चयन किया गया है कि इसमें औरत के मकाम, उसकी 
जिम्मेदारी, उसकी शफ़॒कत और उसके लिये अज्र व. सवाब को इस 
अन्दाज में पेश किया गया है कि औरत के अन्दर अपनी जिम्मेदारी 
को पूरा करने का शौक इतना पैदा हो जाता है कि वह अपनी 
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22 क्‍ कलिमाते-फकीर 
जिम्मेदारी को अच्छे तरीके 
(नेकबख्ती) समझती है। सा 

बन्दे के पीर व मुर्शिद हज़रत पीर जुल-फुकार अहमद दामत 
बरकातुहुम, हजरत गुलाम हबीब रहमतुल्लाहि अलैहि के 
तरबियत-याफ़्ता हैं जो वाकई बहुत बड़े मुर्शिद (बुजुर्ग और दीनी 
रहनुमाई करने वाले) थे। । 

आपका अक्सर वक्त विदेशों में अल्लाह. की तरफ दावत देने 
(यानी तब्लीग) में गुज़रता है। मेरे हजरते अक़्दस जिस मौजू (विषय)। 
९ तक्रीर करें बस उसका हक्‌ अंदा कर देते हैं। घर के अक्सर | 
मसाईल (समस्‍यायें) औरत की तरबियत (पालन-पोषण, सभ्यता और 
 शिष्टाचार की शिक्षा) न होने की वजह से पैदा होते हैं, अगर औरत 
. इस्लामी तरबियत के जेवर से आरास्ता (सजी-संवरी) हो तो मसाईल 
| जिस औरत ने भी यह किताब पढ़ ली तो हमें यकीन है कि। 
. || इन्‍्शा-अल्लाह उसे बहुत फायदा होगा। अगर औरत पढ़ी हुई नहो तो 

उसको पढ़कर सुनाया जाये। अल्लाह: तआला आपको बेहतरीन बदला 
..|| इंनायत फंरमाये। आमीन।.. जा 
...॥ -#म अल्लाह रब्चुलू-इज्ज़त से उम्मीद करते हैं कि इस किताब को 
हमारे लिये बख्शिश व निजात और अज्र व सवाब और अंपनी रिंजा 
. | (प्रसन्‍नतां) का .सबब बनाये और हम डरते हैं. कि कहीं यह अमल | 

























_ | शोहरत- व फुछर की वजह से अल्लाह की नाराजगी का सबब न बन 
 '(लाजिम है. इनसान को रहे _दूर रिया से] - 
. [यह चीज़ जुदा करती है बचे को खुदा से। 















... फुकृत वस्सलाम . 
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मुहब्बत की कारफुरमाई 
हदीसे-कुदसी में अल्लाह तआला का इरशाद है 
उ०थी ८5० | ०2५! ०। ०-५ ५४४४ डे <४ड 

मैं एक छुपा हुआ ख़ज़ाना था। मैंने पसन्द किया कि मैं पहचाना 
जाऊँ। पस मैंने मख्लूक को पैदा कर दिया। 

मख़्लुक के पैदा होने का बुनियादी सबब यह रहा कि अल्लाह 
रब्बुलू-इज़्जत को यह बात पसन्द आयी कि लोग मेरी मारिफृत 
(पहचान) हासिल करें। मेरी बड़ाईयों से वाकिफ हों। चूँकि मख्लूक की 
पैदाईश का सबब मुहब्बत बनी इसलिए हमारे बड़े मुहब्बत को पहला 
दर्जा देते हैं। 
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मुहब्बत की तकृसीम 
यह मुहब्बत अल्लाह रब्बुल-इज़्जत ने अपनी सारी मख्लूक में 
तकृसीम फुरमाई। हर मख्लूक ने अपनी-अपनी क्षमता और सलाहियत 
के मुताबिक उसमें से हिस्सा पाया। यह मुहब्बत जानदार चीज़ों को भी 
मिली और जो गैर-जानदार हैं उनको भी मिली। पूरी दुनिया में मुहब्बत 
का राज है। आपने देखा होगा कि लोहा मकनातीस की तरफ 
बेइख़्तियार खिंचता है। यह चीज़ों में मुहब्बत की दलील है। जो भी 
चीज ऊपर से फेंकें वह ज़मीन पर गिरती है। यह जमादात (बेजान 
चीजों) में मुहब्बत की दलील है। परिन्दों ने हिस्सा पाया, जानवरों ने 
हिस्सा पाया, इनसानों ने हिस्सा पाया, मिल-जुलकर रहना था। अगर 
दिलों में कोई ताल्लुक ही न होता, लोग एक दूसरे से अजनबी होते, 
एक की तकलीफ का दूसरा एहसास ही न करता, कोई किसी के साथ 


हमदर्दी न करता तो- यह जिन्दगी इनसान के लिए गुजारनी मुश्किल हो 
जाती। 


औलाद की मुहब्बत माँ-बाप से 

इस मुहब्बत के नमूने आपको घर-घर में देखने को मिलते हैं। हर 
बेटी को बाप से मुहब्बत होती है। बाप बीमार है, बेटी सारी रात पास 
कुर्सी पर बैठी जाग रही है, कि मेरे अब्बू आँख खोलेंगे तो मैं उन्हें 
दवाई पेश करूँगी। खाने को कुछ माँगेंगे तो मैं खाना हाजिर करूँगी। 
वह अपने आपको अपने बाप की बाँदी (ख़ादिमा, सेविका) समझती है। 
और इस रात भर की तकलीफ उठाने को वह अपना फर्ज और 
ज़िम्मेदारी समझती है। बल्कि बहुत सी बार तो उसके दिल से दुआयें 
निकलती हैं कि मैं बीमार हो जाती, अल्लाह तआला मेरे अब्बू को 
शिफा अता कर देते। यह उस मुहब्बत की वजह से है जो अल्लाह ने 
बेटी के दिल में बाप के लिये डाल दी है। 
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मॉ-बाप की मुहब्बत औलाद से 

वालिद (बाप) की मुहब्बत जिस तरह बेटी के दिल में है उसी 
तरह बेटी की मुहब्बत अल्लाह तआला ने वालिद (बाप) के दिल में 
डाली। इसका मन्ज़र (दृश्य) आप उस वक्‍त देखा करें जब किसी 
जवान बच्ची को घर से रुख्सत किया जा रहा होता है। उसका बाप 
अपनी कमाई का अधिकतर हिस्सा उसके दहेज पर खर्च कर देता है। 
और जब यह रुख्सत हो रही होती है तो बाप की आँखों से आँसू 
जारी होते हैं। देखने से तो उसका बोझ कम हो रहा है, उसके सर से 
एक फ्रीज़ा अदा हो रहा है, लेकिन वह समझता है कि यह मेरे जिगर 
का टुकड़ा है। मैंने इतनी मुहब्बतों से पाला। मालूम नहीं आगे इसकी 
जिन्दगी कैसी होगी। हमने बेटी और बाप को ऐसे लिपट कर रोते देखा 
कि शायद लोग किसी की मौत पर भी इतना न रोते हों। तो जुदाई के 
वक़्त बाप और बेटी का रोना इस मुहब्बत की दलील है। 


भाई और बहन की मुहब्बत 

भाई और बहन के दिल में अल्लाह रब्बुलु-इज्जत ने मुहब्बत 
डाली। परदेस में बहन है। अपने बच्चों के साथ खाविन्द (शौहर) के 
साथ खुशियों भरी ज़िन्दगी गुज़ार रही है। जब उसको फोन पर ख़बर 
मिलेगी कि भाई बीमार है और अस्पताल में दाख़िल है, उसे चैन नहीं 
आयेगा, उसे खाना अच्छा नहीं लगेगा। नफ्लें पढ़कर दुआयें मार्गेंगी। 
रातों को जाग-जागकर दुआयें माँगेगी। खैर की ख़बर सुनने के लिए 
हर वक्‍त उसके कान मुन्तजिर होंगे। ऐसी मुहब्बत होती है बहन के 
दिल में कि वह अपने बच्चों को भी भाई की बात समझाती है तो 
उसको चन्दा-मार्मूँ कहती है। उसकी नज़र में भाई जैसा भी है मगर 
चाँद से भी ज़्यादा खूबसूरत है। ये मुहब्बतें इस जिन्दगी के गुजारने के 


लिए बुनियादी ज़रूरत थीं। 





..............ह:+ऋ$9 » अं नदी, 


ह तरबियती वयानात 26 माँ की मुहब्बत व ममता 



























मियॉ-बीवी की मुहब्बत 
मिया-बीवी की मुहब्बत की कई मिसालें आपके सामने हैं। 
तकलीफ एक को होती है महसूस दूसरा कर रहा होता है। बस नहीं 
चलता कि किस तरह दूसरे को ऐसी दवा दी जाये कि वह सेहतमन्द 
(स्वस्थ) हो जाये। शौहर समझता है कि बीवी का गम मेरा गम है और 
बीवी की खुशी मेरी ख़ुशी है। बीवी को देखा कि शौहर के कारोबार 
पर कोई बुरा वक्त आ जाये तो अपने घर में शहजादी की तरह यह 
पली थी, मगर शौहर के घर में गुरबत को बरंदाश्त करेगी। दूसरे पूछें 
भी सही तू कैसी है? तो अपने भाई और बाप को भी बताना पसन्द 
नहीं करेगी। समझेगी कि यह अल्लाह रब्बुलु-इज़्जत की तरफ से है। 
जब शौहर मुझसे मुहब्बत करता है तो अब मेरे लिए हर तकलीफ को 
.. || बरदाश्त करना आसान है। 


औलाद और मॉ-बाप की मुहब्बत 

इसी तरह औलाद और माँ-बाप के दरमियान मुहब्बत होती है। 
हर बाप को अपनी औलाद के ऊपर शफृकत हासिल है। वह औलाद 
की हिफाज़त करता है। घर में बच्चे अगर भूखे हों तो वह पसीना 
बहाता है। रातों को जाग-जागकर पहरा देता है। एक वक्त में दो-दो 
जगह नौकरियाँ करता है। हालाँकि वह इतना कमा चुका कि वह अच्छी 
रोटी खा सकता है, लेकिन उसके सामने तो बच्चों की जरूरतें होती 
. ॥| हैं, बाप अपने मुँह में कुछ नहीं डालेगा, अपने बच्चों के मुँह में ज़रूर 
डालैगा। यह मुहब्बत है जो अल्लाह रब्बुलु-इज्जत ने औलाद के लिये 
बाप के दिल में रख दी। 


माँ की मुहब्बत 
रह गयी बात माँ की मुहब्बत की तो माँ की ममता की तो 
मिसाल दी जाती है। माँ की मुहब्बत वह गहरा समन्दर है कि जिसकी 
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गहराईयों को आज तक कोई नहीं नांपे सका। माँ की मुहब्बत वह 
हिमालये पहाड़- है' कि. जिसकी बुलन्दियों को-आज तक कोई नहीं छू ॥ 
॥ सिका। माँ की मुहब्बत वंह सदाबहार फूल है. जिस पर कभी ख़िज़ों नहीं 
ल्‍आती। माँ तो औलाद पर कुरबान हुई जाती है। और यह सिर्फ 
- इनसानों में नहीं बल्कि परिन्दों में देख लीजिये, चिड़िया एक नन्‍्ही सी 
जान है। गर्मी के मौसम में उड़कर जात्ती है और पंसीना-पसीना होती। 
है मगर चोंच में पानी लाकर अपने बच्चों को पिलाती है। उसकी | - 
॥ अपनी चोंच-में पानी था; प्यांस लगी हुई थी, यह 'खुद.पी सकती थी, - 
_ ॥ मगर पीती नहीं कि उसके बच्चे प्यासे -हैं। छोटी सी. जान में देखो॥ 
॥ अपने बच्चों से कैसी मुहब्बत है। री 


चिड़िया की फुरियाद 


हि एक. साहबी -रजियल्लाहुं अन्हु नबीं करीम सल्लल्लाहु अलैंहि.व | 
: ॥ सललम की .ख़िदमत में हाज़िर: हों रहे. थे। एक दरख्त पर उन्होंने. एक [| 
.: | घौंसला देखा जिसमें छोटे-छोटे बच्चे थे। चिंडिया कहीं गयी हुई थी।॥ 
. ॥ उनको वे प्यारें .लगे, अच्छे लगे; उनको उन्होंने उठा .लिया। थोड़ी देर 
बाद चिड़िया आ गयी। उसने उनके सर पर चहचहाना शुरू कर दिया। 
. | वह उनके :सर पर उड़ती रही चहचहाती रही। वह सहाबी समझ न 
| पाये। आख़िरंकार थक कर चिड़िया उनके कन्धे पर बैठ गयी। उन्होंने || 
_ || उसको भी पकड़ लिया। नबी अलैहिस्सलाम की ख़िदमत में आकर पेश . 
_ 2 किया। ऐ अंल्लाह के: नबी सललल्लाहु अलैहि व सललम! ये. बच्चे | - 
कितने प्यारें खूबसूरत हैं। और वाकिआ भी सारा सुनाया। नंबी करीम || 

. | सल्लल्लाहु अलैहिं व संल्लम ने बात संमझायी कि माँ के दिल में बच्चों 
_ की इतनी मुहब्बत थी कि पहले तो यह तुम्हरे सर पर उड़ती रही, 
_ फिरियाद करती रही कि मेरे बच्चों को आज़ाद कर दो। मैं माँ हूँ मुझे 
बच्चों से जुदा न करो। मगर आप समझ न सके तो. इस नन्‍हीं सी 

जान ने यह फैसला किया कि मैं बच्चों के बगैर तो रह नहीं सकती, मैं 
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इस आजादी का क्या करूँगी कि मैं बच्चों से जुदा हूँ। इसलिए तुम्हारे 
कन्धे पर आकर बैठ गयी। अगरचे मैं कैद हो जाऊँगी मगर बच्चों के 
॥ तो साथ रहूँगी। नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद 
फ्रमाया कि इनको वापस इनकी जगह छोड़ आओ। 


मुर्गी की ममता 

आपने मुर्गी को देखा होगा। छोटे-छोटे बच्चे होते हैं। अगर कभी 
बिल्ली करीब आने लगे तो यह मुर्गी उन बच्चों को अपने पीछे कर 
लेती है और बिल्ली के सामने डटकर खड़ी हो जाती है। मुर्गी को पता 
है कि मैं बिल्ली का मुकाबला नहीं कर सकती, मगर उसको यह भी।॥ 
पता है कि मैं अपनी आँखों के सामने अपने बच्चों को बिल्ली का 
लुक्मा बनते देख नहीं सकती। उसकी मुहब्बत बरदाश्त नहीं करती, 
उसकी ममता वरदाश्त नहीं करती। वह समझती है कि बिल्ली पहले 
मेरी जान लेगी और मेरे बाद मेरे बच्चों को हाथ लगायेगी। माँ के दिल 
की मुहब्बत का अन्दाज़ा लगाईये। इनसान तो आख़िरकार इनसान है, 
अक्ल, समझ और दानिश रखने वाला है। 



























यह एक बड़ी नेमत है 


एक औरत के दिल में बच्चे की कितनी मुहब्बत होती है इसका 
कोई अन्दाजा नहीं लगा सकता। जवान बच्चियाँ इस बात को नहीं 
समझ सकतीं। जब तक वे ज़िन्दगी के उस हिस्से तक न पहुँचें। जब 
ख़ुद माँ बनेंगी तब महसूस होगा कि माँ की मुहब्बत क्या चीज़ है। यह 
अल्लाह रब्बुलू-इज्जत ने माँ के दिल में रख दी। क्योंकि उसे परवरिश 
करनी थी, उसे बच्चों को पालना था। माँ के दिल में ऐसी मुहब्बत है 
कि बच्चों को हर मामले में अपने ऊपर तरजीह देती है। 

एक बच्ची जिसकी शादी को चन्द साल हो गये, औलाद नहीं हो 
रही। अपने घर में गमगीन बैठी मुसल्ले पर रो रही है, दआयें माँग 
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रही हैः ऐ अल्लाह! मुझे औलाद अता फरमा दे। अगर कोई इस बच्ची 
से पूछे कि तुम्हें अल्लाह ने हुस्न व जमाल और सुन्दरता अता 
फ्रमायी है, अच्छी तालीम अता की, मुहब्बत करने वाला शौहर अता 
किया, माल व दौलत के ढेर अता किये। दुनिया की इज्ज़तें अता कीं। 
हर नेमत तुम्हारे पास मौजूद है। क्यों परेशान हो? वह जवाब देगी कि 
| एक नेमत ऐसी है जो सबसे बड़ी है। मैं अल्लाह से वह माँग रही हूँ। 

यह हज पर जायेगी तो तवाफे-काबा के बाद औलाद की दुआयें 
करेगी। “मकामे इब्राहीम” पर सज्दे करेगी तो औलाद की दुआयें करेगी। 
. काबा के 'गिलाफ! को पकड़ेगी तो औलाद की दुआयें करेगी। तहज्जुद 
की नमाज पढ़ेगी तो औलाद की दुआयें करेगी। कभी शबे-कृद्र में 
जागना नसीब हो तो औलाद की दुआयें क़रेगी। किसी नेक बुजुर्ग की 
महफिल में जाने का इत्तिफाक हुआ तो औलाद की दुआयें करेगी। 
आख़िर यह कैसी नेमत है। जिसकी वजह से मगमूम है, परेशान है। 
. हालाँकि बच्ची जानती है कि जब मैं माँ बनने लगूँगी तो नौ 
महीने का समय मेरी वीमारी में गुज़रेगा। न मेरा दिल कुछ खाने को 
चाहेगा। जो खाऊँगी कई बार वह भी बाहर निकल आयेगा। मुझे भूख 
बरदाश्त करनी पड़ेगी। बीमारों जैसी ज़िन्दगी गुज़ारनी पड़ेगी। मगर 
उसके दिल में ऐसी मुहब्बत होती है कि इस सब को वरदाश्त करने के 
लिए तैयार होती है। 

उसको यह भी पता है कि जब बच्चे की पैदाईश का वक्‍त आता 
है तो औरत को इस कृद्र तकलीफ होती है कि उसकी जिन्दगी और 
मौत का मसला होता है। बच्चा अपंग भी हो सकता है, माँ की मौत 
भी हो सकती है। लेकिन इस सबके बावजूद इस मशक्कत को उठाने 
के लिए तैयार है। 
. उसे यह भी पता है कि जब बच्चा हो जायेगा तो दो साल के 
लिए मुझे रातों को सोने का मौका नहीं मिलेगा। मैं सारा दिन बच्चे के 
काम करूँगी और रात को भी बच्चे की ख़ातिर जागूँगी। 
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है। उसको यह भी मालूम है कि मुझे बच्चे की ख़िदमत चन्द घन्टे नहीं 
बल्कि चौबीस धन्टे करनी पड़ेगी। मगर उसकी वह ख़ादिमा बनने के 
|| लिए तैयार है। आख़िर क्‍यों? इसलिये कि अल्लाह रब्बुलू-इज्जत ने 

उसके दिल में औलाद की मुहब्बत डाल दी। डॉक्टरों को चेकअप 
करायेगी। किसी से पढ़ने का अमल लेगी। रात की तन्‍्हाईयीं में 
कुरआन पढ़-पढ़कर अल्लाह से. माँगेगी। आख़िर यह क्या है? यह द 
औलाद की मुहब्ब है।  ..-रर-्-्-र-््<<ः 

: पैदाईश के बाद माँ की तवज्जोह का केद्ध 

. जब बच्चे की पैदाईश होती है तो माँ की जिन्दगी में तब्दीली.आ 
जाती है। ग्रह बेचारी अपने आपको भूल जाती है। हर वक्‍त बच्चे की 
फिक्र लगी है। कभी उसे दूध पिला रही है, कभी सुला रही है, कभी 
पहना रही है, कभी बहला रही है, हर वक्त उसकी सोचें बच्चे के बारे 
में, हर वक़्त उसकी फिक्र बच्चे के बारे में, यह बच्चे को खुश देखकर॥ 
खुश हो जाती है और बच्चे को दुखी देखकर ग़मगीन हो जाती है। |. 
... बच्चे की पैदाईश के बाद मुहब्बतों के पैमाने (मानदंड) बदल गये।। 
उसका कोई करीबी रिश्तेदार बच्चे को प्यार न करे तो यह उसे अपना 
_ नहीं गैर समझेगी। और अगर कोई गैर औरत उस बच्चे से मुहब्बत 
का इजहार करेगी तो यह उसे अपना समझेगी। बच्चे की जुदाई इससे 
बरदाश्त हो नहीं सकती! कभी अपनी बहन के घर अपने बच्चे को 
भेज दिया तो थोड़ी देर के बाद फोन करती है कि जल्दी पहुँचा दें। 
और जब बच्चा इसकी गोद में आता है तो यह समझती है कि सारी [[ 
दुनिया की खुशियाँ मेरी गोद में आ गईं। 

यह क्‍या चीज है? यह बच्चे की मुहब्बत है। जो अल्लाह | 

रब्बुलू-इज्जत ने माँ के दिल में डाल दी है। 


यह पहले बच्चे को खिलाती है फिर खुद खाती है। पहले बच्चे ॥ 


। 
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खुद सोती है। सारा दिन इसने काम किया, थकी हुई थी आँखें नींद से || 
भरी हुई थीं, जैसे ही लेटी बच्चे ने रोना शुरू कर दिया। यह बच्चे को 
उठाकर बैठ जायेगी। अपने आराम को कुरंबान कर देगी। अगर बच्चे 
द को उसकी गोद में नींद आ गयी तो वहीं बैठी रहेगी। हरकत भी नहीं 
|| करेगी। दिल में यह आयेगा कि मेरी हरकत से बच्चा जाग न जाये। 
यह खुद भी थकी हुई थी, जाग रही है, लेकिन बच्चे का जागना 
इसको गवारा नहीं। यह अल्लाह रब्बुलू-इज़्जत ने औलाद की मुहब्बत | 
माँ के दिल में डाल दी है। क्‍ ऋण 
. आख़िर यह क्या है? हु अ 
..चुनाँचा हमने देखा कि बच्चा जवान हो गया। काम करने बाहर 
निकला, रात को आने में देर. हो गयी। घर के सब लोग अपने वक़्त 
पर. खाना खा लेंगे। एक माँ होगी जो इन्तिज़ार में रहेगी। बेटी भी 
कहती है अम्मी खाना खा लो, मियाँ भी कहता है.कि खाना खा लो। 
यह कहेगी नहीं! मैं बाद में खाऊँगी। उसके दिल में यह होता है मालूम 
॥ नहीं मेरे बेटे को खाना मिला होगा या नहीं। जब मैं उसे देखूँगी फिर | 
॥ वह भी खायेगा मैं भी खाऊंगी। मा । । 
: सारे घर के लोग सो जाते हैं। यह माँ बिस्तर पर करवर्टे बदल 
रही होती है। कभी दरवाजे को देखती है कभी फोन की घन्टी सुनने 
॥ लगती है। मेरे बच्चे का कहीं से पैगाम आये। दिल घबराता है उठकर 
. #मुसल्ले पर बैठ जाती है। दुपट्टा आसुओं से तर कर लेती है। 
| अल्लाह मेरे बेटे की हिफाज़त करना, ख़ैरियत से वापस आ जाये। 
आखिर यह क्या है? यह माँ के दिल में औलाद की मुहब्बत है। 
बल्कि सच्ची बात तो यह है कि दुनिया के सब लोग नेकों से मुहब्बत 
करते हैं लेकिन माँ एक ऐसी हस्ती है जो बुरी औलाद से भी मुहब्बत 
करती है। शौहर नाराज हो रहा है, तुम्हारे प्यार ने बच्चों को बिगाड़ा 
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| दिया। यह कहेगी यह तो मुकृद्दर था उनका, मैं क्या करूँ। आखिर 
मेरा तो बच्चा है। द 

बाप गुस्से में कह जायेगा बच्चे को कि घर से चले जाओ। माँ 
कभी अपनी जवान से कह नहीं सकती। यह नेक औलाद से भी 
मुहब्बत करती है और बुरी औलाद से भी मुहब्बत करती है। अल्लाह 
रब्बुलू-इज्जत ने इसके दिल को ममता से भर दिया। यह वह नेमत है 
जो बाजार से नहीं मिल सकती। ममता वह नेमत है जिसकी कीमत 
कोई अदा नहीं कर सकता और उसको माँ के सिवा कोई दूसरा समझ 
भी नहीं सकता। 


माँ की दुआ जन्नत की हवा 

अल्लाह रब्बुलू-इज़्जत ने शरीअत में माँ का बहुत बड़ा मकाम 
बना दिया। कहते हैं कि माँ की दुआ जन्नत की हवा होती है। जो 
मुहब्बत को नजर अपनी माँ के चहरे पर डालता है, अल्लाह 
रब्बुल-इज्जत एक हज या उमरे का सवाब अता फ्रमा देता है। सहाबा 
रजियल्लाहु अन्हुम ने पूछा: जो बार-बार मुहब्बत व अकीदत से देखे। 
फ्रमाया जितनी बार देखेगा उतनी बार हज या उमरे का सवाब 
पायेगा। ओर 

इसलिए हमारे बुजुर्गों ने फरमाया कि माँ के कृदमों को बोसा देना 
(चूमना) काबे की देहलीज़ को बोसा देने के बराबर है। इसलिए कि माँ 
के कृदमों पें जन्नत होती है। खुशनसीब है वह इनसान जिसने माँ की 
दुआयें ले लीं। जिसने माँ की ख़िदमत कर ली। माँ के दिल को राजी 
कर लिया। 

एक वली (नेक आदमी) की वालिदा (माँ) का इन्तिकाल हो गया। 
अल्लाह रब्बुलू-इज़्जत ने इल्हाम फ्रमाया (यानी अपनी तरफ से उनके 
दिल में यह बात डाली)। ऐ मेरे प्यारे! जिसकी दुआयें तेरी हिफाजत 
करती थीं अब वह दुनिया से रुख्सत हो गयी। अब जरा संभल कर 
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। जिन्दगी गुज़ारना। 
! माँ की दुआयें औलाद के गिर्द पहरा देती हैं। औलाद को नहीं 
। [पता होता, माँ कब-कब कहाँ-कहाँ बैठी दुआयें दे रही होती है। यह 
। बुढ़ापे की वजह से हड्डियों का ढाँचा बन जाये। फिर भी औलाद के|[ 
लिए रहमत व शफृकृत का साया होती है। हमेशा औलाद का अच्छा 
सोचती है। बल्कि औलाद की तरफ से तकलीफ भी पहुँचे तो जल्दी 
माफ कर देती है। 

दुनिया में माँ से ज़्यादा जल्दी माफ करने वाला कोई नहीं। अपने 
बच्चे की तकलीफ देख नहीं सकती। इसलिए माँ का हक तीन बार 
बताया चौथी बार बाप का हक बताया। इसलिए कि माँ बच्चे की 
पैदाईश में मशक्कृत उठाती है और बाप का हिस्सा शहवत (संभोग की 
इच्छा और कामवासना) के साथ होता है। माँ का नुत्फा गर्भ के ज़्यादा 
क्रीव होता है कि सीने से आता है। बाप का नुत्फा पुश्त से दूर से 
आता है इसलिए माँ के दिल में औलाद की मुहब्बत अल्लाह ने ज़्यादा 
डाली। द ः 
हजरत सुलैमान अलैहिस्सलाम के 


. जमाने की दो औरतें 

हज़रत सुलैमान अलैहिस्सलाम के ज़माने में दो औरतें थीं। वे 
दोनों अपने छोटे-छोटे एक जैसे बच्चे उठाये हुए जंगल में से गुजर रही 
थीं। एक भेड़िया आया और उसने उनमें से एक औरत के बच्चे को 
छीन लिया और भाग गया। थोड़ी देर के बाद उस औरत के दिल में 
यह ख्याल आया कि यह दूसरी औरत का बच्चा मैं ले लूं। उसने | 
झगड़ा शुरू कर दिया। मामला हज़रत सुलैमान अलैहिस्सलाम तक | 
पहुँचा। दोनों अपना हक जतलाती हैं। वह कहती है इसके बच्चे को | 
भेड़िया ले गया। 
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सुलैमान अलैहिस्सलाम ने फ्रमाया छुरी लाओ मैं इस बच्चे के दो 
टुकड़े करता हूँ और दोनों में आधा-आधा तकृसीम कर देता हूँ। 

उनमें से जब एक ने यह फैसला सुना तो वह कहने लगी ठीक 
है। लेकिन जब दूसरी ने सुना तो रोना शुरू कर दिया। कहने लगी मेरे 
बच्चे के टुकड़े न करो। इस दूसरी औरत को दे दो यही पाल लेगी। 
कम से कम मेरा बच्चा जिन्दा तो रहेंगा। आप समझ गये कि यह 
बच्चा इस औरत का है। आपने उसे अता फ्रमाया। 

यह भी हकीकृत है कि माँ कभी बच्चे से खुद तो नाराज़ हो 
जाती है लेकिन दूसरों को नाराज नहीं होने देती। इसलिए अगर बाप 
डॉट-डपट करे तो माँ से बरदाश्त नहीं होता। वह कहती है कि क्‍यों 
उसको इतना डाँटते हैं? यह उस ममता की वजह से है। ख़ुद झिड़की 
दे लेगी मगर किसी की झिड़की वरदाश्त नहीं होती। यह असल में 
मुहब्बत है। और इसकी दलील कुरआन मजीद से मिलती है। 

सारी मख्लूक के. अन्दर जितनीं मुहब्बतें हैं, इनसानों को, हैवानों 

को, चरिन्दों को, परिन्दों को, मछलियों को, कीड़े-मकोड़ों को, सबकी 
मुहब्बतों को जमा किया जाये तो ये सब मिलकर भी अल्लाह 
रब्बुलू-इज्जत की रहमत के सत्तरहवें हिस्से के बराबर नहीं हो सकतीं। 

सुनिये और दिल के कानों से सुनिये.._ 

अल्लाह रब्बुलू-इज्जत को अपनी मख्लूक से इतनी मुहब्बत है कि 
अल्लाह अपने बन्दों पर हद से ज़्यादा मेहरबान और नर्मी करने वाले 
हैं। इसी' लिए कुरआन मजीद से इसकी गवाही मिलती है। सुनिये और 
ज़रा दिल के कानों से सुनिये। कुरआन मजीद गवाही दे रहा है। 
ग़जवा-ए-उहुद (उहुद की जंग) में सहाबा रजियल्लाहु अन्हुम से एक 
भूल हुई। द 

चन्द सहाबा को नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम ने. 
पहाड़ी पर खड़ा किया धा। जब फृतह हुई काफिर पीछे हटने लगे तो 
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ये समझे कि डूयूटी मुकम्मल हो गयी। गलत-फुहमी की बिना पर नीचे 
उतर आये। ख़ालिद बिन वलीद रजियल्लाहु अन्हु उस वक़्त तक 
मुसलमान नहीं हुए थे। उन्होंने मौका पाकर पीछे से हमला किया। 
मुसलमान दोनों तरफ से घिर गये और काफिरों के दरमियान में आ 
गये। कई सहाबा शहीद हुए। नबी संल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम को भी 
पत्थर लगा, दाँत मुबारक शहीद हुए। आपके जिस्म से खून निकल 
आया। आप इस बात पर बहुत गमगीन थे। बड़े-बड़े रुतबे वाले 
सहाबा शहीद हुए थे। और बहुत बड़ी तायदाद तो जख्मी थी। 

सैयदुश्शु-हदा हज़रत हमजा रजियल्लाहु अन्हु भी शहीद हुए थे। 
जो नबी अलैहिस्सलाम के गमगुसार थे। चुनाँचे जब नबी करीम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम मदीना में आये तो आप ख़ामोश थे। 
गमगीन थे। सहाबा- रजियल्लाहु अन्हुम से कलाम नहीं कर रहे थे। 

अब जरा देखिये कुरआन मजीद को अल्लाह रब्बुल-इज्जत को 
नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम की यह नाराजगी पंसन्द न 
आयी। कि यह अपने सहाबा से क्‍यों नाराज हैं। जैसे माँ को बच्चों से 
किसी की नाराजगी पसन्द नहीं आती। अल्लाह तआला ने सिफारिश 
फूरमा दी। फरमाया क्‍ 
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ऐ मेरे महबूब सल्लल्लाहु अलैहि व संललम! उन्हें माफ फरमा 
दीजिए। उनके लिए आप इस्तिगफार कीजिए मैं खुद भी उन्हें माफ कर 
दूंगा। और उन्हें मश्विरे में शामिंल कर लीजिए। .. 

तो देखो अल्लाह रब्बुलू-इज़्जत मोमिनों की सिफारिश फरमाते हैं। 
अल्लाह तआला को यह बरदाश्तं न हुआ कि मेरे महबूब सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम सहाबा रज़ियल्लाहु अन्हुम से क्यों नाराज़ हैं। एक 
मौके पर सिद्दीके अकबर रजियल्लाहु अन्हु अपने एक रिश्तेदार से 
नाराज हुए। उन्होंने हजरत आयशा सिद्दीका रजियल्लाहु अन्हा के 
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बोहतान के बारे में सच समझ लिया था। गलत-फहमी दिल में आ 
गयी थी। सिद्दीके अकबर रजियल्लाह अन्हु ने दिल में सोचा: मैं हर 
महीने उनको कुछ पैसे देता हूँ इमदाद के तौर पर, न मैं वह ताल्लुक्‌ 
रखूँगा न मैं इमदाद भेजूँगा। रब्बे करीम ने बोहतान लगाने वाले 
मुनाफिकों को डॉट पिलाई। जो सहाबा रजियल्लाहु अन्हुम उनकी बातों 
में आ यम थे उनको भी फटकार लगाई। खुद डॉट-डपट कर ली मगर 
सिद्दीके अकबर रजियल्लाहु अन्हु को नाराज़ न होने दिया। फ्रमाया 
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उनको चाहिए कि उनको माफ करें उनके साथ मुहब्बत का 
ताल्लुक्‌ रखें। क्या ये नहीं चाहते कि अल्लाह उनको माफ कर दें। 

सिददीके अकबर रजियल्लाहु अन्हु ने जब ये आयमतें सुनीं तो 
आपने दिल से भी माफ कर दिया और आईन्दा उनको दोगुना महीना 
देने का इरादा फुरमा लिया। 

तो सोचने की बात है कि जिस तरह माँ खुद डॉट-डपट कर लेती 
है। किसी को औलाद को डॉटने का मौका नहीं देती। यूँ लगाता है कि 
अल्लाह रब्बुलू-इज्जत को भी ईमान वालों के साथ ऐसी ही मुहब्बत है। 
खुद नाराज़ हो गये, डॉट लिया, लेकिन अपने महबूब सल्लल्लाहु अलैहि 
व सलल्‍लम की नाराजगी पसन्द न आयी। उनको फ्रमा दिया कि आप॥ 
उनको माफ फ्रमा दीजिए। हज़रत सिद्दीके अकबर रंज़ियल्लाहु अन्हु 
की नाराजगी पसन्द न आयी। उनको भी समझा दिया कि माफु कर| 
दो, क्या तुम नहीं चाहते कि तुम्हें अल्लाह माफ कर दे। 


सोचने की बात 


यहाँ एक नुक्ता समझने का यह है कि जो परवर्दिगार दूसरों की 
नाराजगी को बरदाश्त नहीं करता, वह अगर खुद किसी बात पर॥ 
नाराज़ हो तो उसको कैसे बरदाश्त करेगा कि वह नाराज रहे। इसलिए ॥ 
अल्लाह रब्बुलू-इज़्जत की यह चाहत है कि मेरे बन्दे गुनाहों से संच्ची 
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तीबा करें। मेरे दर पर आकर माफी माँग लें और मैं उनको माफ कर 
दूँ। बच्चा अपनी माँ से जब भी माफी माँगता है माँ जल्दी माफ कर 
देती है। अल्लाह रब्बुलू-इज़्जत तो उससे भी ज़्यादा मोमिन पर 
मेहरबान हैं। इसलिए अल्लाह रब्बुलू-इज़्जत से माफी मॉगना बहुत 
आसान है। और ख़ास तौर पर रमजान मुबारक के महीने में जो 
रहमतों का महीना है, परवर्दिगार की रहमतों और मगफिरतों के दरवाजे 
खुल जाते हैं। अब तो मग़फिरत हासिल करने के लिए बहाने की 
जरूरत है। यह हमारी ख्ुशनसीबी (सौभाग्य) है कि हम रमजान. 
मुबारक के आख़िरी दशक में जिन्दा हैं। अल्लाह ने हमें सुनहरा मौका 
दे दिया। अपने गुज़रे हुए गुनाहों पर नादिम और शर्मिन्दा हो जायें। 
माफी माँग लीजिए। परवर्दिगारे-आलम माफ फ्रमा देंगे। हमारे सर से 
गुनाहों का बोझ हट जायेगा। माँ चाहे जितनी भी नाराज़ हो बच्चे की 
तकलीफ नहीं देख सकती, माफ कर देती है। द 


अल्लाह की रहमत की विशालता 

चुनाँचे नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने एक बार एक 
काफिले को देखा। एक माँ परेशान थी उसको अपने सर पर दुपटूटे का 
होश भी नहीं था। उसका बेटा गुम हो गया था। वह भागी फिर रही 
थी। लोगों से पूछती थीः किसी ने मेरे बेटे को देखा हो तो मुझे 
बताओ। यह मन्जर भी अजीब होता है कि माँ का जिगर का छुक्‍ड़ा. 
उससे जुदा हो, उस पर क्या गुजरती है। उसका दिल मछली की तरह 
तड़प रहा होता है। शब्दों में बयान नहीं कर सकती कि उस पर क्‍या 
| मुसीबत गुज़रती है। उसकी आँखें तलाश कर रही होती हैं कि मेरा 
बेटा मुझे नजर आ जाये । द 

नबी पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने सहाबा रजियल्लाहु 
अन्हुम से पूछा: यह माँ अपने बेटे की वजह से परेशान है, अगर इसे 
इसका बेटा मिल जाये तो क्या यह उसको आग में डाल देगी। सहाबा 
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रजियल्लाहु अन्हुम ने कहा ऐ अल्लाह के नबी सल्लल्लाहु अलैहि व 
सललम! कभी नहीं डालेगी। इतनी मुहब्बत है इसको बच्चे से, यह तो 
गवारा नहीं करेगी। नबी पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया 
जिस तरह माँ अपने बच्चे को आग में डालना गवारा नहीं करती इसी 
तरह अल्लाह रब्बुल-इज्जत भी मोमिन बन्दे को आग में डालना गवारा 
नहीं करते। तो अल्लाह तआला से माफी माँगनी तो बहुत आसान है। 
इसलिए कि उनकी मुहब्बत तो सारी दुनिया की माँओं से सत्तर गुना 
ज्यादा है। _ 

हदीस पाक में आता है कि एक नौजवान सहाबी थे, उन्होंने 
अपनी माँ को नाराज़ कर रखा था। कोई तकलीफ पहुँचाई थी, नाराज 
होकर धक्का दिया और माँ को चोट आ गयी। तो वह दिल से नाराज क्‍ 
थीं। अब इन सहाबी की मौत का वक्त आ गया। आख़िरी वक्‍त की। 
कैफियात तारी हैं मगर मौत नहीं आती, नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि 
व सलल्‍लम को ख़िदमत में अर्ज़ किया गया। इरंशाद फरमाया: मैं खुद 
चलता हूँ। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम तशरीफ लाये, सूरतेहाल 
मालूम -की, आपने उनकी वालिदा (माँ) से सिफारिश फरमायी कि अपने 
बेटे को माफ कर दे। वह कहेने लगी मैं हरगिज़ माफ नहीं करूँगी। 
उसने मुझे इतना दुख दिया इतना सताया कि मैं उसे माफ कर ही नहीं 
सकती । 
” जब आप सललल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने देखा कि यह अपनी 
बात पर अड़ी हुई है तो नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने फ्रमाया 
लाओ आग के लिए लकड़ियाँ, इकट्टी करो। जब उसने यह सुना तो वह 
पूछने लगी कि लकड़ियाँ क्यों मंगवा रहे हैं? आप सल्लल्लाहु अलैहि व 
सललम ने फरमाया आग जलायेंगे और तुम्हारे बेटे को उस आग में 
डालेंगे। तू उससे राजी जो नहीं हो रही। उसने जैसे ही यह सुना दिल 
मोम हो गया। कहने लगी ऐ अल्लाह के नबी! मेरे बेटे को आग में न 
डालिये मैंने अपने बेटे की गलतियों कों माफ कर दिया। 
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तो जब माँ नहीं चाहती कि बेटा आग में जाये तो अल्लाह 
रब्बुलू-इज्जत कैसे चाहेंगे कि उसके मोमिन बन्दे जहन्नम में जायें। माँ 
ने जितनी भी तकलीफें उठायी हों आख़िरकार माँ, माँ होती है । 
मुहब्बत के हाथों मजबूर होती है। 


एक सबक लेने वाला सच्चा वकिआ 

.. आपकी ख़िदमत में एक सच्चा वाकिआ पेश कर दूँ। एक नौजवान 
की शादी हुई उसको बीवी से बहुत प्यार था। और बीवी की तबीयत 
कामचोर थी। वह उस नौजवान के माँ-बाप की ख़िदमत को बोझ 
समझती थी। कुछ अरसे के बाद उसने देखा कि शौहर तो मुझसे बहुत 
प्यार करता है, तो वह अपने शौहर से नाराज-नाराज़ रहने लगी। 
जवानी थी शौहर से बरदाश्त न हुआ, उसने पूछा क्या बात है? कहने 
लगी मैं तुम्हारे साथ ठीक रहूँगी जब तुम यहाँ से मुझे मेरे घर वापस 
ले जाओ और मेरे. साथ वहीं पर तुम भी रहो। मैं आपके साथ तो 
ख़ुश रह सकती हूँ इन बूढ़ों की ख़िदमत करना पड़ती है। यह मुझसे 
नहीं हो सकता। द 

. अब वह नौजवान ऐसा था कि उसने बीवी की बात को मान 
लिया। बूढ़े माँ-बाप को छोड़कर आखिरकार दूसरे शहर में जाकर घर 
ले लिया। माँ-बाप ने बहुत समझाया कि बेटा तेरे सिवा हमारा कोई 
नहीं, मगर बच्चे के कान में जूँ भी न रेंगी। वह अपनी बीवी के साथ 
दूसरे शहर में ऐश व आराम के साथ जिन्दगी गुजारता रहा। 
आखिरकार उसको सऊदी अरब जाने का मौका मिल गया। नौकरी 
अच्छी थी। यह वहाँ चला गया। पैसे ज़्यादा आ गये, बीवी को शानदार 
| मकान बनाकर दे दिया। सारा ख़र्चा बीवी के लिए भेजा, अपने मॉ-बाप 
से उसने कोई राबता (संपर्क और ताल्लुक) न रखा। बीवी कहती थी 
कि अगर उनसे राबता करोगे तो मैं राबता तोड़ लूँगी। मुहब्बत के 
हाथों मजबूर होकर उसने यह करतूत की कि अपने बूढ़े मां-बाप को 
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उसने नज़र-अन्दाज़ कर दिया। इसी तरह कई साल गुजर गये। 

एक बार यह तवाफ कर रहा था, एक बुजुर्ग भी तवाफ कर रहे 
थे। तवाफ के बाद उन बुजुर्ग के पास आया, कहने लगा! मैं जब से 
यहाँ आया हूँ बारह साल मैं मैंने बारह हज किए सैकड़ों उमरे किए 
लेकिन मेरे दिल पर कोई ताला लगा हुआ है। मेरे दिल पर अंधेरी छाई 
हुईं है, न इबादत को जी चाहता है न किसी और काम को, मालूम 
नहीं मैं क्यों ऐसा हूँ। उन बुजुर्ग ने पूछा कि तूने किसी के दिल को 
दुख तो नहीं दिया? जब उसको माँ-बाप की याद आयी। कहने लगा 
हाँ! मैं बूढ़े माँ-बाप को छोड़कर यहाँ आया। और मैं समझा कि मेरे 
हजों और उमरों से वह सारा गुनाह धुल जायेगा। 

उन्होंने फरमाया कि और हज करने की जरूरत नहीं, जाओ और 
अपने माँ-बाप से पहले माफी माँगो। चुनाँचे टिकट बनवाकर यह अपने 
मुल्क वापस आया। अपने मॉँ-बाप के. गाँव में गया, बारह साल गुजर 
चुके थे। कुछ पता नहीं था कि उसके माँ-बाप के साथ क्या गुज़री। 

उस बस्ती के किनारे पर एक आदमी मिला, इसने डरते- डरते 
मॉ-बाप के बारे में पूछा। उसने असको न पहचाना और यह बताया 
कि उनका एक जवान बेटा था जो उनको छोड़कर बीवी के लिए चला 
गया। वह मियॉ-बीवी बूढ़े थे। बहुत तंगी की ज़िन्दगी उन्होंने गुजारी, 
आखिरकार एक वक्‍त आया कि शौहर भी फोत हो गया, अब बेचारी 
माँ घर में अकेली रह गयी। पड़ोसियों ने तरस खाया तो उन्होंने रोटी 
भेज दी। न भेजी तो उसने अल्लाह का शुक्र अदा कर लिया। सब्र कर 
लिया। फिर उस औरत को फालिज हो गया। अब सुना है कि चन्द 
दिनों से उसकी आँखों की बीनाई (रोशनी) चली गयी है। बुढ़ापे की 
वजह से अन्धी हो चुकी है। फ़ालिज का शिकार है। लेकिन पता नहीं 


कोई बात है कि अक्सर दुआयें माँगती रहती है और किसी को याद 
करती रहती है। 
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यह अपने घर में गया, दरवाजा खोलकर देखा, माँ बिस्तर पर 

लेटी हुई थी। हड्डियों का ढाँचा बन चुकी थी। सोच रहा था कि मैंने 
माँ को इतना सताया यह मुझे कहेगी दफा हो जाओ, मैं तुम्हें कभी 
माफ नहीं कर सकती, लेकिन जब उसके पाँवों की अहट माँ ने सुनी । 
तो पूछने लगी कौन है? उसने बताया मैं आपका बेटा हूँ। माँ की 
आँखों में आँसू आ गये। बेटे तूने बहुत इन्तिज़ार करवाया, मैं इस घर 
में अकेली मुसीबतों की मारी लेटी हूँ। दिल की आख़िरी तमन्ना थी कि 
तुम आ जाते, मैं तुम्हारी शक्ल नहीं देख सकती, तुम्हारी आवाज़ तो | 
सुन सकती हूँ। बेटे तुम्हारा चेहरा कहाँ है मुझे हाथ लगाने दो। बेटे 
क्रीब आओ मेरे सीने से लग जाओ। यह माँ की मुहब्बत होती है कि 
इतने दुख बरदाश्त करने के बावजूद भी वह सिर्फ बेटे के घर आ 
जाने से खुश हो जाती है। ५ 

तो जिस तरह माँ अपने बेटे के घर आ जाने पर खुश हो जाती 
है, सब कुछ माफ कर देती है। इसी तरह परवर्दिगारे आलम भी अपने 
बन्दे के अपने दर पर आ जाने से खुश हो जाते हैं और बन्दों के 
गुनाहों को माफ फ्रमा देते हैं। 


सुनहरी मिसाल 
आप एक मिसाल जरा सोचिये कि अगर माँ-बाप का कोई बेटा 
हो जिसको उनका कोई बड़ा दुश्मन बहका ले, गुमराह कर दे और 
माँ-बाप से जुदा कर दे। और माँ-बाप यह समझते हों कि हमारे बेटे 
का भी कसूर है, लेकिन बहकाने वाले का ज़्यादा कुसूर है। वे दुआयें 
करते हैं कि अल्लाह उसको वापस लाये। अगर मान लो किसी दिन माँ 
घर में अकेली है और वह बेटा अपने घर वापस आ गया, अगर 
दरवाजे पर खड़ा होकर कहता है कि अम्मी दरवाजा खालिये। आप 
क्या समझती हैं कि वह दरवाजा खोलेगी या बन्द रखेगी? वह तो 
दुआयें माँगती थी कि मेरा बेटा दुश्मन के हाथों से छूटकर मेरे पास 
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आ जाये। 

बिल्कुल इसी तरह शैतान अल्लाह तआला का दुश्मन है, उसने 
अल्लाह के बन्दों को बहकाया और गुमराह किया, अल्लाह से गाफिल 
बना दिया। परवर्दिगारे आलम चाहते हैं कि ये दुश्मन से छूटकर मेरे 
पास आयें, मैं उनके लिए दरवाज़े खोल दूँगा। माँ तो फिर भी दरवाजा 
बन्द रखती है, बेटे के आने पर खोलना पड़ता है, परवर्दिगार का 
मामला तो यह है कि तौबा का दरवाजा बन्द ही नहीं करते। 


सच्ची तोबा कर लीजिए 


हम रमजान मुबारक की इन मुबारक घड़ियों में अपने गुनाहों से 
सच्ची माफी माँगे, अपने रब को मनायें, अपनी जिन्दगी के पिछले सब 
गुनाहों से माफी मॉगकर अल्लाह के महबूब बन्दों में शामिल हो जायें। 
अल्लाह करे कि यह रमज़ान मुबारक का वक्‍त हमारे लिए बख्शिश का 
वक्‍त बन जाये। आमीन। 

आजकी इस महफिल को ग़नीमत समझते हुए सच्चे दिल से तौबा 
कर लीजिए। आईन्दा विभिन्न महफिलों में औरतों की तरबियत 
(पालन-पोषण, सभ्यता और शिष्टाचार की शिक्षा) के बारे में कुछ बातें 
की जायेंगी। कुछ महफिलों में बच्चों की तरबियत के बारे में कुछ बातें 
बताई जायेंगी। लेकिन शुरू में यह बात ज़ेहन में आई कि काम तौबा 
से शुरू करना चाहिए। इसलिए आप आज उठने से पहले अपने 
परवर्दिगार से सच्ची माफ़ी मँगें। और अगर आप ने अपने माँ-बाप के 
दिल को सताया है तो उनसे सच्ची माफी माँगें, पाँव पकड़कर माफी 
माँगें। उनके पाँव को बोसा देना अपना सौभाग्य समझें। और आईन्दा 
की महफिलों पाबन्दी से तशरीफ लायें। अपनी दूसरी अजीज रिश्तेदार 
औरतों को भी यहाँ आने को कहें। अगरचे ट्रांसमीटर के जरिये आवाज 
घर भी पहुँच जायेगी मगर चलकर आने की अपनी कीमत होती है। 
आप अल्लाह के घर में चलकर आयेंगी, एक तो बात तवज्जोह से 
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सुनेंगी दिल पर तवज्जोह असर करेगी, और दूसरे अल्लाह तआला 
चलकर आने की रियायत फरमायेंगे। 

दुआ है कि अल्लाह रब्बुलू-इज्जत हमारी इन विभिन्‍न महफिलों में 
हमारे गुनाहों को माफ फरमा दे। हमारी इस्लाह (सुधार) फ्रमा दे। 
और हमें अपने मकबूल बन्दों में शामिल फुरमा ले। आमीन | 
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झूठे हुए रब को मना लो 
| अल्लाह से रिश्ता जोड़ो से रिश्ता जोड़ो 


जल्लर के जे ला के. 
क्‍ 
[अल्लाह को अपना बना लो" 


अल्लाह से दूरी कैसी 
अल्लाह को विर्द बना लो 


स्अ्यनध्नत्तत्लध्तत्तन्नेल्ते तने ते न ने 


यह जिन्दगी एक मोहलत 
सब रिश्तों को अब छोड़ो 


ह् 
| 
| 
हर ऐब से अब हट कट के ज़ 
९ 
हज 


९४ | 6फ 


अल्लाह से ग़फुलत कैसी 
अब सब विर्दों को छोड़ो 


कुछ 
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0 हा हे || कार 

0० ७० ५०७७-७० 2० ॥ ००५५ ५५ ७०५०) ५४ 3 ०॥ ५.०० 

०४ए 23 ०७०:०/" ->/40 0... ०७७० ०४.-०४॥ ८० 4003 /#४ 
०० ५०)५४ ७ ५५. ।०। ५४) ५४..७/३५३ श्ज ०१ कि ७० 
००५४४ ७५४ ८-५४ <४५ 

००३० ०-०० (४४ (०-३ ०० ४४-०2 ५०६ ४ ५४। ०) <५ ) ६०० 
*& ,०॥ ०००४ ७... ०)। 2४५ २००४७ ७-५० 2+ |-> ६0) ० उब्नण्यी ०) 4) 
७-०) 

विभिन्न समाजों में औरत की हैसियत 

दाम्पत्य (शादीशुदा) जिन्दगी के उनवान पर बात करते हुए इस 
परिदृश्य को जेहन में देखना ज़रूरी होगा कि इस्लाम से पहले दुनिया 
की मुख्तलिफ सभ्यताओं और मुख्तलिफ समाजों में औरत को क्‍या 
मकाम हासिल था? विश्व के इतिहास का मुताला (अध्यन) किया जाये 
तो यह बात रोजे-रोशन की तरह जाहिर होती है कि इस्लाम से पहले 
दुनिया की विभिन्‍न सभ्यताओं और विभिन्‍न मुल्कों में औरत अपने 
बुनियादी हुकूक से बिल्कुल मेहरूम थी। फ्रॉस में औरत के बारे में यह 
तसवब्वुर था कि यह आधा इनसान है इसलिए समाज की तमाम 
ख़राबियों का सबव बनती है। चीन में औरत के बारे में यह तसब्वुर 
था कि इसमें शैतानी रूह होती है। लिहाजा यह बुराईयों की तरफ 
इनसानों को दावत देती है। जापान में औरत के बारे में यह तसव्वुर 







वयानात इस्लाम और दाम्पत्य ज़िन्दगी 


से दूर रखा जाता था। हिन्दू मान्यताओं में जिस औरत का शौहर मर 
जाता उसको समाज में जिन्दा रहने के काबिल नहीं समझा जाता था। 
इसलिए जरूरी था कि वह अपने शौहर की लाश के साथ जलकर 
अपने आपको ख़त्म कर ले। अगर वह ऐसा न करती तो उसको 
समाज में इज्जत की निगाह से न देखा जाता। 

ईसाई दुनिया में औरत को अल्लाह की पहचान के रास्ते में 
रुकावट समझा जाता था। औरतों को तालीम दी जाती थी कि कुंवारी 
रहकर जिन्दगी गुज़ारें। जबकि मर्द राहिब (ईसाई धर्मगुरू और दुनियावी 
मामलात से बिल्कुल ला-ताल्लुक) बनकर रहना अपने लिये सम्बान की 
बात समझते थे। अरब के इलाके में बेटी का पैदा होना शर्म की बात 
समझा जाता था। लिहाजा माँ-बाप खुद अपने हाथों से बेटी को जिन्दा 
दफन कर दिया करते थे। . 

औरत के हुकूंक इस कुद्र पामाल किये जा चुके थे कि अगर कोई 
आदमी मर जाता तो जिस तरह विरासत की चीज़ें उसकी औलाद में 
तकसीम होती थीं इसी तरह बीवी भी उसकी औलाद के निकाह में आ 
जाती थी। अगर किसी औरत का शौहर मर जाता तो मक्का मुकर्रमा 
से बाहर एक काल-कोठरी में उस औरत को दो साल के लिए रखा 
जाता था। तहारत (पाकी हासिल करने) के लिए पानी और दूसरी 
जिन्दगी की जरूरियात भी पूरी न दी जाती थीं। अगर दो साल यह 
जतन काटकर भी औरत जिन्दा रहती तो उसका मुँह काला करके 
मक्का मुकर्रमा में फिराया जाता। उसके बाद उसे घर में रहने की 
इजाजत दी जाती थी। .ः 

अब सोचिये तो सही कि शौहर तो मरा अपनी मौत से, भला 
इसमें बीवी का क्या कुसूर? मगर यह मज़लूमा इतनी बेबस थी कि 
अपने हक में कोई आवाज़ ही नहीं उठा सकती थी। ऐसे माहौल में 
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जबकि चारों तरफ औरत के हुकूक को पामाल किया (मिटाया) जा रहा 
था, अल्लाह तआला ने अपने प्यारे नबी सललल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम 
को इस्लाम की नेमत देकर भेजा। आप दुनिया में तशरीफ लाये और 
आपने आकर औरत के मकाम और रुतबे को निखारा। बतलाया कि 



























तुम्हारी आबरू है, अगर बीवी है तो जिन्दगी की साथी है। अगर माँ 
है तो उसके कृदमों में तुम्हारी जन्नत है। 


इस्लाम में औरत का मकाम 
सम्मानित हजरात! वे लोग किस कृद्र सख़्त-दिल होंगे जो अपनी 


जमीर (दिल और विवेक) उनको नहीं झंझोड़ता होगा। ऐसे हालात में 


इशारा करके फरमाया: जिस आदमी के घर में दो बेटियाँ हों और वह 
उनकी अच्छी परवरिश करे यहाँ तक कि उनका निकाह कर दे तो वह 
आदमी जन्नत में मेरे साथ ऐसे होगा जैसे हाथ की उंगलियाँ एक दूसरे 
के साथ होती हैं। 


दाम्पत्य जिन्दगी की अहमियत 


नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने क्‍ औरत की खोई हुई 
इज्जत को वापस दिलाया और बताया कि: 






४५.०५ 9००५०) ४ 
यानी इस्लाम में रहबानियत (१) नहीं है। 







जाकर अलग-थलग जिन्दगी गुज़ारना। यानी सामाजिक जिन्दगी से भागना और बेताल्लुक हो जाना। 
मुहम्मद इमरान कासमी बिज्ञानवी 






ऐ लोगो! अगर यह बेटी है तो तुम्हारी इज्जत है, अगर बहन है तो ||. 


नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने अपनी दो उंगलियों का. 


बेटियों को जिन्दा दफन कर दिया करते थे। दफन होने वाली मासूम 
बच्चियों की चीख़ व पुकार उनके कानों में पड़ती होगी मगर उनंका॥ 


बल्कि दोटूक अलफाज में वाज़ेह किया कि .अगर औरत के साथ| 
(१) रहबानियत का मतलब है कि दुनियादारी को बिल्कुल छोड़ देना और जंगलों और पढाड़ों में || 


न््््ज्ध्य्म्््श्््््ज!।ःः 
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तुम दाम्पत्य ज़िन्दगी गुज़ारोगे तो यह अल्लाह तआला की मारिफत 
(पहचान) के रास्ते में तुम्हारी मददगार और सहायक बनेगी। इस्लाम ने 
वाजेह किया कि राहिब बनकर जंगलों और गारों में जाने की कोई 
जरूरत नहीं है। अल्लाह तआला की तरफ जो रास्ता जाता है वह 
जंगलों और गारों (खोह) से होकर नहीं जाता, इन गली कूचों और 
बाजारों से होकर जाता है। यानी इसी समाज में रहोगे और जो हुकूक 
तुम पर आयद होते हैं उन्हें पूरा करोगे तो तुम्हें अल्लाह तआला की 
मारिफंत नसीब होगी, गोया इस्लाम ने रहबानियत के बजाये सामाजिक 
जिन्दगी का सबक्‌ दिया। नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम ने 
फ्रमाया | 

द ... उ+०>नैब#न्‍-+र्जी ५+3 ०४ ४++ ००८४७) 

यानी निकाह मेरी सुननत है। जो मेरी सुन्नत से मुँह फेरे वह मेरी 

उम्मत में से नहीं है। . 
क्‍ भला निकाह की अहमियत वाज़ेह (स्पष्ट) करने के लिए इससे 

ज्यादा और क्या जोर दिया जा सकता है। 


अम्बिया-ए-किराम की सुन्नतें 
| हदीस की किताब तिर्मिजी शरीफ की रिवायत है कि चार चीजें 
. ॥निबियों की सुन्नतें हैं। 
9. हयादारी” यानी तमाम अम्बिया हया वाले हुआ करते थे। 
.._२. तमाम अम्बिया खुशबू का इस्तेमाल किया करते थे। 
३. तमाम अम्बियां मिस्वाक किया करते थे। 
४. तमाम अम्बिया दाम्पत्य ज़िन्दगी बसर किया करते थे। 
: करआन मजीद में अल्लाह तआला का इरशाद है 
.. ;773%७/3) ७६ ४४७१ ८४४ ८१००) ४-०) ५४; 
ऐ मेरे महबूब! हमने आप से पहले कितने ही अम्बिया (नबी 
हजरात) को भेजा और हमने उनके लिए बीवियों और औलादें बनाईं। 


.... 
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यह बात बिल्कुल स्पष्ट है कि तमाम अम्बिया दीन की दावत का 
मुकददस (पवित्र) फरीजा अदा करने के लिए अल्लाह की तरफ से भेजे 
गये। वे मख्लूक को अल्लाह से मिलाया करते थे, मगर औलाद या 
बीवी उनके रास्ते की रुकावट नहीं बना करती थी। गोया इस बात को 
पुख्ता और मजबूत कर दिया. गया कि दाम्पत्य जिन्दगी से फरार तो 
दर हकीकृत सामाजिक जिम्मेदारियों की अदायेगी से फरार (भागना) है। 


निकाह आधा ईमान है 
. हदीस पाक में हैः 
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निकाह तो आधा ईमान है। 

एक कुंवारा आदमी चाहे कितना ही नेक क्यों न हो जाये, वह 
ईमान के कामिल रुतबे को नहीं पहुँच सकता, जब तक वह दाम्पत्य 
(शादीशुदा) जिन्दगी में दाखिल होकर हुकूक व जिम्मेदारियों को अदा न 
करे तब तक उसका ईमान मुकम्मल नहीं होता। इसलिए जिस लड़के 
की शादी न हो .और वह जवान-उम्र हो, हदीस में उसको मिस्कीन 
कहा गया है। जिस लड़की की शादी न हो और वह जवान-उम्र हो, 
हदीस में उसको मिस्कीना कहा गया है। गोया ये लोग काबिले रहम हैं 
कि उम्र के इस हिस्से में दाम्पत्य जिन्दगी गुजारने से मेहरूम हैं। 


. पाँच वसीयतें 
हजरत अली रजियल्लाहु अन्हु फरमाया करते थे कि मुझे मेरे 
महबूब ख़ातिमुलू-मुर्सलीन ने पाँच कामों में जल्दी करने की वसीयत 
फ्रमाई। 
१. नमाज़ के फोत होने से पहले उसे अदा करो। (यानी उसका 
वक्‍त ख़त्म हो इससे पहले उसे अदा कर लो)। 
२. मौत से पहले तौबा करने में जल्दी करो। 





















__इइंडंलिओएई 
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३. जब कोई आदमी मर जाये तो उसके कफून-दफून में जल्दी | 








करो । | 
४. तुम्हारे सर पर कर्ज़ हो तो उसके अदा करने में जल्दी करो। 
५. जब बेटी या बेटे के लिए कोई मुनासिब रिश्ता मिल जाये तो 
उसके निकाह करने में जल्दी करो। 


खुश-किस्मत इनसान 
यह एक मानी हुई हकीकृत है कि जिस किसी को अच्छा 
जीवन-साथी मिल जाये तो वह यकीनन खुश-किस्मत (अच्छे भाग्य 
वाला) इनसान है। हज़रत अली कर्रमल्लाहु वज्हहू फरमाया करते थे कि 
जिस इनसान को पाँच चीजें मिल जायें वह अपने आपको दुनिया का 
खुश-किस्मत (भाग्यशाली) इनसान समझे। वे पाँच चीजें ये हैं। 
9. शुक्र करने वाली ज़बान। यहं अल्लाह तआला की बड़ी नेमत 
है। आज तो अक्सर लोगों का यह हाल है कि अल्लाह तआला की 
नेमतें खाते-खाते दाँत तो गिर जाते हैं मगर उसका शुक्र अदा 
करते-करते जबान नहीं घिसती। कहावत मशहूर है कि जिसका खाये 
उसके गीत गाये। हमें चाहिए कि हम अल्लाह तआला का शुक्र अदा 
करते रहें। 
२. जिक्र करने वाला दिल। यानी जिस दिल में अल्लाह की याद 
रहती हो वह बहुत बड़ी नेमत है। 
- ३. मशक्कत उठाने वाला बदन। कहावत मशहूर है कि सेहतमन्द 
(स्वस्थ) जिस्म में ही सेहतमन्द अक़ल होती है। 
. ४. वतन की रोजी। यह भी बड़ी नेमत है। कहावत मशहूर है कि 
वतन की आधी परदेस की सारी, फिर भी बराबर नहीं होती। 
- ७. नेक बीवी। यानी जीवन-साथी नेक हो तो ज़िन्दगी का लुत्फ 
दोगुना हो जाता है। जिस शख्स को ये पाँच नेमतें नसीब हों वह यूँ 
समझे कि मुझे अल्लाह ने दुनिया की तमाम नेमतें अता कर दी हैं। 
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निकाह की अहमियत . 


यह सौ फीसद पक्की बात है कि जहाँ निकाह नहीं होगा वहाँ 
ज़िना (बदकारी) होगा। इसलएऐ शरीअत ने निकाह की अहमियत को।| 
वाजेह किया है। आज जिस समाज में निकाह से फरार इख्तियार करते 
हैं यानी निकाह करने से बचते हैं, आप देखिये वहाँ जिन्‍सी (लैंगिक) 
तस्कीन के लिए बदकारी [देह व्यापार) के अड़डे खुले होते हैं। इस्लामी 
शरीअत ने इस बात को नापसन्द .किया कि इनसान गुनाहों भरी 
जिन्दगी गुज़ारे। इसलिए कहा गया. कि तुम निकाह करो ताकि तुम्हें ।। 
अपने आपको पाकबाज़ खना आसान हो जाये। 

अगर निकाह का हुक्म न दिया जाता तो मर्द औरत को सिर्फ 
एक खिलौना समझ लेते। औरत अपने लिए कोई मकाम न रखती, 
उसकी जिम्मेदारी उठाने वाला कोई न. होता। शरीअत ने कहा, अगर 
तुम चाहते हो कि इकट्ठे रहो तो तुम्हें उसकी ज़िम्मेदारियों का बोझ भी 
उठाना पड़ेगा। 


मेहर के हक की अहमियत द 

निकाह एक मुआहिदा हैं जो मियाँ और बीवी में तय पाता है। इस 
मुआंहिदे में अगर कोई औरत अपनी तरफ से कुछ शर्तें रखना चाहे 
तो शरीअत के हिसाब इसकी गुंजाईश है। द 

मिसाल के तौर पर वह कहे कि मुझे अच्छे मकान की जरूरत है, 
मुझे महीने के इतने खर्च की जरूरत है। वह. कहे कि मैं निकाह तब || 
करूँगी अगर तलाक का हक्‌ मुझे दिया जाये। शरीअत ने उसको 
इजाजत दी है कि वह निकाह से पहले अपनी शर्तों को मनवा सकती | 
है। लेकिन 'जब निकाह हो गया और तलाक का हक मर्द के पास है 
या मर्द अपनी मर्जी से खर्चा देगा तो अल्लाह की बन्दी अब रोने का 
क्या फायदा। शरीअत ने निकाह को एक मुआहिदा कहा जबकि हमें 
उसकी अहमियत का पता ही नहीं होता। 
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आजकल लड़की वाले अपनी सादगी में मारे जाते हैं। मेहर लिखने 
का वक्‍त आया तो किसी ने कहा पाँच सौ रुपये, किसी ने कहा पचास 
काफी हैं। ओ खुदा के बन्दो! पचास काफी नहीं क्योंकि यह एक बच्ची 
की जिन्दगी का मामला है इसे ऐब न समझें। अगर तुम समझते हो कि 
कोई बात निकाह से पहले तय कर लेना बेहतर है तो शरीअत ने तुम्हें 
इसकी इजाजत दी है। 
लड़के वालों की यही चाहत होती है कि लड़की वाले मेहर न ही 
लिखवायें तो बेहतर है। क्‍यों? ज़िम्मेदारी जो होती है। सुनिये और दिल | 
के कानों से सुनिये कि मेहर के मामले में तीन सुन्नतें हैं। आदमी को 
अपनी हैसियत के मुताबिक इन॑ तीनों में से किसी एक सुन्नत पर 
अमल कर लेना चाहिए 
१. मेहरे फ़ातिमी, यानी सैयदा हंजरत फातिमा रजियल्लाहु अन्हा 

[का हक्‍्के मेहर या फिर सैयेंदा हजरत आयशा सिद्दीका का जो हक्के 
मेहर. नबी अलैहिस्सलाम ने अदा फरमाया, उसको बाँध लिया जाये तो 
यह भी सुन्नत है।...._ 

२. मेहरे-मिस्ल। लड़की के करीबी रिश्तेदारों में आम तौर पर। 
_॥ लड़कियों का जो मेहर रखा जाता है उसको “मेहरे-मिस्ल” कहा जाता 
है। उनके बराबर उसका मेहर बाँधना भी सुन्नत है। . . 

॥ ३. लड़की की अक्लमन्दी, नेकी और शराफृत को सामने रखते 
हुए उसके निकाह का मेहर बाँधा जाये, यह भी सुन्नत है। शरीअत ने॥ 
तीन विकल्प (0|/079) दिये हैं, इनमें से किसी एक को पसन्द कर|| 
ले, उसे सुन्‍्नत का सवाब मिलेगा। 

निकाह के वक्‍त मेहर मुकुररर करते हुए कहते हैं कि मेहर 
'मुअज्जल” होगा या “मवज्जल” होगा। उजलत (जल्दी) का लफ्ज 
आपने पढ़ा होगा। उजलत का मतलब है जल्दी, तो “मुअज्जल” का 
मतलब है जल्दी अदां करना। गोया मियाँ-बीवी के इकट्ठे होने 
(मुलाकात होने) से पहले मेहरे-मुअज्जल अदा करना ज़रूरी है। शौहर 
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नहीं अदा करेगा तो गुनाहगार होगा। कु 

मेहर की दूसरी किस्म “मवज्जल” है। इसका मतलब है ' 'तलब 
के वक्‍त” यानी जब बीवी उसको तलब करे वह शौहर से ले सकती 
है। शौहर को जेब नहीं देता कि हकके मेहर माफ करवाने के लिए 
बीवी पर दबाव डाले। हाँ अगर कोई बीवी- मेहर की रकृम वापस 
लौटाये तो कुरआन की रू से उस रकम में बरकत होती है। 

०७,४४७ ४४६४०४८८ ; ५ ८८ (६८.५ ५४ 
: तर्जुमाः हाँ अगर वे बीवियाँ खुशदिली से छोड़ दें तुमको उस मेहर 

में का कोई हिस्सा, तो तुम उसको खाओ मज़ेदार और अच्छी चीज 
समझकर। . जा द 

हजरत अली रजियल्लाहु अन्हु ऐसी रकम से शहद ख़रीदते और 
पानी में मिलाकर मरीजों को पिताले थे। 


निकाह का प्रचार करना 


शरीअत ने निकाह की तश्हीर (ऐलान और प्रचार) करने का हुक्म 
दिया है। 
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निकाह का प्रचार करो। यानी उसकी शोहरत करो गुपचुप निकाह 
न करो। ््ि क्‍ 
सुन्‍नत यह है कि जुमे का दिन हो, जुमे के मजमे में निकाह करे 
||या कोई और बंड़ा मजमा हो, उस वक्‍त निकाह करे। दोस्तों और 
रिश्तेदारों को बुलायें ताकि सबके इल्म म्रें आ जाये कि आज के बाद 
यह लड़का और लड़की अपने नये घर की बुनियाद रख रहे हैं। 


.- शादीशुदा के लिए सवाब ज़्यादा 


जब इनसान : शादीशुदा बन जाता है तो अल्लाह तआला उसकी 
इबादत का अज्र (सवाब) बढ़ा देते हैं। सुब्हानल्लाह! चुनाँचे उलेमा ने 
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लिखा है कि जब इनसान “निकाह कर लेता है, दाम्पत्य ज़िन्दगी 
गुजारता है तो उसको एक नमाज़ अदा करने पर अल्लाह तआला 
इक्कीस नमाज़ों का सवाब अता फरमाते हैं। ऐसा क्यों? इसलिए कि 

॥ यह इनसान अल्लाह के हुकूक तो पहले भी अदा कर. रहा था, अब 
बन्दों के हुकूक को निभाते हुए अल्लाह. के हुकूक को पूरा करेगा तो 
अल्लाह तआला उसकी इबादत का सवाब- बढ़ा देंगे। गोया निकाह के 
बाद इबादत का सवाब बढ़ा दिया जाता है। सुब्हानल्लाह! द 

जब निकाह किया जाता है तो लड़के वाले लड़की में कुछ सिफात 

(ख़ूबियाँ) देखते हैं और लड़की वाले लड़के के अन्दर कुछ सिफात |॥ 
देखते हैं। आईये जरा उनका जायजा लें। 


अच्छी बीवी कौन है? 

हदीस पाक में आता है, इमाम बख़ारी रहमतुल्लाहि अलैहि हज़रत 
अबू हुरैरह रज़ियल्लाहु अन्हु की रिवायत नकल करते हैं। 
240 ८०7५ ४७७ ६८-४७ ५ ५५-०४ ५ ५३००४) ५७४५० (० )४ #॑ ०) (४-० 
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औरत से चार कारणों से निकाह किया जाता है- अव्वल माल की 
वजह से निकाह किया जाता है कि कोई मालदार घराना हो तो लोग 
निकाह का पैगाम भेजते हैं कि चलो कारोबार ही करवा देंगे। दहेज में 
कोई घर लेकर देंगे और कार तो कहीं गयी ही नहीं। तो फुरमाया कि 
उसके माल की वजह से उससे निकाह करते हैं। दूसरी वजह फरमाई 
कि उसके हुस्न और सुन्दरता की वजह से निकाह करते हैं। तीसरी 
वजह फ्रमाई कि उसके हसब व नसब (यानी ख़ानदान व घराने) की 
वजह से .निकाह करते हैं यानी ऊँचे ख़ानदान की वजह से निकाह 
करते हैं। चौथी वजह फ्रमाई कि उसकी नेकी और दीनदारी की वजह 
से निकाह किया जाता है। तो फरमाया कि मैं तुम्हें इस बात की 
नसीहत करता हूँ कि तुम अपने लिए दीन की बुनियाद पर रिश्तों की 
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तलाश करो। 

जब बुनियाद ही कमज़ोर होगी तो ज़िन्दगी कैसे निभेगी। जिसने 
सिर्फ खूबसूरती को देखा तो बताईये शक्ल की खूबसूरती कितने दिन 
रहती है, यह चन्द साल की बात होती है, जवानी हमेशा तो नहीं 
रहती। जिसकी बुनियाद ही कमज़ोर होगी उस पर बनने वाला घर भी 
कमजोर होगा। 

जो शाख्रे नाजुक पर आशियाना बनेगा ना-पायदार होगा।। 

नेकी और शराफृत ऐसी चीज़ है जो वक्‍त के साथ-साथ बढ़ती 
चली जाती है। तो इस बुनियाद पर जो घर बनेगा वह हमेशा मज़बूत 
से मजबूत-तर होता चला जायेगा। तो नेकी और दीनदारी की बुनियाद 
पर बीवियों को तलाश करो, इसलिए कि ख़ूबसूरत औरत का शौहर 
जब उसे देखता है तो उसकी आँखें खुश होती हैं, और नेक-सीरत 
औरत का शौहर जब भी उसे देखता है तो उसका दिल खुश हुआ 
करता है। तो आँखों को खुश करने की बजाये अपने दिलों को खुश 
किया करो। 

मुस्लिम शरीफ की हदीस है: 

२००५०) ४ ,०) ५७७४७ 3८६४७ ५-४। 

दुनिया एक मताअ (सामान और दौलत) है और इस दुनिया की 
सबसे कीमती दैलत नेक बीवी है। 

गोया अल्लाह तआला जिसे नेक बीवी अता करे वह समझे कि 
मुझे दुनिया की बहुत बड़ी नेमत मिल गयी। 
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आमाल का दारोमदार नीयतों पर है। 
जब नीयत में माल होगा तो आप देखेंगे कि झगडे खडे होंगे। 
नीयत में सिर्फ सुन्दरता होगी तो आप देखेंगे कि झगड़े खड़े होंगे, सिर्फ 
ऊंचा ख़ानदान और बड़ा घराना होने की वजह से निकाह होगा तो 
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का मकसद यह हो कि मैं पाकबाजी की जिन्दगी जी सकूँ। जब मकसद 
यह होगा तो इस मकुसद की वजह से घर आबाद हो जायेंगे। ... 
हदीस की किताब इब्मे माजा की रिवायत हैः 
00४०० *> 3) _« न >3३ | कं "०. (५ 3-० 2६.--०२७ 
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अल्लाह तआला के तक॒वे (डर) के बाद इनसान जिस चीज से 
सबसे ज्यादा फायदा उठाता है वह कोई चीज़ नहीं मगर नेक बीवी, कि 
अगर उसे किसी बात का हुक्म दिया जाये. तो उसकी इताअत (हुक्म 
का पालन) करे। जब उसकी तरफ आँख उठाकर देखा जाये तो उससे 
दिल खुश होना चाहिए। और अगर कोई ऐसी सूरत हो कि शौहर 
उसके. लिए कसम खो ले कि बीवी उसको पूरा करेगी.तो उसको पूरा 
कर दे। और अगर बीवी से कुछ वक्‍त के लिए दूर चला जाये तो 
बीवी उसके माल और. अपनी इज़्ज़त व आबरू के मामले में ख़ियानत 
न करे। ये नेक बीवी की सिफात बताई गईं। 


. दुनिया की बेहतरीन औरत औरत द 

एक बार नबी पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की महफिल में 

बात चली कि दुनिया की औरतों में से बेहतरीन औरत कौनसी है। 
किसी ने कोई सिफत बताई और किसी ने कोई सिफृत बताई। खैर 
बातचीत होती रही। हज़रत अली कर्रमल्लाहु वज्हहूं किसी काम से घर 
तशरीफ ले गये। हज़रत फातिमा ज़हरा रज़ियल्लाहु अन्हा को बताया 
कि महफिल में यह तज़किरा हो रहा है कि दुनिया की बेहतरीन औरत 
कौनसी है? अभी कोई फैसला नहीं हुआ। हजरत फातिमा जहरा 
रजियल्लाहु अन्हा ने फुरमाया मैं बतलाऊँ कि दुनिया की सबसे 
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बेहतरीन औरत कौनसी है? फरमाया हा! बताईये। फरमाया दुनिया की 
सबसे बेहतरीन औरत वह है जो न खुद किसी गैर-मर्द की तरफ देखे 
और न कोई गैर-मर्द उसकी तरफ देख सके। 

हज़रत अली रजियल्लाहु अन्हु महफिल में वापस तशरीफ लाये 
और हुजूरे अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम से अर्ज किया: या 
रसूलल्लाह! मेरी बीवी ने दुनिया की बेहतरीन औरत की पहचान यह 
बताई है कि जो न ख़ुद किसी गैर-मेहरम को देखे न ही कोई 
गैर-मेहरम उसे देख सके। हज़रत नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व 
सलल्‍्लम ने फ्रमाया: 

(3: ००५ 2००७ 
फृतिमा तो मेरे जिगर का टुकड़ा है। 


अच्छी बीवी की सिफतें 

अल्लाह वालों ने लिखा है कि बीवी में चार सिफतें जरूर होनी 
चाहिएँ। पहली सिफृत उसके चेहरे पर हया हो। यह बात बुनियादी 
हैसियत रखती है कि जिस औरत के चेहरे पर हया- हो, उसका दिल 
भी हया से भरां होगा। मिसाल मशहूर है कि चेहरा इनसान के दिल 
का आईना होता है। हजरत अबू बक्र सिद्दीक रजियल्लाहु अन्हु का 
कोल है कि मर्दों में भी हया बेहतर है मगर औरत में बेहतरीन है। 

दूसरी सिफृत बयान फरमाई जिसकी ज़बान में मिठास हो, यानी 
जो बोले तो कानों में रस घोले। यह न हो कि हर वक्‍त शौहर को 
जली-कटी सुनाती रहे या बच्चों को बात-बात पर झिड़कती रहे। 
तीसरी सिफत यह कि उसके दिल में नेकी हो। चौथी सिफृत यह हो 
कि उसके हाथ काम-काज में मसरूफ रहें। 

ये खुबियाँ. जिस औरत में हों, यकीनन वह बैहतरीन बीवी की 

हैसियत से ज़िन्दगी गुज़ार सकती है। द 


किम 
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अच्छे शौहर की सिफतें 

आईये अब कुरआन व हदीस की रोशनी में शौहर की सिफतों का 
जायजा लें। 

यह बात जेहन में रखिये कि अगर अपनी बेटी के लिए कोई 
आदमी रिश्ता ढूँढ़े तो उसके लिए दो मिसालें काफी हैं जो हमें 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की मुबारक जिन्दगी में मिलती 
हैं। नबी पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने अपनी बेटी के लिए कैसे 
दामाद को पसन्द किया, एक मिसाल हजरत अली रजियल्लाहु अन्हु की 
है जो रिश्ते में कुरीबी थे, जुररत और बहादुरी में उनके जैसा कोई 
नजर न आता था। अल्लाह ने उनको शेर का दिल अता किया था। 
मशक्कृत उठाने वाला बदन था, जिम्मेदारियाँ निभाने वाले इनसान थे। 
सबसे बड़ी बात यह कि अल्लाह तआला ने इल्म इतना अता किया कि 


'उलूम के एक असीम समन्दर थे। 


तो मालूम हुआ कि अपनी बेटी के लिए रिश्ता ढूँढ़ना हो तो 
इससे बेहतरीन मिसाल और कोई नहीं हो सकती। दूसरी मिसाल 
हजरत उस्मान गनी रजियल्लाहु अन्हु की है। अच्छा कारोबार था, 
समाज में इज्जत का मकाम था। इस्लाम लाने से पहले भी समाज के 
सम्मानित इनसान समझे जाते थे। तबीयत में नरमी थी। इस कुद्र हया 
वाले थे कि अल्लाह के नबी ने फरमाया: उस्मान गनी रंजियल्लाहु अन्हु 
से तो अल्लाह के फ्रिश्ते भी हया (शर्म) करते हैं। बेटी के लिए रिश्ता 
ढूँढना हो तो अल्लाह के नबी ने हमारे सामने मिसालें पेश कर दीं। 
इससे बेहतरीन मिसालें हमें दुनिया में कहीं और नहीं मिल सकतीं | 

शौहर की खूबियों में से एक बड़ी ख़ूबी यह है कि उसके मिजाज 
में संयम (बरंदाश्त करने का माददा) हो, क्योंकि वह घर का मुखिया 


' होता है। जिस संस्था का बॉस ही बात-बात पर बिगड़ जाये वह संस्था 


तो चल नहीं सकती। इसलिए इरशाद फरमाया गया: 
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अल्लाह तआला ने मर्दों को औरतों पर एक दर्जा अता फरमाया। 
यानी उनको घर का सरदार बनाया, मर्द की मिसाल बादशाह की 
मनिन्द है और औरत की मिसाल रानी और शहज़ादी की मनिन्द। 
लिहाज़ा मर्द के अन्दर संयम और बुर्दबारी का होना बहुत ज़रूरी है। 
आपने देखा होगा कि जब यह तहम्मुल (बरदाश्त) और बुर्दबारी नहीं 
होती तो छोटी-छोटी बातों पर नोक-झोंक होती है। मामूली बातें जैसे 
खाने में नमक क्‍यों कम है? यह रोटी ठंडी क्यों आ गयी? गर्म आनी 
चाहिए थी। यह 'फुलाँ काम ऐसे क्‍यों हुआ? बीवी बेचारी घर का 
काम-काज करके थकी पड़ी हो तो कभी तारीफ के कलिमे ज़बान से न 
निकलेंगे, मगर आलोचना की बात जहाँ हाथ आ गयी वहाँ बीवी की 
खैर नहीं। द है 
वे मर्द जिनमें तहम्मुल नहीं होता उनकी दाम्पत्य जिन्दगी की गाड़ी 

रास्ते में कहीं न कहीं खड़ी हो जाती है, किसी मामूली सी बात पर 
मिया-बीवी में सर्दी गर्मी हुई तो मियाँ ने फौरन तलाक तलाक तलाक 
के गोले दाग दिये। ः 
पिछले साल की बात है कि मैं स्वीडन में था। वहाँ एक परिवार में 

तलाक हुईं। वजह यह थी कि शौहर किचन के सिंक में आकर ब्रश 
किया करता था। बीवी उसको मना करती थी कि जब बाथरूम का 
सिंक है तो वहाँ ब्रश किया करें। उसने कहा नहीं! मैं तो यहाँ ही 
करूँगा, और इस बात पर मियाँ-बीवी में तलाक हो गयी। जिसने सुना 
हैरान हुआ। बहुत जग-हंसाई हुई। काश कि दोनों अक्ल से काम लेते। 


पार उतरने के लिए तो खैर बिल्कुल चाहिए 
बीच दरिया डूबना हो तो भी एक पल चाहिए 


बरदाश्त और बुर्दबारी न हो तो इनसान की जिन्दगी कभी भी 
कामयाब नहीं गुज़र सकती। ह 
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जब घर के सब लोग इकट्टे रहते हैं तो आपस में झगड़े हो सकते 
हैं। कभी बेटा बेटी माँ की नाफरमानी कर सकते हैं। कभी माँ बच्चों 
पर नाराज हो सकती है तो मसाईल पैदा होंगे। उन मसाईल 
(समस्याओं ) को वही हल कर सकता है जो अपने अन्दर 

_॥ तहम्मुल-मिजाजी रखने वाला हो। 

मर्द की दूसरी बड़ी सिफृत यह है कि वह घर की जिम्मेदारियों को 
निभाने में निखटूटू और कामचोर नहीं होना चाहिए। देखिये हमारे लिए | 
इससे बढ़कर और मिसाल क्‍या हो सकती है कि रसूले अकरम वक़्त 
के नबी हैं और घर के काम-काज करते हैं। हज़रत मूसा वक्‍त के नबी 
हैं सफर में बीवी को बच्चे की पैदाईश का “दर्द होता है तो फ्रमाया 
बैठो मैं अभी जाता हूँ आग ढूँढ़ने के लिए क्‍ 

।)७ ८...) 2! £००» ५)»५ (७ 

मैं तुम्हारे लिए कहीं न कहीं से आग ढूँढ़ लारऊँ ताकि तुम्हें 
आराम मिले। 

- अब देखिये कि वक़्त के नबी हैं और बीवी की आसानी के लिए. 
आग के अंगारे ढूँढ़ते फिरते हैं। यह कितनी बड़ी इबादत बनाई गयी 
जिसमें अल्लाह तआला के नबी मसरूफ (व्यस्त) हैं इसलिए घर का 
कोई काम मर्द को करना पड़ जाये तो उससे भागना नहीं चाहिए। जिस 
तरह छोटे-छोटे पत्थर मिलकर पहाड़ बन जाते हैं, इसी तरह छोटे-छोटे 
मसाईल इकट्ठटे होकर मतभेदों (झगड़ों) के पहाड़ बन जाते हैं। दो दिलों 
के दरमियान दीवार खड़ी हो जाती है। नतीजा घर की तबाही की सूरत 
में सामने आता है। कई बार तो तीस-पैंतीस साल की दाम्पत्य जिन्दगी 
तलाक की भेंट चढ़ जाती है। 

अगर मर्द चाहते हैं कि बीवी हमारी ख़िदमत-गुजार बनकर रहे तो 
मर्द को भी बीवी की ज़रूरतें पूरी करनी होंगी। यह बराबरी तब ही 
कीयम रह सकती है कि मर्द अपनी जिम्मेदारियों को निभाये और 
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| औरत अपनी जिम्मेदारियों को निभाये। शरीअत ने दोनों के 
जैक तराज़ू खड़ी दी है। मियाँ के ज़िम्मे है कि वह औरत के 
अदा करे और औरत के जिम्मे है कि वह मर्द के हुकूक अदा करे। 
इस तरह दोनों पुरसुकून ज़िन्दगी गुज़ार सकेंगे। यही दाम्पत्य जिन्दगी 
का मकसद है। अल्लाह तआला का इरशाद है: 
नलीजक पका: ४५४ ७४.४ ८ (७५०५५ ५.५; 
००३#४९१/५-२४०४४ ४०0 ०५०३॥ ४४; 

और उसकी निशानियों में से है कि उसने तुम्हारे लिए बीवियाँ 
बना दीं ताकि तुम उनसे सुकून हासिल कर सको। और तुम्हारे 
दरमियान मुहब्बत और रहमत पैदा कर दी। सोचने वालों के लिए 
इसमें बड़ी निशानियाँ हैं। 

अब कुरआन मजीद से यह साबित हुआ कि दाम्पत्य जिन्दगी का 
असल मकसद प्यार व मुहब्बत से रहना और पुरसुकून जिन्दगी 
गुजारना है। सोचिये जब हम ख़ुद ही सुकून के परख्चे उड़ाने वाले बन 
जायेंगे तो फिर शादीशुदा (दाम्पत्य) ज़िन्दगी कैसे कामयाब होगी। 

अच्छी और कामयाब ज़िन्दगी वह है जिसमें शौहर को भी सुकून 
हो और बीवी को भी सुकून हो। अगर दोनों में से किसी एक को भी 
सुकून नसीब न हो तो इसका मतलब यह है कि कामयाब जिन्दगी 
नहीं। और आज तो अल्लाह की शान! ऐसा मामला बन गया कि 
शायद ही कोई शौहर ऐसा हो जो दिन में एक बार बीवी की किस्मत 
को न रोये और शायद ही कोई बीवी ऐसी हो जो दिन में एक बार 
अपने शौहर को न कोसे। यह सब हमारी बेइल्मी (इल्म से खाली होने) 
और बेअमली (इस्लामी तालीमात पर अमल न होने) का नतीजा है, 
हम मकसदे असली को भूल गये। हम छोटी-छोटी बातों पर आपस में 
झगड़े करने बैठ जाते हैं, छोटी-छोटी बातों को अपनी अना और नाक 
का मसला बना लिया करते हैं। यह गलत है हमें समझ और होश से 
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काम लेने की जरूरत है। 


दाम्पत्य जिन्दगी का खूबसूरत तसत्युर क्‍ 

कुरआन पाक ने बीवी. के बारे में जो तसब्चुर (00०02) 
दिया वह आज तक कोई दूसरा समाज पेश नहीं कर सका। कुरआन 
पाक ने मियाँ-बीवी के बारे में कहा: 

्ि लिए. 

वे (यानी बीवियाँ) तुम्हारा लिबास हैं और तुम उनका लिबास हो। 

लिबास से मिसाल देने में हिक्मतें हैं। एक यह कि लिबास से 
इनसान को जीनत मिलती है। लिबास से उसके ऐब छुपते हैं। और 
दूसरी बात यह है कि इनसान के जिस्म के सबसे ज़्यादा कुरीब उसका 
लिबास होता है। तो बीवी को शौहर के लिए लिबास कहा और शौहर 
को बीवी के लिए लिबास कहा कि अब तुम दोनों एक दूसरे के इतना 
करीब- हो जितना कुरीब लिबास हुआ करता है। अब बताईये कि 
नजदीकी का इससे बेहतर तसब्वुर कोई दूसरा पेश कर सकता है? 
अल्लाहु अकबर।.. ््ि 

रिवायत है कि “अल्लाह तआला ने अम्माँ हव्वा को हजरत आदम 
अलैहिस्सलाम की पसली से पैदा किया। क्यों? सर से इसलिए पैदा नी 
किया कि सर पर न बिठा लें और पाँवों से इसलिए पैदा न किया कि 
पाँवों की जूती न बनां लें। पसली से इसलिए पैदा किया कि जिन्दगी 
का सांथी समझते हुए अपने दिल के करीब रखें। ः 
कुरआन पाक ने यही नहीं कहा कि तुम जिन्दगी गुजारो, बल्कि 
द हा तुमको उन बीवियों के साथ अच्छे अन्दाज़ में जिन्दगी गुजारनी 
मुफस्सिरीन फरमाते हैं कि यह बीवियों पर अल्लाह की बड़ी 
... | रहमत है कि अल्लाह तआला ने उनकी तरफ से मर्दों से सिफारिश 
कर दी कि ऐ शौहर! तुम्हारे लिए इससे बढ़कर और क्या बात हो 


अच्छे हों। 


कै 
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सकती है कि तुम्हारी बीवियों के लिए तुम्हारा. परवर्दिगार सिफारिश कर 
| रहा है, आज तुम उसकी सिफारिश का ख़्याल रखोगे तो कल वह 
कियामत के दिन तुम्हारी बख़्शिश कर देगा। अल्लाहु अकबर कबीरा। 


बेहतरीन शौहर कौन है? 


हदीस पाक में आता है: 





























१७४ न अली ना अं 

तुम में सबसे बेहतरीन वह है जो अपने घर वालों के लिए 
बेहतरीन है। द 

और फ्रमाया . 
द . उअंज्र्कजआंफज 

मैं अपने घर वालों के लिये तुम में सबसे बेहतरीन हूँ।. 

तो नबी अलैहिस्सलाम ने अपनी ज़िन्दगी को मिसाल बनाकर पेश 
किया, किसी बन्दे की अच्छाई का अन्दाजा लगाना हो तो उसके दोस्तों 
से न पूछें, कारोबार में न देखें, पूछना हो तो उसकी बीवी से जरा पूछें 
कि यह कैसा इनसान है। अगर बीवी कहें कि उसका रहन-सहन और: 
आदत व अख्लाक अच्छे हैं तो वह अच्छा इनसान है। फरमाया: 

| * .. + एउछ७- (हे ७७०५। (०० >०्ी >्ड । हि 
ईमान वालों में सबसे कामिल ईमान वाला वह है जिसके अख्लाक 





एक़ बार नबी अलैहिस्सलाम के पास एक औरत आयी. और कहा 
मेरा शौहर बात-बात पर गुस्सा करता है यहाँ तक कि मारता भी है। 
यह बात दोनों कान खोलकर सुनने वाली है, बाकी बातें तो चलो एक 
कान से सुन लेना मगर मर्दों से गुजारिश है कि यह बात जरा दोनों 
कान खोलकर सुनिये। बीवी ने आकर नबी पाक की महफिल में कहा 
॥ऐ अल्लाह के नबी! मेरा शौहर मुझे छोटी-छोटी बात पर झिड़कता है 
यहाँ तक कि मुझे मारता है। तो अल्लाह के नबी ने फरमाया 


विन» 
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अप-र४3 ५४४०९ 8५ है वी ० >> करत ०० >-४२ रत ०! (8५ 
तुम्हारा चेहता सियाह हो, तुम अपनी. बीवी को बॉदी की तरह 
मारते हो, फिर उसके साथ तुम लगते-लिपटते भी हो, क्या तुम्हें इस 
बात पर हया नहीं आती। क्‍ 
यानी एक वक्‍त में तुम उसे इतना कुरीव कर रहे हो दूसरे वक़्त 
में तुम उसे बाँदी की तरह मार रहे हो। ये अलफाज हमें पैगाम दे रहे 
हैं कि बीवी घर की नौकरानी नहीं बल्कि शरीके-हयात (जीवन साथी) 
है। हाँ अगर वह कोई कबीरा गुनाह (बड़ी गलती) कर बैठे और 
समझाने से भी ने समझे तो शरीअत ने मामूली तौर पर मारने को 
इजाजत दी है ताकि उसे नसीहत हो सके। कहावत मशहूर है कि लातों 
के भूत बातों से नहीं मानते, दो बातें बड़ी आम हैं- एक यह कि 
औरत की जवान काबू में नहीं रहती, और दूसरी यह कि मर्द के हाथ 
| काबू में नहीं रहते। अस्तगफिरुल्लाह । 


 बद-जबान औरत... 
याद रखिये मेरे दोस्तो! बद-जबान बीवी अपने शौहर को कब्र तक 
पहुँचाने के लिए घोड़े की डाक का काम करती है। जिसकी बीवी 
बद-जबान हो उसको सारी जिन्दगी सुकून नहीं मिल सकता। औरत को 
[कहा गया कि वह अपनी ज़बान के अन्दर नर्मी और मिठास पैदा करे | 
और अच्छे अन्दाज़ से बात करे। वैसे यह पक्की बात है कि मीठी से 
. मीठी औरत क्यों न हो फिर भी उसके अन्दर थोड़ी बहुत तल्खी 
|| (कड़वाहट) ज़रूर होती है। क्योंकि ताल्लुक और रिश्ता ही ऐसा नाज 
व अन्दाज का होता है, लेकिन औरत की ज़बान में नर्मी होनी चाहिए। 
शरीअत ने कहा कि अपने शौहर से नर्म अन्दाज़ में बात करे। जहाँ 
किसी गैर-मर्द से बात करने का वक़्त हो तो सख्ती से बात करे, 
ताकि उसे दूसरी बात पूछने की जुररत न हो। आजकल की 
फैशन-एबल औरतों का मामला इसके उलट है। शौहर से बात करनी 
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हो तो सारी दुनिया की कड़वाहट लहजे में सिमट आती है और किसी 
गैर से बात करनी हो तो सारी दुनिया की मिठास उनके लहले में 
सिमट आती है। द 

बहरहाल! यह एक मानी हुई हकीकृत है कि जिन रिश्तों को 
तलवार नहीं काट सकती उनको ज़बान काट कर रख देती है। यह भी 
याद रखें कि औरत की ज़बान वह तलवार है जो कभी जंग-आलूद 
नहीं होती। (यानी उसकी धार कभी कम नहीं होती)। बाजी औरतें तो 
इतनी बद-जबान होती .हैं कि अगर औरतें न होतीं तो नाकाबिले 
बरदाश्त होतीं। कई औरतें तो अपनी बद-ज़बानी और बदगुमानी ही 
"की वजह से घर बरबाद कर लेती हैं। शरीअत ने हुक्म दिया कि 
मेहरम मर्द से बात करो तो नर्मी से, गैर-मेहरम से बात करनी पड़े तो 
सख्ती से करो। किसी अंग्रेज का कौल है कि अगर औरत सारे दिन में 
एक बार अपने शौहर से नर्मी से बात करे, जिस नर्मी से वह पड़ोसी 
| मर्द से बात करती है तो घर आबाद रंहे। इसी तरह मर्द अगर पूरे 
दिन में एक बार बीवी को उस मुहब्बत की निगाह से देखे जिस नज़र 
से वह पड़ोसी औरत को देखता है तो भी घर आबाद रहे। 


पिछले जमाने के बुजुर्गों का मामूल 

अल्लाह तआला ने कुरआन पाक की एक पूरी सूरत जिसे सूरः. 
निसा कहते हैं, उसमें मर्द और औरत की दाम्पत्य जिन्दगी के अहकाम 
बतलाये | बुजुर्गों का यह मामूल था कि वे अपनी बेटियों को निकाह से 
पहले सूरः निसा और सूरः नूर का तर्जुमा पढ़ा दिया करते थे। हमें भी 
चाहिए कि जिनके हाँ बेटी हो वे उसको अगर पूरा कुरआन पाक तर्जुमि 
के साथं नहीं पढ़ा सकते तो कम से कम सूरः निसा और सूरः नूर 
तर्जुम के साथ पढ़ा दिया करें, ताकि लड़की अच्छी दाम्पत्य जिन्दगी 
गुजार सके। ्््ि 
बाज बुजुर्गों का तो 



























अजीब मामूल था कि जब बच्ची पढ़-लिख 
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जाती और अभी शादी का कोई इन्तिज़ाम नहीं होता था। (उस वक्त 
प्रिंटिंग प्रेस नहीं होते थे) तो बेटी के जिम्मे लगाते कि अपने लिए एक 
कुरआन पाक लिख लो। यह बच्ची रोज़ाना वुजू करके बेहतरीन लेख 
के साथ कुरआन पाक लिखती थी। और जब कुरआन पाक मुकम्मल 
हो जाता तो सुनहरी जिल्द बाँधकर बाप अपनी बेटी को दहेज में दिया 
करता था। यह पहले वक्‍तों का दहेज हुआ करता था, गोया उसके 
ज्षैहर को पैगाम मिल रहा होता था कि मेरी बेटी ने मेरे घर में जो 
जिन्दगी गुजारी है उसका फारिग वक्‍त इस कुरआन पाक को लिखने में 
गुज़ारा है। . 


शौहर के हुकूक द 

नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने मियाँ-बीवी का 
तजकिरा करते हुए औरतों को बताया कि अगर शरीअत में किसी 
और को सज्दा करने की इजाजत होती तो मैं औरत को हुक्म देता कि 
वह अपने शौहर को सज्दा करे। हदीस पाक में आता है कि जो औरत 
फुराईज़ को पूरा करने वाली हो और उसे ऐसी हालत में मौत आ जाये | 
कि उसका शौहर उससे खुश हो तो अल्लाह तआला उसके लिए 
जन्नत का दरवाजा खोलते हैं ताकि वह बगैर हिसाब-किताब के जन्नत 
में दाखिल हो सके | क्‍ 

यह भी कह दिया कि अगर किसी औरत से उसका शौहर जायज 
वजह से नाराज़ हो और वह औरत जिद करके ख़ामोश रहे और 
शौहर ऐसी हालत में सो जाये तो सारी रात अल्लाह के फ्रिश्ते उस 
औरत पर लानत बरसाते हैं। गोया शौहर की खुशी में अल्लाह तआला 
की खुशी को शामिल कर दिया गया। शौहर की इताअत और 
फ्रमोॉँबरदारी में सहाबी औरतों (रजियल्लाहु अन्हुनू-न) के वाकिआत 
बड़े अजीब हैं। । 
एक सहाबिया (सहाबी औरत) रज़ि० के हाँ बेटा पैदा हुआ। 


. + 
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शीहर जिहाद पर गया हुआ है। जिस दिन शौहर को आना है 
दिन चन्द घन्‍्टे पहले बेटा मर गया। अब परेशान बैठी है कि 
इतने अरसे के बाद आयेगा और जब यह मालूम होगा कि बेटा मर| 
गया तो उसे कितना सदमा होगा, दिल में अफसोस होगा। काश! बच्चे 
को जिन्दगी में आकर प्यार ही कर लेता। क्‍ 
जब वह सहाबी औरत बहुत परेशान हुई तो उसने बच्चे को 
नहला-घुलाकर कपड़ा डालकर चारपाई पर रख दिया। किसी को 
इत्तिला न दी, शौहर घर आया तों पूछा कि क्‍या हुआ? बताया कि 
अल्लाह ने बेटा दिया। पूछा कि मेरा बेटा कहाँ है? कहा कि वह सुकून 
में है। शौहर समझा कि वह सो रहा है। चुनाँचे शौहर ने खाना खाया 
तो रात हो गयी। मियाँ-बीवी इकटूठे हुए सफर की बातें भी हुईं लेकिन ॥ 
उस औरत को देखें जो माँ थी उसके दिल पर क्या गुज़र रही होगी।॥ 
जिसके मासूम बेटे की लाश सामने चारपाई पर पड़ी है, मगर वह 
शौहर की खुशी की ख़ातिर सीने पर सिल रखकर इस राज़ को छुपाये॥ 
बैठी है कि मेरे शौहर का दिल गमज़दा न हो। वह उसके साथ खाना 
भी खा रही है, उससे बोल भी रही है, दोनों मिल भी रहे हैं यहाँ तक 
कि इसी हाल में सुबह हो गयी। 
सुबह अपने शौहर से पूछती है कि मुझे एक बात बताईये। शौहर 
ने कहा पूछो! कहने लगी अगर कोई किसी को अमानत दे और फिर 
कुछ अरसे के बाद वापस माँगे तो खुशी से देनी चाहिए या गमज़दा। 
होकर। शौहर ने कहा कि खुश होकर। कहा कि अच्छा आपको भी 
अल्लाह ने अमानत दी थी, आपके आने से कुछ देर पहले अल्लाह ने 
वह अमानत वापस ले ली। अब जाईये और खुशी-खुशी अल्लाह के॥ 
हवाले कर दीजिए। अल्लाहु अकबर । द 
उस सहाबी औरत ने शौहर के हुकूक और उसकी ख़िदमत का 
हक्‌ अदा कर दिया। सुबह उनके शौहर रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि 
व सलल्‍लम की ख़िदमत में हाज़िर हुए और कहा कि ऐ अल्लाह के 
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नबी! मेरे घर में यह मामला हुआ। मेरी बीवी ने मेरी खुशी की ख़ातिर 
इतने सब्र व संयम का प्रदर्शन किया। अल्लाह के नबी ने दुआ दी। 
चुनाँचे अल्लाह ने उस रात में बरकत डाली और वह औरत अपने 
शैहर से मिलने की वजह से हामिला (गर्भवती) हुई। अल्लाह ने उनको 
एक और बेटा अता किया, जो हाफिज़े कुरआन बना और हाफिजे | 
हदीस भी बना। 


बीवी के हुकूक द 
आईये अब जायजा लें कि औरत के शौहर पर क्या हुकूक हैं। 
उनमें से पहला हक है औरत का “नान-नफ़्क” यानी औरत के खर्चों 
को पूरा करना। एक बात जेहन में रख लेना कि अल्लाह तआला ने 
औरत के ज़िम्मे अपना नान-नफ़्का कमाने का बोझ नहीं रखा। औरत 
अपने खर्चों के लिए कमाने की कोई जिम्मेदारी नहीं। अगर बेटी है तो 
बाप का फूर्ज है कि वह अपनी .बेटी का ख़र्चा पूरा करे। अगर बहन है 
तो भाई के जिम्मे है कि वह अपनी बहन का ख़र्चा पूरे करे। अगर 
बीवी है तो शौहर की ज़िम्मेदारी है कि वह बीवी का खर्चा पूरा करे। 
और अगर माँ है तो औलाद का फर्ज है कि वह अपनी माँ का ख़र्चा 
पूरा करे। बेटी से लेकर माँ बनने तक अल्लाह ने औरत पर अपनी 
रोज़ी कमाना कभी भी फर्ज नहीं किया। _ क्‍ 
तो यह शौहर की जिम्मेदारी होती है कि वह अपनी बीवी का 
ख़र्चा पूरा करे। उसके खर्चे के मुताल्लिक उलेमा ने मसला लिखा है कि 
शौहर को चाहिए कि अपनी हैसियत के मुताबिक बीवी का जाती खर्चा | 
मुकरर करे। मुम्किन है कि कोई आदमी पचास डॉलर दे सकता हो, 
कोई आदमी सौ डॉलर दे सकता हो, और कोई आदमी सिर्फ दस 
डॉलंर दे सकता हो। मात्रा और तायदाद की बात नहीं। घर की सब्जी 
वगैरह के लिए खर्चा देना और बात है, शरीअत कहती है कि वह 
तुम्हारी बीवी है, अपने घर को छोड़कर तुम्हारा घर बसाने यहाँ आयी 


तरबियती द 
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है, अब तुम उसको अपनी जाती जरूरतों के लिए कुछ पैसे दे 
देने के बाद तुम्हें पूछने की ज़रूरत नहीं कि वे पैसे कहाँ खर्च । 
इसमें भी हिक्मत है, हो सकता है कि औरत महसूस करे कि मेरी 
बहन गरीब है मैं उसको दे दूँ। मैं अपने भाई की कुछ मदद करूँ। उसे 
तब खुशी हो जब वह किसी गरीब औरत का दुख बाँटे। लिहाजा जब 
जाती खर्चा दे दिया तो अब पूछने की, ज़रूरत नहीं, वह जहाँ चाहे 
खर्च कर सकती है। बीवी के हुकूक से मुताल्लिक दूसरी बात सुनें। 
फुकृहा (दीन के आलिमों) ने मसला लिखा है कि जब मर्द किसी औरत 
से निकाह करे तो उसकी ज़िम्मेदारी है कि उस औरत को सर छुपाने 
के लिए अपनी हैसियत के मुताबिक जगह बना दे। कहावत मशहूर है 
कि अपना घौंसला अपना, कच्चा हो या पक्‍का। औरत को कोई ऐसी 
जगह मुहैया कराना जहाँ वह सर छुपाये, यह शौहर की ज़िम्मेदारी है। 
अगर मजबूरी हो, घर के सब अफराद इकट्ठे रहते हों तो उसे 
कोई एक कमरा ही दे दिया जाये, जहाँ वह अपनी जरूरतों का सामान 
रख सके। यह न हो कि बीवी का भी कमरा वही है और उसी में 
माँ-बाप का सामान भी पड़ा हुआ है। किसी और का सामान भी पड़ा 
हुआ है। यह बात ठीक है कि हर आदमी मकान नहीं बना सकता, 
लेकिन जो बना सकते हैं वे बनाकर दें। यह शौहर के फराईज में से 
एक फूर्ज है। रे 
तीसरी बात यह है कि चूँकि शौहर अपने घर के लिए अमीर 
और सरदार है लिहाजा उसे चाहिए कि अपनी रिआया यानी अपने घर 
वालों के साथ नर्मी करे, अल्लाह तआला क्ियामत के दिन उससे नमी 
फ्रमायेंगे। जो दूसरों को जल्दी माफ करने वाला होगा अल्लाह तआल 
कियामत के दिन उसको जल्दी माफ फरमायेंगे। जो दूसरों के ऐबों को 
छुपाने वाला होगा अल्लाह तआला कियामत के दिन उंसके ऐशबों की 
छुपायेंगे। इस्लाम में बीवी का तसब्वुर जीवन-साथी का तसव्वुर है, 
हमदम व हमराज का तसव्वुर है, वह कोई बाँदी का तसब्बुर नहीं है 
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वह अच्छे दोस्त का तसब्युर है। कुरआन पाक में जहाँ जहाँ मिया-बीवी 
के हुकूक का तज़किरा है वहाँ जगह-जगह फ्रमाया: 
8५8७ (४0 ५०७; कर; 

'और तुम अल्लाह से डरते रहना'। यह इसलिए कि और तुम 
जान लेना कि तुमको अल्लाह-से मुलाकात करनी है। 

इसलिए कि बाज़ मामलात ऐसे होते हैं कि न बीवी शर्म से 
को बता सकती है और न शौहर शर्म से किसी को बता सकता है. 
मगर अन्दर-अन्दर दोनों एक दूसरे का दिल दुखा रहे होते हैं। 
फुरमाया कि तुम इस तरह एक दूसरे का दिल जलाया करोगे तो याद 
रखना कि तुमको अल्लाह तआला से मुलाकात करनी, है। अगर एक 
दूसरे को सुकून नहीं पहुँचाओगे तो कियामत के दिन उसको कैसे 
जवाब दे सकोगे। 

एक बेहतरीन उसूल यह है कि अगर कोई गलती या कोताही 
बीवी से हो जाये तो वह माफी माँग ले, और अगर शौहर से हो जाये 
तो वह माजिरत कर ले। अपनी गलती पर माजिरत कर लेने से 
इनसान की इज़्ज़त बढ़ती है। मुझे इस मौके पर अपने पीर व मुर्शिद 
की एक बात याद आई। ये हज़रात कितने मुख्लिस होते हैं अपनी 
जिन्दगी के वाकिआत नमूने बनाकर पेश करते हैं। फुरमाने लगे कि 
एक दिन मैं वुज़ू कर रहा था (उम्र काफी ज़्यादा थी) बीवी साहिबा वुज़ू 
कराते वक्‍त पानी ठीक से नहीं डाल रही थी जिस पर मैंने उन्हें ज़रा 
सख्ती सें बात कह दी कि तुम क्‍यों ठीक तरह से वुजू नहीं करवा रही 
हो। मगर मेरे इस तरह गुस्सा करने पर वह ख़ामोश रहीं और जिस 
तरह मैं चाहता था वैसे कर दिया। द 

खैर मैं वुज्‌ करके घर से चला, रास्ते में ख्याल आया कि अभी 
तो मैं अल्लाह की मख्लूक के साथ यह बर्ताव कर रहा था, अभी 
मुसलले पर जाकर नमाज पढ़ाऊँगा। मेरी नमाज़ कैसे कबूल होगी। 
कहने लगे कि मैं आधे रास्ते से वापस आया और बीवी से. माज़िरत 
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की (यानी अपने रवैये पर शर्मिन्दगी का इजहार किया) उसने मुझे माफ 
कर दिया। फिर मैंने जाकर मस्जिद में नमाज पढ़ायी। 


दाम्पत्य जिन्दगी और पूर्वी समाज 

मोहतरम हजरात! दाम्पत्य जिन्दगी के बारे में हमारा मश्रिकी 
(पूर्वी) समाज आज भी अल्हम्दु लिल्लाह बहुत पुरसुकून है। हमारा यह 
आकलन है कि सौ में से कम से कम निन्‍नानवे लड़कियाँ जब अपने 
मॉ-बाप के घर से रुख़्सत होती हैं तो उनके दिलों में घर बसाने की 
नीयत होती है। यह गौरव सिर्फ मश्रिकी लड़की को हासिल है कि वह 
जब अपने माँ-बाप के घर से चलंती है तो दिल में यह नीयत होती है 
कि मुझे घर बसाना है। यह आगे शौहर का मामला है, अच्छा बर्ताव 
किया और जिन्दगी की गाड़ी ठीक से चलाई तो घर आबाद हो गया, 
और अगर सही तरीके से अपने घरेलू मांमलात को न संभाला तो वह 
घर बरबाद हो गया। 

बाज मश्रिकी (पूर्वी देशों की) लड़कियाँ तो इस कुद्र पाकदामन 
होती हैं कि उनमें हूरों की सिफात झलकती हैं। मिसाल के तौर पर 
अरब की औरतें अपने शौहर की आशिक होती हैं और गैर-मर्दों की 
तरफ आँख उठाकर भी नहीं देखतीं। यह इस्लाम की बरकत है कि 
मश्रिक्‌ में आज भी बाज ऐसी मासूम जवानियाँ होती हैं जो अपने घर 
से कदम निकालती हैं तो उनके दिलों में किसी गैर-मर्द का दख़ल नहीं 
।हुआ करता। कई ऐसी भी होती हैं कि शीहर का साया सर. से उठ 
गया तो बच्चों की ख़ातिर अपनी पूरी जिन्दगी गुज़ार देती हैं। 

हदीस पाक में इरशाद है कि अगर कोई बेवा औरत यह समझे 
कि मुझे अपने बच्चों की परवरिश की ख़ातिर बैठना है और खुद 
इसको पसन्द करे तो अल्लाह तआला उसको जिहाद करने का सवाब 
अता फरमाते हैं। जिस औरत का शौहर फोत हो (मर) जाये उसकी 
तो बहार, ख़िजाँ में तब्दील हो गयी, मगर यह ख़िजाँ के मौसम मैं | 




































74 ह इस्लाम और दाम्पत्य ज़िन्दगी 


*+ 






* परों के नीचे अपने छोटे-छोटे मासूम बच्चों 
जिन्दगी गुजार रही होती है। अल्लाहु अकबर | 


| चमन का रंग गो तूने सरासर ऐ ख़िज़ां! बदला 
न हमने शाखे-गुल छोड़ी न हमने आशियाँ बदला 


खुशगवार दाम्पत्य जिन्दगी 
दाम्पत्य जिन्दगी के बारे में एक बात जेहन में रखिये कि जहाँ 
मुहब्बत पतली हुआ करती है वहाँ ऐब मोटे नज़र आते हैं और 
छोटी-छोटी बातों के बतंगड़ बन जाया करते हैं। इसलिए शरीअत ने 
हुक्म दिया कि तुम आपस में मुहब्बत व प्यार से ज़िन्दगी गुजारों। 
' | इनसान को बड़ा हौसला रखना चाहिए। इंगलिश की एक कहावत है: 
व0०7पा 8 09 509४ ०6 5800॥0 
क्‍ १93४6 8 20 ॥6थऑ. 
यानी एक बड़ा निजाम चलाने के लिए इनसान को दिल भी बड़ा 
रखना चाहिए। 
इनसान को तहम्मुल और बुर्दबारी से घर के मामलात निभाने 
चाहिएँ। कितनी अजीब बात है कि शौहर अपनी बीवी से झगड़ता है, 
जो जिन्दगी शौहर के लिए वक्‍़्फ कर चुकी होती है और बीवी अपने 
शौहर से झगड़ती है जो उसकी जिन्दगी में इतना बड़ा मकाम पा चुका 


होता है। 


तर्जुमाः हमने सुना है कि अल्लाह वाले दुश्मनों के दिलों को भी. 






को छुपाकर अपनी 
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तंग नहीं किया करते, तुम्हें यह मकाम कहाँ से नसीब हो सकता है कि 
तुम अपनों के साथ भी लड़ने में लगे हुए हो। 


से पढ़े-लिखे जोड़ों में भी झगड़े होते रहते हैं मियाँ-बीवी एक दूसरे के 
इस कृद्र ख़िलाफ कि शौहर हर वक्त बीवी की गलतियाँ: और ऐब 
दूँढने की कोशिश करता है और बीवी हर वक्त शौहर की गलतियाँ 


होता है। 
जिन्दगी बीत रही है दानिश 


कोई बेजुर्म सजा हो जैसे 


बहुत सी बार ये झगड़े किसी तीसरे की वजह से होते हैं। मेरी 


झगड़ते, जब भी झगड़ेंगे किसी तीसरे की वजह से झगड़ेंगे या तो वे 
सास-ससुर होंगे या बीवी के मैके वाले। इसलिए शरीअत ने लड़की को 


को बता दिया कि तुम्हारी दो माँयें और दो बाप हैं। अल्लाह तआला 
ने सास और ससुर को माँ और बाप का दर्जा दिया। तो इसमें एक 
बेहतरीन उसूल याद रख लीजिए कि शादी के बाद लड़की को चाहिए 
कि शौहर के घर वालों को खुश रखे, शौहर को चाहिए कि वह अपनी 
बीवी के घर वालों को खुश रखे। जहाँ यह उसूल दोनों मियॉ-बीवी 
अपना लें वहाँ आप देखेंगे कि कभी लड़ाई नहीं होगी। कभी एक गुस्से 
में आ जाये तो दूसरे को चाहैए कि बरदाश्त से काम ले। एक ही 
वक्त में दोनों का गुस्सा में आ जाना मामले को बेहद ख़राब करता है। 
हदीस पाक में आता है कि अगर कोई औरत शौहर के गुस्से पर 


बहुत सी बार दीन से जहालत की वजह से या तकब्बुर की वजह क्‍ 


ढूँढ़ने की कोशिश करती है। जिस्म एक दूसरे के कितने करीब, दिल॥. 
एक दूसरे से कितने दूर। उन दिनों का मामला इस शे*र के मिस्दाक॥ 


यह बात याद रखना कि मियाँ-बीवी एक दूसरे की वजह से नहीं। 


एक बात समझा दी कि देखो निकाह से पहले एक माँ थी और एक॥ 
बाप था। अब तुम्हारी दो माँयें हैं और दो बाप हैं, इसी तरह लड़के।. 


कक 
] 


| 
| 
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सब्र करे तो अल्लाह तआला उसे भी “सब्रे-अय्यूबः (हजरत अय्यूब 
अलैहिस्सलाम की तरह सब्र करने) का दर्जा अता फ्रमायेंगे। तो जब 
सब्र का इतना अज् व सवाब मिलता है तो उस मौके पर ज़रा ख़ामोश 
हो जाया करें। 


नकारात्मक सोच से बचें 

मियॉ-बीवी दोनों को मनफी (नकारात्मक) सोच से बचना चाहिए। 
पंजाबी की कहावत है “बांधे दा सब कुछ बावे ते न भांदे दा कजवी न 
भावे” यानी जो आदमी अच्छा लगता हो उसका हर काम अच्छा लगता 
है और जो आदमी बुरा लगता हो उसका हर काम बुरा लगता है। 
मियॉ-बीवी में अगर नकारात्मक सोच हो तो एक दूसरे की हर बात 
जहर मालूम होती है।.. 

हिकायत है कि एक बुजुर्ग की बीवी उनसे हर व॒कषत लड़ती 
झगड़ती रहती थी। उन्होंने एक दिन दुआ की कि या अल्लाह! मेरे हाथ 
पर कोई ऐसी करामत (चमत्कार) जाहिर फरमा जिसे देखकर मेरी बीवी 
भी मेरी अकीदतमन्द (श्रद्धालु) बन जाये। चुनाँचे कुदरते इलाही से 
उन्हें इल्हाम हुआ (यानी उनके दिल में यह बात डाली गयी) कि तुम 
उड़ना चाहो तो तुम्हें हवा में उड़ने की करामत मिलेगी। चुनाँचे वह 
बुजुर्ग उड़ते-उड़ते अपने घर के ऊपर से गुज़रे। जब शाम को वापस 
घर आये तो बीवी ने आते ही कहा “लो तुम भी बड़े बुजुर्ग बने फिरते 
हो। बुजुर्ग तो आज मैंने देखे जो हवा में उड़ते जा रहे थे” उस बुजुर्ग 
ने कहा “खुदा की बन्दी वह मैं ही तो था” तो बीवी ने फौरन कहा 
अच्छा मैं भी सोच रही थी कि यह उड़ने वाला टेढ़ा-टेढ़ा क्यों उड़ 
हा है” देखिए मनफी (नकारात्मक) सोच कितनी बुरी चीज है। 
“बीवी को चाहिए कि अपने अन्दर मुस्बत (सकारात्मक) सोच पैदा 
करें. मियाँ-बीवी को चाहिए कि कृदम उठाने से पहले देख लें कि यह 
रास्ता किधर को जाता है। 








...-हस>ह 
इस्लाम और दाम्पत्य जिन्दगी 
जो शख्स अपनी वीवी पर एहसान करेगा यकीनन वह अपनी 
बीवी का दिल जीत लेगा। तो बीवी को जोर के जरिये जीतने की 
कोशिश न करें, वीवी को एहसान और अच्छे अख़्लाक के जरिये 
जीतने की कोशिश करें। दाम्पत्य जिन्दगी में सबसे ज्यादा नुकसानदेह 
चीज मनफी (नकारात्मक) सोच है। 

देखिये सोचने के मुख्तलिफ अन्दाज़ हाते हैं। मैं मिसाल देता हूँ। 
एक शाख्र (टहनी) पर फूल भी हैं कॉटे भी हैं। ऐ मुख़ातब! तुझे गिला 
है कि फूल के साथ काँटे हैं और मुझे खुशी है कि कॉँटो के साथ फूल 
भी है। यह अपनी-अपनी नज़र है। किसी की नज़र काँटों पर गयी 
और किसी की नज़र फूल पर गयी। सच है: नज़र अपनी-अपनी 
पसन्द अपनी-अपनी । 


मुस्कुराना भी नेकी है 


हदीस पाक में है कि जब कोई बीवी अपने शौहर की -तरफ 

देखकर मुस्कुराती है और शौहर बीवी की तरफ देखकर मुस्कुराता है 
तो अल्लाह तआला दोनों को देखकर मुस्कुराते हैं। अल्लाह अल्लाह! 

हजरत आयशा सिद्दीका रज़ियल्लाहु अन्हा की रिवायत है कि 
नबी अलैहिस्सलाम जब भी घर में दाख़िल होते तो मुस्कुराते चेहरे के 
साथ दाख़िल होते थे। शौहरों को चाहिए कि दफ्तरों के झगड़े दफ़्तर 
ही में छोड़ आया करें। जब घर में दाखिल हों तो मुस्कुराहटें बिखेरते 
हुए आयें। नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की सुन्नत पर 
अमल का सवाब भी मिलेगा और जवाब में बीवी की मुस्कुराहट भी 
मिलेगी । 
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यह भी नहीं होना चाहिए कि शौहर तो मुस्कुराते चेहरे से घर 
आये मगर बीवी मुँह लटकाये फिरती रहे। शौहर की मुस्कुराहट का 
जवाब बीवी को निम्नलिखित अलफाज़ में देना चाहिए 










लिखकर लटकाईये 
अंग्रजी का एक वाक्य है। मेरे दोस्तो इसको. याद कर लीजिए 
बल्कि घर में कहीं लिखकर लटका लीजिए। 
7400568 5 72५7६ 0५9 9॥05 
0पा 0786 5 7५ 09 62/5 
कहने वाले ने कहा कि मकान तो हाथों से बन जाया करते हैं 
। मगर घर हमेशा दिलों से बना करते हैं। 
ईंटे जुड़ती हैं मकान बन जाता है मगर जब दिल जुड़ते हैं तो घर 
आबाद हो जाया करते हैं। 

मेरे दोस्तो! हम इन बातों को तवज्जोह के साथ सुनें और अच्छी 
दाम्पत्य ज़िन्दगी गुजारने की कोशिश करें। हम अपने वतन से दूर 
दूसरों के देश में बैठे हैं। हमारी छोटी-छोटी बातों पर होने वाले झगड़े 


जब स्थानीय प्रशासन को पहुँचते हैं तो वे इस्लाम पर हंसते है। वे 


| (१) इस शे'र में मुश्किल अलफाज़ के मायने ये हैं: 'मइव्यत' साथ। गुलिस्तां” बाग, फूलों का स्थान। 
सेहरा” जंगल, बयाबान। मुहम्मद इमरान कासमी बिज्ञानवी 
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नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की तालीमात पर उंगली उठाते हैं। 
|| कितनी बंद-किस्मती है अगर हमने अपनी कम-जर्फी की वजह से 
इस्लाम पर उंगली उठाने का मौका दिया। छोटी-छोटी बातें अपने घर 
में समेट लिया करें। ऐसा झगड़ा न बनायें जो कम्यूनिटी में चर्चा का 
विषय (१9॥< ० ॥6 (0५7) बना करें| हम अपनी जात के ख़ोल 
(गिलाफ, वेष्टन) से बाहर निकलें। हम मुसलमानों की बदनामी के 
बजाये मुसलमानों की नेकनामी का जरिया बनें। आज ऐसी सोच रखने 
वाले इतने थोड़े हैं कि चिराग लेकर ढूँढ़ने कि जरूरत है। 


एक हुजूम है औलादे आदम का, जिधर भी दे रित्रये 


ढूँढिये तो हर तरफ है अल्लाह के बन्दों का काल 


आम तौर पर देखा गया है कि जब मियाँ-बीवी करीब होते हैं तो 
एक दूसरे से लड़ाईयाँ होती हैं। अगर ऐसी हालत में शौहर मर जाये 
तो यही बीवी सारी ज़िन्दगी शौहर को याद करके रोती रहेगी कि जी 
इतना अच्छा था मेरे लिए तो बहुत ही अच्छा था। अगर बीवी: मर 
जाये तो यह शौहर सारी जिन्दगी याद करके रोता-: रहेगा कि बीवी 
कितनी अच्छी थी। मेरा कितना ख़्याल रखती थी। पंजाबी की एक 
कहावत है कि “बन्दे दी कृदर आन्दी ऐ टरगियाँ या मर गियाँ” । 

हम बन्दे की कृद्र उसके करीब रहते हुए कर लिया करें। कई बार 
यह देखा गया है कि मियाँ--बीवी झगड़े में एक दूसरे को तलाक दे देते 
हैं। जब होश आता है तो शौहर अपनी जगह पागल बना फिरता है 
और बीवी अपनी जगह पागल बनी फिरती है। फिर हमारे पास आते 
हैं कि मौलवी साहिब कोई ऐसी सूरत नहीं हो सकती कि हम फिर से 
मियॉ-बीवी बनकर रह सकें? ऐसी सूरतेहाल हरगिज नहीं आने देनी 
चाहिए। माफ़ी और दरगुजर और समझने-समझाने से काम लेना 


चाहिए। बल्कि एक ख्टे तो दूसरे को मना लेना चाहिए। किसी शायर 
ने क्या ही अच्छी बात कही है। 
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इतने अच्छे तीस में" 
कल . 

























हार जीत की बते[_ 


आज दोस्ती कर लें 


इसी मज़मून को एक दूसरे शायर ने इस-तरह अपने शे*र में 
बाँधा है। 











| जिन्दगी यूँ ही बहुत कम है मुहब्बत के लिए 
रूठकर वक्त गंवाने की जरूरत क्‍या है 






अनोखा वकिआ 

उलेमा-ए-किराम ने एक वाकिआ लिखा है कि एक बीवी बहुत 
ख़ूबसूरत थी जबकि शौहर बहुत बदसूरत और शक्ल का अनोखा था। 
रंग काला था। बहरहाल! जिन्दगी गुजर रही थी।.नेक समाज में 
जिन्दगियाँ गुजर जाया करती हैं। एक मौके पर शौहर ने बीवी की 
तरफ देखा तो मुस्कुराया और खुश हुआ। बीवी देखकर कहने लगी कि 
हम दोनों जन्नती हैं। ्ि 

उसने पूछा यह आपको कैसे पता चला? बीवी ने कहा जब आप 
मुझे देखते हैं खुश होते हैं शुक्र अदा करते हैं, और जब मैं आपको 
देखती हूँ तो सब्र करती हूँ। और शरीअत का हुक्म है कि सब्र करने 
वाला भी जन्नती है और शुक्र करने वाला भी जन्नती है। द 


मुहब्बत शादी के बाद. क्‍ ः 
एक अहम पहलू पर रोशनी डालना ज़रूरी है। इस्लाम ने शादी से 
पहले मुहब्बत ([0५७ ०७०७ 87496) की इजाजत नहीं दी। 
| शादी के बाद मुहब्बत ([.0५४86 शौॉध्श ॥8 [758) की इजाजत दी 
| है। मुहब्बत को शादी की बुनियाद बनायेंगे तो यह बुनियाद कमज़ोर 
होगी । आप इसका हश्र पाश्चात्य समाज में देख रहे हैं। और 'मुहब्बत 
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शादी के बाद” का क्‍या मतलब है कि जब मॉ-बाप ने वकील बनकर 
लड़के के लिए बेहतरीन लड़की तलाश कर ली और लड़की के लिए 
बेहतरीन लड़का तलाश कर लिया तो अब वे मियॉ-बीवी बन चुके हैं, 
अब उन्हें एक दूसरे के साथ मुहब्बत प्यार से ज़िन्दगी गुज़ारनी चाहिए। 
वे जिस कृद्र मुहब्बत और प्यार से जिन्दगी गुज़ारेंगे उस पर उन्हें अन्न 
व सवाब मिलेगा। द 

आईये खुशगवार दाम्पत्य जिन्दगी गुज़ारने के लिए मैं अपने प्यारे 
आका और सरदार नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम का एक 
अमल आपको बता देता हूँ। 


मुहब्बत भरी जिन्दगी क्‍ क्‍ 

एक बार प्यारे नबी अलैहिस्सलाम घर तशरीफ लाये। सेहन में 
देखा कि हज़रंत आयशा सिद्दीका रज़ियल्लाहु अन्हा प्याले से पानी पी 
रही हैं। दूर से देखा तो वहीं से इरशाद फरमायाः हुमैरा (नाम आयशा। 
था, मगर प्यार से हुमैरा कहा करते थे) नबी पाक सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने हमें इसमें भी सबक्‌ दे दिया। दूर से फ्रमाया हुमैरा! बोलीं 
ऐ अल्लाह के नबी! फ्रमाईये। फरमाया थोड़ा सा पानी मेरे लिए भी 
बचा देना। द । 
वह उम्मती थीं और बीची थीं, आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
शीहर भी थे और सैयदुलू-मुर्सलीन (तमाम रसूलों के सरदार) भी थे, 
| 'हमतुलू-लिल्जालमीन भी थे। बरकंतें आपकी जात से मिलनी थीं मगर 
सुब्हानल्लाह! मुहब्बत भी अजीब चीज़ है कि अपनी बीवी को देखा कि 
पानी हि हैं तो दूर से कहा कि 'कुछ पानी मेरे लिए भी बचा देना। 

चुनोंचे हज़रत आयशां सिद्दीका रजियल्लाहु अन्हा ने कुछ पानी 
बचा दिया। जब आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम करीब तशरीफ लाये 
तो अपनी बीवी का बचा हुआ पानी हाथ में लेकर पीना चाहा। 
अचानक आप सललल्लाहु अलैहि व सल्लैम रुक गये और पूछा: ऐ 
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हुमैरा! तूने इस प्याले पर किस जगह होंठ लगाकर पिया था? हज़रत 
आयशा रजियल्लाहु अन्हा कुरीब आईं और उस जगह की निशानदेही 
की। हदीस पाक में आता है कि आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
प्याले के रुख़ को फेरा और उस जगह अपने होंठ मुबारक लगाकर 
पानी पिया। अल्लाह अल्लाह! द 
मेरे दोस्तो! अगर शौहर बीवी को इस कुद्र प्यार देगा तो बीवी का 
दिमाग ख़राबं है कि वह घर को आबाद नहीं करेगी? बल्कि वह तो 
घर आबाद करने के लिए अपनी जान की बाज़ी लगा देगी। वह 
मुहब्बत का जवाब मुहब्बत से, उल्फत का जवाब उल्फत से, प्यार का 
जवाब प्यार से और वफा का जवाब वफाओं से देगी। वह शौहर की 
मुहब्बत को दिल में बसायेगी और अंखियों के झरोंकों में उसकी तस्वीर 
सजायेगी। यह है दाम्पत्य ज़िन्दगी का हसीन इस्लामी तसब्वुर। आईये | 
नफ्रतों को दूर कीजिए और मुहब्बत भरी पाकीजा ज़िन्दगी को 
॥ शुरूआत कीजिए। किसी शायर ने कहा है। क्‍ 
द 


लाते हैं कहाँ से वक़्त लोग नफरतों के लिए 
अल्लाह रब्बुलू-इज़्ज़त हमें खुशगवार दाम्पत्य ज़िन्दगी गुजारने की 
तौफीक नसीब फ्रमाये, आमीन। ्ि 
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बच्चे का पहला मदरसा 

इनसानी जिन्दगी की शुरूआत माँ के पेट से होती है। बच्चा माँ 
के पेट से पैदा होकर दुनिया में आता है। इसी लिए माँ की गोद को 
बच्चे का पहला मदरसा कहा जाता है। आईन्दा के एक-दो बयानात 
औरत की तालीम की जुरूरत, औरत बच्चों की तरबियत 
(पालन-पोषण, सभ्यता और शिष्टाचार की शिक्षा) किस तरह करे? इस | 
उनवान पर रहेंगे। उम्मीद है कि सब औरतें तवज्जोह से सुनेंगी। अहम 
बातों को लिखकर सुरक्षित रखेंगी और उन बातों को अमली जामा 
पहनायेंगी। ताकि उनसे उनको दीनी और दुनियावी सब फायदे हासिल 


नकल 
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हो सकें। फारसी का एक शे'र है। 


क्‍ 
जब कोई मिस्त्री किसी दीवार की पहली ईंट ही टेढ़ी रख देता है. 
तो वह दीवार आसमानों तक ऊँची चली जाये उसका टेढ़ापन बढ़ता ही | 
जाता है। कक द क्‍ 
.. बिल्कुल इसी तरह अगर माँ की अपनी ज़िन्दगी में दीनदारी नहीं 
और वह बच्चे की परवरिश कर रही है तो वह बच्चे में दीन की।| 
मुहब्बत कैसे पैदा कर पायेगी, इसलिए इस पहली ईंट को ठीक करने 
की जरूरत है। माँओं की गोद को दीनी गोंद बनाने की ज़रूरत है। । 










दीनी तालीम न होने की वजह से उनको यह पता नहीं होता कि मुझे || 
क्या करना है। वे माँ के मकाम से वाकिफ नहीं होतीं। माँ की 
जिम्मेदारियों से वाकिफ नहीं होतीं। बेचारी अपनी अक्ल व समझ से 
जो बेहतर समझती हैं. वही करती रहती हैं। कितना अच्छा होता कि 
उनको दीन की तालीम होती, कुरआन और हदीस के उलूम उनके 
। सामने होते, अल्लाह वालों की जिन्दगियों के हालात उनको मालूम होते, 
कृदम-क॒दम पर ये बच्चे को अच्छी हिदायात देतीं, नसीहतें करतीं, 
दुआयें देतीं। उनकी, मुहब्बत भरी बातें बच्चे की जिन्दगी में निखर कर 
। सामने आ जातीं। 


. औरतों की दीनी तालीम की जरूरत द 
औरतों को दीनी तालीम देना बहुत जरूरी है। यह नाचीज 
(मौलौना जुलू-फ॒कार फुकीर) पहले भी कई बार कह चुका है कि अगर 
किसी इनसान के दो .बच्चे हों एक बेटा और एक* बेटी और उसकी 
हैसियत इतनी हो कि दो में से एक को तालीम दिलवा सके तो उसको 
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आज बच्वियाँ अपनी उम्र की वजह से माँ बन जाती हैं लेकिन 





।( 
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चाहिए कि बेटी को तालीम दिलवाये, इसलिए कि मर्द पढ़ा तो एक फर्द 
पढ़ा, औरत पढ़ी तो एक परिवार पढ़ा। 

आजकल के मर्दों में एक बात आम मशहूर है कि अज़ी हदीस 
पाक में आया है कि औरतें अक्ल और दीन में नाकिस होती हैं। यह 
बात सौ फीसद टीक है, इसकी वजह यह है कि उनकी अक्ल में 
जज्बातियत ज़्यादा होती है। ज़रा सी बात पर भड़क उठती हैं। महसूस 
जल्दी कर लेती हैं। नरम भी जल्दी पढ़ जाती हैं, गरम भी जल्दी हो 
जाती हैं। तो यह अक़्ल की कमी-बेशी, यह अक्ल का नुक्स है। दूसरे 
अपने जज्बात पर काबू नहीं रख पाती, जज्बात में आ जायें तो दीन 
की बातों को भी ठुकरा बैठती हैं, इसलिए फरमाया कि उनमें अक्ल 
और दीन की कमी है। वैसे अगर ये किसी काम के करने पर तुल 
जायें तो माशा-अल्लाह करके दिखा दिया करती हैं। 

हदीस पाक में हैः *' द 

५8 ७-७। (० 6330 (5 /। (3 २०3 ६8 ८०४७५ ( << ३५० 

हिल री 

कि औरतों को अक्ल और दीन के जैसा नाकिस नहीं देखा, 
लेकिन ये ऐसी नाकिस हैं कि बड़े-बड़े अक्लमन्द मर्दों की अक्ल को 
उड़ा देती हैं। 

इसलिए यह बात तर्जुबे में आई कि औरतें जब किसी चीज को 


[| मनवाने पर तुल जायें, ये ज़िद करें _हटठधर्मी करें या शौहर को प्यार 


मुहब्बत' की गोली खिलायें, तो शौहर को मजबूर करके अपनी बात 
मनवा लेती हैं। जब ये दुनिया की बातें मनवा लेती हैं तो दीन की 


॥| तालीम हासिल करने की ये बात क्‍यों नहीं मनवा सकतीं? इसमें गलती 


/#न>ण 


मर्दों और औरतों दोनों की तरफ से है। कुछ घरों के मर्द चाहते हैं कि 
औरतें दीन में आगे बढ़ें मगर औरतों के दिल. में शौतानियत गालिब 
होती है, रस्म व रिवाज की मुहब्बत होती है, वे आगे कृदम नहीं 
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बढातीं और दीनदारी की जिन्दगी गुजारने पर अमादा नहीं होतीं । 

और कई घरों में औरतें दीनदार होती हैं, वे चाहती हैं कि हमारे 
मर्द नेक बन जायें, मगर मर्दों की अक्ल पर पर्दे पड़े होते हैं, वे सुनी | 
अनसुनी कर देते हैं। ये बेचारी रो-रोकर उनको समझाती हैं कि यूँ न 
करो यह गुनाह न करो। यह गुनाह न करो, मगर ये तवज्जोह भी नहीं. 
करते। तो ऐसे मर्दों की वजह से घर की औरतों के दीन में भी 
रुकावटें आ जाती हैं। द 

तो किसी घर में औरत रुकावट बनती हैं और किसी घर में मर्द 
रुकावट बनता है। इन रुकावटों को दूर करने की ज़रूरत है। मर्दों में | 
जहाँ दीनदारी का शौक होता है इसी तरह औरतों में भी दीनदारी का 
शौक होता है, उनके अन्दर रूहानी तरक्की करने की ख़ासियत और 
सलाहियत मौजूद होती है। अगर उनके दिल में अल्लाह रब्युलु-इज्ज़त 
की मारिफत को हासिल करने का शौक आ जाये तो रातों की इबादत | 
उनके लिए मुश्किल नहीं, तहज्जुद की पाबन्दी उनके लिए मुश्किल 
। नहीं। पाँच वक्त की नमाज़ की पाबन्दी उनके लिए मुश्किल नहीं। 
वाशिंगटन की एक नौ-मुस्लिम औरत॑ 
_#और सुहब्बते इलाहा, 

मेरा एक बार वाशिंगटन स्टेट में जाना हुआ। एक नयी मुसलमान 
औरत कुछ सवालात पूछने के लिए आई। पर्दे के पीछे बैठकर उसने 
पूछा कि मैं पहले यहूदन थी फिर मुसलमान बनी तो चन्द सवालात 
उसने पूछे उसके जवाबात उसको दे दिए। उस जगह की मुसलमान 
औरतें उसकी बड़ी तारीफें करती थीं। बातों के दौरान एक औरत ने 
बताया कि यह नमाज का इतना एहतिमाम करती है कि उसने नमाज़ों 
के लिए मुस्तकिल अलग से खूबसूरत पोशाकें सिलवाई हुई हैं। हर 
नमाज के लिए वुजू करती है, अच्छे कपड़े पहनती है, उस पर अपना 
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चौगा पहनती है, जो बहुत ख़ूबसूरत होता है, जैसे किसी गुल्क की 
रानी है और वह पहनकर मुसल्ले पर आकर ऐसी जमकर नमाज 
पढ़ती है जैसे डूब चुकी हो। औरतें कहती हैं कि. हम तो उसको 











| देख-देखकर हैरान होती हैं। 





उफ़्तयू के दौरान मैंने उस औरत से पूछा कि आप नमाज़ का जो | 
। उह एहतिमाम करती हैं इसकी कोई ख़ास, वजह? उसने कहा मैंने. 
कुरआन मजीद में पढ़ा, अल्लाह तआला ने मर्दों के लिए फरमाया: हा 
द .. €अन्‍#भ। 5)»-) 4०४० (४ 4.५ (५००४) - 
. तुम अगर मस्जिद में आओ तो जीनत इख्तियार करके 
 (साफ-सुथरे होकर और सज कर) आओ। . ... | | |्आ्औयय 
| मैं समझ गई कि वह चाहते हैं कि मुसल्ले पर मेरे सामने जो हाथी. 
[ बॉयकर खड़ा हो, उसने साफु-सुथरे कपड़े पहने हुए हों और दुनिया। 
का भी दस्तूर है कि जब किसी द्रफ्तर में किसी अफुसर के सामने 
कोई पेश होता है तो अच्छे लिबास में जाता है के 
कहने लगीः मैं तो तमाम हाकिमों के हाकिम के सामने खड़ी होती 
हूँ। इसलिए मैं पोशाक पहनकर हाज़िर होती हूँ कि मेरे मौला इसे | 
पसन्द करते हैं।. . रै/  ाआ मा 
फिर जब मैं तकबीर पढ़ती हूँ तो मैं दुनिया को भूल जाती हूँ। 
बैतुल्लाह मेरे सामने है, जन्नत मेरी-दाईं तरफ है और जहन्नम बाई 
तरफ है, और मौत का फरिश्ता मेरी रूह कब्ज करने के लिए मेरे पीछे 
मौजूद है। और यह मेरी जिन्दगी की आख़िरी नमाज है जो मैं पढ़ रही 
| हूँ। सुब्हानल्‍्लाह! अल्लाह की ऐसी नेक बन्दियाँ भी आज दुनिया में 
मौजूद हैं जो अपनी नमाज़ को जिन्दगी की आख़िरी नमाज़ समझकर 
पढ़ती हैं। द क्‍ 
कि तो औरत के दिल में अगर नेकी का जज़्बा आ जाये तो फिर यह 
नेकी के बड़े-बड़े बुलन्द मकामात (दर्जे) हासिल कर लेती है।. 
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अल्लाह ने औरत को नबीया क्यों नहीं बनाया! . 
॥ अल्लाह तआला ने औरत को नबीया नहीं बनाया, मगर नबियों 
की माँ ज़रूर बनाया है। नबी इसलिए नहीं बनाया गया कि. नंब्री जो। 
आते हैं तो उनके ज़िम्में इनसानों की तरबियत होत्ती है, अब औरत: हो. 
और गैर-मर्दों की तरबियत (पालंन-पोषण,-सभ्यता और शिष्टॉंचार की 
शिक्षा) उसके. जिम्मे हो तो यंह क़िंतना मुश्किल. मामला है। इसलिए. 
शरीअत ने औरत को काजी और जज बनाने की इजाजत नहीं दी कि 
दोनों में मुद्दं (दावा करने. वाला) और मुदृदआ अलैहं (जिस पर दावा 
किया जाये) दोनों को सामने देखना प्रड़तां है, उनके हालात का जायजा | 
लेना पड़ता है, खोद-कुरेद करनी पड़ती है। फितनों का दरवाज़ा बन्द 
करने के लिए शरीअत ने यह बोझ औरत के सर पर नहीं रखा। 

इसके सिवा विलायत (बुजुर्गी) के जितने भी मकामात (दर्जे) हैं वे॥| 
औरतें हासिल कर सकती हैं। यह कुरआन मजीद की. मुफ्स्सिर 
(व्याख्याकार) भी बन सकती हैं। नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की 
हदीसों की रिवायत भी कर सकती हैं। क्‍ 


इमाम अबू जाफर रहमतुल्लाहि अलैहि की बेटी 


। और ख़िदमते-हदीस 
एक किताब <दर्स निजामी” (मदरसों में पढ़ाये जाने वाले कोर्स) के. 
अन्दर मौजूद है जो भी आलिम बनता है उंस किताब को ज़रूर पढ़ता 
है। इमाम अबू जाफुर तहावी रह. की तहावी. शरीफ। यह किताब कैसे 
लिखी गई। इमाम साहिब हदीस बयान करते थे और उनकी बेटी 
इसको लिखती थीं। यह उनकी बेटी के ज़रिये लिखी हुई किताब थी जो 
आगे चली और आज उससे हदीसें पढ़कर सब लोग आलिम बनते हैं। 
| यूँ समझिये कि जितने लोग भी आलिम बंन रहे हैं, उनके इल्म में 
इमाम अबू जाफुर रह. की बेटी का हिस्सा भी मौजूद है। ये सब के 





































..“ मई 
तरब्रियती बयानात 86 औलाद की तरबियत (१) 


सब उनके रूहानी शागिर्दर बन गये। तो औरत ऐसे भी नेकी के काम 
कर सकती है कि कियामत के दिन वह करोड़ों इनसानों को इल्म 
पहुँचाने का जरिया बन जाये। 
इस नाचीज़ ने एक छोटी सी किताब लिखी है “ख़्वातीने इस्लाम 
के कारनामे” उसमें अनेक बाब (अध्याय) हैं कि औरतों ने उलूमे 
कुरआन में कैसे ख़िदमत की, उलूमे हदीस में कैसे ख़िदमत की, 
मारिफृत (दीनदारी और विलायत) के मैदान में औरतों ने कौनसे दर्जे ॥ 
हासिल किये। जिहाद के मैदान में क्‍या ख़िदमतें अन्जाम दीं। तरबिंयत 
के उनवान पर बच्चों की कैसी शानदार तरबियत की। 
ये सब वाकिआत उस छोटी सी किताब में इकट्ठे कर दिये गये। 
हैं, ताकि औरतें उसको पढ़ें और उनको पता चले कि औरतें दुनिया में |. 
सिफ किचन के काम करने के लिए पैदा नहीं हुईं, वह तो जिन्दगी की 
एक ज़रूरत है, जिन्दगी का मकृसद कुछ और है, और हमें उस 
।$ मकसद को हर वक़्त सामने रखना है। है| 
यह औरत अगर चाहे तो दीन में बहुत ज़्यादा तरक्की हासिल 
कर सकती है, बल्कि मैं तो यहाँ तक कहता हूँ कि औरत विलायत के 
मैदान में इतना रुतबा और दर्जा हासिल कर सकती है कि यह 
बड़े-बड़े वलियों की तरबियत करने वाली (प्रशिक्षक) भी बन जाती है। 


हजरत हसन बसरी रह. को 


हजरत राबिया बसरिया रह. का मश्विरा 
हजरत हसन बसरी रहमतुल्लाहि अलैहि इस उम्मत के बड़े 
औलिया-अल्लाह में से गुज़रे हैं। उनके जमाने में एक ख़ातून (औरत)॥ 
थी जिसका नाम राबिया बसरिया है। कभी-कभी यह उनके पास जाया 
- ॥ करती थीं कुछ मसाईल पूछने के लिए बात पूछने के लिए। एक बार 
जो उनके घर गईं तो पता चला कि वह दरिया की तरफ गये हैं। गर्मी 
का मौसम था बहुत ज़्यादा शिद्दत की गर्मी थी। 
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घर वालों ने बताग्रा कि वह दरिया के किनारे इसलिए गये हैं कि' 
वहाँ बैठकर मैं अल्लाह-अल्लाह करूँगा। उनको कुछ ज़रूरी बात॑ पूछनी 
थी, यह भी दरिया के किनारे की तरफ चल पड़ीं। बुढ़ापे की उम्र थी 
जब दरिया के किनारे पर पहुँचीं तो क्या देखा कि हसन बसरी ने॥ 
किनारे के बजाये पानी पर दरिया के ऊपर मुसल्ला बिछाया हुआ है। 
और अल्लाह रब्बुलू-इज्जत के सामने हाथ बाँधकर खड़े नमाज़ पढ़ रहे 
हैं। यह गोया उनकी एक करामत थी जो अल्लाह रब्बुलू-इज़्जत ने उस 
वक्‍त उन पर जाहिर कर दी थी। 
यह एक तरफ बैठकर देखती रहीं। जब हसन बसरी रहमतुल्लाहि 
-अलैहि नमाज से फारिग हुए इन्होंने राबिया बसरिया रहमतुल्लाहि 
अलैहा को देखा तो सलाम किया। रांबिया बसरिया रह. ने उन्हें कहा 
अगर आप हवा पर चलते हैं तो. आप मक्खी की मानिन्द हैं, और 
अगर आप पानी पर चलते हैं तो तिनके की-तरह हैं क्योंकि वह भी 
पानी पर तैरता है। अपने दिल को काबू में कर ले ताकि तू कुछ तो। 
बन जाये। 
हजरत हसन बसरी रह. ने इक्रार किया कि वाकुई मुझसे गलती | 
हुई मुझे ऐसा नहीं करना चाहिए था। देखिये इतने बड़े एक वली को 
इतना प्यारा मश्विरा किसने दिया? एक औरत ने दिया, जो खुद 
विलायत के दरजात की मारिफृत हासिल कंर चुकी थीं। 


उम्मुलू-मोमिनीन हज़रत आयशा सिद्दीका 


रजियल्लाहु अन्हा का. जबरदस्त एहसान 


हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा पूरी उम्मत की उस्ताद हैं 
मोहसिना (एहसान करने वाली) हैं, माँ हैं, अल्लाह के महबूब की 
महबूबा हैं। उनके उम्मत पर कितने एहसानात हैं हम हैरान होते हैं। 
पुनोंचे एक हदीस पाक में आता है कि नबी अलैहिस्सलाम ने इरशाद 
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(+दमाया कि जिसके तीन बच्चे हुए और वे मर गये, कियामत के दिन 
ये तीन बच्चे उसकी शफाअत (बख्शिश की सिफारिश) करेंगे और 
'कियामत के दिन अपने माँ-बाप को साथ लेकर जन्नत में जायेंगे। 
. हजरत आयशा सिद्दीका रजियल्लाहु अन्हा ने यह बात नबी 
-अलैहिसस्सलाम से सुनी, अगर वह सुनकर ख़ामोश रहती तो तीन 
_॥ बिच्चों कली सिफारिश की हदीस उम्मत को न पहुँचती। मगर वह 
ख़ामोश नहीं रहीं, उन्होंने नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से 
सवाल पूछा, इतनी खूबसूरत बात कही कि उम्मत के लिए आसानियाँ 
कर दीं। पूछने लगीं ऐ अल्लाह के महबूब! अगर किसी के दो बच्चे 
बचपन में मर गए और वे कब्रिस्तान में पहुँचे तो उसका कया होगा? 
नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया वे भी उसकी शफाअत 
'करेंगे। माँ-बाप को जन्नत में लेकर जायेंगे। इस पर वह खामोश नहीं 
हुईं। अगला सवाल पूछा ऐ अल्लाह के महबूब सल्लल्लाहु अलैहि व 
,सल्लम! अगर किसी का एक बच्चा हो, बच्चा तो बच्चा होता है प्यारा 
होता है, अगर वह बचपंन में उनसे जुदा होकर कृब्रिस्तान पहुँच गया 
तो वह माँ-बाप की शफ़ाअत नहीं करेगा? नबी सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने फ्रमाया वह भी शफ़ाअत करेगा और अपने माँ-बाप को 
जन्नत में लेकर जायेगा। 

जब यह बात पूछ ली तो बात मुकम्मल हो गयी थी, हज़रत 
आयशा सिद्दीका रजियल्लाहु अन्हा ने एक बात और पूछी: ऐ अल्लाह 
के महबूब सल्लल्लाहु अलैहि व्‌ सल्‍लम! अगर कोई औरत हामिला 
(गर्भवती) हुई और इतना वक्त गुज़र गया कि बच्चे में जान पैदा हो 
गयी, मगर किसी वजह से वह बच्चा जाया हो गया, औरत को पैदाईश 
की तकलीफ तो होती ही है, उस माँ ने तो तकलीफ उठायी, क्या उस 
तकलीफ उठाने पर उसको अज्र व सवाब नहीं मिलेगा? नबी करीम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फ्रमाया: इस किस्म का बच्चा भी 
जिसमें ज़िन्दगी पैदा हो चुकी थी और वह कब्रिस्तान में चला गया वह 
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भी शफाअत करेगा और अपनी माँ को लेकर जन्नत में चला जायेगा। | 
| अब यह देखिये उनका कितना बड़ा एहसान है। अगर वह आगे॥ 
से कोई बात न पूछतीं तो तीन बच्चों वाली हदीस नबी सल्लल्लाहु | 
अलैहि व सल्‍लम ने फ्रमा दी थी लेकिन उनके सवालात की वजह से ॥ 
उम्मत के लिए आसानियाँ हो गईं और उम्मत पर अज्र व सवाब के 
। दरवाजे खुलते चले गये। इससे मालूम हुआ कि हज़रत आयशा सिद्दीका || 
| रजियल्लाहु अन्हा उम्मत की मोहसिना हैं। 
हजरत अब्दुल्लाह बिन अब्बास रजियल्लाहु अन्हु “इमामुल्‌ 
मुफस्सिरीन' (कुरआन पाक की तफृसीर और व्याख्या करने वालों के | 
इमाम) कहलाते हैं। यह हज़रत आयशा सिद्दीका रज़ियल्लाहु अन्हा के 
शागिर्द थे। पर्दे में बैठकर यह उनसे तफसीर के निकात (नुक्ते और | 
बारीक बातें) पूछा करते थे। यही नहीं कि सहाबा किराम रजियल्लाहु | 
अन्हुम तक यह सिलसिला रहा बल्कि बाद के औलिया-अल्लाह में भी 
ऐसी अल्लाह वाली औरतें गुज़री हैं जिन्होंने अपने बच्चों की तरबियत | 
(की और उनको मारिफत की (अल्लाह से ताल्लुक पैदा करने वाली) 
बातें सिखाई। 


इमाम गजाली रहमतुल्लाहि अलैहि की माँ का 






इल्मे-मारिफृत 
इमाम ग़जाली रह. दो भाई थे एक का नाम मुहम्मद थो और एक | 
| .।| का नाम अहमद था। मुहम्मद ग़ज़ाली रहमतुल्लाहि अलैंहि और अहमद || 
ग॒जाली रहमतुल्लाहि अलैहि दोनों भाई बड़े नेक थे मगर एक का 
रुझआन इल्म की तरफ ज्यादा था और दूसरे का रुझान जिक्र की तरफ 
॥ ॥ ज्यादा था। जिनको हम इमाम गज़ाली रह. कहते हैं यह आलिम थे 
॥ अपने वक्‍त के बहुत बड़े वाईज़ और ख़तीब (मुकूर्रिर और बयान 
॥ | करने वाले) थे। अपने वक्‍त के काज़ी थे एक बड़ी मस्जिद के इमाम 
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भी थे। उनके छोटे भाई अहमद गजाली रह. जिक्र व अजकार 
(तस्बीहात और वजीफों) में लगे रहते और उनकी आदत थी कि 
मस्जिद में जाकर नमाज पढ़ने के बज़ाये अपनी नमाज़ तन्‍्हाई में पढ़ 
लिया करते थे। 

एक दिन इमाम मुहम्मद ग्रेज़ाली रह. ने अपनी माँ से अर्ज किया 
अम्मों! लोग मुझ पर ऐतराज करते हैं कि तेरा सगा भाई तेरे पीछे 
नमाज नहीं पढ़ता, अपनी अलग नमाज़ पढ़ लेता है, आख़िर क्‍या बात 
है? आप भाई से कहें कि अलग पढ़ने के बजाये मेरे पीछे जमाअत से 
नमाज पढ़ लिया करे। 

माँ ने छोटे बेटे को बुलाया, बेटे! तुम बड़े भाई के पीछे नमाज 
पढ़ लिया करो। कहने लगे अम्मी मैं पढ़ूँगा। चुनाँचे अगली नमाज में 
इमाम मुहम्मद गज़ाली रह. ने इमामत करवाई और अहमद गजाली 
रह. ने उनके पीछे नीयत बाँध ली। जब दूसरी रक्अत में खड़े हुए 
अहमद गंज़ाली रह. ने नमाज़ की नीयत तोड़ी और जमाअत में से 
निकलकर अलग नमाज पढ़ी, घर आ गये। अब नमाज के बाद लोगों 
ने इमाम ग़ज़ाली रह. पर “और ऐतराज किये कि तेरे भाई ने तो एक 
रक्‍्अत पढ़ी और दूसरी रक्‍्अत में नमाज़ तोड़कर चले गये। 

इमाम ग़ज़ाली बड़े गमगीन हुए परेशान हुए। फिर आकर वालिदा 
(मो) की ख़िदमत में अर्ज़ किया: अम्माँ भाई ने तो एक रक्‍्अत पढ़ी 
फिर नमाज़ तोड़कर आ गया, मेरी बेइज्जती और ज्यादा करवा दी। माँ 
ने बुलाकर पूछा: बेटे! तूने यह क्या काम कर दिखाया. बेटे ने कहां 
अम्मी! जब तक यह अल्लाह की नमाज पढ़ रहे थे मैं इनके पीछे खड़ा 
| हो, जब यह अल्लाह की नमाज पढ़ने के बजाये और चीजों में॥ | 
॥ मशगूल हो गये तो मैंने नमाज तोड दी । अम्मी इन्हीं से पूछो। माँ ! 
छा मुहम्मद ग़ज़ाली मामला क्‍या है? इमाम गजाली रह. की आँखों 
अंसू आ गये। अम्मी! भाई कहता तो टीक है मैंने जब नमाज की 
नीयत बाँधी तो मेरी तवज्जोह अल्लाह रब्बुल-इज्जत की तरफ थी 
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टरशाज की पहली रक्ञत तवज्जोह के साथ पढ़ता रहा। जब दूसरी 
रक्‍्अत में खड़ा हुआ तो मैं नराज से पहले औरतों के हैज़ व निफास 
भाहवारी और जचगी के बाद आने वाले खून) के मसाईल का अध्यन 
कर रहा था, थोड़ी देर के लिये उन्हीं मसाईल की तरफ मेरा ध्यान 
चला गया। फिर मैंने तवज्जोह ठीक कर ली। क्‍ 

जब उन्होंने यह बात कही तो माँ ने ठण्डी साँस ली, दोनों बेटे 
हैरान हुए। अम्मा! आप ठण्डी साँस क्यों ले रही हैं? कहने लगी मेरे 
दो बेटे और दोनों मेरे किसी काम के न हुए। बड़ी हैरानी हुई उनको 
सुनकर। इमाम मुहम्मद ग़्ज़ाली रह. ने कहा अम्मी मैं भी किसी काम... 
का नहीं, इमाम अहमद ग़ज़ाली रह. ने पूछा अम्मी मैं भी किसी काम 
का नहीं? माँ ने कहा हाँ तुम दोनों तो मेरे किसी काम के बेटे न बने। 

उन्होंने पूछा वजह कया है? माँ ने कहा एक आगे नमाज़ पढ़ाने 
खड़ा हुआ तो वह औरतों के हैज़ व निफास (माहवारी और जचगी के 















बाद आने वाले ख़ून और इस मुद॒दत के मसाईल) के बारे में सोच रहा 
था और दूसरा उसके पीछे खड़ा हुआ वह भी ख्लुदा की तरफ 
मुतवज्जह होने. के बजाये भाई के दिल में खड़ा झाँक रहा था। दोनों में 
से किसी की तवज्जोह अल्लाह की तरफ नहीं थी। तो मेरे दोनों बेटों ॥ 
में सेकोई भी काम का न बना। . 

सोचने की बात है कि जब औरत मारिफृत (अल्लाह की पंहचान) 
का इल्म हासिल करती है तो इतनी बुलन्दियों को पा लेती है कि 
बड़े-बड़े वलियों की तरबियत करती है और उनको मारिफृत के नुकते 
समझा देती है। ह द 


औरत की असाधारण सलाहियतें 
अल्लाह रब्बुल-इज़्जत ने औरत के अन्दर बड़ी गैर-मामूली 
(असाधारण) सलाहियतें रखी हैं। आम तौर पर कहते हैं कि औरत के 
अन्दर जल्द-बाजी होती है लेकिन अगर उसको इल्म.आ जाये, 
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तरबियत (पालन-पोषण, सभ्यता और शिष्टाचार की शिक्षा) हो जे! 
तो उसके अन्दर बड़ी तहम्मुल- मिजाजी (संयम) भी पैदा हो जाती है 
सब्र भी पैदा हो जाता है। जितना सब्र औरत कर सकती है शायर 
मेरी नज़र में मर्द भी उतना सब्र नहीं कर पाते। जितने संयम श्ले। 
औरत काम ले सकती है उतना संयम तो शायद मर्द में भी पैदा नही 
हो सकता और इसकी कई मिसालें हैं। 


हजरत जाबिर रजियल्लाहु अन्हु की बीवी 


का सब्र व तहम्मुल 

चुनाँचे एक हदीस पाक में आता है, हज़रत जाबिर रजियल्लाह 
अन्हु का एक छह-सात साल का बच्चा था। सफर पर जाना पढ़ा, 
बच्चा पीछे बीमार था, सफर से वापस हुए उसी रात वह बच्चा पर 
गया। वीवी ने क्‍या किया कि बच्चे को नहला कर कपड़ा ऊपर डाल 
दिया, शौहर आये तो उनका इस्तिकबाल (स्वागत) किया और उनके 
बैठाया। उन्होंने आते ही पूछा कि मेरे बेटे का क्या हाल है? फ्रमाने 
लगीं अल्हम्दु लिललाह सुकून से है। अल्लाह की तारीफें हैं कि बेट 
आफियत और ख़ैरियत के साथ है। शौहर समझे कि वह सो रहा है। 
चुनाँचे उन्होंने खाना खाया खाने के दौरान मियाँ-वीवी दोनों बातचीत! 
करने लगे, आपस में उल्फत व मुहब्बत की बातें होने लगीं और शौहर| 
का मिजाज मुहब्बत की तरफ माईल हुआ तो उस वक्‍त अपने शौहर। 
से पूछती हैं: एक मसला मुझे आप से पूछना है कि अगर कोई किसी 
को अमानत दे और कुछ वक्‍त के वाद वापस माँगे तो खुशी- खुश 
अमानत देनी चाहिए या उसको तंगदिल होकर अमानत देनी चाहिये! 
हजरत जाबिर रज़ियल्लाहु अन्हु ने फ्रमाया कि नहीं- नहीं! खुशी-खुश | 
देनी चाहिये, अमानत तो उसका हक होता है। । 

जब उन्होंने यह बात कही तो फ्रमाने लगीं अल्लाह रबुल | 
इज्जत ने भी हम दोनों को अमानत दी थी, अल्लाह रब्युल्‌- इज्जत ने । 
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वह अमानत वापस ले ली। अब आप भी खुशी-खुशी उस अमानत को 
वापस कर दीजिए 

. हज़रत जाबिर हैरान होकर पूछने लगे क्या बात है? फरमाने लगीं 
कि बेटा अल्लाह को प्यारा हो गया है। मैंने नहला दिया, कफन॑ पहना | 
दिया, लेटा हुआ है उसे जाकर कब्रिस्तान में दफन कर दीजिए। सोचने 
की बात है कि औरत के अन्दर सब्र का पहाड़ आ गया, इल्म ने 
उसको पहाड़ जैसी हिम्मत अता फूरमा दी। आज की औरतें होतीं तो 
रो-रोकर बुरा हाल किया होता। शौहर आता तो बीवी. को देखकर 
उसको भी रोना पड़ता, कोहराम मचा होता, मगर वे औरतें बात को 
समझती थीं, उन्होंने यह सोचा कि मेरा शौहर परदेस से आ रहा है, 
आते ही उसे यह ख़बर मिलेगी तो सदमा पहुँचेगा, तो अपने शौहर को 
मैं सदमे से बचा लूं। कितनी अच्छी बीवी थी जिसने शौहर का मुहब्बत 
से स्वागत किया और खाना खिलाया और जब मियाँ-बीवी दोनों 
मुहब्बत प्यार की बातें कर चुके और शौहर का दिल उस वक्त हर 
बात को सुनने के लिए आमादा हो गया तब उनको यह बात बताई। 
तब उनके शौहर ने जाकर अपने बेटे को दफन किया। तो औरत के 
अन्दर तो ऐसा तहम्मुल (बरदाश्त और सहन करने की शक्ति) भी 
पैदा हो जाता है। द 


हजरत ख़दीजा रजियल्लाहु अन्हा की नंबी करीम 


सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम को तसल्ली _ 
उम्मत की मोहसिना हज़रत ख़दीजा रजियल्लाहु अन्हा हैं, उनके 
उम्मत पर बड़े एहसानात हैं। चुनाँचे जब नबी सल्लल्लाहु अलैहि व 
सैललम का उनसे निकाह हुआ, उन्होंने अपना पूरा माल॑ नबी करीम | 
'सैेल्लल्लांहु अलैहि व सललम की ख़िदमत में पेश कर दिया। नबी करीम 
सल्लल्लाहु अलैडि व सल्‍्लम निकाह. से पहले मक्का के गरीब लोगों में 
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से समझे जाते थे जिनके पास पैसों की कमी होती है, लेकिन निकाह 
के बाद मकके के मालदारों में शामिल हो गये। अल्लाह तआला ने वह 
सब माल दीन की ख़ातिर खर्च करवा दिया। 

चुनाँचे जब नबी सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ग़ारे-हिरा (हिरा 
पहाड़ की खोह) में तशरीफ लेजाते थे। एक दिन आप सल्लल्लाहु 
अलैहि व सललम पर वह्य (अल्लाह का पैगाम) उतरी। आप सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम ने जिब्राईल अलैहिस्सलाम को असली शक्ल में देखा, 
उनके छह सौ पर थे। हदीस पांक का मफ़्हूम है कि एक पर को 
फैलायें तो वह पूरब को ढाँप ले, दूसरे को फैलायें तो वह पश्चिम को 
ढाँप ले, इतना बड़ा उनका कृद है कि वह पूरे आसंमान को ढॉप लें। 

उनका चेहरा सूरज से ज़्यादा रोशन है और इतनी ज़्यादा बिजली 
जैसी तेजी उनके अन्दर है कि अगर बारिश का कृतरा ज़मीन से एक 
बालिश ऊँचा हो, इससे पहले कि वह कृतरा ज़मीन पर गिरे, जित्राईल 
अलैहिस्सलाम 'सिद्रतुल्‌ मुन्तहा” (सातवें आसमान पर एक जगह का 
नाम है) से ज़मीन पर आकर फिर वापस जा सकते हैं। अल्लाह ने 
इतनी तेज-रफ़्तारी अता फुरमाई। 

अब इतने बड़े फरिश्ते को आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
पहली बार असली हालत में देखा तो नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व 
सललम के ऊपर एक खौफ की-सी कैफियत तारी हो गयी। चुनॉचे आप 
घर आये। बुख़ारी शरीफ की रिवायत है कि आप सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने फरमाया: 

































.. 33४) ४४० 
मुझे कम्बल उढ़ा दो, मुझे कम्बल उढ़ा दो। 
चुनाँचे बीबी ख़दीजा रजियल्लाहु अन्हा ने फौरन कम्बल उढ़ा 
दिया। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम लेट गये। नबी पाक ने 
फरमाया: 
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मुझे डर है कि कहीं मेरी जान न निकल जाये। 
ट पूछा ऐ मेरें आका क्‍या हुआ? नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने पूरा वाकिआ सुनाया। कोई आज की औरत होती तो रोने 
पीटने बैठ जाती कि मेरे शौहर पर असर हो गया, मेरे शौहर ने जिन्‍्न 
देख लिया, मेरे शौहर पर किसी ने कुछ कर डाला, मेरी जिन्दगी का 
क्या बनेगा। मगर वह ऐसी औरत नहीं थी। उन्होंने इतनी बड़ी बात 
सुने ली मगर फिर कहने लगीं ऐ अल्लाह के नबी! आप इत्मीनान 
रखिये। हरगिज़ नहीं, अल्लाह की कृसम! अल्लाह तआला आपको कभी 
जाया नहीं करेंगे, रुस्वा नहीं करेंगे। इसलिये कि आप तो सिला-रहमी 
करने वाले हैं। और जिसके पास कुछ नहीं होता उसको कमा कर देने [| 
वाले हैं। और आप मेहमान-नवाजी करने वाले हैं, और आप तो दूसरों 
का बोझ उठाने वाले हैं, और आप तो नेक बातों में मदद और 
सहयोग करने वाले हैं। 
चुनाँचे इन अलफाज से नबी करीम संल्लल्लाहु अलैहिं व सल्‍लम 
को तसलली दी। आज कौन बीवी है जिसका शौहर परेशान हो और 
वह शौहर की अच्छी सिफात गिनवा कर कहे कि आपके अन्दर ये-ये 
अच्छी बातें हैं अल्लाह आपकी मदद करेंगे। औरतें तो ऐसे मौके पर | 
और ज़्यादा दूसरों का- दिल थोड़ा कर बैठती हैं, मगर हज़रत ख़दीजा 
रजियल्लाह अन्हा का एहसान है कि उन्होंने तसल्‍ली के अलफाज भी 
कहे और फिर उनका जिगर देखिए! उनका दिल देखिये! यही नहीं कि 
जबानी तसल्‍्ली दी, बल्कि नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व संललम की 
थोड़ी सी हालत बेहतर हुई तो आपका हाथ पकड़ कर वह आपको 
अपने एक रिश्तेदार के पास ले गईं जिनका नाम वर्का बिन नोफल था। 
यह पहले तो मुश्रिकीन में से थे लेकिन उन्होंने किताब का इल्म 
हासिल किया और वह किताब की किताबत (लिखाई) किया करते थे। 
और यह अ्ले किताब में शामिल हो गये थे। मुश्रिकीन में से यही हैं 
जिनका शुमार अह्ले किताब में से हुआ। 
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उन्होंने उनको जाकर कहा कि यह आपके भतीजे क्‍या कहते हैं| 
इनकी बात तो सुनिये? यानी सुनिये कि नबी सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम क्या कहते हैं। वर्का बिन नोफूल ने कहा: ऐ भतीजे! तूने क्या 
देखा? नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने पूरा वाकिआ 
सुनाया। उन्होंने फुरमाया मैं आपको खुशख़री देता हूँ यह वही “नामूस' 
(इज्जत वाली चीज) है जो मूसा अलैहिस्सलाम पर वह्य (अल्लाह का 
पैग़ाम) लाता था, यह आप पर भी अल्लाह का पैगाम लेकर आया है। 
फिर फरमाया मैं बूढ़ा हूँ अगर मैं जवान होता तो तुम्हारी मदद करता। 
सुब्हानल्लाह! 

सयैदा हजरत ख़दीजा रजियल्लाहु अन्हा का पूरी उम्मत पर 
एहसान देखिये, उन्होंने ज़बान से भी तसलल्‍ली दी और अपने अमल पे 
भी उन्होंने ऐसे शख्स के पास आप सल्लल्लाहु अलैहि व सललम को 
पहुँचाया जिन्होंने पूरे मामले को खोलकर रख दिया। तो जब ये औरतें 
दीन को संमझ लेंती हैं तो फिर इनके दिलों में पहाड़ों जैसे इस्तिकामत 
(जमाव) आ जाती है। गैर-मामूली (असाधारण) तहम्मुल-मिज़ाजी आ 
जाती है। बड़े-बड़े सदमे बड़े आराम से बरदाश्त कर जाती हैं, यहाँ 
तक कि मर्द भी हैरान हो जाते हैं। 

ये सब बरकतें दीनदारी की हैं, इल्मे दीन की हैं। और अगर ये 
बेचारी इल्मे दीन से मेहरूम हों तो इनका कया कृसूर फिर तो ये छोटे 
दिल की हो जाती हैं। बेचारी छोटी-छोटी मकड़ियों से डरती हैं और 
कभी-कभी तो सिर्फ दरवाजा खटक जाये आँधी से, तब भी डर पड़ती 
हैं। उनका दिल इतना छोटा होता है। इसलिए इनको दीन का इईल्म 
सिखाना और दीनदार बनाना बहुत जरूरी है। 

















































-ः करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की. 


फूफी का सब्र _ 





. नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने जंगै-उहुंद में जब 
॥ अपने चंचा हजरत अमीर हमज़ा रजियल्लाहु अन्हु को देखा, उनकी 
लाश का 'मुसला' (१) बना पड़ा था। उनका दिल निकाल लिया गया 
था और उनकी आँखें निकाल ली गयी थीं। कान काट दिये गये थे। 
हिन्दा ने उनका हार बनाकर अपने गले में पहना था। क्‍ 

अब सोचिये पीछे लाश का क्या हाल होगा। नबी करींम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने देखा तो आप बहुत ग़मगीन आँखों में 
॥ऑऔँसू आ गये और आप सल्लल्लाहु अलैहि. व सल्‍लम ने उस वक्त 
पाबन्दी लगा दी कि मेरी फूफी हंज़रत हमज़ा रजियल्लाहु अन्हु की 


॥ देखने के लिये आएँगी तो ऐसा न हो कि दूसरी औरतों की तरह वह 
देखें और उन्हें सदमा पहुँचे। घर की औरतें अपने-अपने मर्दों को 
देखने के लिये आ गयीं कि उनको नहलायें दफनायें, तो उस वक्त में 
आपकी फूफी जो थी वह भी आ गयीं मगर सहाबा रजियल्लाहु अन्हुम 
| ने रोक दिया कि नबी सल्लल्लाहु अलैहि व- सल्‍लम ने मना फुरमा दिया 
है कि आप अपने भाई की लाश को नहीं देख सकतीं । 






आपने क्‍यों मना फरमा दिया? आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने | 
_फरमाया कि तुम उनकी लाश को देखने का हौसला न रखोगी। पूछने । 
लगीं ऐ अल्लाह के नबी! मैं अपने भाई की लाश पर रोने के लिए नहीं 
विन नक मैं तो अपने भाई को मुबारकबाद देने के लिए आई हूँ। |! 
जब नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने ये अलफाज सुने | 


पा 'मुसला' का -मतलब है किसी लाश के साथ ऐंसा “7704९ बा किया जाये कि उसके अंगों को काट डाला 
' उसकी शारीरिक हालत को अस्त-व्यस्त कर रिया जाये। मुहम्मद इमरान कासमी विज्ञाननी .._ 



























बहन हजरत हमजा को देखने के लिये न आयें। क्योंकि अगर वह. 


: उन्होंने नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम से पूछा कि 
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| तो फरमायाः अच्छा फिर तुम्हें देखने की इजाज़त है। सोचिये कितना) 

बड़ा दिल कर लिया कि मैं. तो अपने भाई को मुबारकबाद (बधाई) देने॥ 
के लिए आई हूँ। तो यह सब्र व तहम्मुल इन औरतों में आ जाता है।। 
यही नहीं कि पहले जमाने के औरतों में था आज भी जो दीनदार।. 
| औरतें हैं उनके दिलों में ऐसी इस्तिकामत (मजबूती) होती हैं। द 


एक साबिरा की हिक्मते-अमली 


हमारे करीबी लोगों में से एक आदमी से वाकिआ पेश आया वह 

।। १६७१ ई० से पहले पूर्वी पाकिस्तान के अन्दर काम- करता था। उसके 
बड़े-बड़े गैस के स्टेशन थे। करोड़ों रुपये का मालिक था, बल्कि अरबों 

का मालिक था। सैकड़ों की तायदाद में उसके गैस स्टेशन थे अल्लाह 
की शान देखिए कि इतने माल पैसे वाला था कि उसका एक काम 
करने वाला उसके दो लाख रुपये चोरी करके भाग गया। उसने उसके 
ख़िलाफ कोई ऐक्शन न लिया।- कुछ अरसे के बाद फिर वापस आ 
॥ गया, रोने धोने लगा, मुझसे गलती हो गयी, उसने वे दो लाख रुपये 
| भी साफ कर दिये और उसको नौकरी पर भी बहाल कर दिया। 

सोचिये कि वह कितना बड़ा कारोबार और माल रखने वाला बन्‍्दा 
होगा जिसको परवाह ही नहीं थी दो लाख रुपये की। इतना कुछ उसके 
पास माल व जायदाद थी लेकिन जब जंग में ढाका अलग हुआ तो यह 
इस हाल में कराची उतरा कि उसकी बीवी के सर पर फृकृत दुपटूटा 
था। दोनों की जेबें खाली थीं, कुछ हाथ में नहीं था। सब कुछ वहाँ 
छोड़ आया। क्‍ 

अब कराची में उसके एक भाई थे। उनके घर आकर ठहरे। वह 
खुद यह वाकिआ  सुनाते थे कि जब मैं आया तो मुझे यकीन नहीं 
आता था कि मैं जिन्दा हूँ। मैं करोड़ों अरबों का मालिक इनसान और 
आज एक पैसा भी मेरे पास नहीं। मैं किस से मागूँगा मैं कैसे जिन्दगी 
गुजारूगा? कहने लगे करीब था कि मेरी दिमाग की नस फट जाये 
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मगर बीवी नेक थी दीनदार थी पहचान गयी कि मेरे शौहर के ऊपर ये 
हालात आ गये। 

चुनॉँचे जब हम खाने. के लिये दस्तरख्वान पर बैठते तो मेरे भाई 
और उनके बच्चे भी होते, तो मेरी बीवी यह वाकिआ छेड़ती और 
कहती कि हमारे ऊपर इतना बड़ा सदमा आया, मैं औरत हूँ मैं ज्यादा | 
घबरा गयी हूँ और मेरे शौहर को तो अल्लाह ने पहाड़ जैसा दिल 
दिया है। उन्होंने उसको हाथों का मैल बनाकर उतार दिया है। इनको 
परवाह ही नहीं। कहने लगे मैं अन्दर दिल से ख़ौफज़दा था और वह 
ऐसी बातें करती कि सुन-सुनकर मुझे तसल्ली होने लगी कि जब मेरी 
बीवी को कोई गम नहीं तो मैं क्‍यों इतना परेशान हो रहा हूँ। मैं 
घबराहट और परेशानी का शिकार क्‍यों हो रहा हूँ। 

चुनाँचे बीवी ऐसी बातें करती कि इनका दिल तो बहुत बड़ा है, 
इन्होंने तो इतने माल को हाथों का मैल समझ लिया है। इनको तो 
अल्लाह ने पहले भी बहुत दिया वही परवर्दिगार अब इनको यहाँ भी 
बहुत दे देगा। यह तो किस्मत के बादशाह हैं। किस्मत के धनी हैं। जब 
उसने ऐसी-ऐसी बातें कीं तो कहने लगे मेरी तबीयत बहाल हो गयी। 

हमने मश्विरा किया, भाई से उधार लेकर एक ट्रक ख़रीद लिया 
और उसको किराये पर चलाना शुरू कर दिया। मैंने मेहनत की मेरे 
मौला ने मेरी मदद की। कहने लगा पाँच साल के बाद सैकड़ों ट्रकों की 
कम्पनी का मैं फिर मालिक बन गया। आज फिर अरबों का मालिक 
बनकर जिन्दगी गुजार रहा हूँ मगर मैं अपनी बीवी का एहसान कभी 
नहीं उतार सकता जिसने उस हालत में भी मुझे संभाल लिया। 


औरतों की इल्मी और अख्लाकी तरक्की में 


रुकावट क्‍या है? 
औरतों के अन्दर अगर दीन का इल्म हो और दीनदारी हो तो वे 
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... सदमे अपने दिलों पर बरदाश्त कर जाती हैं। हैरानी होती है 
इतनी नाजुक होती हैं मगर लोहे की तरह अपने ऊपर सब बोझ उठा 
॥ लेती हैं और अपने दूसरे घर वालों को पता भी नहीं चलने देतीं। 
सुब्हानल्लाह! 

अल्लाह रब्बुलु-इज्जत ने उनके अन्दर ये सलाहियतें रखी हैं। 
लेकिन देखने में एक बात आयी है, यह भी कहता चलूँ कि बाज 
औरतों की इल्मी और अख्लाकी त्तरक्की में उनके मर्द रुकावट बन 
जाले हैं। इसकी वजह क्या होती है कि बाज मर्द यह समझते हैं कि 
औरतों का काम तो बच्चे पालना और घर के काम करना, शौहर को 
ख़ुश रखना, सिर्फ यही कुछ है। यही कुछ उनका दीन है। द 
. यह नहीं समझते कि उनको दीनः का इल्म भी पढ़ना है, इबादत 
भी करनी है, अपने रब की बन्दी बनकर भी जिन्दगी गुजारनी है। इसी 
गलत-फुहमी की बजह से ऐसे मर्द अपनी औरतों को दीन की तालीम 
नहीं दिलवाते। बस॑ वाजिबी सा कुरआन मजीद पढ़ा दिया, चन्द [ 
मंसाईल बहिश्ती जेवर के सिखा दिये और ज़्यादा नहीं पढ़ने देते 
हालाँकि औरतों में इल्म की सलाहियत ज़्यादा होती है। वे अगर चाहें 
तो बुख़ारी शरीफ तक की तालीम हासिल कर सकती हैं, मगर घर के 
मर्द उनको इजाजत नहीं देते। ः 
बाज तो ऐसे हैं कि विभिन्‍न जगहों पर दीनी मज्लिस हों उनमें 
जाने की इजाजत नहीं देते। ऐसे मर्द औरतों की तरक्की में रुकावट | 
बन जाते हैं। हर वक्त उनको घर के कामों में लगाये रखते हैं। 


.." किलो स के दिन सवाल होगा 
हदीस पाक में आता है: 
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ली) (गे ० #>> ४५-४३ €्‌ ।9 ४ 
तुममें से हर एक जिम्मेदार और सरदार है और हर एक से 
उसकी रईयत (यानी जो उसके मातेहत हैं उन) के बारे में पूछा॥ 





तरबियती बयानात 404 औलाद की तरबियत (॥). 


जायेगा । 

तो शौहर से बीवी बच्चों के बारे में पूछा जायेगा और बीवी से 
बच्चों के बारे में पूछा जायेगा, हर एक से उसके मातेहतों के बारे में 
पूछा जायेगा। तो कल इन मर्दों को जब जवाब देना पड़ेगा कि तुम्हारी 
औरतों को तो पाकी और नापाकी के मसाईल का पता नहीं था, उनको 
तो फराईज़ व वाजिबात का भी सही पता नहीं था, नमाज के मसाईल 
का पता नहीं था। और वे तो इबादत में कोताहियाँ करती थीं, बताओ 
तुमने उनको दीन की तालीम क्‍यों नहीं दिलवाई? मालूम नहीं ये 
अल्लाह के सामने जवाब पेश कर पायेंगे, या फिर उस वक्‍त अल्लाह 
के इताब (नाराजगी और प्रकोप) का सबब बनेंगे। - जी 

इसलिए ज़रूरी है कि हम घर की औरतों को मुहब्बत व प्यार के 
साथ दीन की तालीम की तरफ माईल करें, अगर उनके अपने दिल 
नहीं भी चाहते, यह औरतों की फितरत है, प्यार से अगर मनवा लो 
तो पहाड़ से भी छलाँगं लगा जायेंगी और अगर गुस्से से बात करो तो 
कृदम भी नहीं उठायेंगी। प्यार से ज्यादा बेहतर चीज़ उनके लिए और |। 
कुछ भी नहीं, और यही चीज़ हदीस पाक से भी मिलती है। 


इज्जत वाला और ईमानदार कौन? द 

नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने फरमायाः औरतों के 
साथ लुत्फ व मुख्वत से पेश आओ। 

प ४ ७४४३७५७ ५४६... .....० ,०)। ७ .४। ०) 

तुममें से बेहतरीन इज्जत वाला ईमान वाला वह है जो तुममें से 

अच्छे अख़्लाक वाला है और अपने घर वालों के साथ नर्मी का सुलूक 
. िरने वाला है। तो अगर नर्मी के साथ औरतें बात मान जायें तो फिर | 

गरमी की क्‍या ज़रूरत है। बेहतर यह है कि अच्छे अख्लाक के साथ 
उनको मुहब्बत व प्यार के साथ मुतवज्जह किया जाये। 
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आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की 


आखिरी वसीयत 

नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने औरतों के बारे में 
वसीयत फरमायी। जब आप सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम इस दुनिया 
से पर्दा फरमाने लगे तो आख़िरी अलफाज़ जो आपकी मुबारक ज़बान 
से सुने गये, ये थे।-आपने फरमाया: द 
५[......४ ५ हम] 

ऐ मर्दों! औरतों के बारे में अल्लाह से डरते रहना। 

लोग औरतों को अपने घर की बाँदियोँ समझ लेते हैं। हालाँकि ये 
तो अमानत होती हैं। ये माँ-बाप ने आज़ाद पैदा कीं, बाँदियों नहीं, 
बल्कि अल्लाह ने उनको निकाह के जरिये मर्दों की अमानत में दे दिया 
है। तो यह अमानत का ख़्याल करें उसमें ख़ियानत न करें, उनके दीन 
। में आगे बढ़ने के लिये उनके साथ मदद करने का सबब बनें। बाज 
मर्द तो ऐसे होते हैं कि वे औरत को अपने माँ-बाप से मिलने की 
इजाजत नहीं देंते। हमें कितनी ऐसी औरतों ने ख़त लिखे। कई-कई 
साल से रोती फिर रही हैं उनको मॉ-बाप, बहन-भाई से मिलने की 
इजाजत नहीं, शौहर से पूछा कोई ख़ास वजह है? कोई ख़ास वजह भी 
नहीं, बस मैं चाहता हूँ यह न जाये। .. 

सोचने की बात है कि उस बेचारी का भी दिल है। यह उस घर 
में पैदा हुई, माँ-बाप ने जन्म दिया। बहन-भाईयों में पली बढ़ी, कई 
साल के बाद अगर उसका जी चाहा कि मैं उनसे मिल लूँ तो शीहर 
उसको मना कर देता है, इसलिए कि न शौहर के पास दीन का इल्म 
होता है.न॒ उसको हुकूक का पता होता है। इसलिए ऐसी तरबियती 
मज्लिस में मियाँ बीवी सब का आना और अपने-अपने उनवानात के 
तेहत मजामीन का सुनना इन्तिहाई ज़रूरी है, ताकि घरों की ज़िन्दगी 
बेहतर हो जाये। | 


ल्ज्_्_्भ्ज्मो 
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औरतों में बेदीनी के असबाब _ 

जिन घरों में मर्दों की बेतवज्जोही की वजह से औरतें बेदीन और 
बेअमल बन रही हैं तो ये मर्द कियामत के दिन जवाबदेह होंगे। बाज 
घरों में तो हमने देखा, कहते हैं कि यह मेरी बेटी की वीडियो कैसिट 
लाईब्रेरी है। हैरत होती है, उनकी बेटी उन वीडियो कैसिटों को देखकर 
दिल में गुनाह के क्या-क्या मनसूबे बनाती होगी, कैसे उसकी इज़्जत 
महफूज रहती होगी। मगर उनको दीन का कोई ध्यान नहीं। अल्लाह ने 
माल पैसा खूब दे दिया रेल-पेल है और अब इस नशे में ऐश व 
आराम की जिन्दगी गुजारते हैं। 

और बाज तो ऐसे कमबख्त होते हैं जो अपने पास जवान बेटियों 
को बैठाकर ड्रामे देखते हैं, फिल्में देखते हैं। योरप की गन्दी फिल्में 
जिनमें गन्दी अश्लील हरकतें हो रही होती हैं अपने जवान बेटे बेटियों | 
के साथ बैठकर देखते हैं। ऐसे मर्दों को कियामत के दिन जन्जीरों में 
बाँधकर पेश किया जायेगा और जब तक ये जवाब नहीं देंगे उनकी 
जन्जीरों को नहीं खोला जायेगा। 

इसलिए चाहिये कि घर के बच्चों और घर की औरतों की दीनी 
तालीम के लिए मर्द हर वक्‍त फिक्रमन्द रहें। उनसे उनके बारे में भी 
पूछा जायेगा और उनके बीवी बच्चों के बारे में भी पूछा जायेगा। 


सीरत के हुस्न व जमाल को अपनायें 

| एक और बुनियादी ग़लती जो हमारी समाजी जिन्दगी में इस वक्‍त 
आई हुई है जिसको मैंने बहुत देर गौर-ख़ोज़ के बाद सोच व विचार 
के बाद, अल्लाह की तरफ तवज्जोह के बाद पाया। वह यह गंलती है 
कि आजकल के नौजवान की नज़र में औरत का हुस्न व जमाल ही 
औरत की अच्छाई का मेयार है। इसलिए अगर नौजवान अपने लिये 
बीवी ढूँढ़ता है तो पहली बात यही होती है कि बीवी खूबसूरत हो। 







































मालूम नहीं यह ऐसा शौक दिला मे | गय मे ग्रापत 
वि पूरे समाज की | ' 
हालत को बदल कर रख दिया है। मेयार को बदल कर रख दिया हा 






पूछते हैं हजरत! बीवी बात नहीं मानती बड़ा परेशान रहता हूँ तलाकृ 
देने को दिल करता है। अब मैं क्या करूँ। अरे भाई यह तो तुमको।॥ 
पहले सोचना चाहिये था। द 


शादी के लिए औरत का चयन 

नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फरमायाः लोग औरत 
से चार वजह से शादी करते हैं। बाज उसके बड़े ख़ानदान की वजह 
से; बाज़ उसके माल व दौलत की वजह से, बाज उसके हुस्न व 
ज॑माल की वजह से और बाज़ उसकी दीनदारी की वजह से। नबी 
करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने फरमा दिया कि तुम औरतों से| 
उनके अच्छे अख्लाक्‌ और दीनदारी की वजह से निकाह किया करो।॥ 
तो नौजवानों को चाहिये कि ये सबसे पहली चीज तो अच्छे अख्लाक 
। देखें, खूबसूरती को नम्बर दो पर रखें। ऐसा न हो कि केवल जाहिर 
की खूबसूरती को मुकृददम कर लें और सीरत को मुकृददम न करें। 

एक बात ज़ेहन में रखना, औरत चाहे कितनी ही खूबसूरत हो 
अगर किरदार (चरित्र) की बुरी है तो उसकी खूबसूरती.किस काम की। 
और अगर औरत की शक्ल अच्छी नहीं मगर वफादार है, ख़िदमत 
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करने वाली है, जॉनिसार बीवी है, हर वक्‍त शौहर की ख़िदमत में लगी 
रहती है, उससे बेहतर जिन्दगी का साथी कोई नहीं हो सकता। इसलिए 
औरत जो जिन्दगी की साथी है, उसको हुस्न की कसौटी पर तौलने के 
बजाये नौजवानों को चाहिये कि वे सीरत की कसौटी पर तौलें, अच्छे 
अख्लाक की कसौटी पर तौलें, उनको दीनदारी की कसौटी पर तीलें 


दुनिया में फितनों की वुजूहात 

दुनिया में जितने भी फितने औरत के ऊपर आते हैं, वे उसके 
जाहिरी हुस्न की वजह से आते हैं। यहं जाहिरी हुस्न इनसान के लिए 
इम्तिहानों का सबब बन जाता है। इसलिए जो हुस्न व जमाल को 
ज्यादा देखते हैं उन्हीं के घरों में परेशानियाँ भी ज़्यादा होती हैं। द 
। कुरआन करीम में आपने पढ़ा होगा कि हजरत यूसुफ 
अलैहिस्सलाम को अल्लाह रब्बुलू-इज़्जत ने हुस्न व जमाल ऐसा दिया 
था जिसकी कोई मिसाल ही नहीं, बल्कि हदीस पाक में फ्रमाया 
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उनको अल्लाह रब्बुलु-इज़्जत ने आधी दुनिया का हुस्न दिया था 
यानी यूँ समझिये कि सारी दुनिया के हसीनों का हुस्न जमा किया जाये 
तो वह एक हिस्सा है और इतना ही हिस्सा हजरत यूसुफ 
अलैहिस्सलाम. को दे दिया गया था। तो कैसा हुस्न व जमाल होगा, 
लेकिन हज़रत यूसुफ अलैहिस्सलाम को उनके भाईयों ने आख़िरकार 
कुएँ के अन्दर डाल ही दिया। फिर जब कुएँ से निकाल कर उनको 
बेचा गया, कुरआन मजीद में आयत है 

(०४-०५ ०)३-०) ११ १००७ ( )> _+ ४ २*१०) ७४३ 


उनको बेचा गया चन्द खोटे सिक्‍कों के बदले में। 


जाहिरी हुस्न की कीमत 
अजीब बात है, नुक्ते की बात है, ज़रा दिल के कानों से 
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सुनिएगा। हजरत यूसुफ अलैहिस्सलाम का हुस्न तो मादर-जाद 
(पैदाईशी) था, माँ के पेट से हसीन पैदा हुए थे। लेकिन अनमिट हुस्न 
था। उस वक़्त तक उनको इल्म नहीं मिला था, हुकूमत नहीं मिली थी, 
इल्म और हुकूमत तो जवान होकर मिली। वह तो भरपूर जवानी की 
उम्र में मिली, बचपन में उनके पास सिर्फ हुस्न था, उस जाहिरी हुस्न 
की कीमत अल्लाह की नज़र में देखिए अल्लाह फरमाते हैं: 

(७०५०७) 9234७ ७233 >> 2-५ ४))०५ 

उनको चन्द खोटे सिक्कों के बदले में बेच दिया। 

ऐ हुस्न के पीछे भागने वालो! इब्रत की बात है, अल्लाह 
रब्बुल-इज्जत की नज़र में ज़ाहिरी हुस्न की कीमत चन्द खोटे सिक्कों | 
के सिवा कुछ नहीं, तुम किस दौलत के पीछे भागते हो? तुमने किसकी 
पूजा शुरू कर दी? किसके दीवाने बन गये? अरे चन्द खोटे सिक्कों की 
कीमत है जिसके बारे में अल्लाह ने फरमा दिया। चन्द सिक्के और वे 
भी खोटे? इसलिए जाहिरी हुस्न अल्लाह रब्बुलु-इज़्जत की नज़र में 
कोई हैसियत नहीं रखाता, मुसलमान मर्दों को चाहिये कि केवल हुस्न व 
जमाल, की कसौटी में तौलने के बजाये कि नाक-नक्शे ऐसे हों, हाथ 
पाँव ऐसे हों, चेहरा ऐसा हो, इन चीजों को सिर्फ कसौटी बनाने के 
बजाये पहले तो यह देखो कि इनसानियत भी उसमें है कि नहीं, होनी 
तो वह चाहिये ताकि उसके अन्दर अच्छे अख़्लाक हों, अक्ल की 
अच्छी हो, अख़्लाक॒ की अच्छी हो। फिर शक्ल की भी अच्छी हो तो 
यह सोने पर सुहागा, मगर सिर्फ जाहिरी हुस्न को कसौटी बना लैना 
यह मर्दों की बहुत बड़ी ख़ामी है। . 


सहाबा किराम रजियल्लाहु आअन्हुम का 


मेयारे अख़्लाक्‌ व किरदार हि 
सहाबा किराम रजियल्लाहु अन्हुम के जमाने में अख्लाई 
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कसौटी बनाया जाता था, दीनदारी को कसौटी बनाया जाता था। 
इसलिए अगर दीनदार औरत बेवा (विधवा) भी हो जाती थी तो दूसरे 
मर्द उससे निकाह करने के लिए तैयार हो जाते थे, इसलिए कि 
दीनदारी होती थी। आज तो अगर कोई औरत बेवा हो जाये, अजीब 
जमाना आ गया, कोई उससे निकाह करने के लिए तैयार नहीं होता 
बेचारी जवानी की उम्र इसी तरह गुजारती है, कोई उसकी हमदर्दी 
करने वाला ग़मगुसार नहीं होता, कोई उसका .दुख बाँटने वाला नहीं 
होता | 

तो इनसानियत की बुनियाद ख़त्म हो गयी। फृकृत नफ़्सानी 
ख़्वाहिशों की बुनियाद आ गयी। इसलिए मर्दों को चाहिये कि ये सिर्फ 
जाहिरी हुस्न को बुनियाद बनाने के बजाये इनसान के किरदार को 
बुनियाद बनायें, इल्म को बुनियाद बनायें, अख़्लाक्‌ को बुनियाद बनायें। 


जाहिरी और बातिनी हुस्न का फर्क 


एक नुक्ता याद रखना। जाहिरी हुस्न वक्‍त. के साथ-साथ घटता 
चला जाता है, और बातिनी हुस्न, अख़्लाक का हुस्न, वह उम्र के 
साथ-साथ बंढ़ता चला जाता है। जितनी उम्र ज़्यादा होगी अख्लाक्‌ का 
हुस्न बढ़ता चला जायेगा। अगर उम्र ज़्यादा होगी तो जाहिरी हुस्न 
घटतां चला जायेगा, इसलिए घटने वाली चीज़ को पसन्द करने के 
बजाये बढने वाली चीज को पसन्द करना चाहिये ताकि जिन्दगी का। 
[ अन्जाम अच्छा गुजरे। चूँकि इसकी वजह से इनसान की सारी ज़िन्दगी 
अच्छी गुजरती है। 

इसलिए अपनी बीवियों के अन्दर सबसे पहले इनसानियत को 
देखें, अच्छे अख्लाक को देखें, नेकी को देखें। जब यह चीज मौजूद है 
तो इसका मतलब है कि एक अच्छा इनसान है। यह अच्छी साथी 
साबित होगी। अच्छी खादिमा साबित होगी। इसलिए दीन को बुनियाद 
बनाना चाहिये और यही हदीस पाक में नबी करीम अलैहिस्सलाम ने 
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इरशाद फुरमाया कि तुम औरत से उसकी दीनदारी की वजह से निकाह! 
किया करो। सुब्हानल्लाह! 

इनसानियत के मोहसिन ने कैसे कीमती मोती और हीरे अत 
फ्रमा दिये, हम इन पर अमल करेंगे तो हमारी अपनी जिन्दगियों के 
अन्दर ख़ैर आयेगी। फकृत ज़ाहिरी हुस्न और नाक-नक्शे को देखकर 
शादी कर लेते हैं फिर बाद में घर में दीनदारी नहीं होती, रोते फिरते॥ 
हैं, औलाद बिगड़ रही है, बीवी तवज्जोह नहीं देती तो अब क्‍यों रोते 
हैं, अपने आप पर रोयें कि उन्होंने फैसला ही गलत किया था। एक 
शायर ने क्या अजीब बात कही। 


जिससे ऑचल भी नहीं सर का संभाला जाता 
उससे क्‍या खाक तेरे घर की हिफाजत होगी 


कि जो लड़की सर का दुपट्टा नहीं संभाल सकती ओ खुदा के 
बन्दे! वह तेरे घर को क्या संभालेगी, और तेरे बच्चों को क्या 
संभालेगी, और तेरे बच्चों की अच्छी माँ कैसे बनेगी? उनकी तरबियत 
कैसे करेगी? इसलिए यह बहुत बड़ी ख़ामी आजकल के नौजवानों के 
जेहन में आ गयी और इस ख़ामी (कमी और कोताही) का फिर आगे 
नतीजा निकलता है। . 


बेपर्दगी की असल वुजूहात 


चूँकि औरतों को उनकी जाहिरी शक्ल व सूरत की वजह से 
पसन्द किया जाता है। बच्चियाँ पैदा होती हैं तो वे बेचारी अपने 
जाहिर को सजाने संवारने पर लगी होती हैं। उनकी हर वक्त यही॥- 
सोच होती है कि मैं कपड़े ऐसे पहनूँ कि मैं अच्छी लगूँ। मेरी आँखें 
अच्छी लगें, चेहरा अच्छा लगे, हाथ अच्छे लगें, बेचारियाँ हर वक्‍त 
इसी सोच में रहती हैं। क्योंकि उनको पता होता है कि हमें जिन्दगी का 
साथी इसी मेयार की वजह से बनाया जायेगा। 
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मालूम हुआ कि मर्दों की इस सोच ने औरतों की जिन्दगी का रुख़ 
बदल दिया। अगर उनको पता होता-कि हमें हमारी दीनदारी की वजह 
से ज़िन्दगी ,का साथी बनाया जायेगा तो ये हदीस पढ़तीं, तफसीर | 
॥पढ़लीं, ये अच्छे अख्लाक बनातीं, ये अपनी इज़्ज़त व नामूस की 
हिफाजत करतीं, ये पर्दे के साथ जिन्दगी गुजारतीं, तहज्जुद-गुजार 
बनती, अल्लाह की वलिया बनती, इनको कोई ज़िन्दगी का साथी बना 
लेता मगर मेयार ही बदल गया। मेयार जाहिरी ख़ूबसूरती है लिहाजा । 
बच्चियों को देखा है कि बेचारी पैदा होती हैं तो उस वक्‍त से ये | 
बच्चियाँ इस सोच में होती हैं कि कोई ऐसी सूरत इख्तियार करें कि | 
हम देखने वालों को अच्छी लग सकें और यही चीज़ आख़िरकार 
उनको बेपर्दगी पर भी आमादा कर देती है। 

जिनको अल्लाह ने कुछ शक्ल अच्छी दे दी वे तो खुशी- खुशी 
बेपर्दा फिरती हैं, लोग मुझे देखेंगे सोचेंगे कि यह कितनी खूबसूरत है।. 
देखिए बेपर्दगी भी इसी वर्जह से हुई, फैशन परस्ती भी इसी की वजह 
से हुई और औरतों की दीन से दूरी भी इसी की वजह से हुई कि मर्दों || 
ने कसौटी क्या बना ली, कि औरत को खूबसूरत होना चाहिये। 


खूबसूरत के बजाये खूबसीरत _ 
| तो ख़ूबसरत के बजाये पहले ख़ूबसीरत होनी चाहिये उसके अन्दर | 

नेकी होनी चाहिये अच्छे अख्लाकु होने चाहियें। अगर मर्द अपनी 
जिन्दगी की तरतीब को बदल लें और नेक सीरत बीवी को ढूँढ़ना शुरू 
कर दें तो देखना ये औरतें जो आज फैशन की दीवानी कहलाती हैं, ये | 
सबसे बड़ी तहज्जुद-गुज़ार बन जायेंगी। नेक बन॑ जायेंगी और माहौल 
(के अन्दर नेकी आ जायेगी। अल्लाह रब्बुलू-इज़्जत हमें नेकी पर 
जिन्दगी गुज़ारने की तौफीक्‌ अता फरमा दे। आमीन | 
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हमेशा की इज्जतों का राज 

दुनिया में इनसान को जो इज़्ज़तें मिलती हैं वे हुस्न व जमाल से |. 
नहीं मिलती, वे तो अख़्लाक की वजह से मिलती हैं। इसलिए हजरत 
यूसुफ अलैहिस्सलाम को हुस्न की वजह से कैद खाने में जाना पढ़ा, 
जाहिरी हुस्न की वजह से उनके ऊपर इतनी बड़ी मुसीबत आई कि नौ॥ 

॥ साल तन्‍्हा रहे, न कोई रिश्तेदार न माँ-बाप न कोई बहन-भाई न 
कोई और है, कोई ख़बर लेने याला नहीं, और नौ साल कैद के अन्दर 
तन्‍्हाई की जिन्दगी गुजारी। यह तन्हाई की कैद कोई मामूली बात नहीं 
होती, मगर हजरत यूसुफ अलैहिस्सलाम ने उसको बरदाश्त किया, यह 
सब जाहिरी हुस्न की वजह से था। फिर उसके बाद अल्लाह 
रब्बुलु-इज्जत ने उनको तख़्त व ताज अता फरमाया और जब तख्त व 
ताज मिला तो सुनिये कुरआन पाक की आयत, कुरआन फ्रमाता है 
कि हज़रत यूसुफ अलैहिस्सलाम ने यह कहा: 
... ऋ#अकी जी ० की डी आ८ #्। 

मुझे ख़ज़ानों का वाली (ज़िम्मेदार) बना दीजिए कि मैं अच्छा 
मुहाफिज हूँ और इल्म वाला हूँ। 

मुझे पता है कि खजाने को कैसे रखना चाहिये। आपने यह तो 
नहीं कहा कि मैं बड़ा हसीन और बड़ा खूबसूरत हूँ इसलिए खूबसूरती 
की बुनियाद पर आप ख़ज़ाने मुझे दे दीजिए। मालूम हुआ जो खजाने 
मिले वे हुस्न व जमाल की वजह से नहीं मिले बल्कि उनको फृज्ल व 
कमाल की वजह से मिले। ज़ाहिरी हुस्न मिटने वाली चीज है, जो साये 
की मानिन्द चीज है। जवानी में लड़की हूर-परी की तरह खूबसूरत 
होती है, बुढ़ापे में उसका चेहरा छुवारे की तरह बन जाता है, देखने 
को भी दिल नहीं करता। ऐसे खत्म हो जाने वाले हुस्न के पीछे क्या 
भागना, इसलिए हमको चाहिये कि हम सीरत (आदात व अख्लाक और 
सलीके व तहजीब) को देखें। 
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सीरत पायदार हुस्न है है द 

सीरत उम्र के साथ-साथ और अच्छी होती है। उम्र जितनी ज़्यादा 
होती है इनसान के अख्लाक और ज्यादा बेहतर हो जाते हैं। पायदार 
चीज को मेयार बनाने की ज़रूरत है। इसलिए अगर आज यह चीज 
मेयार बन जाये, देखना हमारे माहौल में कितनी नेकी आ जायेगी। हॉ 
अगर अल्लाह रब्बुल्‌ू-इज़्जत किसी को दीनदारी के साथ-साथ 
खूबसूरती भी अता फ्रमा दें तो यह सोने पर सुहागा है। यह अल्लाह 
का फज्ल और इनायत है.वह जिसको चाहे नवाज सकता है। 

इसलिए हमें चाहिये कि औरतों की दीनदारी की ज़्यादा फिक्र करें 
और यह भी जेहन में रखें कि औरतें अपने दौलत-मन्द घरों में रहते 
हुए भी दीनदार बन सकती हैं। बाज औरतों के जेहन में यह ख़्याल | 
होता है कि शायद गरीब लोगों की बेटियाँ दीन पढ़ें, हम तो अमीर 
माँ-बाप की बेटियोँ हैं। । द 

माँ-बाप भी सोचते हैं कि हम अपनी बेटी को कैम्ब्रिज में पढ़ायेंगे, 
हम तो बेटी को लन्दन भेजेंगे, फूलाँ जगह भेजेंगे। अंग्रेजी की तालीम 
दिलवायेंगे और दीन की तालीम दिलवाने की इतनी रुची नहीं होती, 
यह गलत-फूहमी है। औरत बड़े-बड़े घरों के अन्दर रहते हुए भी बड़े | 
तक॒वे और परहेज़गारी वाली ज़िन्दगियाँ गुजार गईं। ऐसी बहुत सारी 
मिसालें हैं। ह 


रानी जुबैदा की मिसाली जिन्दगी 

जुबैदा ख़ातून को देखिए यह अपने वक्‍त की रानी थी लेकिन 
इतनी नेकदिल थी, कितने अच्छे-अच्छे काम किये कि जिसकी वजह से 
आज तक उनका शुमार नेक औरतों में होता है। इसके बारे में लिखा 
है कि उसने अपने घर में तीन सौ लड़कियाँ, नौकरानियाँ रखी हुईं थी, 
यानी ख़ादिमायें रखी हुई थीं। वे सबकी सब कुरआन पाक की हाफिज 
थी, कारी थीं, उनकी शिफ्टें उसने बना दी थीं। और अपने महल में 
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कुरआन की 
उनका काम था 
कि हर एक को चार-छह घंटे कुरआन पाक की तिलावत करनी है। 


एक शिफ़्ट ख़त्म होती तो दूसरी आ जाती, वह ख़त्म होती तो तीसरी 
आ जाती, वह ख़त्म होती तो अगली आ जाती। तीन सौ कुरआन की 
हाफिज दिन रात उसके महल के तमाम बरामदों में कमरों में बैठकर 
कुरआन पाक की तिलावत करती थीं। पूरा महल कुरआन पाक का 
गुलशन और बाग नजर आता था। 
सुब्हानल्लाह! ऐसी भी बीबियाँ गुज़री हैं जिनको अल्लाह ने वक्‍त 
की मलिका भी बनाया, माल व दौलत के ख़ज़ाने कृदमों के नीचे हैं 
मगर उनकी दीनदारी देखिये कि पूरे महल को कुरआन की नेमतों से 
सजा दिया और दिल में दूसरों की हमदर्दी इतनी थी उस वक्‍त के लोग 
जब हज पर जाते थे तो रास्ते में पानी न मिलने की वजह से जानवर 
मर जाते, लोग मर जाते, उसने शौहर से फरमाईश की कि एक नहर 
बना दीजिए जो “फुरात” दरिया से लेकर अरफात के मकाम तक हो। 
चुनाँचे एक नहर बनाई गयी आज भी जब लोग हज पर जाते हैं तो 
उसके कुछ हिस्से देखने में आ जाते हैं। हैरान होते हैं, कोई तो ऐसी 
।थी कि जिसने अपने शौहर से ताज-महल बनवाया, कोई ऐसी थी 
जिसने अपने शौहरं से गुलशन-आरा बाग बनवाया, और यह खुदा की 
बन्दी ऐसी थी जिसने नहरे-जुबैदा बनवाई। 
|. कियामत के दिन लाखों इनसान होंगे, परिन्दे होंगे, जानवर होंगे 
. || जिन्होंने. पानी पिया होगा और उन सबके पानी पिलाने का अज्र उस 
|| नेक ख़ातून को जायेगा। तो मालूम हुआ कि दौलत मन्द माहौल में 
| रहकर भी औरत नेक और पाकबाज़ जिन्दगी गुजार सकती है। 





बयानात . | 


काबुल के बादशाह अमीर दोस्त मुहम्मद की बीवी 
के यकीन का हैरत-अंगेज वाकिआ _...... 


एक अमीर काबुल के बादशाह गुज़रे हैं जिनका नाम था दोस्त 

. मुहम्मद । उनके बारे में आता है कि एक बार दुश्मन ने हमला किया, 

 ॥ उन्होंने बेटे को भेजा कि अपनी फौज लेकर जाओ और जाकर उनके 

साथ जंग करो। अब जब वह जंग हुई कुछ दिनों के बाद उनकी 

एजेन्सी ने उनको आकर इत्तिला दी कि शहज़ादा भागा और दुश्मन ने 

उस पर वार किया, उसकी पीठ पर जख्म भी आये मगर वह बच 
निकला और कहीं छुप गया और उसको शिकस्त हो गयी। 

अब यह सुनकर काबुल के अमीर का दिल बड़ा गमगीन हुआ, 

बड़ा परेशान हुआ। घर आया बीवी नेक थी, पहचान गयी कि शौहर 

को कोई सदमा है। नेक बीवियाँ ऐसे वक्‍त में. अल्लाह की रहमत की 

प्यामबर बनकर आती हैं और अपने शौहर के दुख बाँट लेती हैं। 

उसने प्यार से पूछा आज मैं आपको ग़मज़दा पाती हूँ क्या बात है? 

शैहर ने बताया कि इत्तिला आई है कि मेरे बेटे ने शिकस्त खायी, 

उसकी पीठ पर जख्म आये, जख्मी हालत में बच निकला और कहीं 

छुप गया है। मेरी एजेन्सियों ने इत्तिला दी है। जब उसने यह सुना 

कहने लगी आपकी बात ठीक होगी मगर मेरे नजदीक यह बात गलत 

है, यह बात कभी ठीक नहीं. हो सकती। शौहर ने कहा वह क्‍यों? 


कहने लगी बस मैं कह रही हूँ मैं उसकी माँ हूँ मैं उस बेटे को जानती 
तसल्ली रखिये गमज़दा होने की 


आ रही मुझे कितने लोगों ने इत्तिला दी है। यह कहने लगी हरगिज 
नहीं! यह बात बिल्कुल ग़लत है, चाहे सैकड़ों लोग आकर कहें मगर 
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फिर भी यह बात गलत है। 
उस शौहर ने सोचा औरतों की आदत होती है। मुर्गे की एक टाँग 
हाँकती रहती हैं। और यह बात मानती नहीं, जिद करके रह जाती हैं।॥ 
मेरी बीवी भी शायद यही कर रही है। मगर तीसरे दिन इत्तिला मिली 
कि वह पहली ख़बर तो बिल्कुल गलत थी, शहजादे को अल्लाह ने 
फतह अता फरमा दी, और वह फूातेह (विजयी) बनकर वापस लौट 
रहा है। क 
जब काबुल के बादशाह को इत्तिला मिली उसने घर आकर 
बताया कि वह तो बात वाकुई गलत निकली, मेरी एजेन्सियों की बात 
| टीक नहीं थी, मगर यह तो बातओ कि तुम्हारा मामला क्या है? तुमने 
कैसे कह दिया कि यह बात गलत है। तुम्हें कैसे पता चल गया? वह 
कहने लगी यह एक राज़ है। मैंने अपने और अल्लाह के दरमियान 
रखा था, सोचा था किसी को नहीं बताऊँगी। कहने लगा मैं शौहर हूँ 
मुझे ज़रूर बता दो। 

. कहने लगी राज यह है कि जब यह बच्चा मेरे पेट में आया मैंने 
उस वक्‍त से कोई संदिग्ध लुक्मा अपने मुँह में नहीं डाला, और जब 
बच्चे की पैदाईश हुई मैंने नीयत कर ली कि मैं अपने इस बच्चे को 
हमेशा वुजू की हालत में दूध पिलाऊँगी, मैंने उसको कभी बेवुजू दूं 
नहीं पिलाया। इसकी बरकत थी जिसकी वजह से बच्चे के अन्दर 
बहादुरी आई, अच्छे अख़्लाक आये। यह कैसे मुम्किन है कि मैरा 
बच्चा शिकस्त खाता, यह शहीद हो सकता था, यह दुश्मन के सामने 
कट सकता था मगर पीठ फेरकर नहीं भाग सकता था। यह ती 
बुज़दिलों का काम होता है। अल्लाह ने मेरे गुमान को सच्चा की 
दिया। 

दखिये! पहले वक्त की मलिका (रानी) भी ऐसी नेक होतीं थीं, 
अपने बेटों को वुज़ू करके दूध पिलाती थीं, और आजकल की 
का तो यह हाल है क्रि सीने से लगाकर बच्चों को दूध पिला रही होती 
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हैं और सामने टी० वी० पर ड्रामे देख रही होती हैं, गाने सुन रही 
होती हैं। धिरकते जिस्मों को देख रही होती हैं। | 

ऐ माँ! तू जब बच्चे को दूध पिलाती है तो यह तेरा बेटा बड़ा. 
होकर इमाम गजाली कैसे बनेगा? तूने तो बचप्रन में ही इसकी 
रूहानियत का गला घोंट कर रख दिया कि ऐसी हालत में दूध पिलाया, 
यह दूध उसके अन्दर जाकर क्‍या फृसाद (बिगाड़) मचायेगा। इसलिए 
चाहिये कि हम अपने बच्चों की अच्छी तरबियत करें। 


औरतों के लिए दीनी तालीम की फिक्र कीजिए 

औरतों को दीन की तालीम दिलवाई जाये। इन बेचारियों को दीन 
की तरफ मुतवज्जह किया जाये। अगर मर्द इनको तरगीब नहीं देंगे 
इनको फुजाईल नहीं सुनायेंगे, ये तो अपने कपड़े जूती में मस्त रहेंगी, 
इनकी सोच यहीं तक है। ये इसी में रहती हैं, बल्कि अल्लाह ने 
कुरआन में फरमा- दिया: 

(७3०३) ०,+-) ०२०४ कर (प्लत्नी है 2०० 2 772 ००3! 

ये बेचारियाँ तो बस सोने के खिलौनों में ही पलती हैं और उसी 
में उनकी जिन्दगी गुजरती है। और बात तो सच्ची है कि बेटी बेचारी 
दूध पीना छोड़ती है तो माँ-बाप उसके कानों में सुराख़ करवा देते हैं. 
कि इसमें हम बालियाँ डालेंगे। ज़रा बड़ी होती है तो नाक सिलवा देते 
हैं कि इसमें हम सोने की लोंग डालेंगे। जरा बड़ी होती है तो गले में 
एक लॉकेट डाल दिया जाता है। यानी सोने का तौक॒ डाल देते हैं। 
और जरा बड़ी होती है तो हाथों में चूड़ियाँ यानी सोने की हथकड़ियाँ 
डाल देते हैं। और जरा बड़ी हो जाती हैं, शादी की उम्र हो गयी तो 
: में सोने का जेवर सोने की बेड़ियाँ पाँव में डाल दी जाती हैं। ये 
बेचारी सोने-चाँदी की कैदी हैं। 

बचपन से जवानी तक माँ-बाप ने उसको सोने में कैद कर दिया 
इसलिए उसके दिल में सोने की मुहब्बत होती है माल की मुहब्बत होती 
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है। उसकी तबीयत ऐसी बन जाती है कि बेचारी को हर वक्त इन्हों 
सजने-संवरने की चीजों की फिक्र रहती है। अपने सोने-चाँदी की फिक्र 
रहती है, बल्कि बाज औरतों में सोने-चाँदी की रगबत (दिलचर्पी) 
इतनी होती है, जेवर पहनने का शौक ऐसा होता है कि अगर उनको॥ 
कहा जाये कि तुम्हारे पूरे जिस्म के अन्दर हम कीलें ठोंक देंगे मगर 
कीलें सोने की होंगी, उसी वक्‍त तैयार हो जायेंगी। कहने लगेंगी जल्दी 


करो। आपने जो कहा था पूरा करो। बेचारी पूरे जिस्म में सोने की 
कीलें ठुकवा लेंगी। 


जाहिरी सजने-संवरने के बजाये 


दीनी जिन्दगी अपनाईये 
मर्दों को चाहिये कि उनको जाहिरी आराईश (सजावट) के ऊपर 
लगाने के बजाये उनको दीन के ऊपर लगायें। उनके सामने बात को 
खोलें। ये दीनदार बनें, अपने रब की नज़र में नेक' बनकर अच्छी 
बनकर जिन्दगी गुज़ारें ताकि उनको कियामत के दिन की इज़्ज़त नसीब 
हो जाये। आज तो बच्ची पैदा होती है माँ उस दिन से सोचना शुरू 
॥ कर देती है, मुझे बच्ची का दहेज बनाना है। एक दिन आयेगा बच्ची 
को लेने वाले आयेंगे मेरी बच्ची अच्छा दहेज लेकर जाये। | 
_ ऐ माँ! तू बच्ची के बारे में अभी से सोच रही है, यह तो अभी 
दूध पीती बच्ची है, जिसको अभी रुख़्सत होने में बीस साल लगेंगे, कि। 
इसका दहेज बनेगा, ऐसा न हो इसका दहेज तैयार न हो और बच्ची 
की रुख्सती के वक़्त बच्ची को परेशानी हो। 
तुझे अपनी इस बेटी की फिक्र है जो अभी खिलौनों में खेलती 
फिर रही है, तुझे अपनी फिक्र नहीं, तुझको भी अल्लाह के सामने पेश 
होना है और तेरा नेकियों का दहेज भी अल्लाह के सामने खोला 
जायेगा। अगर उसमें कुछ. ने हुआ, अरे तेरी बैटी को शर्मिन्दगी क्‍या 
होनी थी उससे बढ़कर शर्मिन्दगी तुझे होगी। 
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ऐ बहन! दो दहेजों की तैयारी कर 


है बहन! तू अपना दहेज तो पहले तैयार कर ले, हर औरत को 
दो दहेज तैयार करने पड़ते हैं- एक माल का दहेज शौहर के लिए 
और एक नेकियों का दहेज परवर्दिगार के लिए। तू शीहर के सामने 
धोड़ा दहेज भी लेकर पहुँची, चलो कोई बात नहीं, लेकिन अगर 
परवर्दिगार के सामने ख़ाली हाथ पहुँची और नेकियों का दहेज न हुआ 
तो कितनी शर्मिन्दगी होगी। उस दिन परेशान खड़ी होगी, अकेली होगी, 
न माँ साथ देगी न बाप साथ देगा, न शौहर होगा न बेटा होगा और 
न भाई होगा, अकेली खड़ी उस वक्‍त परेशानी की हालत में पुकार रही 
होगी: 































०32४०) 

ऐ अल्लाह मुझे मोहलत दे दे। मैं वापस जाऊँगी और वापस 
जाकर नेकी वाली जिन्दगी गुज़ारूंगी। अल्लाह फरमायेंगे:- हरगिजं नहीं! 
हरगिज नहीं! तुझे मोहलत दी थी तूने दुनिया के खेल-तमाशे में उस 
वक्‍त को गुज़ार दिया, रस्म व रिवाज में गुजार दिया। आज तू मेरे 
पास खाली हाथ आयी। आज देख हम तेरा क्या बन्दोबस्त करते हैं। 
उस दिन इनसान परेशान होगा। 

लिहाजा जरूरत है कि हम बच्चियों को नेकी सिखायें, दीन की 
तालीम दिलवायें ताकि ये बच्चियाँ दीनदार बन जायें। हमने इसके 
असरात देखे, बड़ी-बड़ी फैशन करनी वाली बच्चियाँ जब दीनी मदरसों 
में आती हैं, दीनी माहौल में आती हैं तो उनकी ज़िन्दगी की तरतीब 
बदल जाती है। तहज्जुद-गुजार बन-बनकर वापल्न जाती हैं। 

अल्हम्दु लिललाह पाकिस्तान में इस आजिज़ के एक दर्जन के 
करीब बच्चियों के मदरसे हैं। हम देखते हैं कि एम. ए. पास बच्चियाँ 
आती हैं और अल्लाह की रहमत से बिल्कुल बाकायदा दीनदार बनकर 
जाती हैं। बल्कि एक डबल एम. ए. बच्ची पिछले साल या उससे 
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पिछले साल दाख़िल हुई। वह कहने लगी जब अल्लाह ने मुझे इतनी॥ 
समझ दी कि मैं डबल एम. ए. कर सकती हूँ। एम. ए. भूगोल उसने 
किया एम. ए. केलीग्राफी उसने किया था, तो कहने लगी में अल्लाह 
का कुरआन क्यों नहीं पढ़ सकती? उसने फिर दाख़िला लिया। सात 
महीने में कुरआन सीने में सजा कर चली गयी। 

चुब्हानल्लाह! ऐसी-ऐसी हमारे सामने मिसालें मौजूद हैं। हमने 
दारुल-हिसान वाशिंगटन के अन्दर अल्हम्दु लिल्लाह औरतों की एक 
क्लास शुरू की है। बड़ी उम्र की औरतें और बच्चों वाली औरतें हैं। 
उनके शौहर हैरान होते हैं, आकर बताते हैं कल टेस्ट (7७७) था 
मेरी बीवी एक हाथ से सालन पका रही थी दूसरे हाथ में किताब लेकर 
सर्फ की गर्दानें याद कर रही थी। 'नह्व” में तालीलात पढ़ रही थी।. 
हैरान होते हैं, बच्चों वाली औरतें जिनसे कोई उम्मीद भी नहीं कर 
सकता; जब उनको दीन की तरफ रगबत (तवज्जोह) दिलाई जाती है 
तो बच्चे भी पालती हैं, खाने भी पकाती हैं, शौहरों के हुकूक भी पूरे॥ 
करती हैं, मगर उसके साथ-साथ दीन की तालीम भी पढ़ती हैं और 
माश/-अल्लाह साथ-साथ दीनदार भी बन जाती हैं। अल्हम्दु लिल्लाह 
हमने इसके कई जगहों पर नमूने देखे। इसलिए जरूरी है कि बच्चियों 
को दीन की तालीम दें। 


एक फैशनं-पसन्द लड़की का इब्र्त-अंगेज वाकिओआ 

एक आदमी ने अपनी बेटी की तालीम का कोई ख्याल न किया 
यहाँ तक कि उसको खूब माल पैसा दिया, फैशन-पसन्द खूबसूरत 
लड़की बन गयी। यहाँ तक कि जवानी में उसको मौत आ गयी। 
उसकी बड़ी 'तमन्‍ना थी कि बेटी को कभी ख़्वाब में तो देखूँ मेरी बेटी॥ 
किस हाल में है। क्‍ 

एक दिन उसने ख़्वाब में देखा कि अपनी बेटी की कब्र पर खड़ा | 
है, अचानक उसकी बेटी की कब्र खुल गयी। क्‍या देखता है कि बेटी 
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| बेलिबास (नंगी) पड़ी है। उसने अपने सतर को छुपाया मगर उसकी तो 
हालत अजीब थी, उसका सर बिल्कुल गंजा है और उसकी शक्ल 
अजीब। उसने पूछा बेटी तेरा क्या हाल है? कहने लगी अब्बू मैं बेपर्दा 
फिरती थी। जब यहाँ. कृब्र में आई तो मेरे सर को बहुत बड़ा बना 
दिया गया, पहाड़ों की तरह, मेरा हंर-हर बाल बढ़ाकर दरख़्त की तरह 
बना दिया गया जिसकी शाख़ें ज़मीन में दूर तक फैली होती हैं। फिर 
फरिश्ते आये उन्होंने मेरे एक-एक बाल को नोचा और जिस तरह 
लड़के दरख़्त को खींच लें जमीन में गड़ढ़े पड़ जाते हैं, अब्बू एक-एक || 
बाल को नोचने से मेरे सर के अन्दर गड़ढ़े पड़ गये, इसलिए मेरे सर 
की खाल भी चली गयी, सिर्फ हड्डी है जो आप देख रहे हैं। 

उसने कहा बेटी तुम्हारा चेहरा भी नहीं? वह कहने लगी अब्बू 
आप देख रहे हैं आपको मेरे दाँत नज़र आ रहे हैं होंठ नहीं हैं, इसकी 
वजह यह है कि मेरे होंठों पर सुर्खी लगी हुई थी और मैं उसी तरह 
वुजू करके नमाजें पढ़ लेती थी। फरिश्ते आये उन्होंने कहा तू तहारत 
(पाकी) का ख़्याल नहीं करती थी। तेरा गुस्ल भी नहीं होता था, चुनाँचे | 
उन्होंने मेरी सुर्खनी को जो खींचा यह सुर्ख़ी चिपक गयी थी, मेरे होंठों 
से सुर्ख़ी के साथ ऊपर और नीचे के दोनों होंठ भी कट गये इसलिए 
आपको मेरे बत्तीस दाँत नज़र आ रहे हैं। होंठ ऊपर नहीं हैं। 

बाप ने कहा बेटी तेरे हाथों की उंगलियाँ जख्मी नज़र आती हैं। 
कहने लगी अब्बू मैं नाखून पालिश लगाया करती थी, फ्रिश्ते आये, 
कहने लगे तेरे नाखूनों को हम ख॑ंचेंगे। उन्होंने मेरे एक-एक नाखून को 
खींचा, अब्बू मेरे हाथ पर जख्म हैं, मेरे चेहरे पर जख्म हैं, मेरे सर 
[पर जख्म हैं। मैं बता नहीं संकती आपने मुझे इतनी मुहब्बत दी थी। 
मैंने जो ख्वाहिश की, अब्बू आपने पूरी कर दी, मुझे इतनी मुहब्बत दी 
मैं तो गम परेशानो को जानती नहीं थी। शहजादों की तरह आपने 
पाला। काश! अब्बू आप मुझ पर एक एहसान करते मुझे कुछ दीन की 
समझ भी बता देते, तो मेँ आज इस अज़ाब में गिरफ्तार न होती। न 
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मैं शौहर को बुला सकती हूँ न में आपको पैगाम भेज सकती हूँ। है 
[अकेली यहाँ पड़ी हूँ फरिश्ते आते हैं हाथों में गुर्ज (एक हथियार जो 
ऊपर से मोटा और गोल होता है और नीचे से पतला होता है) होते हैं 
मैरी पिटाई करते हैं। अब्बू मेरा दुख बाँटने वाला कोई नहीं। .. 
इसके बाद उसकी आँख खुल गयी तब उसको एहसास हुआ काश 
कि मैं अपनी बेटी को दीन सिखाता तो मेरी बेटी आगे जाकरं जन्नत 
की नेमतों में पल जाती। तो .जिन बेटियों को इतने प्यार मुहब्बत से 
पालते हैं उनको अगर हम दीनदार नहीं बनायेंगे तो ये जहन्नमी 
फ्रिश्तों के हाथों में जायेगी और इनका बुरा हाल बनेगा। इसलिए 
बेहतर यह है कि हम अपनी बेटियों को दीन पढ़ायें दीनदार बनायें, 
अपनी बेटियों अपनी बीवियों को दीनदार बनायें, औरतों के दीनी 
मामलात में उनका सहयोग और मदद करें। उनको तवज्जोह दिलायें, 
उनको दीन की बुनियाद पर जिन्दगी का साथी बनायें ताकि माहौल के 
“अन्दर दीनदारी आये। द | 
औरतों को भी चाहिये कि वे ख़ुद भी कोशिश करें। जब वे मर्दों 
से दुनिया की बातें मनवा लेती हैं तो दीन की बातें क्‍यों नहीं मनवा 
| सकतीं? मर्दों को चाहिये कि अपनी ज़िम्मेदारियाँ पूरी करें। औरतों को 
चाहिये कि वे अपनी जिम्मेदारियाँ पूरी करें ताकि हम नेक बनकर 
| जिन्दगी गुज़ारें और अपने रब के फरमाँबरदार बन्दे बन जायें। यह 
| रमजान मुबारक का आख़िरी अश्रा (आख़िरी दशक यानी. आख़िरी दस 
| दिन) है, मगफ्रित का अश्रा है। 
.. अब अपने रब को तन्‍्हाईयों में रो-रोकर मनाने की जरूरत है। 
अपने रब को सज्दे में जाकर मनाना, अपने रब से हाथ | उठाकर 
दुआयें मॉगना, दामन फैलाकर दुआयें माँगना। ऐ अल्लाह! तेरे दर पर 
एक फृकीरनी हाजिर है तेरी रहमत की तलबगार है। वह परवर्दिगार 
| जो मर्दों को हुक्म देता है कि औरतों के साथ नर्मी से पेश आओ, जब 
आप दुआयें मॉगेगी वह परत्र्दिगार आपके साथ क्‍यों नहीं नर्मी 
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फुरमायेगा? इसलिए रमजान के वकतों को गनीमत समझ लीजिए। अपने. 
गुनाहों को बख्शवाईये और आईन्दा नेकी की जिन्दगी का दिल में 
इरादा कर लीजिए। अल्लाह तआला हमारे आने वाले वक़्त को गुजरे 
वक्‍त से बेहतर फरमा दे। आमीन। 
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बिस्मिल्लाहिर्ह्मानिर्रहीम 
_औलाद की तरबियत 
कैसे करें? (2) 
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फितरी ख्वाहिश 

हर इनसान के अन्दर अल्लाह रब्बुलू-इज़्जत ने एक फितरी 
(पैदाईशी) ख्वाहिश रखी है, कि जब वह जवानी की उम्र को पहुँचे तो 
शादी के बाद औलाद वाला हो जाये। औलाद का होना एक खुशी होती 
है और औलाद का नेक होना दोगुनी ख़ुशी होती है। इसलिये जब भी 
अल्लाह रब्बुल-इज़्जत से औलाद की दुआयें माँगें तो हमेशा नेक 
औलाद की दुआयें माँगें। बच्चों का नेक होना, माँ-बाप का अपनी 
औलाद की तरबियत (पालन-पोषण, सभ्यता और शिष्टाचार की शिक्षा) 
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बल्कि नेक औलाद माँगी। 


दुआ माँगते थे: 
ऐ अल्लाह! मुझे नेक बेटा 


नेमत नसीब नहीं हुई। अल्लाह 


जाती है मगर वह तो अल्लाह 


करना यह अल्लाह रब्बुल-इज़्जत को बहुत पसन्द है। 
हजरत लुकृमान अलैहिस्सलाम ने अपने बेटे को नसीहतें कीं 
प्यारी-प्यारी बातें सुनायीं। अल्लाह रब्बुलु-इज़्जत को इतनी अच्छी लर्गी 
कि उनको कुरआन मजीद में नकृल फुरमाया। और सूरः का नाम भी 
लुकुमान रख दिया। अम्बिया-ए-किराम अलैहिमुस्सलाम ने अपनी 
जिन्दगियों में औलादों के लिये दुआयें माँगीं लेकिन अगर उनकी | 
दुआओं के अलफाज देखे जायें तो उन्होंने केवल औलाद नहीं माँगी 


अम्बिया अलैहिमुस्सलाम की औलाद के लिये दुआयें 
हज़रत इब्राहीम अलैहिस्सला को बुढ़ापे में जाकर औलाद मिली तो 


(०! >«*+ «० 8, +-२) ० ०2 का, खि की, 
हजरत जकरिया अलैहिस्सलाम बूढ़े हो गये, मगर औलाद की 
नहीं हुए। अगरचे ज़ाहिरी बदन में बुढ़ापे के आसार जाहिर हो गये। 


हड्डियाँ घुलने लगीं, सारे बाल सफेद होकर चमकने लगे। इस उम्र में 
तो इनसान की हिम्मतें टूट जाती हैं। ना-उम्मीदी दिल में आने लग 





॥23 औलाद की तरबियत (2) 


अता फ्रमा। 


रब्बुलू-इज्जत से दुआयें करते हैं मायूस 


रब्बुलू-इज्ज़त के पैगम्बर थे। उन्हें पता 


था कि यह सब कुछ अल्लाह रब्बुलू-इज्जत के हुक्म से होता है। 


चुनाँचे बुढ़ापे में भी दुआयें 
अन्दाज में इस दुआ को नकल 


माँगने लगे। कुरआन मजीद ने प्यारे 
किया: ' 


&. | /ब्च० #* हद & न # ४८ ८0७४४ तक ४ श० हर £“ नल उ््म्प्छें था अं 
0 (४० (£ ०० ५2) ८5७०! ७ ४») लि ५ १) 7०" ) ले 


जब उन्होंने पुकारा अपने 
दिल में तमन्ना होती है तो 





((-।:<.. ॥::/5./ ) 
रब को धीरे से। अब सोचिये कि जब 
बेइख़्तियार इनसान के दिल से दुआयें 
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निकल. रही होती हैं। इनसान कभी तन्हाईयों में जाकर दुआयें माँगता 
है। कभी ऊँची आवाज से माँगता है कभी पोशीदा तौर पर मॉगता है। 
मगर हज़रत जकरिया अलैहिस्सलाम ने. दुआ क्‍या माँगी। कील यह 
अर्ज किया: : 
"3३४८ ७४७५७.. ..5। (३) ५०४ (४ > ८४ 3 (४२2 ७-००) ०3 ७2! ५“) 
(०२०१ ०)५-) 0५545 
ऐ अल्लाह मेरी हड्डियाँ अब घुलने का वक़्त आया, मेरे बाल 
सफेद होकर चमकने लग गये। लेकिन ऐ अल्लाह मैं जो आपसे दुआ 
। माँगता हूं इस बारे में ना-उम्मीद नहीं हूं। 








अब दुआ मॉगते-माँगते जिस पर बुढ़ापा आ जाये और फिर भी | 


वह इतनी लजाजत और इस कुद्र आजिजी और नियाजमन्दी से दुआयें 

माँग रहा हो तो परवर्दिगार की रहमत को जोश आया। उनकी दुआ 

क्याथी? हे 

४४ ० /५#फर७ (2५२०४) ७४३५ ० 2५०) <+ 5203 
(१-००:७/०१)/-०) ०५०४) ५०) *००।५ ५००४५ 0 ०2 ० 2५ 2.2 ०४॥ 


कितनी प्यारी दुआ मॉगी। बेटा भी माँगा तो ऐसा कि जो अपने | 


बाप दादा के कमालात का वारिस बने। अपने बाप दादा के उलूम का 
वारिस बने। यही असल मकृसूद होता है कि औलाद हो और नेक हो 
। जो इनसान के लिये सदका-ए-जारिया बन जाये। द 


नेक औलाद बेहतरीन सदका-ए-जारिया 


हदीस पाक में आता है कि जब इनसान इस दुनिया से चला 
जाता है तो उसके अमल का सिलसिला टूट जाता है सिवाये तीन 
अमलों के, उनमें से एक अगर उसने अल्लाह के रास्ते में सदका किया 
तो सदका-ए-जारिया (बराबर जारी रहने वाले सदके) का सवाब उसे 
मिलता रहता है। और दूसरा अगर उसने अपने इल्म से दूसरों को 


' औलाद की तरबियत (2) 


मिनी आल कर अब लकलल 
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फायदा पहुँचाया तो यह भी उसको सवाब 
वीसरा हदीस पाक में फरमाया “नेक औलाद” अगर उसने अपने पीछे 
नेक औलाद छोड़ी, औलाद का जितना भी अमल होगा उनके अन्न के 
मुताबिक औलाद को भी मिलेगा और अल्लाह तआला उनके माँ-बाप | 
के नामा-ए-आमाल में भी लिखेंगे। बल्कि बाज रिवायतों में आंता है| 
कि बच्चा जब दुनिया में पैदा होता है उस वक्त से लेकर मरने तक 
अगर वह नेक बना तो जितनी मर्तबा दुनिया में साँस लेता है हर-हर 
साँस के बदले उसके माँ-बाप को अज्न दिया जाता है। इसी लिये. 
औलाद माँगें तो हमेशा नेक माँगे। द जे 
हजरत जकरिया अलैहिस्सलाम दुआयें माँग रहे हैं। अल्लाह 
तआला की शान देखिये कि बीबी मरियम मस्जिद की मेहराब में हैं, । 
जकरिया अलैहिस्सलाम उनको छोड़कर कहीं दावत के काम पर चले 
गये। देर से ज़रा वापस आये तो उनको बे-मौसम के फल खाते हुए 
देखा।पूछा:.....- 
2५% ८559 थे! 0 ० 4५ ०१ ८ ५७ ५7 जी ह-०-+: 






(४४:७५०६ ०05)» 0" । 

ऐ मरियम! ये फल कंहाँ से आये? हज़रत मरियम ने जवाब दिया 

कि यह अल्लाह रब्बुलू-इज़्जत की तरफ से। जब मरियम ने यह बात 

कही कि बेमौसम के फल मुझे परवर्दिगार ने अता किये अब दिल में। 
बेटे की तमन्ना तो थी ही, दुआयें तो पहले भी माँगते थे, लेकिन मौके 

के मुताबिक फिर दिल में याद आ गईं। कुरआन ने बतला दिया: 

.......+/././ररआरआ ४5 ४/#5७ आफ 

जकरिया अलैहिस्सलाम को अपनी बात याद आ गई और इस 

मौके पर उन्होंने अपने रब से पुकार की, दुआ की: 

| (९४:७)०७ 9)». £ /-0 6७% ४४४2५ ४:39 ८७२ ७ 2५5०) 


मिलता रहता है। और. 


झा. .नजुनााएशशशाशशशओा 
* । 
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ऐ अल्लाह! मुझे भी पाक नेक बेटा अता फरमा दे। ऐ अल्लाह। 
आप मरियम को बेमौसम के फल दे सकते हैं मैं भी . बूढ़ा हो चुका हूँ 
मेरी भी औलाद का मौसम तो नहीं मगर मुझे भी बेमीसम का फल 
अता कीजिये। अल्लाह रब्बुल-इज्जत ने दुओ को उसी वक्‍त कबूल 
।॥ *रमाया। हज़रत जकरिया को फरिश्ते ने आकर बताया: 
ज्ं30७३००१४०३ ० ४:६४ ०८ ०४४८ 20 5 
(*१:७। ,०+ 5 , ५.०) ०८--४४८॥ 

बेटा भी दिया तो यहया अलैहिस्सलाम ऐसा नाम जो पहले कभी 
किसी ने रखा नहीं। और फिर यह भी फ्रमा दिया कि यह इतना 
पाकबाज होगा कि यह औरतों से एक तरफ रहने वाला, अल्लाह का 
नबी नेकोकार होगा। अल्लाह तआला औलाद भी देते हैं और नेकोकार 
भी देते हैं, यही सबसे बड़ी तमन्ना होती है। क्‍ 

चुनॉंचे बाप की दुआ कुरआन- मजीद में आपने सुन ली, कि 
इब्राहीम अलैहिस्सलाम ने भी दुआयें माँगीं और हजरत जकरिया 
अलैहिस्सलाम ने भी दुआयें माँगीं। आख़िरकार अल्लाह रब्बुलू- इज्जत 
ने उनको नेक बच्चे अता फ्रमाये। चुनाँचे कब से यह दुआयें शुरू 
होती हैं? कुरआन मजीद की तरफ रूजू करें। 

हज़रत इमरान की बीवी थीं उनको उम्मीद हो गई, गर्भ ठहर 
गया, अब जिस वक्त से उम्मीद लग गई उन्होंने अपने दिल में नीयत 
की, कुरआन मजीद में वह खूबसूरत नीयत नकल की गयी है। फ्रमाने 
लगीं: ः द 
ह (7०:०७ ,०+ 38 , +..) 2 हम पा (० हा <४ <४,..५ 3! ०) 

हज़रत इमरान की बीवी पूरी आजिजी के साथ दुआ करने लगीं, 
अपने परवर्दिगार के सामने दामन फैलाकर दुआ माँगी ऐ मेरे मालिक! 
जो कुछ मेरे पेट में है मैंने उसको तेरे दीन के लिये वक्‍फ (समर्पित) 
कर दिया। ऐ अल्लाह! उसको मेरी तरफ से कबूल फरमा ले। 























की ि 
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अभी तो बच्चे की पैदाईश भी नहीं हुई अभी तो सिर्फ बुनियाद 
पड़ी है। उम्मीद लगी है, मगर माँ को उस वक्त से फिक्र होती है कि 
मेरी होने वाली औलाद नेक बन जाये। चुनाँचे उन्होंने उस वक्‍त दुआ 

(४०:०५०+०७७)५) >2 80, >० > ० 2५७०४: 2-३ 

ऐ मेरे रब! जो कुछ मेरे पेट में है मैंने उसको तेरे दीन के लिये 
वक्‍फ (समर्पित) कर दिया। ऐ अल्लाह! उसको मुझसे (मेरी तरफ से) 
कबूल फ्रमा ले। 

तो सोचिये नेक औलाद के लिये माँ-बाप कब से दुआयें माँगनी 
शुरू कर देते हैं। ... द 


अनमोल मोती 
उलेमा ने लिखा है कि कुरआन मजीद की यह आयत अगर कोई 
भी औरत हमल (गर्भ) के बाद कसरत के साथ पढ़ेगी-तो अल्लाह 
रब्बुल-इज्जत उसको नेक और पाक औलाद अता फ्रमायेंगे। और यह 
हमारे बुजुर्गों का दस्तूर रहा है और उन्होंने तस्दीक भी की कि जो 
हामिला (गर्भवती) औरत भी हमल के दिनों में इस आयत को पढ़ती 
रहती है समय-समय पर तो उसकी नेक-नीयती की वजह से अल्लाह 
तआला उसको नेक औलाद अता फ्रमाते हैं। (9)... 
यहाँ से माँ-बाप की दुआयें हैं। अभी बच्चे की बुनियाद पड़ रही 
है। और कब तक माँ-बाप की तमननायें रहती हैं कि औलाद नेक बन 
जाये, जब तक इस दुनिया से रुख्तत न हो जाये। चुनाँचे कुरआन 
पाक की तरफ रुजू करें। 






































(9) हम पढ़ने वालियों की सहूलियत के लिये इस आयत का उच्चारण हिन्दी में लिखते हैं: 
“उब्बि इर्न्न नजरतु ल-क मा फी बतूनी मुहर्ररन्‌ फ-तकब्वलू मिन्‍नी” मुहम्मद इमरान कासमी 
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हजरत याकूब अलैहिस्सलाम की 
393 मी, 62302 46. 


अपनी औलाद को नसीहत 


हज़रत याकूब अलैहिस्सलाम ने अपनी मौत के वक्‍त अपने बेटों 
को जमा किया, फरमाया: ह 


$ 8५० ९? 83३0९ , ४० ., / थे 5 व ४ 2१» » ४ » है >> 8 2० 8 ४. 
«2०८ ३५ ७ १-५५०७७ 4-४ >७३। «>> ० ४०७ »+> 2५। "७० (न्ऊ हैं 





(११7४:० ,४.)| ५, ,..) 
अब देखिये मौत का वक्‍त आ गया उस वक्‍त हजरत याकूब 
अलैहिस्सलाम अपने बेटों को इकट्ठा करके उनसे पूछते हैं: मेरे बेटो। 
मेरे बाद तुम किसकी इवादत करोगे। जब बच्चों ने अच्छा जवाब दिया 
कि हम आपके माबूद की इबादत करेंगे तो खुश हो गये। अल्लाह 
तआला ने कुरआन पाक में फ्रमा दिया: 
2७७% कई ५8००७ ६.५ ००४२५ ५००८-७५: ,>3५ 
(४९:४३ »,॥४ , ».) 00 »०)..५ लॉ है] नर 
और नसीहत की इब्राहीम और याकूब ने अपने बेटों को। अब 
देखिये माँ के पेट में जब हमल ठहरता है उस वक़्त से माँ की दुआयें 
बाप की दुआयें उससे भी पहले की और कब तक दुआयें रहती हैं। 
जब बाप दुनिया से जा रहा है उस वक़्त उसकी आखिरी तमन्ना यही 
होती है कि मेरे बेटो! अल्लाह ने तुम्हारे लिये दीन को पसन्द किया। 
तुम्हें मौत न आये मगर इस हाल में कि तुम इस्लाम पर रहो, ईमान 
पर मौत हो। 
मालूम हुआ कि यह तो सारी जिन्दगी का मसला है। यह तो कोई 
जाकर मॉँ-बाप से पूछे कि उनके दिल की दुआयें कहाँ-कहाँ निकलती 
हैं। कोई मौका नहीं होता, कोई दिन नहीं होता, नेक माँ-बाप की तो 
दुआयें होती हैं। यह इसलिये पूरी ज़िन्दगी का मामला होता है बल्कि 
आप हैरान होंगी कि हर छोटा बच्चा जिसने पाँच-छह बरस की उम्र में 
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नमाज़ पढ़नी सीखी वह उस वकक्‍षत से दुआयें माँगता है। और दुआ 
क्या माँगता है हर बच्चा 
(६:35) 22)) ०23 १ हब बट ५?) 

ऐ अल्लाह! मुझे नमाज का पाबन्द बना दे और मेरी औलाद को 
भी नमाज का पाबन्द बना दे। द 

अब इस पॉच-छह साल के बच्चे की औलाद तो नहीं होती मगर 
अल्लाह रब्बुलू-इज्जत के इल्म में है कि यह बच्चा जब जवानी की उम्र 
को पहुँचेगा उस वक़्त इसकी औलाद होगी तो अब सोचिये कि जिसको 
जवानी की उम्र में पच्चीस साल की उम्र में जाकर औलाद मिलनी थी, 
उसने पाँच-छह साल की उम्र में माँ-बाप से नमाज़ सीखी थी। और | 
उस वक्‍त से अपनी तोतली ज़बान से यह दुआयें माँगता हैः 

&. (६ हलक 5330 233 ०१५ १४ (०० 2४०००) 
॥ ऐ अल्लाह! मुझे भी नमाज का पाबन्द बना दे, मेरी औलाद को 
भी नमाज का पाबन्द बना दे। 

अब जिस बच्चे ने पाँच साल की उम्र में ये दुआयें माँगनी शुरू 
कर दीं। हालाँकि औलाद पच्चीस साल की उम्र में जाकर मिली, फिर 
उसके बाद भी वह यही दुआयें माँगता रहा, यहाँ तक कि उसकी मौत । 
कां वक्‍त आ गया। अब सोचिये कि अगर उस वक्‍त भी उसकी 
औलाद नमाज की पाबन्द नहीं होती तो बाप के दिल पर कितना सदमा 
होता है, कोई बन्दा उसको महसूस नहीं कर सकता सिवाये उसके कि 
जो बाप हो।. 

हासिल यह कि अल्लाह तआला ने माँ-बाप के अन्दर फितरी तौर 
. ॥ पर नेक औलाद की तमन्ना रखी होती है इसलिये सारी जिन्दगी उसके 
॥ लिये दुआयें की जाती हैं। कुरआन मजीद ने भी दुआ सिखाई कि. 
मोमिन बन्दे यह दुआ माँगा करें। दुआ यह है। 

























-श 8 +> हज 
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रब्बना हब्‌ लना मिन्‌ अज़्वाजिना व जुर्रिय्यातिना कुर्र- 
अअयुनिन्‌ (सूरः फुरकान आयत ७४) 
ऐ अल्लाह! हमारी बीवियों में से हमारी औलादों में से ऐसा बना 
दे कि हमारी आँखों की ठन्डक बने।..._ 
00५५ -५2:०॥ ५७७७-। 
वज्ञलूना लिल्मुत्तकी-न इमामा | 
और खुद हमें भी मुत्तकियों का इमाम (पेशवा) बना दे। 
अब सोचने की बात है कि दुआयें माँगी जा रही हैं कि औलाद 
आँखों की ठन्डक बने और वह तो तभी बनेगी ना जब वह नेक होगी, 
.| फ्रमॉबरदार होगी। तो पता चलता है कि कुरआन पाक से यह साबित 
होता है कि मा-बाप तो सारी जिन्दगी औलाद के लिये दुआयें माँगते 
हैं 
















हजरत इब्राहीम अलैहिस्सलाम की अपनी औलाद 
के लिये दुआ अपनी 


हज़रत इब्राहीम अलैहिस्सलाम की दुंआ अपनी औलाद के बारे में 
बहुत ही अजीब व गरीब है। उन्होंने जब अपनी औलाद को बैतुल्लाह 
ल्‍॥ शरीफ क्रे पास लेजाकर छोड़ा, हज़रत इस्माईल अलैहिस्सलाम को और 
उनकी वालिदा हज़रत हाजरा को तो यह दुआ मांगी 
. (#चप्नीडका 5६25५) 2 23 ४)१००८४-२ ४५४ 
ऐ मैरे परवर्दिगार! मैंने अपनी औलाद को एक -ऐसी वादी में 
| ठहराया. और सुकूनत दी कि जिसमें जर्रात भी नहीं। हरियाली और 
जर्रात का नाम व निशान भी नहीं। ऐसी जगह पत्थर ही पत्थर हैं। 
पानी नहीं कि जिसकी वजह से न फल है न फूल न दरख्त है न कुछ 
और है, ऐसी बेउपजाऊ जगह पर मैंने अपने बच्चों को छोड़ दिया। 
तेरे हुर्मत वाले घर के पास जो कि बैतुल्लाह शरीफ वहाँ था, और मैंने 
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अपनी औलाद को वहाँ अल्लाह के घर के पास बसाया। 
(सूर: इब्राहीम आयत ३७) 
अल्लाह के घर के पास बसाने के बाद यह दुआ करते हैं 
82.20 »2:82 
ऐ. अल्लाह! नीयत यह है कि वे नमाज पढ़ने वाले बन जायें।। 
यानी इबादत गुज़ार बन जायें। 
अगरचे लफ्ज 'सलात” का इस्तेमाल किया मगर सलात का लफ़्ज़ 
इबादत की तरफ इशारा कर रहा है। तो यह बताया गया, ऐ अल्लाह 
तेरे घर के पास छोड़ा, ताकि नमाज़ पढ़ें। नमाज का लफ़्ज़ इस्तेमाल 
किया ताकि तेरे घर में जाकर इबादतें कर सकें। 
उसके बाद यह दुआ फ्रमाई 
ह ००७ ५ )५$-<८ ईर्र्ण (७8०) ८5 १३० (०४ 2 ४-८७। ०७ 
ऐ अल्लाह! लोगों के दिलों को उनकी तरफ माईल फरमा दे। 
ताकि उनको लोगों के अन्दर महबूबियत नसीब हो, कृबूलियत नसीब 
हो, इज्जत नसीबं हो। ऐ अल्लाह उनको ऐसा बना दे कि लोग उनके 
पास आया करें। ऐ अल्लाह! उनको खाने के लिये फल अता कर 
दीजिये। ताकि ये आपका शुक्रं अदा कर सकें। 
.. इतनी प्यारी दुआ हजरंत इब्राहीम अलैहिस्सलाम ने अपने बच्चों 
के लिये माँगी। आज भी चाहिये कि हर माँ .हर बाप अपने बच्चों के 
लिये यही दुआ माँगे। हम यह नीयत करें ऐ अल्लाह! हमारी औलाद 
| एक ऐसी जगह ज़िन्दगी गुज़ार रही है जो दीनी एतिबार से बे-अमली 
का माहौल है, दीनी एतिबार से बुराई और गुनाहों का माहौल है, नेकी 
कम है बुराई ज़्यादा है। इसलिये यह भी एक तरह से एक ऐसी वादी | 
की तरह है जो गैर-उपजाऊ है।... . 
लोगो! मुसलमानों के घर आम तौर पर मस्जिद के करीब होते हैं। 
कभी चन्द मिनट में पहुँच जाने हैं, कभी दस मिनट में पहुँच गये। 
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थोड़ा सा फासला होता है। तो यह नीयत करें कि ऐ अल्लाह! तेरे घर 
के पास हमने अपनी औलाद को मकान वनाकर दिया। यहाँ का माहौल 
दीनी नहीं। ऐ अल्लाह! हमारी नीयत यह है कि हमारी औलाद नमाजें। 
पढ़ने वाली बन जाये। ऐ अल्लाह! उनका राब्ता मस्जिद के साथ पकका। 
हो जाये। तेरे घर से उनको मुहब्बत हो जाये। द 


| 


चूँकि हदीस पाक का मफ़्हूम है कि जिसको मस्जिद में कसरत से || 
आते देखो उसके ईमान की गवाही दो। लिहाज़ा मस्जिद के अन्दर 
उनका दिल लग जाये। और ऐ अल्लाह! ऐसा न हो कि उनके हासिद 
हों, उनके मुखालिफ हों, उनको तकलीफ पहुँचाने वाले लोग हों। ऐसा 
न हो। और यह दुआ करें कि ऐ अल्लाह! लोगों के दिलों में उनकी 
मुहब्बत डाल दीजिये लोग उनसे इज्जत से पेश आयें। लोग उनका 
इक्राम करें, लोग उनकी तारीफें करें, लोग खुशी-खुशी उनसे मिलें और 
अच्छे अख्लाक का बर्ताव करें। 

ऐ अल्लाह! हमारी औलाद को ऐसी कृबूलियत दीजिये। ऐ 
अल्लाह! उनको खाने को फल दीजिये। अगर फल मिल सकते हैं तो 
रोटी पानी तो पहले की बात है। इसका मतलब है कि अल्लाह तआला 
सिर्फ रोटी पानी ही नहीं बल्कि उसके साथ-साथ उनको खाने के लिये 
फल भी अता फ्रमायेंगे! हलाल और पाक रिज़्क खूब ज़्यादा अता 
फरमायेंगे। और मकुसद क्या होगा? मकसद यह होगा कि ऐ अल्लाह! 
वे आपका शुक्र अदा कर सकें। श्श 

अब यह “वे आपका शुक्र अदा कर सकें” एक नुकता है उन्होंने 
यह इसलिये कहा कि शुक्र अदा करने वाले बन्दे थोड़े होते हैं। अल्लाह 
तआला ने सूरः सबा के अन्दर खुद इसका इजहार फरमाया है। कि 
मेरे बन्दों में से थोड़े होते हैं जो शुक्र गुज़ार होते हैं। 

तो देखिये हजरत इब्राहीम अलैहिस्सलाम की दुआ कितनी प्यारी 
और ख़ूबसूरत है। हर माँ और बाप को चाहिये कि अपनी औलाद की 

नीयत करके उनके मफ़्हूम को जेहन में रख कर इब्राहीम अलैहिस्सलाम 


हा ह | किस 
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की तरह दुआ मोगे। अल्लाह तआला ने जैसे इब्राहोम अलैहिस्सलाम 
की औलाद को इज़्जतें बख्शीं उनमें से अम्बिया को पैदा. किया, इसी 






















फल अता किये। 
लिहाजा इस दुआ से फायदा उठाईये। अल्लाह रब्बुलु-इज्जत 
हमारी औलादों को नेक बना दे। नेक औलाद इनसान के लिये नेमत है।. 
और बुरी औलाद इनसान के लिये वबाल है। इसलिये कि नेक औलाद 
सदका-ए-जारिया बनेगी। | ५ क्‍ 
कुरआन मजीद ने बता दिया। हजरत सुलैमान अलैहिस्सलाम 
अपने वालिद की नेक औलाद थे। दुआ माँगते थेः 
डेप बम बह सन छ डर #ज जे २2० 
(१०:०3७-४। ७ , +..) 
देखिये वह शुक्र अदा कर रहे हैं जो नेमतें अल्लाह ने उनपर कीं 
या उनके वालिदे मोहतरम पर कीं। नेक औलाद तो मॉ-बाप के लिये 
भी नेक दुआयें करती है और बुरी औलाद तो इनसान के लिये दुनिया 
में भी तकलीफ का सबब बनती है और आखिरत में भी शर्मिन्दगी का 
| सबब बनेगी। कप 
बुरी औलाद का क्या बतायें इनसान के लिये वह छठी. ऊंगली की 
तरह होती है न उसको इनसान काट सकता है न बरदाश्त कर सकता 
है। जो औलाद होती है। अब माँ-बाप को उनके पास रहना तो होता 
ही है मगर दिल ही दिल में. घुट-घुटकर जी रहे होते हैं, उस बुरी 
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औलाद का क्या कहना। क्‍ द 

बुरी औलाद के परिणाम... 

एक वाकिआ लिखा है। एक आदमी के यहाँ औलाद नहीं थीं वह 
मक्का ममुकर्रमा में रहता था, बड़ी दुआयें माँगता था। किसी ने उसे 
कहा कि '"मकामे इब्राहीम” पर जाकर दुआयें माँगो, अल्लाह तआला 
तुम्हें औलाद अता फ्रमा देंगे। लेकिन उस बेचारे को यह समझ नहीं 
थी कि मुझे नेक औलांद माँगनी है। क्‍ 

चुनाँचे वह “मकामे इब्राहीम” (यह काबा शरीफ के पास एक स्थान 
है जहाँ दुआ कबूल होती है) पर गया और वहाँ जाकर उसने दो 
रक्‍्अत नफिल पढ़कर खड़े होकर दुआ माँगी: ऐ अल्लाह! मुझको बेटा 
दे दे। ३ द 

अब चूँकि बेटे की दुआ माँगी अल्लाह ने दुआ कूबूल कर ली॥ . 
लेकिन बेटा नाफरमान निकला। जैसे ही उसने जवानी में कृदम रखा 
उसने अय्याशी वाले काम करने शुरू कर दिये। लोगों की इज़्जंतें ख़राब 
॥ करने लगा। माहौल के अन्दर समाज के अन्दर उसकी वजह से बहुत 
परेशानी आ गई। लोग उसको बुरा समझते और उसकी वजह से 
माँ-बाप को भी बुरा कहते। यहाँ तक कि उस नौजवान ने ऐसे 
बदमाशी के काम किये कि माँ-बाप कानों को हाथ लगाते। बाप बड़ा 
परेशान हुआ बच्चे को समझाता। उसके कान पर जूँ न रेंगती। उसको 
जवानी का नशा चढ़ा हुआ था। वह बात को एक कान से सुनता और 
दूसरे कान से निकाल देता। बुरी सोहबत में पड़ चुका था। बुरे कामों | 
की लज़्जत उसको पड़ चुकी थी। इसलिये वह अपनी मस्तियों में लगा।.. 
रहता, बाप जितना भी समझाता बच्चा बात न सुनता। यहाँ तक कि 
एक दिन बाप ने डॉट पिलाई समझाने की ख़ातिर, इस्लाह की खातिर, 
'लेकिन नौजवान गुस्से में आ गया कि तुमने मुझे क्‍यों ऐसी-ऐसी बातें 
कहीं और वहाँ से निकल पड़ा। 
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उस नौजवान ने भी सुना: हुआ था कि फूलों जगह जाकर अगर 
दुआयें करें तो वे कबूल होती हैं, गुस्से में आकर वह नौजवान 
बैतुल्लाह (काबा) शरीफ की तरफ आया और मकामे .इब्राहीम पर जहाँ 
पहले बाप ने बेटे के पैदां होने की दुआ की थी उसी जगह पर खड़े 
होकर नौजवान ने बाप के मरने की दुआ की। बुरी औलाद का तो यह || 
हाल है। इनसान उनकी प्यार मुहब्बत से पालतां है मगर वे बड़े होकर 
इनसान के दुश्मन बन जाते हैं। दुनिया में भी उनका यही मामला है 
और कियामत में भी उनका यही हाल होगा। 
कियामत के दिन नाफरमान औलाद, बदकार औलाद को जब 
खड़ा किया जायेगा और पूछा जायेगा कि तुम क्‍यों नाफरमान बने, तो 
वे अपना सारा बोझ अपने माँ-बाप पर डाल देंगे। कहेंगे 
| (१४:०० ४४०) ५०)० ५ ७५ 3०००८ ०) 
कहेंगे ऐ परवर्दिगार! हमने अपने बड़ों की, माँ-बाप की अपने॥ 
6 सरदारों की तामील की (यानी उनकी आज्ञा का पालन किया) 
इन्होंने कंहा था कि बेटी तुझको ग्रेजुऐशन (9900200०7) करनी 
है मैंने करके दिखा दी। इन्होंने कहा था कि तुझको बिजनेस की डिग्री 
(हासिल (#7१99०/77७॥) करनी है, मैंने करके दिखा दी। इन्होंने | 
कहा कि तुझको कम्प्यूटर साईन्स पढ़नी है मैंने पढ़कर दिखा दी। जो || 
दुनिया के लक्ष्य इन्होंने दिये थे, या अल्लाह! मैंने करके दिखा दिये। 
_ माँ-बाप काश मुझे दीन के रास्ते पर डालते, मैं भी दीनदार बन जाता। 
इन्होंने तो मुझे दुनिया की इज़्ज़तों के पीछे लगाया कि दुनिया में नाम 
हो, दुनिया में तारीफें हों, दुनिया का रिज़्क॑ अच्छा हो, जो इन्होंने कहा | 
| ॥ऐ अल्लाह हमने करके दिखा दिया। यह हमारा कंसूर नहीं। यह हमारे 
मॉ-बाप का कसूर है। . 
(४%:८०७-४॥०))-) 0व 995 ५०४ ५७०४) “जी (१ (++०३ ७हुटो ५) 
ऐ अल्लाह! हमारे माँ-बाप को दोगुना अज़ाब दीजिये।ऐ अल्लाह! | 
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उनपर लानतों की बारिश बरसा दीजिये। क्‍ 

देखिये कुरआन मजीद की आयतें क्या बता रही हैं। अगर हमने | 
इस औलाद को दीन न सिखाया, नेक न बनाया, दुआयें न माँगी तो॥ 
यह कियामत के दिन मुकृदमा दायर करेगी, करतूत अपने होंगे, 
बदमाशियाँ अपनी होंगी, गुनाह अपने होंगे मगर अपने आपको बचाने 
के खातिर माँ-बाप के सिर पर डाल देंगे। कहेंगे ऐ अल्लाह! उनको 
दोगुना अजाब दीजिये। और सिर्फ अज़ाब की बात नहीं कुरआन मजीद 
के अलफाज हैं कि साथ-साथ यह भी कहेंगे: ऐ अल्लाह! इन पर 
लानतों की बारिश बरसा दीजिये। 

अजीब बात है, औलाद यह कहेगी। चुनाँचे अल्लाह तआला 
फैसला फरमायेंगे तुम सबके लिये दोगुना अज़ाब है बच्चों को भी 
दोगुना माँ-बाप को भी दोगुना, तो औलाद अगर बुरी हुई तो मॉ-बाप 
पकड़े जायेंगे। । 










... औलाद की तरबियत (2) ।' 
| 
















(८-००) १५५ ) ०) #०3 (०४) & ।$ रा 
तुम में से हर आदमी राई (चरवाहा और जिम्मेदार) है और 
उससे उसकी रईयत के बारे में कियामत के दिन पूछा जायेगा। 
लिहाजा औलाद जो माँगें तो नेक माँगें। इसलिये कि वह 
सदका-ए-जारिया बनेंगी। और अगर यह बुरी हुई तो इनसान के लिये 
वबाले-जान बन जायेगी। इसलिये बच्चों की तरबियत इस्लाम मजहब में 
एक बहुत अहम काम है। तो बाप को भी फिक्रमन्द होना चाहिये, माँ 
को भी फिक्रमन्द (चिन्तित) होना चाहिये। 


माँ-बाप की दुआओं के असरात 

आम तौर पर लोग समझ लेते हैं कि माँ की गोद बच्चे की पहली 
दर्सगाह (पाठशाला) होती है। यह बात शरीअत ने नहीं बताई बल्कि 
यह बताया कि माँ की गोद में आने से पहले ही बच्चे पर असरात 
| आने शुरू हो जाते हैं। चुनाँचे बच्चे की पैदाईश से पहले ही मॉ-बाप 
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की दुआओं का असर होता है। माँ-वाप की नेकियों का असर होता 
है। यह असर तो पहले से ही शुरू हो जाता है। 

सुनिये इस्लाम ने पहले से ही निशानदेही कर दी। चुनाँंचे हजरत | 
नोमान एक॑ बुजुर्ग गुज़रे हैं। उन्होंने अपने बेटे साबित को एक वार 
हजरत अली रजियल्लाहु अन्हु की खिदमत में हाजिर किया और कहा 
कि ऐ अमीरुल-मोमिनीन! मेरे बेटे के औलाद नहीं आप इसके लिये 
दुआ फुरमा दें। हज़रत अली रजियल्लाहु अन्हु ने दुआ फ्रमा दी।|| 
साबित को बेटा मिला उसने अपने वालिद के नाम पर उसका नाम | 
नोमान रखा। चुनाँचे यह बच्चा नोमान बिन साबित बिन नोमान जब 
बड़ा हुआ तो यह अपने वक़्त का इमामे-आजम अबू हनीफा बना। 

मालूम हुआ कि मां-बाप ने दुआयें करवाईं, अल्लाह वाले के हाथ || 
उठ गये, अल्लाह ने उनको हीरे-मोती जैसा बेटा अता फ्रमा दिया। तो || 
यह उस वक्त से असरात शुरू हो जाते हैं।... 

चुनाँचे एक बुजुर्ग गुज़रे हैं पहली सदीं जब मुकम्मल हुई तो उससे 
तक्रीबन पन्द्रह बीस साल पहले की बात है। जिनका नाम 
अब्दुल-अजीज था। वह एक बुजुर्ग के पास जाते थे जिनका नाम अबू 
हाजिम था। बड़े अल्लाह वाले थे। यह उनकी खिदमत में आते जाते, 
नियाजमन्दी से बैठते। चुनाँचे अबू हाज़िम ने एक मर्तबा खुश होकर 
अपनी रोटी का एक खुश्क टुक्डा बचा हुआ उनको भी दे दिया कि 
यह आप ले लें। उन्होंने. उसको तबर्रुक (बरकत की चीज) समझा कि 
यह अल्लाह वाले का बचा हुआ खाना है वैसे ही मोमिन के खाने में 
| शिफा होती है। फिर एक नेक बन्दे ने खाना दिया तोहफा दिया यह तो 
॥ तबररुक (बरकत की चीज) था। है 
| हजरत अब्दुल अजीज उस टुक्डे को लेकर अपने घर आये। अब ॥ 

सोचने लगे कि मैं क्‍या करूँ। बीवी से भी मश्विरा किया सोचा कि 

इसको इस तरह से इस्तेमाल करना चाहिये कि इसकी बरकतें हासिल || 
कर सकें। चुनाँचे उन्होंने नीयत कर ली कि मैं इसके तीन टुकड़े करता 
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हूँ रोज़ाना रोजा रखूँगा ओर मैं रोजाना इस रोटी के टुकड़े से रोजा 
खोलूँगा। यह इसका बेहतरीन इस्तेमाल है। दिल के अन्दरः अदब था, 
अन्दर नेकी थी, चुनाँचे उन्होंने तीन रोज़े रखे, पहला रोजा पहले टुकड़े 
से इफ़्तार किया और दूसरा रोज़ा दूसरे टुकड़े से इफ्तार किया और 
तीसरा रोज़ा तीसरे टुकड़े से इफ़्तार किया। अल्लाह की शान जब 
तीसरा रोज़ा मुकम्मल हुआ तो रात को मियां-बीवी आपस में इकट्ठे 
हुए। अल्लाह ने उस रात में उनको बरकत अता फ्रमा दी और उनके 
यहाँ एक बेटा हुआ जिसका नाम उन्होंने उमर रखा। यह उमर जब 
गवान हुआ तो अल्लाह ने इसको उमर बिन अब्दुलु-अजीज बना 
दिया। तो ये असरात होते हैं। 


मां-बाप का असर औलाद पर 

औलाद के लिये माँ की गोद पहला मदरसा नहीं होती बल्कि 
उससे पहले से असरात शुरू हो जाते हैं। यह दीन इस्लाम की ख़्बी 
है, उसने हमें निशानदेही कर दी, पहले से बता दिया कि उसको फलों 
जगह से फलों पेट से असरात आते हैं बल्कि समझ लीजिये कि 
औलाद की उम्मीद लगने से पहले मां-बाप की जिन्दगी नेकी पर होगी 
और मॉ-बाप के अन्दर इख्लास होगा और माँ-बाप के अन्दर अल्लाह 
रब्बुलू-इज्जत का डर होगा तो उनकी दुआयें उनके लिये नेक औलाद 
का सबब बनेंगी। इस उम्र से उनके ऊपर असरात होते हैं। 

चुनोंचे एक दुर्वेश (अल्लाह वाले) कहीं जा रहे थे नहर के किनारे 
के ऊपर भूख भी लगी हुई थी मगर कुछ खाने को भी नहीं था। 
अल्लाह-अल्लाह करते जा रहे थे। उस भूख के आलम में उन्होंने जब 
नहर के पानी को देखा तो एक सेब उनको तैरता हुआ नजर आया। 
उनको भूख लगी हुई थी उन्होंने वह सेब ले लिया और खा लिया। 
जब कुछ पेट में चला गया फिर ख्याल आया यह सेब मेरा तो नहीं, 
मालूम नहीं कि किस खुदा के बन्दे का था। मैंने तो बिना इजाजत सेब 
















































देना पड़ेगा। अब परेशानी 





ख्वा लिया। कियामत के दिन क्या जवाब 
हु. || क्‍ 5 
| देखिये अल्लाह वालों को छोटी-छोटी बातों से भी परेशानी होती है 
के हमसे अल्लाह तआला की थोड़ी सी भी नाफरमानी न हो। किसी 
_ ॥ बन्दे का थोड़ा सा भी हक हमारे ऊपर न आये।....... 


जिधर से पानी आ रहा है उधर ही वापस चला जाऊँ। हो सकता है 
कि जिस बन्दे का सेब गिरा हो मुझे वंह बन्दा मिल जाये। अब दुआयें |. 
माँगते हुए उधर जा रहे हैं कुछ दूर आगे चले उनको सेब का एक | 
बाग नज़र आया जिसके दरख्तों की शा्ें नहर के पानी के ऊपर तक 
फैली हुई थीं। यह समझ गये कि किसी परिन्दे ने यह सेब गिराया 
होगा और वह पानी में बहता हुआ मुझे मिला और मैंने खा लिया। 
चलो इस बाग के मालिक से मैं इसकी माफी माँग लेता हूँ मेरे पास 
पैसे तो नहीं। ै का 

चुनाँचे यह बाग के मालिक को मिले और उनको जाकर बताया 
कि मैं भूखा था एक सेब नज़र आया। वह मैंने खा लिया है खाने के 
बाद ख्याल आया कि यह ,किसी का हक मेरे ऊपर आ गया है अब 
या तो मुझसे मज़दूरी ले लें मेरे पास पैसे तो नहीं जो मैं दे सकूं और 
या फिर मुझे माफ कर दीजिये। .. 

उस बाग के मालिक को पता नहीं क्‍या सूझी कहा कि हाँ मैं 
आपको माफ नहीं करूँगा। मैं आपसे कियामत के दिन अपना हक 
मागूँगा। वह दुर्वेश उनसे मिननत-समाजा करने लगा कि भाई मुझसे 
गलती हो गई अल्लाह के लिये मुझे माफ कर दो। अगर माफ नहीं 
करते तो मुझसे कोई मशक्कत या मजदूरी ले लो। क्‍ 

बाग का मालिक कहने लगा अच्छा मैं माफ तो नहीं करता मगर 
में मशक्कत और मजदूरी लूँगा। दुर्वेश कहने लगा कि कौनसा काम 
करवाओगे मैं करने के लिये तैयार हूँ। दुनिया की तकलीफें उठाना 
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चुनाँचे सोचने लगे कि मैं क्या करूँ। दिल में ख़्याल आया कि द 
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आसान है, आखिरत की तकलीफ उठाना बड़ा मुश्किल है। 

बाग के मालिक ने कहा! मेरी एक बेटी है जवान है लेकिन अन्धी 
है, बहरी है, गूँगी है, लूली-लंगडी है। एक गोश्त का लोथड़ा समझ लें।| . 
अगर तुम उससे निकाह करो और सारी ज़िन्दगी उसकी खिदमत करो 
तो फिर मैं तुम्हें अपना हक माफ़ करूँगा। वरना माफ नहीं कर 
सकता। हि क्‍ 

अब यह बेचारे सोचने लगे फिर दिल में ख्याल आया कि इस 
तरह जिन्दा लाश से निकाह कर लेना और सारी ज़िन्दगी उसकी 
खिदमत करना आसान है, लेकिन कियामत के दिन किसी बन्दे के हक 
का जवाब देना बड़ा मुश्किल काम है। चुनाँचे तैयार हो गये। वक्‍त तय 
हो गया। निकाह हो गया निकाह के बाद रुख्सती हुई । जब यह पहली 
रात अपनी बीवी को मिलने के लिये तशरीफ ले गये, क्या देखते हैं कि। 
वह इन्तिहाई ख़ूबसूरत थी कि जैसे हूर-परी होती है। जिसकी आँखें। 
अच्छी, ज़बान अच्छी, कान अच्छे, हाथ पाँव अच्छे, वह दुल्हन बनकर , 
बैठी हुई है। 

उसने सलाम किया इन्होंने सलाम का जवाब दिया, पूछा कि आप 
उस वाग॒बों की बेटी हैं? कहने लगी कि जी। पूछा कि आपकी कोई 
और बहन भी है? उसने कहा कि नहीं, मैं अपने बाप की एक ही बेटी 
हूं। बड़े हैरान हुए और दिल में सोचते रहे कि इसके वालिद ने मुझे 
जो बातें (तफसीलात) बताई थी वे तो कुछ और बताई थीं और यह 
तो इतनी प्यारी खूबसूरत बीवी है कि इनसान तसब्वुर भी नहीं कर | 























सकता। मियाँ बीवी की रात अच्छी गुज़र गई। 

अगले दिन उनकी अपने ससुर से मुलाकात हुई तो ससुर साहिब 
ने सलाम के बाद फौरन पूछा सुनायें कि आपने अपने मेहमान को 
कैसा पाया? यह कहने लगे कि. जी आपने तो बताया था कि वह अन्धी 
है बहरी है गूँगी है लूली है लंगडी है और मेरे जेहन में तो यही ध्यान 
था। लेकिन मेरी बीवी. वह तो सही सलामत तन्दुरुस्त ही नहीं बल्कि 
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इतनी खूबसूरत है कि लाखों में एक है। यह कया मामला है? 
उस लड़की के बाप ने कहा कि वजह यह है कि मेरी बेटी 
कुरआन की हाफिजा है, हदीस की आलिमा है। उसने सारी जिन्दगी 
तक॒वा व तहारत के साथ गुज़ारी, कभी उसने गैर-मेहरम पर निगाह 
नहीं उठाई। मैंने इसलिये कहा कि यह अन्धी है। कभी गैर-मेहरम से | 
कलाम नहीं किया, मैंने कहा कि यह गूँगी है। कभी उसने बगैर 
इजाजत घर से बाहर कृदम नहीं रखा मैंने कहा कि यह लंगडी है। इस 
तरह की पाक जिन्दगी गुज़ारने वाली मेरी बेटी इतनी खूबसूरत थी, 
मेरा दिल चाहता था कि उसका शौहर ऐसा हो जिसके दिल में अल्लाह 
का डर हो। इसलिये कि बीवी के हुकूक वही अच्छे तरीके से पूरे कर 
सकता है जिसके दिल में अल्लाह का डर होगा। 

इसी लिये सूरः निसा को पढ़कर देखिये हर चन्द आयतों के बाद 
अल्लाह तआला फ्रमाते हैं: “अल्लाह से डरो” यह जो अल्लाह से 
डरने का हुक्म दिया, अल्लाह तआला जानते हैं कि तक॒वा (अल्लाह के 
डर) के बगैर मियाँ-बीवी आपस के ताल्लुकात में तवाजुन (संतुलन) 
नहीं रख सकते और यह परहेजगार इनसान ही हो सकता है जो बीवी |. 
के हुकूक ठीक-ठीक अदा करे और कमी न आने दे। 

लिहाजा वह कहने लगे कि मेरे दिल में यह था कि जिसके दिल में 
तकृवा हो, खौफे खुदा हो, उसको मैं अपनी बेटी के लिये शौहर के 
तौर पर चुन लूँ। जब आप मेरे पास एक सेब की माफी माँगने आये 
तो मैं पहचान गया कि आपके दिल में खौफे-खुदा है। इसलिये मैंने 
आपका निकाह अंपनी बेटी से कर दिया। 

यह इतना नेक वाप था और इतनी नेक माँ थी अल्लाह ने उनको 
एक बेटा अता फरमाया। उन्होंने उसका नाम अब्दुल-कादिर रख दिया। 
और यह वह अब्दुल-कादिर बच्चा था जो बड़ा होकर अब्दुल-कादिर 
जीलानी बना। जब माँ ऐसी होती है, बाप ऐसा होता है तो फिर बेटा 
भी औलिया का बादशाह बना करता है। 
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तो माँ-बाप के असरात पहले से ही उनकी दुआओं के असरात 
॥ चच्चों के ऊपर मुन्तकिल होते हैं। इसलिये यह जेहन में मत रखना कि 
माँ की गोद ही बच्चे का पहला मदरसा है, बल्कि माँ की गोद से पहले। ' 
बहुत सारे काम हो चुके होते हैं। , ' 

: इसलिये जब से इनसान औलाद की नीयत करे उस वक्‍त से 
दुआयें माँगे। और उस वक्‍त से हर चीज का ख्याल रखे। शरीअत ने | ' 
निशानदेही कर दी और फ्रमा दिया कि जब मियाँ-बीवी एक दूसरे के | 
साथ मिलने का इरादा करें तो उनकी नीयत नेक औलाद की होनी 
चाहिये। नेक औलाद की नीयत होगी तो हदीस के मफ्हूम (यानी 
आमाल का दारोमदार नीयतों पर है) के मुताबिक उनको अल्लाह 
तआला नेक औलाद इनायत फ्रमायेंगे। तो जब भी मियाँ-बीवी मिलें 
उनकी नीयत यही हो कि अल्लाह तआला हमें नेक औलाद अता 
फ्रमा दें। क्‍ द द 


बिस्मिल्लाह की बरकतें. ॥ क्‍ 
उलेमा ने लिखा है कि जब इनसान जिस्म से अपने लिबास को 
| हटाये, अगर वह बिस्मिल्लाह पढ़ ले तो अल्लाह तआला उसके गिर्द 
एक हिफाज़त का पर्दा डाल देते हैं। शैतान उसको नहीं देख सकता; 
'जिननात उसको नहीं देख सकते। इसलिये सुन्नत है कि इनसान कपड़े॥ 
बदलना चाहे या नहाने के लिये कपड़े उतारना चाहे तो उसको चाहिये 
कि बिस्मिल्लाह पढ़ ले ताकि उसके गिर्द अल्लाह की तरफ से हिफाजत 
की चादर आ जाये। और शैतान और जिन्‍नात उसे देख न सकें। 

_ आजकल लोग सुन्नत का ख्याल रखते नहीं और जिस्म से लिबास 
॥ हटाते हैं। शैतान और जिन्‍्नात उनको देखते हैं फिर कहते हैं कि जी 
बच्ची पर जिन्‍न का असर हो गया। फलाँ पर जिनन का असर हो 
गया। शैतानी असरात हो गये। हमने नबी की सुन्नत को छोड़कर खुद 
अपने लिये मुसीबतें ख़रीद ली हैं। इसलिये मिया-बीवी को चाहिये कि 
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जब इकट्ठा होने का इरादा करें तो अपने जिस्म से कपड़े अलग करने 
से पहले बिस्मिल्लाह पढ़ लें। ताकि उनको आपस में मिलते हुए कोई 
शैतान न देख सके। कोई जिन्‍न न देख सके। द 
और शरीअत ने यह भी नुक्ता बता दिया और यह भी फरमा 
दिया कि दोनों को किब्ला-रू नहीं होना चाहिये। (यानी ख़ास हालत में 
किब्ले की तरफ रुख़ नहीं करना चाहिए) बल्कि शरीअत ने यह बात 
-कही कि अगर जिस्म से अपना लिबास हटायें तो एक बड़ी चादर हो 
जिसके अन्दर दोनों एक दूसरे से मिलें। उस बड़ी चादर की वजह- से 
अल्लाह तआला उनकी होने वाली औलाद में हया (शर्म) पैदा 
फ्रमायेंगे। 
लिहाजा उलेमा ने इस बात की किताबों में तस्दीक की कि जिन 
मियॉ-बीवी ने अपने ऊपर बड़ी चादर लेने का एहतिमाम किया तो 
अल्लाह तआला ने फितरी (स्वंभाविक) तौर पर उनकी औलाद को 
|| शर्मीला बनायां। हया वाला बनाया। अल्लाह रब्बुलु-इज़्ज़ुत की तरफ से | 
ये मामलात होते हैं। देखिये शरीअत ने हमें कैसी-कैसी बारीक बातों के 
बारे में बता दिया। 
बुख़ारी शरीफ में हमबिस्तरी (मियाँ-बेवी के ख़ांस काम के लिये। 
मिलाप) के वक्‍त की यह दुआ भी बयान की गयी है कि मर्द को 
चाहिये कि यह दुआ .पढ़ ले द 
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और जब मर्द को इन्जाल हो (यानी उसका वीर्य औरत के अन्दर 
गिरे) तो किताब 'हिस्ने हसीन” के अन्दर यह दुआ पढ़ना बयान किया 
गया है। 


पते >533 ५४ ०४६४ कन्‍ू पी. 
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इन दुआओं को याद कर लेना चाहिये। हि 

चुनाँचे मियाँ-बीवी दोनों मिलाप कर चुकें तो उसके बाद उनको। 
चाहिये कि तहारत (पाकी हासिल करने) के अन्दर जल्दी करें। जल्दी 
की आखिरी हद यह है कि उनकी नमाज कृज़ा न हो। उलेमा ने 
किताबों में लिखा है कि अगर मियाँ-बीवी के मिलाप से औलाद का 
नुत्फा (वीर्य का कृतरा) ठहर गया मगर मियाँ या बीवी की अगली. 
नमाज कृज़ा हो गई तो उनकी औलाद फासिक्‌ (बुरे काम करने वांली) 
बनेगी। लिहाजा यह एक ऐसा मामला है जिसमें मर्दों और औरतों दोनों 
की तरफ से कोताही होती है। क्‍ । 

फिर अगली नमाज़ अगर फज्ज की है तो कृजा हो गई या कोई 
और नमाज़ कृज़ा हो गई, औरतें गुस्ल की एहतियात ज़रा देर से 
करती हैं और उसी में नमाज़ क॒ज़ा कर बैठती हैं। 


नाफ्रमान औलाद क्‍यों जन्म लेती है? 

एक नुक्ते की बात याद रखना। जब भी मियाँ-बीवी के मिलाप 

की वजह से उनकी अगली नमाज कज़ा हुई और उस मिलाप की वजह 

से उनको औलाद हो गई तो उस औलाद के अन्दर फिस्क व फुजूर 

(गुनाह करने का माददा) आ जायेगा। जब माँ ने ही इस अमल की 

वजह से अल्लाह के हुक्म हो तोड़ दिया तो फिर फल भी तो ऐसा ही 
मिलना है। इसलिये इस बात का बड़ा ख्याल रखें। 

| कराची में हमारे एक दोस्त हैं उनंकी वालिदा का जब इन्तिकाल 

होने लगा जिनकी उम्र अस्सी साल के करीब थी। उन्होंने अपने सब 

बच्चे-बच्चियों को बुलाया और बताया कि मैं थोड़े ही दिनों में चली। 

जाऊँगी तुम्हें मैं एक बात नसीहत के तौर पर बताना चाहती हूँ कि 

जब मेरी शादी हुई तो मेरी उम्र बीस साल थी और आज मैं मौत के 

बिस्तर पर पड़ी हुई हूँ। आज मेरी उम्र अस्सी साल है और इस साठ 
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साल की दाम्पत्य ज़िन्दगी में कभी भी मेरी कोई भी नमाज़ कज़ा नहीं 
हुई। सुब्हानललाह! आज के दौर मैं भी ऐसी नेक बीबियाँ हैं। साठ || 
साला दाम्पत्य जिन्दगी में उनकी कभी भी कोई नमाज कज़ा नहीं हुई । 
मालूम हुआ कि सर्दियों, गर्मियों में उठने के लिये उन्होंने कैसा. वक्‍त 
चुना होगा कि उनकी कोई भी नमाज कृजा न हुई। ऐसे वक्‍त में फिर [| 
अल्लाह तआला नेक औलाद अता करते हैं। . 


माँ के असरात बच्चे पर 


साईनसी दुनिया का एतिराफ 
साईनस की दुनिया ने आज मान लिया कि 500९ में बच्चे | 
की माँ के असरात नजर आते हैं। उसको 8७#04श०फ५॥। || 
६5००० ० 09/ कहते हैं कि बच्चे के 04/ के अन्दर माँ-बाप 
की तरफ से हया,. बहादुरी, -शर्म और अच्छे अख़्लाक मुन्तकिल होते | 
हैं। इसको साईनस की दुनिया में कहते हैं 89009श00०| ६576० || 
०0५५. तो माँ-बाप के अन्दर अगर नेकी होगी और मॉँ-बाप- नेकी 
का ख्याल करेंगे और अल्लाह से डरने वाले माँगने वाले होंगे तो फिर 
बच्चे के 0७/% में भी यही असरात आयेंगे। द 
... यह बात याद- रखना कि जब बाप अली मुर्तजा रजियल्लाहु अन्हु | 
होता है, माँ फातिमा ज़हरा रजियल्लाहु अन्हा होती है तो फिर बेटे 
हसन रजियल्लाहु अन्हु और हुसैन रजियल्लाहु अन्हु जन्नत के सरदार 
बना करते हैं। 
| जब बाप इब्राहीम अलैहिस्सलाम हो और बीवी हाजरा रजियल्लाहु 
अन्हा हो तो फिर बेटा इस्माईल अलैहिस्सलाम बना करता है। इसलिय 
मियाँ-बीवी को चाहिये कि अपनी जिन्दगी का रुख़ ठीक करें। नेक बन 
जायें, अपनी औलाद के लिये आज से दुआयें शुरू कर दें। 
जब एक दूसरे के साथ मिलाप हो तो शरीअत के अहकाम के 
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मुताबिक हो। उसकी वजह से नमाजें कृजा न हों। बेशर्मी और बेहयाई 
का मामला न हो, बल्कि अल्लाह से नेक औलाद की तमन्ना हो, 
जानवरों वाला मामला न हो। 

आजकल यूरोप की वजह से ऐसी बेहयाई आ गई। फिल्मों में, 
विडियो में, मुसलमान जवान बच्चे और बच्चियाँ ऐसी हरकतें देखते हैं 
कि जानवरों से भी बढ़कर। यूरोप ने बेहयाई का ऐसा सबक्‌ दिया कि 
॥ हमारे नौजवान भी उसी को अपना रहे हैं। फिर अपनी औलादों के 
बारे में रोते फिरते हैं। औलाद माँ-बाप को जूते मारती फिरती है। 

पहले ज़माने में तो तसब्युर नहीं किया जाता था। नये दौर की | 
बात है। हमें आकर बाप बताता है कि मेरे बेटे ने मुझे जूते से मारा। 
माँ कहती है दुआ कीजिये बेटे की हिदायत के लिये, बेटी की हिदायत 
के लिये। 

एक माँ ने अमेरिका में दुआ करवाई कि मैं अपना ग़म किसको 
बताऊं? मैंने बेटी से कहा कि लड़कीं को दोस्त न बनाओ तो बेटी ने 
गुस्से में आकर मुझे जूते से मारा। जब माँ-बाप इस किस्म की 
जानवरों वाली हरकतों में उस वक़्त मुलब्वस होंगे तो फिर औलाद ऐसी 
।ही तो होगी जो माँ-बाप को अपने जूतों से मारेगी। ऐसी कमबख्त 
औलाद से अल्लाह तआला हमें महफूज़ फ्रमा दें। आमीन। 



















नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की तालीमात 






कामयाबी का रास्ता 


इसलिये यूरोप की तालीमात पर अमल के बजाये इस्लाम की 
तालीमात को अपनायें। शरीअत ने मेल-मिलाप का जो दस्तूर बनाया 
उसमें बरकत है उसमें रहमत है, अल्लाह की मदद है और नेकी है। 
उसके मुताबिक अगर आप चलेंगी और जिन्दगी गुज़ारेंगी तो आपकी 
अपनी जिन्दगी भी अच्छी गुजरेगी और औलाद भी ऐसी मिलेगी जो 
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गपकी आँखों की ठन्डक होगी। कियामत के दिन अल्लाह के सामने 
भी आपकी इज्जत का सबब बनेगी। रब्बे करीम हमें अपनी औलाद 
की सही तरबियत (पालन-पोषण, सभ्यता और शिष्टाचार की शिक्षा) 
करने की तीफीक अता फरमाये। आमीन। 

लिहाजा आज के बयान में हमने विषय यह रखा कि माँ की गोद 
तो मदरसा होती ही है उसकी बांतें तो कल से शुरू होंगी। माँ की गोद 
से पहले ही कोख में ही बच्चे पर असरात शुरू हो जाते हैं। हमने 
आज के उनवान में इस बात को खोला है कि माँ-बाप पहले ही से 
दुआयें करें और शरीअत की इन बातों का ख़्याल रखें। ताकि बच्चे 
की बुनियाद पड़ने से पहले ही अल्लाह की तरफ से खैर के फैसले हों। 
रब्बे करीम हमारी औलादों को नेकोकार बना दे और हमारी गलतियों 
और कोताहियों से दरगुजर फरमा दे। और जो गलतियाँ हम माजी 
(अपनी पिछली जिन्दगी) में कर चुके अब नदामत के सिवा हमारे हाथ 
में क्या है, अंललाह रमजान मुबारक की इन बरंकत वाली घड़ियों में 
हमारे गुनाहों को माफ फरमा दे। हमें औलाद की तरफ से खुशियाँ 
अता फरमा दे।.औलाद के ग॒मों से महफूज फुरमा दे। औलाद के दुखों 
से महफूज फ्रमा दे। औलाद की परेशानियों से महफूज फूरमा दे। | 

. जब बाप को बेटे की तरफ से परेशानी हो, माँ को बेटे की तरफ 

से परेशानी हो तो कोई आदमी उनके दुख का अन्दाज़ा- नहीं लगा 
संकता। दूसरों को क्‍या पता बेचारे छुप-छुपकर रो रहे होते हैं। 
तन्हाईयों में रो रहे होते हैं। रोते भी हैं लोगों को आँसू भी दिखने नहीं 
देते। यह तो दिल का गम होता है जो एक वक्त का नहीं, चौबीस 
सम का है। सोते हैं तो दिल गमगीन होता है, जागते हैं तो दिल 
परेशान होता है। अल्लाह तआला ऐसे गमों को दूर फरमा दे। हमारी 
औलादों को नेकोकार बना दे।.कियामत के दिन हम सबको अपने 
सामने सुर्खरूई (इज्जत और कामयाबी) अता फरमा दे। आमीन। 
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बिस्मिल्लाहिर्रह्मानिर्रहीम 


औलाद की तरबियत 
कैसे करें? (3) 


फ्डज नव 0-२ ०ल ०४६८५ ४५4; 
औलाद अल्लाह के खज़ानों की नेमत क्‍ 
औलाद की तरबियत (पालन-पोषण, सभ्यता और शिष्टाचार की. 

शिक्षा) से मुताल्लिक मज़मून चल रहा है। उलेमा ने लिखा है कि जब. 
कोई भी औरत अपने शौहर से हामिला (गर्भवती) हो, उसको चांहिये॥ 
कि अल्लाह रब्बुलू-इज्जत का शुक्र अदा करे कि अल्लाह रब्बुलू-इज़्जत॥ 
ने उसको माँ बनने की सआदत (सौभाग्य) अता फ्रमाई। यह औलाद 
की नेमत अल्लाह रब्बुल-इज्जत की तरफ से होती है। कितने लोग ऐसे 
हैं कि जिनके पास माल भी है, हुस्न व जमाल भी है, दुनिया की सब 
| नेमतें हैं मगर औलाद जैसी नेमत से मेहरूम होते हैं। मुख्तलिफ देशों 
में जाकर इलाज-मुआलिजा करवाते हैं, हकीम, डाक्टर की हर दवाई 
इस्तेमाल करते हैं लेकिन औलाद नहीं होती। यह बाजार से खरीदने 
वाली चीज नहीं यह तो अल्लाह तआला के ख़ज़ानों की नेमत है। जिसे 
चाहें अता फरमा दें। 


गर्भ का बोझ उठाने पर बहुत बड़ा सवाब 
. जब कोई औरत हामिला (गर्भवती) हो तो हदीस पाक में आता है 
कि जिस लम्हे हमल (गर्भ) ठहरे अल्लाह रब्बुलु-इज़्जत उसके पिछले 
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सब गुनाहों को माफ फरमा देते हैं। यह इसलिये कि अब यह बोझ 
उठा रही है और जब किसी पर बोझ डाला जाये तो उसकी रियायत 
भी की जाती है। चुनाँचे अल्लाह रब्बुल-इज़्जत की तरफ से बच्चे की 
बुनियाद पड़ते ही माँ के पिछले सब गुनाह माफ कर दिये जाते हैं। 
हामिला को अक्सर ये अलफूाज पढ़ने चाहियें: ' 
४८2) ।८.४, 4०००७ <॥| 0 
अल्लाहुमू-म लकलू-हम्दु व लकश्शुक्रु 

ऐ अल्लाह! सब तारीफें आपके लिये हैं और आपका ही मैं शुक्र 
अदा करती हूँ। 

बल्कि दो रक्‍्ञ्त नफिल शुक्राने के पढ़ ले तो और बेहतर है। 
फिर उसके बाद अपनी सेहत का हर वक्‍त ख्याल रखे। खाने मे ताजा 
सब्जियाँ इस्तेमाल करे। 


हामिला औरत के लिये मुफीद मश्विरे 
_ उल्लेमा ने किताबों में लिखा है कि जो औरत हमल (गर्भ) के 
दौरान दूध का कसरत से इस्तेमाल करती है तो उसका होने वाला 
| खूबसूरत और अक्लमन्द होता है और इसको हकीमों ने सौ 
साल के तर्जुबे के बाद तस्दीक से साबित कर दिया है कि कई औरतें 
तो दूध इस्तेमाल कर लेती हैं, आदत होती है, और कुछ औरतों से 
दूध पिया ही नहीं जाता। उनको चाहिये कि वे दूध से बनी चीजें 
इस्तेमाल करें। कस्टर्ड बनाकर इस्तेमाल कर सकती हैं, आईस्क्रीम 
इस्तेमाल कर सकती हैं, खीर इस्तेमाल कर सकती हैं, दूध किसी न 
किसी शक्ल में अगर उनके पेट में जायेगा तो यह सन्तुलित गिज़ा है। 
हर विटामिन और हर प्रोटीन इसके अन्दर मौजूद है। 
तो बच्चे के लिये जो ज़रूरी गिज़ा ((२७८५॥९४० 6000) होगी 
वह माँ की तरफ से इस बच्चे को मिलती चली जायेगी, यह 
तर्जुबा-शुदा बात है कि दूध के इस्तेमाल करने से बच्चा खूबसूरत भी 



























तरबियती बयानात 450 औलाद की तरबियत (3 





होता है और अक्लमन्द भी होता है। दूध पीने की दुआ नबी करीम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने यह बताई 

६205)9 28 ४०,६६३ 
अल्लाहुमू-म बारिक्‌ लना फीहि व जिदना मिन्हु 


गर्भ के दौरान चन्द सावंधानियाँ और करने के काम 

शुरू के तीन महीने और आख़िर के तीन महीने ऐसे होते हैं कि 
शौहर के साथ मख्सूस ताल्लुकात से परहेज करना चाहिये। हमल के 
दौरान जितना भी समय हो औरत को चाहिये कि वह नेक लोगों के 
वाकिआत पढ़े | अल्लाह रब्बुल-इज्जत की कुदरत की निशानियों में गौर 
करे। नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की सीरत की किताबें 
पढ़े। जन्नत के बागात और जन्नत के मामलात के बारे में ज्यादा 
सोचे | इसलिये कि माँ के बच्चे पर हयातियाती (80।0808॥) 
असरात होते हैं। जितना यह अच्छी-अच्छी चीजों के बारे में सोचेगी 
उतना ही बच्चे का विकास माँ के पेट में अच्छा होगा। बल्कि अगर 
कोई नेक मॉडल इनसान उसके दिमाग में होता है कि मेरा बेटा तो 
ऐसा हो और बेटी ऐसी हो तो ऐसे नेक लोगों के ख्यालात अगर जेहन 
में होंगे तो उसकी जहानत और समझ (50"॥७0/09॥५) के बच्चे के 
॥ ऊपर असरात होंगे। इसलिये हमेशा अच्छी सोच रखनी चाहिये। और 
अच्छी चीजों के बारे में सोचना चाहिये। 

शौहर पर यह जिम्मेदारी होती है कि वह अपनी बीवी को हमल 
के बाद ज़्यादा आराम पहुँचाये, ख़ास तौर पर उसको जेहनी परेशानी 
से बचाये। अगर शौहर की वजह से सास या नन्‍्द की वजह से 
हामिला औरत को जेहनी दबाव का शिकार होना पड़े तो ये लोग 
शरअन गुनाहगार होंगे। बहुत ज्यादा इसका लिहाज और ख्याल रखना 
चाहिये। 
खुद औरत को चाहिये कि वह झूठ और गीबत से बचे, गुनाह 
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वाले कामों से बचे, इसलिये कि उसकी नेकी के असरात भी उसके 
बच्चे पर होंगे और गुनाह के असरात भी उसके बच्चे पर होंगे। खास | 
तौर पर हलाल खाने में बहुत ज़्यादा कोशिश करे मुश्तबा (संदिग्ध) 
लुक्मे से और हराम खाने से परहेज करे। 


बच्चे पर नेकी के असरात कैसे हों? 

एक मियाँ-बीवी ने दिल में यह सोचा कि हमारी होने वाली 
औलाद नेक हो, लिहाजा उसके लिये हम हलाल खाएँगे, हर नेक काम 
करेंगे, ताकि बच्चे पर नेकी के असरात हों। जब से हमल ठहरा तो 
मियाँ-बीवी दोनों ने नेक आमाल करने शुरू कर दिये, बाकायदगी के 
साथ नेकी करते रहे, लेकिन बच्चे की जब पैदाईश हुई तो उन्होंने 
बच्चे के अन्दर नाफरमानी के असरात देखे। वह जिद्दी निकला; हठधर्म 
निकला, बात नहीं मानता था। 

एक दफा दोनों मियाँ-बीवी सोच रहे थे कि हमने इतनी मेहनत 
की तब भी कोई अच्छा नतीजा बरामद न हुआ। आखिर क्‍या बात है। 
सोचते-सोचते बीवी के दिल में ख़्याल आया, उसने कहा कि वाकुई हम 
से गलती हो गई। शौहर ने पूछा कि क्या गलती? बीवी कहने लगी कि 
पड़ोसी का एक बेरी का दरख़्त है जिसकी शा््रें हमारे ऑगन में भी 
आती हैं तो कई मर्तबा ऐसा होता था कि गर्भ के दौरान बेर गिरते थे, 
मुझे अच्छे लगते थे, मैं खा लेती थी। मैंने पड़ोसी से इजाज़त ही न 
ली हुई थी। मैंने बगैर इजाजत के चीज जो खाई उसके असरात मेरे 
बच्चे पर आ पड़े। इस किस्म के बहुत सारे वाकिआत हैं। 


संदिग्ध खाने का असर औलाद पर 
एक बुजुर्ग थे। उनकी सारी औलाद बड़ी नेकोकार थी। लेकिन 
उनमें से एक बच्चा बहुत ही नाफरमान और बे-अदब किस्म का था। 
एक अल्लाह वाले उनके यहाँ मेहमान आये, उन्होंने यह फूर्क देखा तो 
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उन बुजुर्ग से पूछा कि आख़िर क्‍या वजह है? यह बच्चा क्‍यों ऐसा 
नाफरमान निकला? वह बुजुर्ग बड़े गमगीन हुए। आँखों से आँसू आ 
गये फुरमाने लगे कि इसका कृसूर नहीं यह मेरा कसूर है। 

एक बार घर में फाका था और हमारे घर में शाही दावत का 
बचा हुआ खाना आ गया। किसी ने हदिये-तोहफे के तौर पर भेजा 
था। आम तौर पर मैं ऐसे खाने से परहेज करता हूँ। लेकिन भूख की 
वजह से उस दिन मैंने वही खाना खा लिया, फिर वही रात थी कि 
हम मियाँ-बीवी ने मुलाकात की, और अल्लाह ने उसी रात बच्चे की 
बुनियाद रखी। यह संदिग्ध खाने का असर है कि हमारा बच्चा | 
नाफ्रमान निकला। क्‍ 

इसलिये इस हालत में औरत को चाहिये कि वह हलाल लुक्मे का 
बहुत ख्याल करे। बाहर की बाज़ार की ब्रनी हुई चीजें जिनकी पाकी 
नापाकी का कोई पता नहीं होता, उनसे भी परहेज करे। 


खुश रहना सेहत का बेहतरीन राज 

लेकिन औरत अपने जेहन के अन्दर हमेशा सकारात्मक सोच 
(2०»/४५७ ॥।॥7/079) रखे। हामिला (गर्भवती) औरत को हर 
वक्‍त खुश रहना चाहिये। अरब के लोगों के अन्दर यह बात मशहूर 
थी कि जो हामिला औरत खुश रहेगी तो अगर उसके बेटा हुआ तो 
वह बड़ा बहादुर बनेगा, और बेटी हुई तो कम रोने वाली होगी। 
इसलिये माँ को चाहिये कि होने वाले बच्चे की ख़ातिर अपने आपको 
खुश रखे। जिन्दगी में खुशियाँ भी होती हैं गम भी होते हैं। कई बार 
लोग तकलीफ पहुँचाते हैं, दिल दुखाते हैं, सदमे पहुँच जाते हैं मगर यह 
तो इनसान के बस में है कि सदमों के बावजूद मुस्कुराता फिरे। 


पुरसुकून जिन्दगी कै राज. 
लोगों के बुरे व्यवहार के बावजूद मुस्कुराता फिरे। मुस्कुराहठ तो 
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इनसान की अपनी होती है। अगर जेहन के अन्दर उन चीज़ों को ही 
न-महसूस करे। फिर उसके ऊपर कोई चीज़ हावी नहीं होती, या कोई 
ऐसी बात नहीं आती। ः 

मिसाल के तौर पर अगर आप थोड़ी देर के लिये एयरपोर्ट पर हैं 
या रेलवे स्टेशन पर हैं और आपका जी चाहता है कि अच्छी चाय 
पियें और वहाँ आपको अच्छी चाय नहीं मिलती तो आप कभी गमज़दा 
नहीं होतीं। आप समझती हैं कि थोड़ी देर की बात है मैं अपने घर 
जाऊँगी और वहाँ अच्छी चाय बनाकर पी लूँगी। बिल्कुल इसी तरह 
अल्लाह वाले भी सोचते हैं कि यह दुनिया मुसाफिर ख़ाना है, गुजरने 
की जगह है, अगर यहाँ इनसान को खुशियाँ न मिलें तोटकौनसी ऐसी 
बात है इन्शा-अल्लाह जन्नत में जाकर खुशियों भरी जिन्दगी गुज़ारेंगे। 

इसलिये अगर आपको कोई सदमा पहुँच भी जाये तो उसको 
अपने जेहन से हटा दें। ऐसे समझें कि जैसे कुछ हुआ ही नहीं। बल्कि 
अगरं आपको कोई दुख दे या किसी नेमत से मेहरूम कर दिया जाये 
तो आप सोचें कि अल्लाह ने मुझे अक्ल अता फरमाई, शक्ल अता 
फुरमाई, मुझे अल्लाह ने सेहत अता फरमाई, सही सालिम हाथ और 
पॉव अता फ्रमाये, बोलने की ताकृत अता फरमाई, देखने की ताकत 
अता फ्रमाई, सब दौलतें अल्लाह ने बिन माँगें अता कीं। मुझ पर तो 
अल्लाह रब्बुलू-इज्जत की बड़ी नेमतें हैं। मैं तो उनका शुक्रिया भी 
॥[अदा नहीं कर सकती। | 

जब इनसान ऐसी चीजों को देखता है तो बे-इख्तियार दिल से 
अल्हम्दु लिल्‍लाह (यानी अल्लाह की तारीफ और शुक्र) के अलफाज 
निकलते हैं। 


.. . सकारात्मक सोच के जरिये परेशानियों का हल 
. एक औरत गरीबी की हालत में थी। उसकी जूती फटी हुई थी 
और वह एक घर से दूसरे घर जा रही थी और यही सोच रही थी 
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कि मेरा मुकृद्दर भी अल्लाह ने कैसा लिखा कि मेरे पाँव में जूती भी है 
तो वह भी टूटी हुई। थोड़ी दूर आगे बढ़ी उसने देखा कि एक औरत 
पाँव से माजूर है और बेसाखियों के बल चलती हुई आ रही थी। अब 
इसके दिल पर चोट पड़ी, या अल्लाह! मैं तो जूती के टूटने का शिकवा 
कर रही थी, यह भी तो खुदा की बन्दी है जिसकी टाँगें भी सही नहीं 
है और वह बेचारी माजूर है और चल रही है। 

जब इनसान नीचे के लोगों को देखता है तो फिर उसे अल्लाह 
तआला की नेमतों की कृद्दानी का एहसास होता है। इसलिये चाहिये 
।| कि आपको कोई ऐसी नापसन्दीदा बात भी पेश आये तो अल्लाह 
रब्युल्‌-इज़्जतै की नेमतों पर गौर करें और शुक्र. अदा करें। . 

हर इनसान की अपनी सोच होती है। गाज़ी बुस्तामी (एंक बुजुर्ग) 
कहीं जा रहे थे। नये कपड़े पहने, नहाये-धोये मस्जिद की तरफ जा रहे 
थे, रास्ते में एक औरत ने अपने घर की छत से कुछ गन्दगी, कुछ 
राख नीचे गली में फेंकी। उसको पता नहीं था कि नीचे से कोई गुजर 
रहा है या नहीं। आप बिल्कुल नीचे थे वह सारी राख आपके सर के 
ऊपर आ पड़ी। चुनोंचे सर में भी राख पड़. गई कपड़ों पर भी राख 
पड़ गई। कई लोग हैरान. थे कि आपकी तबीयत में गुस्सा आयेगा, 
लेकिन आप अल्हम्दु लिल्लाह, अल्हम्दु लिल्लाह, अल्हम्दु लिल्लाह कहने 
(यानी अल्लाह का शुक्र अदा करने) लगे। ्््ि 

आपने फ्रमाया मैं तो दिल में यह सोच रहा था: ऐ अल्लाह! मैं 
तो इस काबिल था कि मेरे सर पर आग के अंगारे बरसाये जाते, तूने 
तो मेरे सर पर सिर्फ राख को डालकर मामले को हलका कर दिया। 

तो सोचिये कि सर पर राख पड़ी और अभी भी सोचते हैं कि 
मेरा सर अंगारे बरसाये जाने के काबिल था। यह तो मौला ने तरस 
फ्रमा दिया कि राख के साथ मामला निबट गया। द 

इसी तरह जब कोई मुसीबत पहुँचे तो बड़ी- मुसीबत के बारे में 
सोर्चे कि मुझे अल्लाह ने उससे बचा लिया। सोचें कि लोग अगर मेरे 
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साथ सही बर्ताव नहीं कर रहे तो अल्लाह ने मेरे साथ कितनी रहमत 
फ्रमाई कि मुझे उसने माँ बनने की सआदत अता फ्रमाई। जब इस 
किस्म की अच्छी बातें सोचेंगी तो आपके जेहन से गम दूर हो जाँएगे। 
नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की मुबारक आदत यह थी कि 

नमाज के बाद परेशानियों के दूर होने के लिये एक दुआ पढ़ा करते थे 
। हि हल) ०9% ४ भर 3. 4 हार 

5» (8! (७ ०७३ कै 
बिस्मिल्लाहिल्‍्लजी ला इला-ह इल्ला हुवर्रह्मानुररहीम | अंल्लाहुम्‌ू-म 
अज्हिब्‌ अन्निलू हम्‌ू-म वलू-हुजू-न 
इस दुआ से अल्लाह रब्बुलू-इज्जत की रहमत से इनसान की हर 

परेशानी दूर हो जाती है। आप भी इस दुआ को याद करें और नमाज 
के बाद पढ़ने की आदत डालें। दिल में यह नीयत रखें कि मेरे होने 
वाली औलाद जो भी होगी मैं उसे नेक बनाऊँगी। ताकि नबी 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की उम्मत में एक नेक बन्दे का इजाफा हो 
जाये। 


नेक औलाद की तमन्ना 

हदीस पाक में आता है कि नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व 
सललम ने फरमायाः तुम ऐसी औरतों से शादी करो जो ज़्यादा बच्चे 
पैदा करने वाली हों, कियामत के दिन मैं अपनी उम्मत के ज्यादा होने 
पर फुरूर (गर्व) करूँगा। दिल में यह नीयत करना कि मेरी औलाद जो 
भी होगी बेटा हो या बेटी हो, मैं उसे नेक बनाऊँगी ताकि नबी 
सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम की उम्मत में से एक नेक जान बढ़ जाये। 

इसी लिये जो औरत इस तरह अपंने बच्चों की परवरिश करती 
है, हदीस पाक में आता है कि उसके बच्चे जिन्दगी में जितने साँस 
लेते हैं अल्लाह रब्बुलू-इज्जत हर-हर साँस के लेने पर उसकी माँ को 
अञ्च व सवाब अता फरमाते हैं। तो यह बहुत बड़ी सआदत 
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ह्ााााणाआाआ आयात लक 


(नेकबख्ती) है। अल्लाह रब्बुलु-इज्जत हर किसी की औलाद को नेक। 
बनाये। 


जमाना-ए-जाहिलिय्यत की बुरी आदतें 

बाज जगहों पर देखा गया है कि लड़की की पैदाईश को बोझ 
समझते हैं और लड़के की पैदाईश को अच्छा समझते हैं। यह 
जमाना-ए-जाहिलिय्यत की नापसन्दीदा आदत है। बेटा हो या बेटी 
अल्लाह रब्बुलू-इज़्जत के इख्तियार में होता है। अल्लाह तआला 
फ्रमाते हैं: 








७००५० ३४४४४८.४ 2२४:४४:८४ ८. ८६ 
वह जिसको चाहता है बेटा अता करता है और जिसको चाहता है 
बेटी अता करता है। यह तकृसीम अल्लाह की है और जो इनसान 
अल्लाह की तकृसीम पर सजी हो जायेगा अल्लाह तआला कियामत के 
दिन अपने उस बन्दे पर राजी हो जांयेंगे। इसलिये बेटा नेमत है और 
बेटी अल्लाह रब्बुलू-इज्जत की रहमत होती है। दोनों में से जो भी 
अल्लाह रब्बुलू-इज्जत अता फूरमा दे इनसान अल्लाह तआला का 
शुक्रगुजार हो, लेकिन एक बात याद रखना कि बेटियाँ ज्यादा वफादार | 
होती हैं। मा-बाप को मॉडल सपोर्ट (॥००७॥ 30 [200।0) बेटियों की 
तरफ से ज़्यादा मिलती है। वे दुख-सुख की साथी होती हैं। खुशी और 
ग़म में शरीक होती हैं। आम तौर पर देखा गया है कि बेटे लापरवाह 
होते हैं, ठीक है दुनिया के चन्द टके कमा करके ले आते हैं लेकिन 
जितनी मुहब्बतें बेटियाँ देती हैं मॉ-बाप को, उतनी मुहब्बत बेटे नहीं 
देते। 
 बैटियों का अपना मर्तबा होता है और यह बात भी जेहन में 
रखना कि अक्सर अम्बिया-ए-किराम तो बेटियों के बाप बने। हजरत 
शुऐब अलैहिस्सलाम की बेटियों का तजकिरा कुरआन मजीद में है। 
अल्लाह तआला इरशाद फ्रमाते है कि वे दोनों आईं, बड़े शर्मीले 
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तरीके से चलती हुईं। तो अल्लाह ने उनकी हया की तारीफें कुरआन 
में कीं। अल्लाह करे ऐसी बेटी हर किसी को नसीब हो जिसकी हया 
की तारीफें अल्लाह ने कुरआन में कीं। 
बेबी मरियम की पाक-दामनी की तारीफें कुरआन ने कीं। चुनाँचे || 

ऐसी बेटी की पैदाईश पर रंजीदा नहीं होना चाहिये, खुद नबी करीम || 
सललल्लाहु अलैहि व सल्‍लम को बेटा तो अता किया मगर बचपन में 
वह जुदा हो गया। अल्लाह को प्यारा हो गया और बेटियों सलामत 
रहीं और नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने बेटियों के साथ 
जिन्दगी गुज़ारी। | 

. तो जिसकी बेटियाँ हों वह दिल में यही सोचे कि मुझको अल्लाह 
के महबूब सल्लल्लाहु अलैहि व.सल्लम की जिन्दगी से गोया मुशाबहत 
(यानी एक तरह की समानता) मिल गंई। तो इस खुशी पर उसको 
चाहिये कि अल्लाह का शुक्र अदा करे। 
. नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने इरशाद फ्रमाया 
जिसकी दो बेटियाँ हों और वह उनकी अच्छी तरबियत करे, तालीम 
दिलवाये यहाँ तक कि उन बेटियों को रुख्सत कर दे, निकाह कर दे 
वह जन्नत में मेरे साथ ऐसे होगा जैसे हाथ की दो उंगलियों एक दूसरे 
के साथ होती हैं। द 

तो बेटियों की पैदाईश पर तंगदिल होना यह जाहिलिय्यत की रस्म 
है। पढ़े लिखे लोग, समझदार लोग बेटी को भी अल्लाह की रहमत 
समझते हैं। उस पर भी अल्लाह का शुक्र अदा करते हैं। 
एक यह बात जेहन में रख लेना कि कई जगहों पर अगर किसी 

लड़की के यहाँ बेटी की पैदाईश हुई तो आम तौर पर देखा गया है कि 
मर्द उस पर इतने जुल्म नहीं करते जितना औरतें जुल्म करती हैं। एक 
औरत दूसरी औरत के लिये जालिमा बन जाती है। शौहर कहता है कि 
कोई बात नहीं, मगर सास कह रही होती है, नन्‍्द कह रही होती है 
कि बेटा होता, अपनी भाभी का जीना तंग कर देती हैं। 
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आम तौर पर आप देखेंगे कि मर्द औरत पर इस बारे में इतना 
जुल्म नहीं करते जितना औरतें दूसरी औरतों पर जुल्म करती हैं। 
अगर कोई सास अपनी बहू को इसलिये तकलीफ देती है. कि उसके 
यहाँ बेटियाँ हैं, इसलिये नापसन्द करती है। सोचना चाहिये कल उसकी 
अपनी बेटी पर यह मामला पेश आया, उसकी बेटी की सास ने उसके 
साथ इस तरह का सुलूक किया तो फिर उसके दिल पर क्या गुज़रेगी। 
यह भी तो आख़िर किसी की बेटी है। अब इसका क्या कृसूर कि 
अल्लाह- ने इसको बेटी अता की। 

लिहाजा आम तौर पर इसमें औरतें ही औरतों पर जुल्म करती 
हैं। अल्लाह रब्बुलू-इज्जत समझ अता फ्रमा दे। 

एक चीज़ जो साईनसी तरीके से साबित हो चुकी है, आजकल की 
'मॉडर्न साईनस की रोशनी में जो खुलकर सामने आ चुकी है वह यह है 
। कि बेटी हो या बेटा इसका मामला मर्द के साथ है। औरत के साथ॥ 
: ॥इसका कोई ताल्लुक नहीं। मैडिकल साईनस ने यह बता दिया कि औरत | 

के जिस्म में जो क्रोमोसोम होता है उसको 2 >( कहते हैं और मर्द का 

जो क्रोमोसोम होता है उसको & ४ कहते हैं अगर >( ४ मिले तो बेटा 
होता है और अगर » >»< मिलें तो बेटी होती है। जब दोनों. को | 
क्रोमोसोम इकट्ठे होते हैं तो मर्द का ४ भी आपस में 5७.४ हो 
जाता है और औरत का भी »(>(, 5७7 हो जांता है। अब मर्द के 
अगर 70७ ने »( के साथ जाकर मिलाप किया तो बेटा होगा और 
अगर उसके ?09-»% ने औरत के ?0&-) के साथ मिलाप किया 
तो बेटी होगी। औरत के पास तो है ही »( »( क्रोमोसोम तो औरत ॥ 
बेचारी का क्‍या कसूर? वह तो न बेटी के अन्दर दखल दे पाई न बेटे 
के. अन्दर दखल दे पाई। यह तो मर्द का क्रोमोसोम था ४ क्रोमोसोम | 
अगर यह प्रभावी (६७०॥५७) हो गया तो बेटा हुआ और अगर » 
६6८॥४५७ हो गया तो बेटी हुई। कसूर तो मर्द का बनता है, मगर 
औरतें कसूर बहू का निकाल देती हैं। 
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मैडिकल साईनस ने इस बात को साबित कर दिया कि बेटी होना 
या बेटा होना इसका ताल्लुक बीवी से नहीं, शौहर से होता है। मगर 
आम तौर से बेचारी माँ के ऊपर मुसीबतें आ पड़ती हैं। यह तो 
बेटियों वाली माँ है हालाँकि माँ का इसमें कोई कृसूर नहीं होता, 
इसलिये शौहरों को भी चाहिये कि वे इस बारे में बीवी को परेशान न 
करें। अगर किसी के यहाँ बेटियाँ हो रही हैं, यह तो अल्लाह की तरफ 
से है, और मामला तो मर्द का है। कसूर तो मर्द को अपने जिम्मे लेना 
चाहिये। मगर बेचारी औरत को परेशान कर दिया जाता है। 

तो साईनस ने आज इस चीज. को सौ फीसद साबित कर दिया कि 
इसमें औरत का कोई कसूर नहीं होता। लिहाज़ा बेटी होने पर औरत 
से नफरत करना, उसको बुरा कहना और यह कहना कि मैं तो बेटे 
की दूसरी शादी करूँगी, इसके तो बेटियाँ ही होती हैं, यह जाहिलों | 
वाली बातें हैं। अल्लाह रब्बुलू-इज्जत इस जहालत की बातों से हमें | 
महफूज फरमा दे। | द ह 


नवजात बच्चे को माँ का पहला तोहफा द 
.. जब अल्लाह तआला बच्चे की पैदाईश फ्रमा दे तो माँ के लिये। 
यह खुशी का मौका होता है। और बच्चे के लिये पहला तोहफा जो माँ | 
उसको पेश कर सकती है वह माँ का अपना दूध होतां है। माँ को द 
चाहिये कि बच्चे को अपना दूध ज़रूर पिलाये, हाँ! अगर दूध मैडिकली |. 
ठीक नहीं है, बच्चे के लिये नुकुसानदेह है तो और बात. है, .लेकिन 
अंगर माँ का दूध बच्चे के लिये है तो इससे बेहतर गिजा बच्चे को | 
हिल और कोई नहीं मिल सकती। हर माँ को चाहिये कि वह दूध जरूर 
पिलाये। ताकि बच्चे के अन्दर माँ की मुहब्बत आ जाये। ... 
. अगर माँ दूध ही नहीं पिलायेगी तो माँ की मुहब्बत बच्चे के | 
अन्दर कैसे आयेगी। आम तौर पर कई बच्चियाँ अपनी खूबसूरती और 
वानी को सामने रखते हुए दूध पिलाने से घबराती हैं, और शुरू से 
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पीकर बच्चे बड़े होते हैं तो माँ को माँ नहीं समझते, इसलिये किसी 
शायर ने कहा... 


तिफ्ल से बू आये क्या मॉ-बाप के एतिबार की |. 
दूध डिब्बे का पिया तालीम है सरकार की 


जब न दीन की तालीम पाई है न माँ का दूध पिया है तो फिर 
उसमें अच्छे अख्लाक कहाँ से आयेंगे। 


बच्चे पर माँ के दूध के असरात 

एक माँ अपने बेटे से नाराज़ होकर कहने लगीः बेटे तुमने मेरी 
बात नहीं मानी तो मैं कभी भी तुम्हें अपना दूध माफ नहीं करूँगी। 
उसने मुस्कुराकर कहा अम्मी मैं तो नेडो के डिब्बे का दूध पीकर बड़ा 
हुआ हूँ आपने तो मुझे अपना दूध पिलाया ही नहीं। मुझे माफ कया 
करेंगी।.. द 

वाकई ऐसा देखा गया है कि डिब्बों के दूध के असरात और होते 
हैं और माँ के दूध के असरात और होते हैं। 


बच्चे को दूध पिलाने के आदाब 

माँ को चाहिये कि बच्चे को खुद दूध पिलाये। दूध पिलाते वक्त 
बिस्मिल्लाह पढ़ ले। और जितनी देर बच्चा दूध पीता रहे माँ अल्लाह 
के जिक्र में मश्गूल रहे। माँ अल्लाह रब्बुलू-इज्जत की याद में मशगूल 
रहे। माँ दुआ करती रहे: ऐ अल्लाह मेरे दूध के एक-एक कृत रे में मेरे 
बेटे को इल्म का समन्दर अता फरमा। माँ की उस वक्‍त की दुआ 
अल्लाह के यहाँ कबूल होती है। 

हमारे बुजुर्ग जो पहले गुज़रे हैं, उनकी माँओं ने तो तरबियत ऐसे 
की कि वुजू करके अपने बच्चों को दूध पिलाती थीं। अगर आज कोई 
बज करके दूध पिलाये तो वह बड़ी खुशनसीब है। और अगर नहीं 
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पिला सकती तो कम से कम दूध पिलाते वक्‍त दिल में अल्लाह का 
जिक्र तो कर सकती है। और यह न करे कि उधर दूध पिला रही है 
इधर बैठी ड्रामा (यानी टी. वी.) देख रही है। अगर गुनाह की हालत 
में दूध पिलायेंगी तो यह बच्चा नाफुरमान निकलेगा। अल्लाह 
रब्बुलू-इज्जत का भी और माँ-बाप का भी। बाद में रोने का फिर क्या 
फायदा। इसलिये बचपन से ही बच्चे कीं तरबियत ठीक रखी जाये। 

अगर माँ का दूध कम हो तो उसको चाहिये कि डॉक्टर से 
मश्विरा करके अपना इलाज कराये। फौरन डिब्बे के दूध पर डालने की || 
क्या जरूरत है। बच्चियाँ आम तौर पर यह ग़लती कर लेती हैं।। 
समझती हैं कि हमारे दूध पूरा नहीं और थोड़ा-थोड़ा डिब्बे का देना 
शुरू कर देती हैं। द 

अब डिब्बे के दूध का ज़ायका कुछ और, और माँ के दूध का 
जायका कुछ और। आम तौर पर बच्चे माँ का दूध छोड़कर डिब्बे का 
दूध शुरू कर देते हैं। ऐसा हरगिज़ न करें। जब तक कोई बहुत बड़ी 
मजबूरी न हो। वरना तो बच्चे को अंपना दूध पिलाएँ। फिर देखें कि 
आपकी मुहब्बत बच्चे के दिल में कैसे जड़ नहीं पकड़ती है। 

माँ अपना दूध पिलाएगी तो बच्चे के अन्दर माँ के अख्लाक भी 
आँएगे। माँ की ईमानी कैफियत की बरकतें भी बच्चे के अन्दर 
आएँगी। । 

फीडर, चूसनियाँ बीमारी का केन्द्र 

यह बात जेहन में रखना कि अक्सर औरतें तो डिब्बों के दूध 
| पिलाती हैं तो उनके बच्चे बीमार रहते हैं। इस बीमारी का सबब उनके 
। फीडर और चूसनियाँ हैं। ये फीडर और चूसनियाँ तो बीमारी की केन्द्र 
होती हैं जहाँ पर लाखों करोड़ों की तायदाद में कीटाणु बैक्टेरिया 
परवरिश पाते हैं। आप जितना मर्जी उनको धोती रहें, जितना मर्जी 
गरम पानी में डालती रहें। चूँकि वे रबड़ के बने हुए होते हैं इसलिये 
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उनके अन्दर बैक्टेरिया का छुपना आसान होता है। 

या तो यह करें कि अगर डिब्बे का दूध ही मजबूरन प्रिलाना है 
तो हर दूसरे दिन उसका फीडर और चूसनी का निष्पल बदलते रहें। 
ताकि बेक्टेरिया उसमें पैदा ही न हो सकें। और अगर इतना बरदाश्त 
नहीं कर सकतीं तो फिर दूसरा तरीका यह है कि बच्चे को स्टील के 
बर्तन और चम्मच के साथ दूध पिलाएँ। 

जो माँ बच्चे को स्टील के साफ बर्तनों में दूध पिलाती हैं उस 
बच्चे के पेट में ख़राबी नहीं आती। या तो अपना दूध पिलाएँ या।. 
स्टील के बर्तनों में चम्मच के साथ दूध पिलाएँ। द 













: बच्चे मासूम होते हैं, ये माँ-बाप की ला-इल्मी (अन्नानता) और 







पैदाईश के बाद “तहनीक' देना क्‍ 
जब बच्चे की पैदाईश हो तो बच्चे की 'तहनीक' करवाना सुन्नत 
है। कि किसी नेक बन्दे के मुँह में दी हुई कोई खजूर हो या कोई और | 
मीठी चीज़ शहद वगैरह हो तो ऐसी चीज बच्चे के मुँह में डालना यह 
अल्लाह के नेक बन्दों के मुँह का पानी जब बच्चे के मुँह में जाता है 
तो उसकी अपनी बरकतें होती हैं। द । 

चुनाँचे यह तहनीक किसी नेक बन्दे से करवानी चाहिये। वह मर्द 
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तरबियती बंयानाते 
7 ही सकता है और औरत भी हो सकती है। इसकी हमने बड़ी 
 >बिख्क्तें देखी हैं। इसलिये जो .हामिला (गर्भवती) बच्चियाँ होती हैं वे 
पहले से ही तहनीक के लिये कुछ न कुछ तैयार करवाकर रखती हैं । 
मौके पर तो कहीं नहीं भागा जाता। इसलिये इसका भी ख़ास ख़्याल 
. | रखना चाहिये। 


. तहनीक के बाद अजान और तकबीर का अमल 
: तहनीक करवाने के बाद बच्चे के दाँयें कान “्ाक करवाने के बाद बच्चे के दे कान में अज़ान और बॉँयें 
कान में तकबीर कही जाती है। यह अल्लाह रब्बुलू-इज्ज़त का नाम है 
जो बच्चे के दोनों कानों में लिया जाता है। सुब्हानल्लाह! 
छोटी उम्र में बच्चा अभी समझ-बूझ नहीं रखता मगर उसके 
. ॥ कानों में अल्लाह ने अपनी बुलन्दी और अजमतों के तज़किरे करवा 
दिये। एक कान में भी अल्लाहु अकबर कहते हैं और दूसरे कान में भी 
 अल्लाहु अकबर कहते हैं। द न 
गोया अल्लाह की अज़मत और बड़ाई उसको सिखा दी गई और 
यह भी एक पैग़ाम पहुँचा दिया गया कि जिस तरह दुनिया के अन्दर 
अजान होती है फिर उसके बाद तकबीर होती है और तकबीर के बाद 
_॥निमाज में थोड़ी देर होती है, बिल्कुल इसी तरह ऐ बन्दे! तेरी जिन्दगी 
की अजान भी कही जा चुकी, तेरी ज़िन्दगी की तकबीर भी कही जा 
चुकी। तेरी जिन्दगी नमाज की मानिन्द है और नमाज तो हमेशा इमाम 
॥के पीछे पढ़ी जाती है। एक शरई तरीके पर पढ़ी जाती है। तो यह 
पैगाम है कि तू अपनी ज़िन्दगी को भी सही गुजारना चाहता है तो 
शरीअत के तरीके को अपना लेना। और नबी अलैहिस्सलाम को 
जिन्दगी की नमाज का इमाम बना लेना। फिर तेरी नमाज कबूल हो 
| जायेगी। आखिरकार तुझे कब्र में जाना ही है। तो शुरू ही में अल्लाह 
रब्बुल-इज्जत का पैग़ाम इस बच्चे के जेहन में पहुँचा दिया जाता है। 
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बच्चे का नाम हमेशा अच्छा रखें 


बच्चे का नाम हमेशा अच्छा रखें। अल्लाह रब्बुल्‌-इज्जत को 
अब्दुल्लाह नाम सबसे ज़्यादा पसन्द है। अब्दुर्रत्मान नाम पसन्द है। 
अब्दुर-रहीम नाम पसन्द है। ऐसे नाम रखें कि कियामत के दिन जब 
पुकारे जाएँ तो अल्लाह रब्बुलु-इज्जत को उस बन्दे को जहन्नम में 
|| डालते हुए हया महसूस हो। अल्लाह तआला महसूस फरमायें कि मेरा 
|| बन्दा मेरे रहमत वाले नाम के साथ सारी ज़िन्दगी पुकारा जाता रहा, 
अब इसको जहन्नम में मैं कैसे डालूँ। ऐसा नाम होना. चाहिये। 

आजकल को बच्चियाँ नये-नये नामों की ख़ुशी में. बेमानी 
(अर्थहीन) किस्म के नाम रख लेती हैं। उलटे-सीथे .नाम जिसका न 
उसकी माँ को मायने का पता और न किसी और को पता। बेकार 
किस्म के नाम रख देती हैं। यह बच्चे के साथ ज़्यादती होती है,। बच्चे 
के हुकूक में से है कि माँ-बाप ऐसा नाम रखें कि जब बच्चा बड़ा हो 
और उसके नाम से उसको पुकारा जाये तो बच्चे को ख़ुशी हो। यह 
बच्चे का हक्‌ है जो माँ-बाप के ऊपर होता है। ह 

इसलिये बच्चे को हमेशा अच्छा नाम दें। अम्बिया (नाबियों) के 
नामों में से नाम दें। सहाबा-ए-किराम रज़ियल्लाहु अन्हुम के नामों में 
से नाम दें। औलिया-ए-किराम के नामों में से नाम दें। .._ 

एक रिवायत में आता है कि जिस घर के अन्दर कोई बच्चा 
मुहम्मद नाम का होता है अल्लाह रब्बुल-इज़्जत इस नाम की बरकत 
से उस घर के तमाम रहने वालों को जहन्नम की आग से बरी फरमा 
देते हैं। तो मुहम्मद का नाम अहमद का नाम बहुत प्यारा है। हमारे 
बुजुर्ग तो दस-दस नसलों तक बाप का नाम मुहम्मद फिर उसके बेटे 
का नाम मुहम्मद फिर उसके बेटे का नाम मुहम्मद, यह नाम इतना 
यारा था कि दस-दस नसलों तक यही नाम चलता चला जाता था। 
लेकिन आजकल इस नाम को रख तो देते हैं साथ ही कोई दूसरा 
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लफ्ज लगा देते हैं और नाम से शयादा दूसरा लफ़्ज मशहूर होता है।॥ 
मसलन मुहम्मद उवैस नाम रखा अब उवैस ज्यादा मशहूर कर दिया। 
मुहम्मद का नाम कोई जानता भी नहीं। इसलिये मुहम्मद नाम अल्लाह 
ख्बुलू-इज़्जत को प्यारा है। अहमद नाम कुरआन में है, अल्लाह 
रब्बुलु-इज्जत को प्यारा है। चाहें तो मुहम्मद अहमद नाम भी रख 
सकती हैं। बहुत ही प्यारा नाम है। अ ब्दुल्लाह रख सकती हैं। 









बच्चियों के नाम भी इसी तरह सहाबियात (सहाबी औरतों) के 
नामों पर रखें। उम्महातुलू-मोमिनीन. (नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व 
सललम की पाक बीवियों) के नामों पर रखें। नबी अलैहिस्सलाम की 
बेटियों के नामों पर रखें। बच्चियों के नाम भी अच्छे रखें। ऐसे नाम न 
रखें कि जिनका कोई मतलब ही न हो। बंहरहाल! इस बात का भी 
ख़ास ख्याल रखें। द ३५ 


पैदाईश के बाद अकीका है 

जब बच्चे की पैदाईश हो सातवें दिन अकीका करना सुन्नत है। 
बेटे के लिये दो बकरे और बेटी के लिये एक बकरा यह खुशी का 
इजहार है। खुद भी उसको खाएँ और रिश्तेदारों को भी खिलाएँ। 
गरीबों को भी दें इसके लिये हर तरह की इजाजत होती है। जब बच्चे 
की पैदाईश हो जाये तो माँ-बाप को घर के कामकाज भी करने होते 
हैं, इबादत भी करनी होती है, तो जब भी माँ इबादत, तिलावत के 
लिये बैठे तो अपने बच्चे को अपनी गोद में लेकर बैठे और फिर 
अल्लाह रब्बुलू-इज्जत का कुरआन पढ़े, आपके कुरआन पढ़ने की 
बरकतें आपके बच्चे के अन्दर उस वकषत उतर जायेंगी। 
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माँ की तिलावत के असरात बच्चे पर 
एक मशहूर वाकिआ है कि एक माँ-बाप ने अपने बच्चें को 
मदरसे में दाखिल किया। कुछ अरसे के बाद उसका बाप मदससे में 
गया कि अपने बच्चे की कारकर्दगी का जायजा लूँ। कारी साहिब से 
पूछा तो उन्होंने बताया कि इस बच्चे ने तीन पारे तो इतनी जल्दी 
हिफ्ज कर लिये कि हमें यकीन नहीं आता। ऐसा लगतों; है कि जैसे 
यह तो पहले से ही हाफिज था। उन तीन पारों के बाद फिर उसने 
आम मामूल के मुताबिक आम रफ़्तार के मुताबिक सबक्‌ लेना शुरू 
कर दिया। | री 

: उस शख्स ने यह बात आकरें अपनी बीवी को बताई। बीवी 
मुस्कुरा पड़ी। शौहर ने पूछा मुस्कुराने वाली बात कौनसी है? वह कहने 
लगी बात यह है कि मैं तीन पारों की हाफिज़ा हूँ। जब भी मैं पढ़ने 
बैठती थी बच्चे को गोद में लेकर बैठती थी। और बार-बार तीन पारों 
की तिलावत करती थी। उन तीन पारों का नूर मेरे पारों का नूर मेरे 
बेटे के सीने में उतर गया, यह उसकी बरकत है। जब यह मदरसा में॥ 
गया तो तीन पारों का हाफिज़ जल्द बन गया। जैसे यह नूर पहले से॥ 
ही अल्लाह ने उसके दिल मे रख दिया हो। 

तो माँ की तिलावत के असरात बच्चे के ऊपर पड़ा करते हैं।॥ . 

इसलिये जब भी दुआ माँगने बैठें, कुरआन मजीद पढ़ने बैठें, या| 
इबादत करने बैठें तो बच्चे को अपनी गोद में लेकर बैठने की कोशिश 
करें। जब बच्चे को खिलाना हो या सुलाना हो तो बच्चे को लोरी भी 
अच्छी दें और अल्लाह का नाम उसके सामने कहने की कोशिश करें। 


बच्चे की तरबियत करने पर खुशखबरी 

हदीस पाक में आता है कि जिस माँ ने या बाप ने बच्चे की 
तंरबियत ऐसी की कि उसने बोलना शुरू किया और उसने सबसे पहले 
अल्लाह का नाम जबान से निकाला तो अल्लाह तआला उसके माँ-बाप 
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के सब पिछले गुनाहों को माफ फ्रमा देते हैं। अब यह कितना आसान 
काम है, लेकिन बच्चियाँ इस तरफ तवज्जोह नहीं देतीं। कई बच्चियों 
को तो पता ही नहीं होता, बच्चों के सामने अम्मी और अब्बू का।| 
लफ्ज पहले न कहें, हमेशा अल्लाह का लफ्ज बार-बार कहें । जब आप 
अल्लाह का लफ़्ज़ कहेंगी और जो भी उठाये तो उसको हिदायत करें 
+कि वह बच्चे के सामने सिर्फ अल्लाह का नाम ले। जब बार-बार 
अल्लाह-अल्लाह का लफ्ज़ लेंगी तो बच्चा भी अल्लाह ही का लफ़्ज़ 
बोलेगा। 

उलेमां ने लिखा है कि हरकात (जबर, जेर, पेश) तीन होती हैं- 
एक 'जबर” एक “जेर” और एक 'पेश'। इसमें सबसे आसान चीज़ जो 
बोली जाती है उसको जबर कहते हैं। यह इन तीनों में सबसे ज़्यादा 
अफजल और बेहतर है। इसलिये पेश और जेर का लफ्ज बोलना बच्चे 
के लिये मुश्किल होता है, ज़बर का लफ़्ज आसान होता है। 

इससे मालूम होता है कि अगर अल्लाह का लफ़्जं लिया जायेगा 
तो यह बच्चे के लिये सबसे आसान लफ़्ज़ है जो बच्चा सीख सकता 
है। और इस पर इनसान को अल्लाह की तरफ से इनाम भी मिलेगा 
कि बच्चे ने अल्लाह का नाम पुकारा मा-बाप के पिछले गुनाहों की 
मगफिरत हो गई। 
॥ तो बच्चे के सामने कसरत के साथ अल्लाह का नाम लेती. रहें 

और अगर सुलाना पड़े तो उस वक़्त लोरी भी उसको ऐसी दें कि जो 

प्यार वाली हो, नेकी वाली हो। 

पिछले जमाने की माँएँ अपने बच्चों को ऐसी लोरी देती थीं 

हस्बी रब्बी जल्लललाह। मा फी कुल्बी गैरूललाह। नूरे मुहम्मद 
सल्लल्लाह | ला इला-ह इल्लल्लाह। 

यह ला इला-ह इल्लल्लाह की ज़रबें लगती थीं तो बच्चे के दिल 
पर उसके असरात होते थे। माँ ख़ुद भी नेक होती थीं। उसके दो 
फायदे थे एक तो माँ का अपना वक्त जिक्र में गुजरा और दूसरा बच्चे 
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> अल्लाह का नाम - का मौका मिला। ला इला-ह इल्लल्लाह की 
जरबों के उसके दिल पर असरात हों और अगर उसके अलावा भी 
और कोई लोरी कहे तो वह भी नेकी के पैगाम वाली हो। नेकी की 
बातों वाली हो। द क्‍ 

: हमारी उम्र इस वक्‍त पचास हो गई लेकिन बचपन के: अन्दर जब 
माँ लोरी देती थी तो जो अलफाज़ वह कहा करती थी, बहन वे 
अलफाज सुनाती थी कि इन अलफूाज से लोरी देते थे। अब अजीब 
बात है कि वे अलफाज दिल पर ऐसे नकश हो गये कि पचास साल 
की उम्र में भी यूँ महसूस होता है कि लोरी के अलफाज कानों में गूँज 
रहे हैं। क्‍ कै 
माँ कहती थी “अल्लाह अल्लाह लोरी, दूध भरी कटोरी, जुलफी 
पियेगा, नेक बनकर जियेगा” शायद यह माँ की वे दुआयें हैं अल्लाह ने 
नेकों के कृदमों में बैठने की जगह अता फरमा दी। 

_ आज से पचास साल पहले, आधी सदी गुज़र गई मगर वह नेक 
बनकर जिएगा के अलफाज आज भी जेहन के अन्दर अपने असरात 
रखते हैं। इसलिये माँ को चाहिये कि अगर लोरी भी दे तो ऐसी हो 
कि जिसमें नेकी का पैग़ाम बच्चे को पहुँच रहा हो। 


बच्चों के सामने 
बेशर्मी वाली हरकतों से गुरेज कीजिये 


बच्चे का दिमाग़ कैमरे की तरह होता है। हर चीज का अक्स 
अपने अन्दर सुरक्षित कर लेता है। बुद्धिजीवियों ने लिखा है कि छोटे 
बच्चे के सामने भी कोई बेशर्मी वाली हरकत न करे। मियाँ-बीवी कोई 
ऐसा मामला न करें कि यह बच्चा छोटा है इसको क्या पता। अगरचे 
वह छोटा होता है लेकिन उसके जेहन के बैक-ग्राऊंड के अन्दर ये सब 
भनाज़िर (दृश्य) नक़श हो रहे होते हैं। इसलिये इसका बड़ा ख्याल रखें। 
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को अल्लाह का नाम सुनने का मौका मिला। ला इला-ह इल्लल्लाह कली 
जरबों के उसके दिल पर असरात हों और अगर उसके अलावा भी 
और कोई लोरी कहे तो वह भी नेकी के पैगाम वाली हो। नेकी को 
बातों वाली हो। द द 

. हमारी उम्र इस वक्‍त पचास हो गई लेकिन बचपन के- अन्दर जब 
माँ लोरी देती थी तो जो अलफाज वह कहा करती थी, बहन वे 
अलफाज सुनाती थी कि इन अलफाज़ से लोरी देते थे। अब अजीब 
बात है कि वे अलफाज़ दिल पर ऐसे नक़श हो गये कि पचास साल 
की उम्र में भी यूँ महसूस होता है कि लोरी के अलफाज़ कानों में गज 
रहे हैं। फ द 
माँ कहती थी “अल्लाह अल्लाह लोरी, दूध भरी कटोरी, जुलफी 
पियेगा, नेक बनकर जियेगा” शायद यह माँ की वे दुआयें हैं अल्लाह ने 
नेकों के कृदमों में बैठने की जगह अता फरमा दी। 

आज से पचास साल पहले, आधी सदी गुज़र गई मगर वह नेक 

बनकर जिएगा के अलफाज़ आज भी ज़ेहन के अन्दर अपने असरात 
रखते हैं। इसलिये माँ को चाहिये कि अगर लोरी भी दे तो ऐसी हो 
कि जिसमें नेकी का पैग़ाम बच्चे को पहुँच रहा हो। 


बच्चों के सामने 
बेशर्मी वाली हरकतों से गुरेज कीजिये 


बच्चे का दिमाग़ कैमरे की तरह होता है। हर चीज का अक्स 
अपने अन्दर सुरक्षित कर लेता है। बुद्धिजीवियों ने लिखा है कि छोटे 
बच्चे के सामने भी कोई बेशर्मी वाली हरकत न करे। मियाँ-बीवी कोई 
ऐसा मामला न करें कि यह बच्चा छोटा है इसको क्‍या पता। अगरचे 
वह छोटा होता है लेकिन उसके जेहन के बैक-ग्राऊंड के अन्दर ये सब 
मनाजिर (दृश्य) नकश हो रहे होते हैं। इसलिये इसका बड़ा ख्याल रखें। 
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बच्चे को ख़ालिके-हकीकी का तआरुफ करायें 

बच्चे का ईमान मज़बूत करने के लिये माँ को चाहिये कि कोशिश 
करती रहे। बच्चा बड़ा हो गया और उसको कोई डराने की बात आई 
तो कभी भी कुत्ते विल्‍ले से न डराएँ। किसी जिनन-भूत से मत डराएँ ! 
जब भी कोई वात हो तो बच्चे के जेहन मे अल्लाह का तसत्वुर डालें। 
बेटा अगर ऐसे करोगे अल्लाह मियाँ नाराज हो जायेंगे। 

अब जब आप प्यार से समझायेंगी कि अल्लाह मियाँ नाराज़ हो 
जायेंगे तो बच्चा पूछेगा कि अल्लाह मियाँ कौन हैं। अब आपको 
अल्लाह रब्वुलू-इज्जत का तआरुफ (परिचय) करवाने का मौका मिल 
जायेगा। आप तआरुफ करवाएँ। अल्लाह मियाँ वह है जिसने आपको 
दूध अता किया। अल्लाह मियाँ वह है जिसने आपको सुनने की ताकृत 
दी। देखने की कुब्वत दी। जिसने आपको अक्ल अता की। जिसने मुझे 
भी पैदा किया और आपको भी पैदा किया। हम सब अल्लाह तआला 
के बन्दे हैं। 

जब आप अल्लाह की ऐसी तारीफें करेंगी और उसके इनामात का 
तजकिरा करेंगी तो बचपन से ही बच्चे के अन्दर अल्लाह की मुहब्बत 
और जन्नत में जाने का शौक पैदा हो जायेगा और वह आप से पूछेगा 
कि हम जन्नत में कब जायेंगे। 

चुनाँचे एक शख़्स ने अपने बच्चे के सामने जब इसी तरह 
अल्लाह की तारीफ की और जन्नत की नेमतों का जिक्र किया तो उस 
बच्चे ने पूछा कि हम जन्नत में कब जायेंगे। मुझे उसकी बात इतनी 
अच्छी लगी कि देखो बच्चे को जन्नत की बातें सुनाईं और अभी से 
पूछ रहा है कि अब्बू हम जन्नत में कब जायेंगे? अभी से इसको 
इन्तिजार और शौक नसीब हो गया। 

माँ को भी चाहिये कि इसी तरह बच्चे के अन्दर नेकी के असरात 
डाले और उसके दिल में अल्लाह तआला का ईम्गन मजबूत करे। सत्र 
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डॉट-डपट से बच्चे की शख्सियत पर बुरे असरात 

बच्चे से कोई भी गलती हो जाये ज़रा सी गलती पर डॉट-डपट 
करने बैठ जाना यह अच्छी माँओं की आदत नहीं होती। बच्चे को 
इज्जत के साथ डील करें और आपने बच्चे को इज्जत के साथ डील 
किया तो बच्चे के अन्दर अच्छी शख्सियत पैदा होगी। अगर आपने 
बात-बात पर डॉटना शुरू कर दिया तो बच्चे की सिफात खुल नहीं 
सकेंगी। उसकी शख्सियत के अन्दर कभी कायदाना (रहनुमा और 
लीडर बनने की) सिफात पैदा नहीं होंगी। इसलिये बच्चे की तरबियत 
(पालन-पोषण, सभ्यता और शिष्टाचार की शिक्षा) करना माँ का सबसे 
पहला फ्रीजा होता है। अगर बच्चे से गलती हो जाये या नुकृसान हो 
जाये तो बच्चे को प्यार से समझायें। 

मिसाल के तौर पर आंपकी बेटी है, उसको पानी पीना है, आप 
किसी काम में लगी हुई हैं। उसने फ्रिज का दरवाजा खोल दिया और 
दरवाजा खोलकर पानी निकालने लगी। उसमें कोई खाना बना रखा था, 
जो दावत के लिये आपने पकाया था। मेहमान आने वाले थे। वह 
खाना प्लेट से नीचे गिरकर जाया हो गया। अब देखते ही गुस्से में 
आकर बेटी को कोसना और डॉटना अच्छी बात नहीं। आप आयें और 
बेटी को प्यार से कहें कि बेटी कोई बात नहीं, यह तो मुक॒द्दर में ऐसे 
ही था। यह ऐसे ही अल्लाह ने लिखा था। इसको नीचे गिरना था। 
बेटी कोई बात नहीं, आईन्दा अगर तुम्हें किसी चीज की जरूरत हो तो 
मैं तुम्हें उठाकर दे दिया करूँगी। मुझसे कह दिया करो। आप बिल्कुल 
परेशान न हों। यह तो अल्लाह की तरफ से ऐसे ही होना था। 

जब आप ऐसा कहेंगी तो बेटी जवाब देगी कि अम्मी में आईन्दा 
से एहतियात करूँगी। मैं गन्दी बच्ची नहीं बनूँगी। मैं आपको ही ऐसी 
बातें बता दिया करूँगी तो फिर बेटी आपसे पूछेगी कि अम्मी अब्बू 


 कीख्यि 
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आयेंगे तो. आपको डॉटेंगे तो नहीं? अम्मी! अब्बू को अगर पता चल 
गया कि मैंने यह नुकसान किया है तो वह मुझे मारेंगे तो नहीं? आप | 
अं को #टक दें कि नहीं! हरगिज़ नहीं! मैं तुम्हारा नाम नहीं 
<गी। यही कहूँगी कि यह गिरकर जाया हो गया। मैं तुम्हारे अब्बू 
को फोन कर देती हूँ कि वह आते हुए कुछ और खाने का बन्दोबस्त 
करके ले आयें ताकि मेहमानों के सामने कुछ स्वीट डिश रखी जा सके। 

: ऐसी बात में आप देखेंगी कि बच्ची आपको अपना निगहबान 
समझेगी। सर का साया समझेगी। वह समझेगी कि माँ मेरी गलतियों 
को छुपाती है और मेरा साथ देती है। 


अच्छी तरबियत के सुनहरे उसूल द 
बचपन में जब माँ अपने बच्चों की हमदर्द गमगुसार ब्रनेगी तो 
बड़ी होकर यही बच्ची होगी जो आपके दुख बाँटेगी और आपकी 
खिदमत में पूरी ज़िन्दगी गुजार देगी। इसी तरह .बच्ची के अन्दर 
शख्सियत की अज़मत (बड़ाई और अहमियत) पैदा करें। और बच्ची 
के दिल में अल्लाह रब्बुलू-इज़्जत की मुहब्बत पैदा करें। जब खाना 
जाया हो गया तो अल्लाह का तसव्वुर डालें कि अल्लाह को ऐसा ही 
मन्जूर था। और साथ ही. यह. भी कहें कि बेटी! अल्लाह के सामने 
इस्तिगफ़ार कर लो। अल्लाह ने एक नेमत हमें दी थी मगर वह हमसे 
जाया हो गई। आईन्दा हमें नेमतों से मेहरूम न कर दे। 
जब आप बच्ची को बहाने से अल्लाह की रहमतों की तरफ 
तवज्जोह दिलाएँगी तो बेइख्तियार उसके दिल में ईमान मज़बूत होगा। 
अच्छी माँओं की तो यही बात होती है। हर-हर बात में से नुक्ते 
निकाल कर बच्चों का ध्यान अल्लाह की तरफ ले जाती हैं। नेकी की 
तरफ ले जाती हैं। दीन की तरफ ले जाती हैं। इसी का नाम अच्छी 
तरबियत है। जब बच्चे आपके सामने आयें तो बच्चों को छोटी-छोटी 
कुरआनी आयतें याद कराएँ। छोटी-छोटी सूरतें याद कराएँ। छोटे बच्चे 
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छोटी सी 

उम्र में बच्चे ऐसी चीज़ों को याद करना और जेहन में बिठाना शुरू 

देते हैं। 
रा मुझे याद है कि हमारी एक शागिर्दा थी, मुरीदा थी। कुरआन पाक 
की हाफिजा, आलिमा और कारिया थी। उसकी शादी हुई। अल्लाह ने 
उसको बेटा अता किया। उसने अपने बेटे की अच्छी तरबियत की । 
फिर एक मर्तबा उसने अपने मियाँ को भेजा। बेटा साथ था, कहा कि 
जाएँ और उस बच्चे को कहा कि हजरत साहिब को तुम्हें 
सुनाना है। और शर्त लगाई कि हज़रत साहिब के सामने तुमको खड़े 
होकर सबक सुनाना है। | 

उसका शौहर बेटे को लेकर आया। बच्चा इतना छोटा था कि 
अभी पूरी तरह खड़ा नहीं हो सकता था। हमने उसको खड़ा करने की 
कोशिश की मगर वह तो बेचारा अपना सन्तुलन भी बरकरार नहीं रख 
सकता था, गिरने लगता। चुनाँचे मैंने कहा कि यह बैठकर सुना दे। 
उसने कहा नहीं! इसकी अम्मी ने कहा था कि हज़रत साहिब के सामने 
खड़े होकर सुनाना है। 

अजीब बात यह थी कि यह कैसे खड़ा हो। चुनाँचे हमने उसकी 
तरकीब यह निकाली कि उस बच्चे को दीवार के साथ लगाकर खड़ा 
किया और दोनों तरफ तकिये रख दिए। बच्चे ने दोनों हाथ तकिए पर 
रखे। सहारे के साथ खड़ा हुआ। ह 

मेरा ख़्याल था कि बच्चा बिस्मिल्लाह पढ़ेगा या कोई और ऐसी 
चीज पढ़ेगा जो उसकी माँ ने उसे याद करवाई होगी। इतना छोटा 
बच्चा तोतली जबान से थोडे- 




























हैरान हैं। इतना छोटा बच्चा सूरः मुल्क का 


हाफिज कैसे बन गया। जब छा गया तो माँ ने बताया कि मेरे दिल 
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की तमन्ना थी, यह छोटा सा था बोलना भी नहीं जानता था कि मैं 
इसके सामने रोजाना रात को सोते वक्‍त सूरः मुल्क पढ़ती थी। सोते 
वक्त सूर: मुल्क पढ़ना मेरा मामूल बन गया। मैं इस बच्चे को ऐसे 
सुनाती थी जैसे किसी उस्ताद को सुनाते हैं। थोड़ा-थोड़ा बच्चे ने 
बोलना शुरू किया उसने अलफाज़ याद करने शुरू कर दिए। इतनी 
छोटी सी उम्र में अल्लाह क्‍ ने उसको सूरः मुल्क का हाफिज बना दिया। 
तो यह माँओं पर निर्भर है कि छोटी उम्र में ही बच्चे के सामने 
दीन की बातें करने लग जाएँ। माँ बनना तो आसान है मगर माँ 
बनकर तरबियत करना मुश्किल काम है। आजकल की सबसे बड़ी 
ख़राबी हमारी यही है कि बच्चियाँ जवान हो जाती हैं अपनी शादी के 
बाद माँ बन जाती हैं मगर दीन का इल्म नहीं होता, इसलिये उनको 
येह समझ नहीं होती कि हमको बच्चों की तरबियंत कैसे करनी है। 
इसलिये ऐसी महफिलों में आना इन्तिहाई जरूरी होता है ताकि बच्चियों 
को पता चल सके कि दीनी नुक्ता-एं-नजर से हमको अपनी औलादों 
की तरबियत कैसे करनी है। बल्कि ऐसे तक्रीरों वे प्रोग्राम हों, किताबें 
हों उनको तोहफे के तौर पर दूसरों को हदिये में पेश करना चाहिये। 
ताकि वे भी उन बातों को सुनकर अपनी जिन्दगी में लागू कर सकें। 
चुनाँचे जब बच्चा सात साल का हो जाये तो शरीअत का हुक्म है 
कि उसको नमाज़ पढ़ाना शुरू कर दें, और जब दस बरस का हो तो 
नमाज पढ़ने के लिये उस पर सख्ती करने लग जायें। यह मां-बाप की 
जिम्मेदारी है कि वे बच्चे को दीन सिखायें। दीन की तालीम दें। 



























औलाद का हक्‌ मा-बाप पर 

हदीस पाक में आता है कि एक बार हजरत उमर रजियल्लाहु 
अन्हु के सामने एक बाप अपने बेटे को लेकर आया। बेटा जवानी की 
उम्र में था मगर वह माँ-बाप का नाफरमान था। उसने आकर हजरत 
उमर रजियल्लाहु अन्हु के सामने अपना मुकृदमा पेश किया कि मेरा 
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बैटा मेरी कोई बात नहीं मानता। नाफुरमान बन गया है। आप इसे 
सज़ा दें या समझायें। हज़रत उमर रजियल्लाहु अन्हु ने जब बाप की 
यह बात सुनी तो बेटे से पूछा कि बेटे बताओ अपने बाप की 
नाफरमानी क्‍यों करते हो? 

उस बेटे ने हज़रत उमर से पूछाः ऐ अमीरुल-मोमिनीन! क्या 
मॉ-बाप के ही औलाद पर हक्‌ होते हैं या कोई औलाद का भी 
माँ-बाप पर हक्‌ होता है? आपने फ्रमाया हाँ! औलाद के भी माँ-बाप 
पर हक होते हैं। उसने कहा कि मेरे बाप ने मेरा कोई हक अदा नहीं 
किया। 

सबसे पहले उसने जो माँ चुनी वह बाँदी थी जिसके पास कोई 
इल्म नहीं था। न उसके पास अख्लाक ऐसे न इल्म ऐसा। इसने उसको 
अपनाया और उसके जरिये से मेरी पैदाईश हुई। 

जब मैं पैदा हुआ तो मेरे बाप ने मेरा नाम 'जअल” रखा जिसके 
लफ़्जी मायने गन्दगी का कीड़ा होतां है। यह भी कोई रखने वाला नाम 
था जो मेरे मॉ-बाप ने रखा। फिर माँ के पास चूँकि दीन का इल्म नहीं 
था, उसने मुझे कोई दीन की बात नहीं सिखाई। और मैं बड़ा होकर 
जवान हो गया। अब मैं नाफ़रमानी नहीं करूँगा तो और क्या करूँगा। 

हजरत उमर रजियल्लाहु अन्हु ने जब यह सुना तो फरमाया कि 
बेटे से ज़्यादा तो मा-बाप ने उसके हुकूक को पामाल (जाया और 
बरबाद) किया। इसलिये अब यह बेटे से कोई मुतालबा नहीं कर 
सकते। आपने मुकृह्मे को ख़ारिज कर दिया। 


मॉ-बाप की सबसे पहली जिम्मेदारी 
माँ-बाप को चाहिये कि वे औलाद को दीन सिखायें ताकि बच्चे 
बड़े होकर माँ-बाप के भी फ्रमाँबरदार बनें और अल्लाह तआला के 


भी फ्रमॉबरदार बनें। शुरू से ही बच्चे को नेकी सिखाना यह माँ की 
जिम्मेदारी होती है। 
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यहाँ एक नुक्ता यह भी जेहन में रख लें कि माँ को चाहिये कि 
जब दीनी शख्सियतों का नाम आये, उलेमा का नाम आये, 
औलिया-ए-किराम का नाम आये, बुजुर्गों का नाम आये, अम्बिया का 
नाम आये, सहाबा रजियल्लाहु अन्हुम का नाम आये, जब ऐसी 
शख्सीयतों के नाम आयें तो माँ को चाहिये कि बड़े अदब के साथ 


॥ बच्चे के सामने नाम ले। 


जब माँ दीनी शख्सियतों का नाम बड़े अदब के साथ बच्चे के 
सामने लेगी तो बच्चे को इससे यह पैगाम मिलेगा कि बेटा तुम भी 
ऐसा बनना, तुम्हें भी इज्जत मिलेगी। चुनाँचे जब आप इस तरह से 
उनके सामने अच्छा नाम लेंगी तो बच्चा आलिम, हाफिज, कारी बनने 
की कोशिश करेगा। नेक बनने की कोशिश करेगा। नेक बन्दों को 
वाकिआत और हालात उसको सुनाएँ और बच्चों से उनका तआरुफ 
करवाएँ। जबं आप अल्लाह के नेक बन्दों का तआरुफ (परिचय) 
करवाएँगी तो बच्चे के पास इल्म का जखीरा आ जायेगा और. य॑ंह 
शौक्‌ पैदा होगा कि मुझे भी ऐसा ही बनना है। 

आम तौर पर माँ अपने बच्चों को ऐसे वाकिआत नहीं सुनातीं 
बल्कि कभी सुनाना भी है तो किसी ने मुर्गे की कहानी सुनाई किसी ने 
बिल्ली की कहानी सुनाई और किसी ने चिड़िया की कहानी सुनाई। 

बड़ी खुश होती हैं कि मेरा बच्चा मुर्गे की कहानी सुनकर सो 
जाता है। उनको जन्नत की बातें सुनाएँ तो इससे बच्चे के अन्दर नेकी 
का शौक आता है। 


बच्चों को सलाम और शुक्रिया अदा करने 


की आदत डालें 
छोटे बच्चे को सलाम करने की आदत डालें। उसे बतायें कि बेटे 
दूसरों को देखो तो सलाम करते हैं। दोनों हाथों से सलाम करने की 
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आदत डालो, सलाम के अलफाज़ बच्चों को सिखायें। नबी करीम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फ्रमाया 





(ज १२०२॥ ५2७ 

तुम सलाम को आम करो। एक दूसरे के दरमियान सलाम को 
रिवाज दो। 

तो हमें चाहिये कि ज़्यादा से ज़्यादा बच्चे को सलाम करने ही 
आदत डालें। इससे बच्चे के दिल से झिझक दूर हो जाती है और वह 
डिप्रेशन में नहीं जाता। दूसरों को देखकर ख़ौफज़दा नहीं होता बल्कि 
उसको सलाम करने की आदत होती है। तो माँ को चाहिये कि बच्चे 
को सलाम करने के तरीके सिखायें ताकि बच्चे के दिल से मख्लूकू का 
डर दूर हो जाये और बच्चे के अन्दर जुर्रत आ जाये, बुज़दिली से वह 
बच जाये। 

इसी तरह बच्चे को शुक्रिये की आदत बचपन से सिखायें। छोटी 
उम्र का है जरा समझ-बूझ रखने वाला हो तो उसको समझायें कि जब 
तुमसे कोई नेकी करे, भलाई करे, तुम्हारे किसी काम में तुम्हारी मदद 
करे तो बेटा उसका शुक्रिया अदा करते हैं। चुनाँचे उसको शुक्रिये की 
आदत बचपन से डालें। क्‍ 

जब वह इनसानों का शुक्रिया अदा करेगा तो फिर उसको अल्लाह 
का शुक्रिया अदा करने का भी सबक मिल जायेगा। 

नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने फरमाया 
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जो इनसानों का शुक्रिया अदा नहीं करता वह अल्लाह का भी 
शुक्रिया अदा नहीं करता। 

तो यह शुक्रिये की आदत हमें डालनी चाहिये। अजीब बात है कि 
| हमें इतना ज़्यादा इसका हुक्म दिया गया मगर आज शायद ही कोई माँ 
हो ज़ो अपने बेटे को शुक्रिये के अलफाज सिखाये। ' “जजाकुमुल्लाह 
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मुँह में चावलों का एक लुक्‍्मा डाला, जब लुक्मा बच्ची ने खा लिया तो 
वह कहने लगी कि शुक्रिया. कहो। (99५ (७6 ;०५) चुनाँचे उस 
बच्ची ने कहा 7॥॥॥९ ५०५ फिर दूसरा लुक्मा डाला फिर वशक्या। 
2०५ कहलवाया। हर लुकमा डालने के बाद वह माँ अपनी बच्ची से 
प॥॥॥ ,०७ का लफ़्जः कहलवाती। मेरे अन्दाजे के मुताबिक उस 
फ्रान्सीसी लड़की ने उस खाने के दौरान करीब ३६ बार वश 
४०५ का लफ़्ज पनी बच्ची से कहलवाया होगा। 

._अब मैं हैरान था कि यह 79॥ ५०५ की आदत वाकुई बच्ची 
। की. घुंटूटी में पड़ जायेगी। और यह सारी उम्र शुक्रिया अदा करने वाली 
बन जायेगी। तो यह अमल तो मुसलमानों का था, मुसलमान बेटियों ने 
भुला दिया और काफिरों की बेटियों ने अपना लिया। इसलिये हमें 
चाहिये कि हम बचपन से ही बच्चे को यह आदात सिखायें। सलाम 
करने की आदत डालें, शुक्रिया अदा करने की आदत डालें। 
:.. जब माँ ने बच्चे को शुक्रिये की आदत नहीं डाली होती तो बड़ा 
होकर यह बच्चा न बाप का शुक्रिया अदा करता है, न बहन का 
|| शुक्रिया अदा करता है, न माँ-बाप का शुक्रिया अदा करता है। और 
[कई तो ऐसे मन्हूस होते हैं कि खुदा का शुक्रिया भी अदा नहीं करते। 
नांशुक्रे बन जाते हैं। 
_. यह ग़लती किसकी थी? माँ ने शुरू से यह आदत डाली ही नहीं 
[ थी, इसलिये जब भी बच्चे को कोई चीज दें। बच्चे को कोई चीज 
खिलाएँ, उसको कपड़े पहनाएँ, कपड़े बदलवाएँ, कोई भी बच्चे का काम 
|| करें तो बच्चे को कहें कि बेटा मुझे “जज़ाकल्लाह” कहो। फिर बच्चा 
ज़ब आपको “जजाकल्लाह” कहेगा तो उसको पता होगा कि मुझे 
शुक्रिय अदा करना है। यह एक आदत होगी जो बच्चे के अन्दर 
पुख्ता हो जायेगी। 
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एक बात बच्चे को सिखायें कि बेटे नेकियों में से बड़ी नेकी यह 
है कि तुम्हें किसी को दुख नहीं देना चाहिए। किसी को तकलीफ नहीं 
देनी चाहिए। 

बच्चे छोटे होते हैं, एक दूसरे से जल्दी झगड़ पड़ते हैं, जल्दी लड़ 
पड़ते हैं। लेकिन जब आप बच्चे को सिखायेंगी कि बेटे तुम्हें किसी को 
तकलीफ नहीं देनी, किसी का दिल नहीं दुखाना तो ऐसा करने से बच्चे 
के दिल में इस बात की अहमियत आयेगी कि दूसरों का दिल दुखाना। 
यह अल्लाह तआला को बहुत नापसन्द है। 

याद रखना कि बीमारियों में से सबसे बड़ी दिल की बीमारी, 
रूहानियत में सबसे बड़ी बीमारी किसी का दिल दुखाना है। बहुत सी 
बार ऐसी बातें कर देती हैं कि दूसरा तन्हाईयों में जाकर रोता है। 
दूसरे का दिल को दुखाना आज सबसे आसान काम बन गया, हालाँकि 
अल्लाह के यहाँ सबसे ज्यादा बड़ा गुनाह यही है कि किसी .बन्दे के 
दिल को दुखा दिया ज़ाये। कहने वाले ने कहा: 


मस्जिद ढा दे, मन्दिर ढा दे, ढा दे जो कुछ ढेंदा 








पर किसी दा दिल, ढाँवें रब दिलों विच रहन्दा 


तू मस्जिद गिरा दे मन्दिर गिरा दे, जो तेरे दिल में आता है गिरा 
दे, लेकिन किसी का दिल न गिराना इसलिये कि दिल में तो -अल्लाह 
तआला बसते हैं। .: 

जब आप बच्चे को यूँ समझायेंगी कि दिल अल्लाह का घर है 
किसी का दिल न तोड़ना, तो बच्चे को एहसास होगा कि मुझे अच्छे 
अख़्लाक अपनाने हैं। दूसरे के दिल को कभी सदमा नहीं देना। 
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बच्चे को गलती पर माफी माँगने का एहसास दिलाएँ 
अगर बच्चा कभी -लड़ पड़े तो आप देखें कि किसकी गलती है, 
उसको प्यार से समझायें कि बेटा अभी गलती की माफी माँग लो तो 
कियामत के दिन अल्लाह रब्बुलु-इज्जत के सामने तुम्हारी यह. गलती 
पेश ही नहीं होगी। बच्चे को माफी मॉगने की फृजीलत सुनायें। माफ़ी 
माँगने का तरीका बतायें। उसके जेहन से शर्म ख़त्म करें। वह चेझिझक 
होकर माफी माँगने का आदी हो जायेगा। 

गलतियाँ छोटों से भी होती हैं बड़ों से भी होती हैं, बच्चे को 
समझायें कि बेटे जब भी कोई ऐसी गलती हो जाये और आदमी कोई 
ऐसा काम कर बैठे जो काम नहीं करना था, तो ऐसे वक्त में माफी 
माँग लेनी चाहिये। बन्दे से भी माफी मॉँगे। अपने बहन-भाईयों से 
अगर बेतमीजी करे या उनको कोई तकलीफ दी या झगड़ा किया तो 
वह उनसे भी माफी माँगे। 

फिर उससे कहें कि अल्लाह तआला से भी माफी मॉग लो ताकि 
अल्लाह तआला भी आप से नाराज़ न हों। हर वक्‍त अल्लाह तआला 
की नाराजगी की बात उसके दिल में डालें कि नेक काम करने से 
अल्लाह तआला खुश होते हैं, फुलाँ काम करने से नाराज होते हैं, यहाँ 
'तक कि बच्चे के दिल में यह बात उतर जाये कि अल्लाह की 
नाराजगी सबसे बड़ी चीज है। यह बच्चे की तरबियत के लिये सब से 
जरूरी है। 

अब इसका मतलब यह नहीं कि बच्चे को शुरू से ही कैदी 
बनाकर रख दें, कि उसको-खेलने कूदने का मौका ही न दें। बच्चे की 
यही उम्र खेलने-कूदने की होती है। बच्चे को जायज तरीके से अच्छी 
तरह उछले-कूदने खेलने का मौका <दें। भागने दौड़ने का मौका दें। यह 
बच्चे के जिस्मानी विकास के लिये जरूरी होता है। 
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बच्चों से बड़ों जैसी उम्मीद मत रखिये 


बच्चा, बच्चा ही होता है। जब तक वह खेले-कूदेगा नहीं उसका 
जिस्मानी विकास और बढ़ोतरी कैसे होगी। और बच्चे से वही कुछ 
उम्मीद और अपेक्षा रखें कि जो बच्चे से रख सकते हैं। बड़ों जैसी 
उम्मीद आप उससे मत रखिये। ह । 

_ बच्चे कच्चे होते हैं, इसलिये बातें भी जल्दी भूल जाते हैं। इसलिये 
उनकी छोटी-छोटी बातों से मासूम बातों से कभी-कभी दरगुज़र भी कर क्‍ 
दिया करें। अनजान बन जाया करें। जैसा कि आपने देखा ही नहीं। तो 
इस तरह बच्चे की तरबियत अच्छी हो जाती है। 

इमाम शाफई रहमतुल्लाहि अलैहि के बारे में आता है कि तेरह 
साल की उम्र में उन्होंने दीनी उलूम को हासिल कर लिया था और एक 
जगह उन्होंने कुरआन करीम का दर्स भी देना शुरू कर दिया था। 

अजीब बात है कि तेरह साल .की उम्र में उन्होंने कुरआन का दर्स 
देना शुरू कर दिया था। हमारे बुजुर्गों ने छोटी उम्र में बड़े -बड़े 
कमालात हासिल कर लिए। 

ख्वाजा मासूम रहमतुल्लाहि अलैहि ने अपने वालिद हजरत 
मुजद्दिद्‌ अल्फे-सानी रहमतुललाहि अलैहि से बारह साल की उम्र में 
खिलाफत पाई थी। तो पहले वक्तों के हज़रात को बचपन से नेकी 
मिलती थी। माँ की गोद से उनको असरात मिलते थे इसलिये बारह 
पद्रह साल की उम्र तक पहुँचते-पहुँचते वे बड़े उलूम हासिल कर लिया 
करते थे। और बड़े-बड़े कमालात हासिल कर लिया करते थे। 
... इमाम शाफुई रहमतुल्लाहि 
दर्से-कुरआन देना शुरू कर दिया। उनके दर्से-कुरआन में कई बड़े-बूढ़े 
सफेद दाढ़ी वाले आकर बैठते थे। और उनके इल्मी मआरिफ । 
(कमालात और खूबियों) पर आधारित दर्स को सुना करते थे। चुनाँचे 
ग़राफई दर्से-कुरआन दे रहे थे यानी कुरआन पाक की 






















एक बार इमाम शाप 





अलैहि ने बचपन की उम्र में 


रन. 


| 
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तफ्सीर बयान कर रहे थे। दो चिड़ियाँ लड़ते-लड़ते उनके करीब 
आकर गिरी। जैसे ही ये आकर गिरीं उन्होंने अपने सर से अमामा 
(पगड़ी) उतारा और दोनों चिड़ियों के ऊपर रख दिया। 

जब उन्होंने दर्स (अपनी तकरीर) के दौरान यह किया तो जो 
बड़े-बूढ़े किस्म के लोग थे, सन्‍्जीदा उम्र के लोग थे, उन्होंने इस चीज 
को बुरा महसूस किया कि दर्से-कुरआन के दौरान आपने यह बच्चों 
वाली हरकत कर दी। इमाम शाफुई रहमतुल्लाहि अलैहि भी आख़िर 
आलिम बन गये थे और उनको अल्लाह ने समझ अता फरमा दी थी। 
यह भी समझ गये। चुनाँचे उन्होंने अमामा (पगड़ी) उठाकर फिर अपने 
सिर पर रख लिया और हदीस सुनाई कि नबी करीम सल्लल्लाहु 
अलैहि व सलल्‍्लम ने फ्रमाया: 
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बच्चा बच्चा ही होता है अगरचे किसी नबी का बेटा ही क्यों न 








हो। 
तो इस हदीस को सुनाने से जिन लोगों के दिलों में कोई बात 
वारिद हुई थी वह बात साफ हो गयी। तो बच्चा तो बहरहाल बच्चा ही 


होता है। 
नबी करीम सल्लल्लाहु अलैडि व सल्‍लम का 


बच्चों से प्यार व मुहब्बत 
नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम बच्चों के साथ बड़े प्यार 
व मुहब्बत से पेश आते थे। हज़रत अनस रजियल्लाहु अन्हु एक 
सहाबी हैं, बचपन से ही नबी सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम की खिदमत 
में आते जाते थे। 
| खुद फ्रमाते हैं कि एक बार नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने मुझे कोई काम कहा कि जाकर यह काम कर दो। मैं घर से 
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बाहर निकला, मैंने रास्ते में लड़कों को खेलते देखा तो मुझे खेल 
अच्छा लगा, मैं खेल देखने में मसरूफ हो गया। बहुत देर हों गई नबी 
सल्लल्लाह अलैहि व सल्‍लम मेरा इन्तिजार फरमाते रहे। यहाँ तक कि 
नदी सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम भी घर से बाहर तशरीफ लाये, मुझे 
खड़े हुए देखकर आप मेरे पास आये। प्यार से मेरे सर पर हाथ फैरा 
और कहा कि अनस! मैंने तझे जो काम कहा था वह कर आओ। मैंने 
कहा कि अभी करक॑ आता हूँ। 

नवी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने डॉटा नहीं, नबी करीम 
ने मारा नहीं, नबी पाक ने टोका नहीं, बस अपनी बात दोबारा याद 
दिला दी, कि अनस! मैंने तुझे काम कहा था वह जाकर कर आओ। 
कहने लगे कि मैं भाग कर गया और मैंने वह काम कर दिया। तो 
नवी करीम सलल्‍्लल्लाहु अलेहि व सल्‍लम का तरबियत का यह मामला 
था कि बच्चे के साथ प्यार व मुहब्बत के साथ पेश आते थे। 

खुद फरमाते हैं कि एक बार मेरी वालिदा ने एक अंगूर का गुच्छा 
दिया कि जाकर नबी सललल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की खिदमत में पेश 
कर आओ । फरमाने लगे कि मैं अंगूर का गुच्छा लेकर चल पड़ा। छोटी 
उम्र थी, रास्ते में ख्याल आया कि पता नहीं अंगूर कितने मीटे हैं, मैंने 
उनमें से एक खा लिया। जब खाया तो अच्छा लगा, फिर दूसरा खा 
लिया फिर तीसरा खा लिया। चलता भी जा रहा था, और हर-हर 
कदम पर अंगर भी खाता जा रहा था। 

कहने लगे कि पता तब चला जब नवी करीम सल्लल्लाहु अलैहि 
व सल्‍लम के घर के करीब पहुँचा तो अंगूर का पूरा गुच्छा खत्म हो 
चुका था। मैं सोचने लगा कि अब मैं कैसे आगे जाऊं। और इस बात 
को गोल कर गया। 

काफी दिनों के बाद नवी करीम सल्लल्नाहु अलैहि व सलल्‍्लम हमारे 
घर तशरीफ लाये, मेरी वालिदा ने बातों के दरमियान प्रछा ऐ अल्लाह 
के महबुब! मैंने आपकी खिदमत में तोहफा भेजा था वे अंगूर आपको 
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पसन्द आ गये। नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फुरमाया मुझे 
अंगूर नहीं मिले। आप समझ गये कि वे मेरे पेट में पहुँच गये। 

चुनोंचे उसके बाद जब नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम मुझे 
मिलते थे, प्यार से मुझे देखते थे। प्यार से मेरा कान पकड़ कर कहते: 
अनस मेरे अंगूर का गुच्छा कहाँ है। आप भी मुस्कुराते और मैं भी 
मुस्कुराता। और फिर इस बात को छोड़ देते थे। 

देखो नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने कितने प्यार से 
इस बच्चे की तरबियत फ़रमाई। प्यार और शफुकृत का मामला 
फरमाया, ख़ुद फुरमाते हैं कि मेरे भाई ने एक तोता पाला हुआ था, 
परिन्दा पाला हुआ था' और एक बार उसका परिन्दा मर गया। नबी 
करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम उसके बाद जब भी हमारे घर 
आये। मेरे भाई को चूँकि उस परिन्दे के मरने से सदमा पहुँचा था, 
क्योंकि वह उससे खेलता था, नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम मेरे 
भाई को बुलाते और फरमाते: 
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चला गया। 
यानी छोटे बच्चे के साथ ऐसी बातें करते जो छोटे बच्चे के दिल 


के मुताबिक हों। उसके जेहनी स्तर के मुताबिक हों। चुनाँचे ये बच्चे 
नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम से दिली मुहब्बत करने वाले 
बन जाते। 








बच्चों की तरबियत महबूबे-खुदा 


' सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के तरीके पर 
हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि मैंने नबी करीम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम की कई साल खिदमत की। आपने न कभी 
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मुझे मारा और न कभी टोका, न कभी मुझे रोका। मैंने कभी आपकी 
जबान से “ना” का लफ्ज़ नहीं सुना। इतने अच्छे तरीके से अल्लाह 
के नबी मेरी तरबियत फरमाते थे। 

यह तरबियत हमारे लिये आज रोशनी का मीनार है। माँओं को 
चाहिये कि अल्लाह के महबूब सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम के 
नक्शे-कृदम पर चलते हुए बच्चों की प्यार और मुहब्बत के साथ 
तरबियत करें। 

लेकिन प्यार और मुहब्बत का यह मतलब नहीं कि बेजा 
लाड-प्यार के ज़रिये बच्चे को बिगाड़ डालें। याद रखना कि बच्चा 
गलती करे तो गलती की निशानदेही ज़रूर करनी चाहिये। गलती को 
देखकर चुप हो जायेंगी तो बच्चा गलती के ऊपर पक्का हो जायेगा। 
तो गलतियों पर ख़ामोश रहना बड़ी गलती हुआ करती है। प्यार से 
| समझायें, उलझें नहीं। नाराज़ न हों, कोसे नहीं, बल्कि प्यार से उसे 

समझायें कि बेटा ऐसे नहीं, ऐसे करना चाहिये। 


माँयें रोक-टोक के बजाये समझायें 


जब आप समझायेंगी, आम तौर पर देखा गया है कि माँ तो सिफ 
रोक-टोक करती हैं, समझाती नहीं। बच्चों को बात बैठकर समझानी 
पड़ती है, दलीलें देनी पड़ती हैं। बच्चा बात को सुनता है तब जाकर 
वह बात उसके जेहन में आती है। 

अक्सर तो यही देखा गया है कि बच्चा अगर कोई गलती कर ले, 
बदतमीजी कर ले तो माँ गुस्से में आकर दो थप्पड़ लगा देती हैं और 
फिर खुद बैठकर रोने लग जाती हैं। ये दो थप्पड़ लगाकर खुद बैठकर 
रोने से क्या फायदा? इससे बेहतर था कि बच्चे को प्यार से बैठाकर 
समझातीं। साबित करती कि बेटे जो काम आपने किया यह बुरा काम 
है। जब बच्चे के जेहन में वह बात उतर जाती तो आईन्दा उस गलती 
से बाज आ जाता। 
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देना चाहती हैं तो सजा ऐसी हो कि बच्चा उसको बोझ समझे, मगर 
हलका बोझ समझे। जो बच्चे के लिये नफरत का सबब न बने, तंगी 
का सबब न बने। बल्कि बच्चे को समझाना होता है। 

और अगर बुरे काम से माँ बच्चे को रोक-टोक करती है तो 
बच्चे का हक बनता है कि जब वह कोई अच्छा काम करता है तो माँ 
फिर उसे शाबाशी भी दे। 

आम तौर पर माँ बच्चों को शाबाशी नहीं देतीं। उनकी तारीफ 
नहीं करतीं। बच्चे तारीफ से खुश हो जाते हैं। बच्चे अपने अच्छे काम 
को देखकर खुश होते हैं। जिस काम को आप समझें कि यह अच्छा है 
तो बच्चे की खूब तारीफ करें उसको शाबाशी और बधाई दें। जब 
बच्चे को आप शाबाशी देंगी तो बच्चा उस काम को बार-बार करने 
की कोशिश करेगा। द | 

मिसाल के तौर मेहमान आये, बच्चे ने जाकर सलाम किया। फिर 
आकर माँ को बताया अम्मी मैं सलाम करके आया हूँ। तो सारा दिन 
बच्चे को बार-बार कहती रहें कि बेटे तूने बहुत अच्छा काम किया, 
मेरा दिल बड़ा खुश हुआ। 

. एक तो बच्चे की आदत पक्की हो जायेगी दूसरे वह यह भी 
महसूस करेगा कि मैं अच्छे काम भी करता हूँ। यह न महसूस करे कि 
माँ तो उस शख्सियत का नाम है जो हर वक्‍त बन्दे को रोक-टोक 
करने वाली होती है। और अगर रोक-टोक भी करें तो बच्चे को 
शाबाशी भी दें। तारीफें भी करें। हर अच्छा काम करने से बच्चे को 
इनाम दें कि इनाम से बच्चे और ज्यादा रागिब होते हैं। यह तो अब 
जानवरों में भी देखा गया है। | द 

देखिये मछलियाँ जो हैं वे करतब करती हैं, छलांगें लगाती हैं, 
मुख़्तलिफ किस्म के खेल करती हैं तो उनको भी उनको ट्रेनिंग देने 
'वाले मुँह के अन्दर मछलियाँ डालते हैं। तो अगर एक जानवर को 


का 
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इनाम मिलता है तो जानवर भी तरबियत पा जाता है। अगर इनसान 
के बच्चे को इनाम मिलेगा फिर वह क्‍यों नहीं तरबियत पायेगा। अब 
इन सारी बातों का ख्याल माँ को इसलिये रखना होता है कि माँ हर 
वक्‍त घर में होती है। मगर इसका यह मतलब नहीं कि माँ के जिम्मे 
सब कुछ पड़ गया, बाप साहिब फारिग हो गये। 


बच्चों की तरबियत और माँ-बाप की जिम्मेदारियाँ 


जब बाप घर में आये उसे चाहिये कि अब अपनी बीवी को जरा 
फारिग कर दे, बच्चे को खुद लेकर बैठे। प्यार की बातें करे। बच्चे की 
तरबियत की बातें करे। 
जब बच्चा माँ से भी तरबियत की बातें सुनेगा बाप से भी 
| | तरबियत की बातें सुनेगा तो फिर बच्चे के अन्दर दीनदारी पक्की हो 
. जायेगी। मगर अब तो हालत यह है कि जब माँ होती है तो बच्चे को 
डॉट रही होती है, और जब॑ बाप आता है वह उसकी माँ को डॉट रहा 
होता है। तो बच्चा यही समझता है कि दुनिया में डॉट के सिवा कुछ 
नहीं होता। बच्चे से अलग जाकर अपनी यह हसरत वहाँ मिटा लें, 
'बच्चे के सामने करेंगे तो न उसके दिल में माँ का सम्मान रहेगा और 
न बाप की बड़ाई रहेगी। इस चीज़ का बड़ा ख्याल करना चाहिये। 


बच्चे जिद्दी क्‍यों होते हैं? 


यह बात भी जेहन में रखें कि जब बच्चे को अहमियत नहीं 
मिलती तो फिर बच्चा रो-रोकर जिद करके अपनी अहमियत को 
जताता है। तो यह बच्चे के अन्दर फित्तरी तकाजा होता है। यह 
अहमियत चाहता है। अगर आप बच्चों को नजर-अन्दाज करना शुरू 
कर दें तो यह बच्चा या तो रोएगा या जिद करेगा। या आपका काम 
नहीं करेगा और हकीकत में वह आपसे अहमियत और तबज्जोष्ठ माँग 
रहा होता है। 
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मायें इस बात को समझने की कोशिश करें। अगर बच्चे को वैसे॥ 
ही आप अहमियत दे देंगी तो फिर जिद नहीं करेगा। बल्कि काम 
जल्दी कर दिया करेगा। बच्चे के काम में जब रुकावट पैदा हो या। 
नज़र-अन्दाज़ करे तो फिर बच्चे को गुस्सा आता है। हर माँ को 
चाहिये कि वह बच्चे की नफ्सियात (मनोविज्ञान) का मुताला करे। 

याद रखना हर बच्चा अलग दिमाग लेकर पैदा होता है। जरूरी 
नहीं होता कि एक माँ-बाप के सब बच्चे एक ही शख्सियत के मालिक 
हों। कुछ बच्चों के अन्दर बुजदिली होती है, कुछ के अन्दर शर्मीलापन 
होता है। कुछ के अन्दर बहादुरी होती है। कुछ के अन्दर जिद्दीपन 
होता है। मुख्तलिफ बच्चों की तबीयतें मुख्तलिफ होती हैं। 


बच्चों की नफ्सियात समझने के तरीके 
माँ को चाहिये कि वह बच्चे की नफ़्सियात का मुतांला (अध्यन) 
'करे। मुताला करने के तीन तरीके. हैं- एक ध्यान यह रखे कि मैं बच्चे 
को जब यूँ कहती हूँ वह कैसे उसका जवाब देता है और उस वक्त 
वह कैसा रवैया अपनाता है। किस वक्त में कौनसी बात मान लेता है। 
किस वक्‍त में कौनसी बात नहीं मानता है। 

जब यह ऐसी बातों. का ध्यान रखेगी उसको पता होगा कि मुझे 
किस बच्चे को कैसे संभालना है और उसके साथ कैसा रवैया इख्तियार 
करना है। एक तो इस बात का ध्यान करने से और दूसरे अगर कोई 
बच्चा बुरी बात कर जाये तो फिर जब प्यार का वक्‍त हो, वही बच्चा 
जिसने जिद की, जिसने बात न मानी, और फिर माँ से थप्पड़ भी खा 
लिये, थोड़ी देर के बाद खाना खाते वक्‍त अम्मी से प्यार की बातें बैठा 
कर रहा होगा। 

जब आप देखेंगी कि अम्मी से प्यार की छोटी-छोटी बातें कर रहा 
है उस वक्‍त आप उससे सवालात पूछें: बेटे! आपने ऐसा क्‍यों किया 
था? आपके जेहन में सोच क्‍या थी? तो यह माँ उससे ये सवालात 

































कह रही हैं। कभी अपने आपको कोसना शुरू कर देती हैं। मैं मर 


.ल्‍ल्‍एए् 
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पूछेगी। इन सवालात के पूछने से बच्चे की जेहनी कैफियत सामने 
आयेगी। यह दूसरा तरीका है बच्चे की नफ़्सियात को जानने और 
समझने का। द 

तीसरा तरीका यह है कि बच्चे के साथ उसके मुताबिक बर्ताव 
करें। और एक तरीका यह है कि बच्चे से मश्विरा कर लिया करें, कि || 
बेटे एक बात बताओ कि जब मैं तुम्हें ऐसा कहती हूँ और आप मेरी 
।बात मान लेते हो, देखो मुझे कितनी खुशी होती है। कई बार ऐसा 
होता है कि मैं कहती हूँ मगर तुम नहीं मानते, वजह क्या होती है? तो 
बच्चे से मश्विरा लिया करें। बच्चा बतायेगा कि यह वजह थी जो मैंने 
आपकी बात न मानी। द द 

तो तीन चीजों से बच्चे की शख्सियत का पता चल जाता है। 
मुशाहदे (हालात को देखने और उसकी हरकतों का अध्यन करने) के 
जरिये सें, सवालात के ज़रिये से, मश्विरे के ज़रिये से। माँ को चाहिये 
कि बंच्चे कीं शख्सियत की बातें खुद महसूस करे। अपने मियाँ को 
बता दे। फिर मियाँ-बीवी मश्विरा कर लें कि इस बच्चे को हमें कैसे 
बनाना है। और कैसे तरबियत करनी है। द ही 

हमारे बुजुर्ग तो बच्चों की ख़ूब तरबियत किया करते थे। याद 
रखना हर अजीम (महान और. बड़े) इनसान के पीछे अज़ीम मॉ-बाप 
हुआ करते हैं। जिसकी वजह से बच्चे बड़े बनते हैं। 


अजीम माँ! बच्चे को कभी बद॒दुआ न देना 

आज बच्चियों को तरबियत का पता नहीं होता। कई तो बेचारी 
ऐसी होती हैं कि छोटे से बच्चे से अगर गलती हुई या बच्चे ने रोना 
शुरू कर दिया तो गुस्से में आकर उनको पता ही नहीं चलता कि क्या 








जाती तो अच्छा था। कभी बच्चे को बददुआयें देनी शुरू कर देती हैं। 
याद रखना कि बच्चे को कभी बदूदुआयें न देना, कोई जिन्दगी में 
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ऐसा वक़्त न आये कि गुस्से में आकर बदुदुआ देने लग जाना, ऐसा 
कभी न करना। अल्लाह के यहाँ माँ का जो मकाम होता है, माँ के 
|| दिल और ज़बान से जो दुआ निकलती है वह सीधी ऊपर जाती है, 
अर्श के दरवाजे खुल जाते हैं। 

तो दुआ अल्लाह के यहाँ पेश कर दी जाती है, और कबूल कर 
दी जाती है। मगर शैतान बड़ा मर्दूद है वह माँ के ज़ेहन में यह डालता 
है कि मैं गाली तो देती हूँ मगर मेरे दिल से नहीं होती। यह शैतान का 
बड़ा फन्दा है। हकीकृत में तो यह बददुआ के अलफाज़ कहलवाता है 
और माँ को तसल्ली देता है कि तूने कहा तो था कि मर जाओ मगर 
तुम्हारे दिल में नहीं था। कभी भी शैतान के धोखे में न आना। बच्चे 
को बदुदुआ न देना। 

कई माँ बच्चों को बदुदुआयें देकर उनकी आकिबत (अन्जाम और 
आखिरत) ख़राब कर देती हैं। अपनी ज़िन्दगी बरबाद कर देती हैं। 


माँ की बददुआ का असर 
| एक औरत को अल्लाह ने बेटा दिया मगर वह गुस्से में काबू नहीं 
पा सकती थी। छोटी-छोटी बातों पर बच्चे को कोसने लग जाती। एक 
बार बच्चे ने कोई बात ऐसी कर दी गुस्सा आया और कहने लगी कि 
तू मर जाता तो अच्छा था। द 
अब माँ ने जो ये अलफाज कह दिये अल्लाह ने उसकी दुआ को 
कबूल कर लिया, मगर बच्चे को उस वक्‍त मौत नहीं दी बल्कि उस 
बच्चे को अल्लाह तआला ने नेक बनाया। अच्छा बनाया लायक्‌ 
बनाया। वह बच्चा बड़ा हुआ और ऐन भरपूर जवानी का वक्त था, 
यह नेक बन गया, लोगों में इज्जत हुई। लोग कहते कि बेटा हो तो 
फलों जैसा हो। 
फिर अल्लाह ने उसको अच्छा मुकृदूदर भी दिया। कारोबार भी 
अच्छा हो गया था लोगों में उसकी इज़्ज़त थी। तज़किरे और चर्चे थे। 
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अब माँ ने उसकी शादी का प्रोग्राम बनाया। ख़ूबसूरत लड़की को ढूँढ़ा । 
शादी की तैयारियाँ कीं। 

जब शादी में सिर्फ चन्द दिन बाकी थे, उस वक्‍त अल्लाह ने उस 
बेटे को मौत अता कर दी। 

अब माँ रोने बैठ गई। मेरा तो जवान बेटा रुख्सत हो गया और 
रो-रोकर हाल ख़राब हो गया। किसी अल्लाह वाले ने ख़्वाब में बताया 
कि हमने उसकी दुआ को कबूल किया था जिसने बचपन में कहा था 
कि तू मर जाता तो अच्छा था। हमने नेमत उस वक़्त वापस नहीं ली। 
हमने इस नेमत को भरपूर बनने दिया। जब यह ऐन जवानी के आलम 
में पहुँचा, नेमत पक कर तैयार हो गई तो हमने उस वक्‍त फल तोड़ा 
ताकि माँ को समझ आ जाये कि उसने नेमत की नाकृद्री की। 

अब सोचिये अपनी बदुदुआयें अपने सामने आती हैं। यह कसूर 
किसका हुआ? औलाद का हुआ या माँ-बाप का हुआ? इसलिये 
बच्चियों को दीनी तालीम देना और उनकी समझाना कि बच्चों की 
तरबियत कैसे की जाती है, यह इन्तिहाई जरूरी है। 

हमारा यह उनवान इन्शा-अल्लाह आगे भी चलेगा। इसमें बताया 
जायेगा कि माँ को बच्चों की तरबियत के लिये किन-किन बातों का 
ख्याल रखना चाहिये। यह इन्शा-अल्लाह कल बताया जायेगा। 

आज़ छब्बीसवाँ रोजा है। आने वाली रात सत्ताईसवीं रात है। सब 
औरतें आज की रात अल्लाह से खूब माँगें अपनी औलाद के बारे में, 
अपने शौहरों के बारे में, अपने घर वालों के बारे में, उम्मते मुस्लिमा 
के बारे में । 

आज की रात को इबादत में गुज़ारने की नीयत कर लें। अगर 
साल में एक रात हमने जाग कर भी गुज़ार दी तो कौनसा फर्क पड़ता 
है। अब रमजान के जितने रोज़े गुजर चुके आपको उनकी थकावरटें तो 
याद नहीं लेकिन उनका अज्र आपके नामा-ए-आमाल में लिखा हुआ 
| 





' 
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इसी तरह आज रातं और आप जागेंगी तो यह थकावट तो 
आखिरकार उतर जायेगी और इसका अज्न आपके नामा-ए- आमाल में 
लिखा जायेगा। ह 

तो उम्मते-मुस्लिमा के लिये दुआएँ माँगें। अपने लिये, घर वालों के 
लिये, सबके लिये दुआएँ माँगें और आज की रात मस्जिद का जो 
प्रोग्राम होगा अपने मर्दों को बाकायदगी के साथ तगगीब (प्रेरणा) के साथ 
भेजिए ताकि वे भी यहाँ की दुआओं से फायदा उठाएँ। बयानात से 
फायदा उठाएँ 

अल्लाह तआला आजकी रात हम सबके गुनाहों से मगफिरत की 
रात बना दे और हमें अल्लाह तआला आज की रात में अपना -वस्ल 
(यानी शबे-कुद्र) अता फूरमा दे, और एतिकाफ वाले लोग जो अल्लाह 
का दर पकड़ कर बैठे हैं, ये तो अल्लाह का दीदार चाहते हैं, ये 
अल्लाह की रहमतें चाहते हैं। अल्लाह करे आज की रात उनके लिये 
अल्लाह की निकटता हासिल करने की रात ब॑न जाये। 
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बिस्मिल्लाहिर॑ह्मानिर्रहीम 


ओलाद की तरबियत 
कैसे करें? (4) 


०ल्‍टजी ७-2९ (०७०३ ०७४५० ८० 40३ #| 


औलाद की तरबियत कैसे? 

बच्चा गलती करे, आपको तकलीफ पहुँचाए। जितना मर्जी सताये 
किसी हाल में भी बच्चे को बदुदुआ न दें। शैतान धोखा देता है, माँ 
के दिल. में यह .बात डालता है कि मैं दिल से बदुदुआ नहीं दे रही, . 
बस ऊपर-ऊपर से कह रही हूँ। और इस धोखे में कई बार माँयें आ 
जाती हैं और जबान से बुरे अलफाज़ कह जाती हैं। 


नेमत की नाकृद्री 

. याद रखना यह औलाद अल्लाह की नेमत है। इसको बदुदुआयें 

देना नेमत की नाकृद्री है। अल्लाह कितना करीम है हम जैसे नाकृठ्रों 
को भी नेमतें अता फरमा देता है। उसकी कृद्र कीजिये और उसको 
दुआयें दीजिये बल्कि ये तंग करें तो इसके बदले में आप दुआएँ दें। 
यह नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की सुन्नत है- 


जो आसी को कमली में अपनी छ॒पा ले 
जो दूशमन- को भी जख्म खाकर दुआ दे 


उसको और क्‍या नाम देगा जमाना 


वह रहमत नहीं है तो फिर और क्‍या है 
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तो रहमत का तकाज़ा यही- है, मुहब्बत का तकाजा यही है कि 
बच्चे चाहे जितनी भी तकलीफ पहुँचाएँ तो माँ आखिरकार माँ होती है। 
किसी हाल में भी अपनी जबान से बददुआ न दे। बल्कि बच्चों के 
लिये खूब दुआएँ किया करे। रात की तन्‍्हाईयों में अपनी नमाज़ों में 
अल्लाह से लौ लगाकर बैठा करे। 


हजरत मरियम अलैहस्सलाम की माँ की हज़रत मरियम अलैहस्सलाम की माँ की दुआ 

बीबी मरियम अलैहस्सलाम के लिये उनकी माँ ने कितनी दुआएँ 
कीं। और फिर यें ढुआयें करती रहें। यही नहीं कि बच्चे की पैदाईश 
हो गई तो दुआएँ बन्द कर दीं। कुरआन मजीद में है कि यह उसके 
बाद भी वे दुआएँ करती रहीः 

(०,०+४॥,+० हद) ०७४०.) ८०५४; 2.७ 4.८] ्! 

ऐ अल्लाह! मैंने अपनी इस बेटी को और इसकी आने वाली 
नसल को शैतान मर्दूद के खिलाफ आपकी पनाह में दिया। 

तो गोया बच्ची छोटी है मगर माँ की मुहब्बत देखिये। सिर्फ इस 
| बच्ची के लिये ही दुआएँ नहीं माँग रही बल्कि उसकी आने वाली 
नसलों के लिये भी दुआयें माँग रही हैं। अल्लाह रब्बुलू- इज्जत को माँ 


_॥-की यह बात इतनी पसन्द आई कि फरमायाः: 


(०.०० 0), ,...) आओ ७७७८६ था ५५%५५७४)५६४ 

.. अल्लाह रब्बुल-इज्जत ने फिर उस बच्ची को कबूल फूरमा लिया 
और फिर उसकी तरबियत (पालन-पोषण, सभ्यता और शिष्टाचार की 
शिक्षा) ऐसी अच्छी फरमाई कि बहुत ही अच्छी तरबियत | 

तो यह माँ की दुआ थी और मुरब्बी (पालैने वाला और तरबियत 
करने वाला) तो हकीकृत में अल्लाह रब्बुलु-इज्जत है। वह बन्दे की 
तरबियत फरमाते हैं। तो माँ की दुआओं को कबूलियत हासिल है। 
इसलिये दुआ कीजिये ताकि बच्चे पर अल्लाह रब्बुलू-इज्जत की ख़ास 
नज़र हो जाये। 
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७3 कथम--+जनाका कक. रत 
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बच्चों की हिफाजत के लिये अनमोल वजीफा 


जप्या का डिश कि या 
जब बच्चे सो रहे हों तो उन पर हिफाज़त का 'हिसार (घेरा 
और दायरा) जरूर बना लिया करें। हमारे बुजुर्गों ने एक हिफाजत का 
हिसार बताया और उसकी इतनी बरकतें हैं, उन्होंने फुरमाया कि मौत 
के सिवा कोई मुसीबत नहीं आ सकती। 
मेरे पीर-व-मुर्शिद ने जब इस आजिज को इस हिसार की इजाजत 
दी तो फरमाने लगे कि हमने इस हिसार को कई बार मरने वालों को 
जो कब्र में पहुँच चुके थे, उनके गिर्द भी बाँधा, तो कश्फु की नज़र से 
देखा कि. अल्लाह ने उनको उस रात के कुब्र के अज़ाब को मार्फ 
फुरमा दिया। तो यह बुजुर्गों की तरफ से बहुत ही कीमती अमल है 
- और इस आजिंज को इसकी इजाजत है। और आज यह आजिज़ सब 
| सुनने वाले मर्द और औरतों को इजाजत दे रहा है ताकि ये अल्लाह 
 रब्बुलु-इज़्जत की हिफ़ाजत में आ जायें। द 
वह हिसार (दायरा और घेरा) क्‍या है? वह यह है कि पहले दुखद 
शरीफ पढ़ लिया करें, फिर अल्हम्दु शरीफ पूरी सूरः पढ़ लिया करें। 
फिर आयतुल-कुर्सी पढ़ें और चारों कुल पढ़ें, आख़िर में दुरूद शरीफ 
पढ़ लें। यानी अव्वल व आख़िर में दुरूद शरीफ पढ़ना और दरमियान 
में सूरः फातिहा आयतुलू-कुर्सी और चारों कुल पढ़ना और यह सब 
कुछ पढ़कर अंप॑ने गिर्द, बच्चों के गिर्द, घर के गिर्द, जहाँ .बिज़नेस, 
दुकान दफ़्तर वगैरह हो उन सबका तसत्वुर करके उनके गिर्द अपने 


तसब्वुर में एक दायरा बना दें। जिस-जिस चीज़ के गिर्द आप दायरा 


बना देंगी, वे सब चीजें अल्लाह रब्बुल-इज़्जत की हिफाजत में आ 

जायेंगी । द 9 क्‍ 
अल्लाह के कलाम की हमने बड़ी बरकतें देखीं और सैकड़ों 

वाकिआत हैं अल्लाह रब्बुलू-इज़्जत की हिफाजत के, जिनको बताने का 


अब मुनासिब वक्त नहीं है। इसलिये इतना कह देना काफी है कि यह 
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हिसार जिस दिन में और जिस रात में आप बच्चों के गिर्द बनायेंगी 
आपके बच्चे फितनों से, आफृतों से, मुसीबतों से महफूज रहेंगे। 

और जिस दिन कोई मुसीबत आनी होगी आप देखना कि आप 
इस अमल को भूल बैठेगीं। तब कोई मुसीबत आयेगी, वरना तो 
अल्लाह रब्बुल्‌ू-इज्जत की हिफाजत में रहेंगे। 


वुजू की हालत में खाना पकाईये 

बच्चों के लिये खाना पकाया करें तो कोशिश किया करें कि बुजू 
की हालत में खाना पकाएँ। अगर वुजू रखने में मुश्किल हो तो कम से 
“कम सुब्हानललाह पढ़ लिया करें। अल्हमदु लिल्लाह पढ़ लिया करें। 
अल्लाह अकबर पढ़ लिया करें। ला इला-ह इल्लल्लाह का विर्द किया 
करें। 

यह विर्द इन. अलफाज का तो औरत हर हाल में कर सकती है। 
जिस्म पाक. हो फिर भी कर सकती है, नहीं पाक हो, फिर भी इनको 
पढ़ सकती है। नापाकी की हालत में सिर्फ कुरआन मजीद पढ़ने से 
मना किया गया है बाकी इस किस्म के अजकार (वज़ीफे और दुआयें) 
जबान से किये जा सकते हैं। द क्‍ 

तो खाना पकाते हुए अगर आप अल्लाह का जिक्र करेंगी जैसे 
सुब्हानल्लौंह, उसकी बरकतें होंगी। और अगर पाकी के दिन हैं और 
आपको कुछ सूरतें याद हैं तो उन सूरतों को पढ़िये ताकि कुरआन 
पढ़ने की बरकतें आपके खाने में आ जायें। यह सहाबियात (सहाबी 
औरतों) का अमल है। 


. वुज्‌ की हालत में खाना पकाना 


एहाबियात रजि० का अमल 
| एक सहाबिया (सहाबी औरत) रजियल्लाहु अन्हा ने तन्दूर पर 
रोटियाँ लगवाईं। जब रोटी पक कर तैयार हो गईं तो फ्रमाने लगीं: ले 
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बहन! मेरा तो खाना भी तैयार हो गया और मेरे तीन पारे की |. 
तिलावत भी मुकम्मल हो गई। मालूम हुआ कि जितनी देर में ये रोटियाँ 
लगाती थीं, ये जबान से अल्लांह का कुरआन पढ़ती रहती थीं। तो यह' 
सहाबियात रजियल्लाहु अन्हुनू-न की सुन्नत (तरीका और अमल) है। 
आप भी इसको अदा करें। है 
कुछ समय पहले कराची में हमारे संबधित लोगों में से किसी के 
यहाँ जाना पड़ा। उन्होंने कहा कि हज़रत! यह आपका खाना घर में || 
बना तो इसको पकाने के लिये मेरी बीवी ने २१ बार सूरः यासीन 
शरीफ मुकंम्मल पढ़ी। खुशी हुई कि आज भी ऐसी नेक औरतें हैं जो 
बावुजू खाने बनाती हैं। और खाना पकाने के दौरान अल्लाह का 
कुरआन उनकी ज़बान पर होता है। | 
छोटी-छोटी आयतें याद हों तो वही पढ़ लीजिये। सूरः इख्लास 
(कुल हुवल्लाह) तो हर मुसलमान बन्दे को याद होती है। इसी को 
'पढ़ती रहें तो यह भी काफी है। और अगर सूरतें भी नहीं पढ़ सकती, 
पाकी की हालत नहीं है, तो चलो ज़िक्र कर लें- सुब्हानल्लाह, अल्हम्दु 
'लिल्लाह, अल्लाहु अक्बर। ये कलिमात पढ़ने में बहुत आसान हैं 
बुख़ारी शरीफ की आख़िरी हदीस यह हैः... 
:>०> >। (90 0:७४ ०:००) (# ०४५७४ 0... 2४ ०४७.४०- ०-०5 
ह ह .. #वमिशरी ०0) 0७७. 0..०.०६२ १ ०0 ७७०... | 
कि ये दो कलिंमे ऐसे हैं कि पढ़ने में बहुत हलके हैं और अल्लाह 
रब्बुलू-इज्जत को बड़े महबूब हैं लेकिन आमाल की तराजू के अन्दर 
बड़े भारी हैं। वे दो कलिमे ये हैं: द रा 
द सुब्हानल्लाहि व बि-हम्दिही सुब्हानल्लाहिलू अजीम। 


वुजू की हालत में पके हुए खाने के असरात खाने के असरात 
आप जब इस तरह कुरआन पढ़कर और जिक्र करके खाना 
' | पकाएँगी, यह खाना आपके मियाँ खायेंगे तो उनके दिल में नेकी का [| 
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शौक आयेगा। बच्चे खाएँगे तो उनके दिल के अन्दर नेकी -का शौक 
आयेगा। यह जो कुछ हम खाते हैं वही तो हमारे जिस्म का गोेश्त 
बनता है। अगर हलाल माल है और जिक्र से पका हुआ है तो फिर 
उसके टिशूज़ (शरीर के तंतु:) बनेंगे यकीकृन उनमें अल्लाह की मुहब्बत 
समोई हुई होगी। और अगर हराम खायेंगे, नापाकी और गफलत की 
पकी हुई गिजा खाएँगे, पाकी-नापाकी का ख्याल नहीं रखेंगे, तो फिर 
॥जों गिज़ा खाएँगे उसके ज़रिये जो टिशूज़ (शरीर के तंतुः) जिस्म में 
जाकर बनेंगे इनसान को वे गुनाह पर उकसाएँगे। 

जिस माँ ने. अपने बच्चों को गिज़ा अच्छी दे दी वह समझ ले कि 
मैंने बच्चों की आधी से ज़्यादा तरबियत कर दी, उसका इतना असर 
है बच्चों के नेक बनने में। , 
.. लिहाजा उनको ज़िक्र वाला खाना खिलाईये और वुजू की हालत में 
खाना खिलाईये। ताकि अल्लाह रब्बुल-इज्ज़त उनके असरात बच्चों पर 
| वारिद फरमाएँ 


बच्चे को सुकून की नींद दिलाने की दुआ 
: जब बच्चे रात को सोने लगें, कई बार बच्चे रात को जल्दी नहीं 
_ सोते, रोते रहते हैं। नींद नहीं आती। वजह यह है कि वे बेचारे बोल 
[भी नहीं सकते। जिस्म की तकलीफ बता भी नहीं सकते। माँ खुद 
_अन्दाज़ा .लग़ाये तब उसे पता चलेगा कि फलाँ वजह से रो रहा है 
वरना नहीं । 
..._ अब माँ. खुद-ब-खुद उसपर गुस्सा होती है। रोता है सो नहीं 
रहा। ऐसे वक्‍त में बरदाश्त से काम लीजिये। एक दुआ. बुजुर्गों ने 
बताई है 
ह# 732०० ४००७४ ०५४ ८८ ४) ०७५ 6 #घ्ता ५०३० ५६५ 
बी ल3 6 क्र ५४ 
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. अल्लाहुम्‌ू-म गारतिन्नुजूमु व ह-द-अतिलू उयूनु अनू-त हय्युन्‌ | 
कृय्यूुमुन्‌ ला तअखुजु-क सि-नतुंवू-व ला नौमुन्‌ या हव्यु या कृय्यूमु |. 
अहृदि लैल-हू व अनिम्‌ औनहू। 

जब यह दुआ पढ़कर आप बच्चे पर दम करेंगी तो अल्लाह 
रब्बुलु-इज़्जत बच्चे को सुकून की नींद अता फ्रमा देंगे। अगर बच्ची 
है तो “लैलहू” की जगह “लैलहा” और “ओऔनहू” की जगह “नहा” 
के अलफाज इस्तेमाल कर लें। 

इस तरह इस दुआ को पढ़ लेने से और दम कर देने से बच्चों 
को नींद जल्दी आ जाती है। 


बच्चे कोरे कांगज के तरह हैं 

याद रखिये कि बच्चे कोरे कागज की तरह होते हैं। उन पर 
खूबसूरत फूल बूटे बनाना या उल्टी सीधी लकीरें लगाना यह सब माँ || 
का काम होता है। अगर माँ ने अच्छी परवरिश की तो .सब फूल-बूटे | 
बन गये और अगर उसको तरबियत का पता नहीं तो फिर उसने 
उल्टी-सीधी लकीरें लगा दीं। और गोया उन बच्चों को बिगाड़ने में 
उनकी मददगार बन गई। 

परवरिश से मुराद यही नहीं होता कि बच्चे का जिस्म बड़ा करना 
होता है, बल्कि परवरिश से 'मुराद यह है कि जिस तरह जिस्म बढ़े 
साथ ही दिल की सिफतें भी बढ़ें। दिमागी तरक्की और सलाहियतें भी 
खुलकर सामने आयें। 

तो जो अच्छी माँ होती हैं वे सिर्फ बच्चे के जिस्म को बड़ा नहीं 
करतीं, उसके दिल को भी बड़ा करती हैं, उसके दिमाग को भी बड़ा 


करती हैं। और उसके अन्दर ऐसी सोच डाल देती हैं कि छोटी उम्र में || 


हो उसकी दिमागी सलाहियतें खुलकर सामने आ जाती हैं। यह दिल व 
दिमाग की सलाहियतों को खोलना भी माँ की जिम्मेदारी होती है। 
.. कई माँ तो बच्चों की इतनी अच्छी परवरिश करती हैं कि उनके 
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2 काजल कक आओ. 


है * च्च्ल्लल्ेड् 5 | 
५ 





























बच्चों को देखकर दुआएँ देने को जी चाहता है। 
एक सलीकेमन्द बच्चे के ईमानी रूहानी कलिमात 


है आम जम कल जज ला आजकल. ..3333..ााााााााा मा चमनन__॥॥३₹हुबुुुइबुइइइइााइााााााााााा।_आााााणामाणाााााभाभणनामाााामास्‍३9५ 5 


.. हमारे एक दोस्त किसी आलिम के घर गये। उन्होंने अपने एक 
बेटे को जिसकी उम्र आठ या नौ साल थी, उनकी खिदमत में लगा 
दिया। वही उनका बड़ा बेटा था। 

वह बच्चा इतना सलीकेमन्द था कि जब इस मेहमान के सामने 
दस्तरख्वान लगाता बरतनों के खटकने की आवाज़ न आती। इतने 
प्यार से वह बरतन रखता और उठाता, इतने सलीके से काम करता 
कि हमारे वह दोस्त बहुत मुतास्सिर (प्रभावित) हुए। जब वह नहाने के 
॥ लिये जाते, बाहर निकलते तो उनके जूते पालिश हैं, उनके कपड़े स्त्री 
हैं। हर चीज़ उनकी मौका-ब-मौका तैयार होती। वह हैरान होते कि 
छोटे से बच्चे को खिदमत का ऐसा ढंग किसंने सिखाया। 

चुनाँचे उनका जी चाहा कि मैं बच्चे से बात करूँ। लेकिन बंच्चा 
उनके पास आता और जो जरूरत की चीज़ होती वह रखता और ॥ 
फौरन वापस चला जाता, फालतू कुछ देर भी उनके पास नहीं बैठता 
था। 

उन्होंने सोचा कि अब अगर आया तो मैं उससे पूछूँगा कि 
माँ-बाप ने उसकी तरबियत कैसे की। वह फ्रमाते हैं कि जब बच्चा 
अगली बार मेरे पास आया और अपना काम करके जाने लगा तो मैंने 
उसे रोकते हुए कहा कि बच्चे! तुम सबसे बड़े हो? मकसद मेरा पूछने 
| का यह था कि क्‍या औलाद में यही पहला बेटा है। तो मैंने उससे पूछा 
कि बच्चे तुम सबसे बड़े हो? तो जैसे ही मैंने पूछा वह बच्चा इतना 
प्यारा था, अदब वाला था, वह मेरी बात सुनकर थोड़ा शर्मा गया। 
पीछे हटा और कहने लगा अंकल सच्ची बात तो यह है कि अल्लाह 
सबसे बड़े हैं। हा! बहन-भाईयों में मेरी उम्र ज्यादा है। 
वह कहने लगे कि मुझे शर्म की वजह से रोना आ गया कि उम्र | 


न ३ हन्टंऊ करक,, ७." को 
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टन इतना बड़ा हूँ और मैं इस नुक्ते तक न पहुँच सका और इस 
बच्चे की सोच कितनी अच्छी है। उसने इस नुक्ते को नोट कर लिया। 
मेरा फिकरा था कि 'तुम सबसे बड़े हो?” बच्चा जवाब देता है कि 
अंकल “अल्लाह सबसे बड़े हैं, हाँ बहन-भाईयों में उम्र मेरी ज्यादा है । 


माँ-बाप बच्चों के लिये नमूना बनें 

ज जब मार्य बच्चों को तरबियत अच्छी करती हैं तो फिर बच्चों 
के सिर्फ जिस्म ही नहीं बढ़ते, उनके दिल और दिमाग की सलाहियतें 
भी खुलती हैं। माँ उनके के लिये मुर्शिंद का काम कर रही होती है। ये 
बच्चे मादर-जाद वली (माँ के पेट से बुजुर्ग और नेक) बन जाते हैं। 
माँ की गोद से ही वली साबित होते हैं। इसलिये माँ की तरबियत की 
अहमियत बहुत ज़्यादा है। ५ क्‍ 

यह चीज अपने ज़ेहन में रखिये कि अल्लाह रब्युल-इज़्जत ने 
बच्चे को फितरी तौर पर नकूलची बनाया है और वह जो अपने बड़ों 
को करते देखता है वही बात खुद करता है। "2॥॥॥0७70 ७।४४३५७ 
०००५ पका 9वाकआ5" बच्चे हमेशा अपने माँ-बाप. की नकुल 
किया करते हैं। इसलिये माँ-बाप को चाहिये कि वे सिर्फ आलोचना 
करने वाले न बनें, तनकीदें (आलोचानायें) ही न करें, रोक-टोक ही न 
करते रहें। बल्कि बच्चों के सामने एक नमूना बनकर भी रहें। बच्चों 
को नमूना (मॉडल) देखने की ज़्यादा ज़रूरत है आलोचना करने वालों 
के मुकांबले में। तनकीद तो दुनिया का हर बच्दा कर लेता है लेकिन 


मॉडल बनकर रहना मुश्किल काम होताहै।.... 
तो माँ-बाप को चाहिये कि वे बच्चों के सामने एक मॉडल की 


हैसियत से जिन्दगी गुज़ारें। फिर देखें कि बच्चे खुद-ब-ख़ुद माँ-बाप के 
हंर काम की नकल करेंगे। न्‍ 
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वह बैठी खाना खा रही थी। खाना खाते हुए उसने पानी पिया, जरा 
बड़े घूँट ले लिये तो इच्छू लग गया, यानी धंसका (0006076) होने 
लगा। अब जब (00०76 हुई तो साँस बन्द होने लगा, उसकी माँ 
ने उसकी कमर के ऊपर हलके से एक दो हाथ लगाग्रे और कहने 
लगीः बेटी आहिस्ता-आहिस्ता धीरे-धीरे, यानी तुम आहिस्ता आहिस्ता 
पानी पियो। 

जब माँ ने ये अलफाज़ कहे तो बच्ची की वह हालत यानी 
(.0/0079 ठीक हो गई। अब माँ वह बात भूल गई। बहुत अरसे 
की बात है कई सालों की, एक बार वह माँ खुद पानी पी रही -थी। 
कहने लगी कि मैंने पानी जो पिया तो मुझे धंसका लगा, साँस बन्द 
होने लगा, कुदरतन्‌ वही मेरी छोटी सी बेटी मेरे पास थी उसने मेरी 
पीठ पर हाथ रखा। कहती है अम्मी आहिस्ता- आहिस्ता धीरे-धीरे। जो 
माँ ने बेटी को कहा था.अब वही अलफाज बेटी ने माँ को कहे। बच्चे 
तो माँ-बाप की नकल किया करते हैं। 


बच्चा फितरी तौर पर नकुलची है 

हमारे एक दोस्त एक बड़े विधुत प्रोजेक्ट के ऊपर चीफ इन्जीनियर 
थे। उनकी एक आदत थी कि जब भी उनको बाहर से फोन आता 
जवाब में कहते: चीफ इन्जीनियर बोल रहा है (॥४ 579॥68/ 
5069/079) उनको अक्सर दफ़्तर के फोन आते थे इसलिये वह 

पपना परिचय करवाते थे। क्‍ 

3 व यह वाकिआ सुनाने लगे कि एक दफा मैं नहाकर 
गुस्लखाने (बाथरूम) से बाहर निकला। मैंने देखा कि मेरे घर के फीन 
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की धन्टी बज रही है। मेरा छोटा सा तीन साल, चार साल का बेटा 
था, वह भागा हुआ उस फोन की तरफ गया और उसने. जाकर 
रिसीवर उठाकर अपने कान मुँह से लगाया, लगाते ही कहने लगा 
।48॥0, ८॥७४ ६&098॥/66 ॥॥9॥06।|9 5068॥079 अब उस 
बच्चे को कुछ नहीं पता कि इसका क्‍या मतलब है। लेकिन उसने तो 
अपने बाप को यह कहते हुए सुना। इसलिये वह वही अलफाज कह 
रहा है जो उसके बाप ने कहे। द 

तो यह जेहन में रखना कि बच्चा फितरी तौर पर नकृलची होता 
'है। मॉ-बाप की नकल करता है। माँ-बाप चाहते हैं कि हम तो अपनी ||. 
॥ जिन्दगी में जो मर्ज़ी करें, बस हमारे बच्चे नेक बंन जायें। यह काम 
हरगिज ऐसे नहीं हो सकता। दोनों में चोली-दामन का साथ है। हाँ 
माँ-बाप मॉडल बनेंगे तो उनके बच्चे उनके रास्ते को अपना लेंगे, और 
अगर माँ-बाप कोताहियाँ करेंगें और सिर्फ नेक तमन्ना रखेंगे कि बच्चे 
| नेक बने जायें तो फिर ऐसी बात तो पूरी नहीं होती। इसलिये बच्चों 
की तरबियत के लिये मॉ-बाप को खुद भी अमली नमूना बनने की 
जरूरत है। 


बच्चे को शुरू से ही सफाई का आदी बनाना . 

बच्चे को बचपन से ही सफाई रखना सिखायें | यह माँ की 
जिम्मेदारी होती है। उसको यह समझायें कि अल्लाह रब्बुलू-इज्जत 
पाकीजा रहने वालों से मुहब्बत फ्रमाते हैं और अल्लाह तआला 
तहारत करने वालों से मुहब्बत फ्रमाते हैं। कहीं तो फ्रमाया 
“पाकीजगी तो आधा ईमान है” आप यूँ समझायेंगी कि अल्लाह 
रब्बुल-इज्जत तो बच्चों की सफाई को पसन्द फ्रमाते हैं, तो फिर 
बच्चा साफ रहना पसन्द करेगा। 

चुनाँचे अच्छे लोग पैदा नहीं होते बल्कि अच्छे लोग तो बनाये 
जाते हैं। माँ अपनी गोदों में लोगों को अच्छा बना दिया करती हैं.। गमी 
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के मौसम में बच्चे को रोजाना गुस्ल करवाएँ कपड़े गन्दे देखें तो फौरन 
बदल दें। बिस्तर नापाक हरगिज़ न रहने दें। फौरन उसे पाक कर दें। 

बहरहाल! बच्चे की यह ड्यूटी तो देनी पड़ती है और इसी पर माँ 
को उसका अज्र व सवाब मिलता है। लिहाजा बच्चों की तरबियत का 
खास ख्याल रखें। .. क्‍ | 

कई बार ऐसा भी होता है कि कई बच्चे हैं, बहुत छोटे हैं, एक 
पेट में है, दूसरा गोद में है तीसरे ने उंगली पकड़ी हुई है, चौथा आंगन 
के अन्दर -शोर मचा रहा है, पाँचवाँ पड़ोसी के बच्चे को सता रहा है। 
अब औरत को समझ में नहीं आ रहा कि क्या करे। यह माँ बेचारी 
किस पर तवज़्जोह दे और किस पर तवज्ज़ोह न दे। 

इस बारे में सुन लीजिये। “फुतावा शामी” और “फतावा 
आलमगीरी” ने यह फृतवा लिखा है कि बच्चों की तरब्रियत की खातिर 
दो बच्चों के दरमियान मुनासिब वक्‍्फ़ा (फ़ासला और अंतराल) हो कि 
जिसमें बच्चों की तरबियत अच्छी हो सके। 

आमाल का दारोमदार नीयतों के ऊपर होता है। अगर दिल में 
नीयत हो कि हम गरीब हैं आने वाले बच्चे को कैसे पालेंगे, उसकी 
जरूरतें कैसे पूरी करेंगे, तो यह कु .की बात है। अल्लाह तआला 
फ्रमाते हैं: ेशओ द 
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यह जो “ख़श्य-त इम्लाकृ” यानी तंगदस्ती के डर से , के 
अलफाज हैं, मुफुस्सिरीन ने लिखा है कि शर्त लगा दी गई। अगर 
जेहन में है कि ये खायेंगे कहाँ से। बच्चियाँ ज्यादा हो गईं तो हम 
उनके दहेज कहाँ से बनायेंगे। अगर रिज्क का डर है तो इस डर से 
अगर कोई ऐसी बात की तो कुफ्र है, मना है, हराम है। लेकिन अगर 
नीयत कोई और है जैसे मैडिकली कोई दिक्कृत है, डाक्टर ने कह 
दिया कि सेहत इजाजत नहीं देती, या तरबियत का मामला है, औरत 
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चाहती है कि मेरे बच्चे तरबियत पाएँ। बजाये इसके कि ये बुरे 
और दुनिया में गुनाहगार लोगों का इज़ाफ़ा ज़्यादा हो जाये, मैं बच्चों 
की अच्छी तरबियत करना चाहती हूँ। लिहाजा तरबियत की नीयत से 
अगर कुछ वक्‍फ़ा (597) रखने के लिये कोई दवाई खानी चाहे तो 
फुतावा शामी और आलमगीरी में उलेमा ने इसके बारे में इजाजत 
लिखी है । 


बच्चों को बोलने का अदब सिखाना 

यह भी जेहन में रखना कि बच्चों को अदब के साथ बोलना 
सिखायें। बाज बच्चे “तू और तुम” कहकर बात करते हैं। उनको 
समझायें कि बेटा “आप” कहने से मुहब्बत बढ़ती है। लिहाजा छोटों 
को भी आप कहो, बड़ों को भी आप कहो। 

अगर बच्चा “हाँ” कह दे तो उसको समझायें कि “जी हॉ” 
कहने में ज्यादा मुहब्बत है। इस तरह छोटी-छोटी बातें बच्चा गोद में 
सीखता है और फिर वे उसे याद रहती हैं। 

याद रखना कि बचपन की बातें इनसान कभी नहीं भूलता, सारी 
जिन्दगी याद रहती हैं। इसलिये बच्चों की तरबियत (पालन-पोषण, 
सभ्यता और शिष्टाचार की शिक्षा) अच्छी करें। यह तो तयशुदा बात है 
कि जो घास जंगलों में पैदा हो वह बाग की घास की तरह नहीं होती, 
कि जंगलों की घास में कोई ख़ूबसूरती नहीं होती, तरतीब नहीं होती 
और बाग की घास के अन्दर तो खूबसूरती और जमाल होता है। 

इसी तरह जो बच्चे अनपढ़ माँ के ज़रिये पले हुए हों वे जंगलों 
की घास की तरह होते हैं। और जो पढ़ी-लिखी नेक माँ के पले हुए 
बच्चे हों वे बाग की घास की तरह हैं, तो माँ को चाहिये कि बच्चों 
की तरबियत पर ज़्यादा तवज्जोह दे। 
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झूठ से बचिये 

यह भी जेहन में रखिये. कि कभी भी अपने बच्चों को बेजा 
जालिमाना धमकियाँ न दें। कई औरतें बच्चों को धमकाती हैं- घर से 
निकाल दूँगी, मैं अभी भूत को बुला लूँगी, मैं फलॉ-फलाँ को 
लूँगी। इस किस्म के डर बच्चे को न डरायें इसलिये कि भूत बुलाती तो॥ 
हैं नहीं, घर से निकालती तो हैं नहीं, तो बच्चे शुरू में तो मुतास्सिर 
होते हैं, बाद में अपनी अम्मी को झूठा समझना शुरू कर देते हैं। 

आप तो उसको डराती हैं, वह दिल ही दिल में आपको झूठा 
समझ रहा है। जब एक बात में आपको झूठा समझा तो हर बात में 
आपके बारे में शक में पड़ जायेगा। अम्मी तो झूठ बोलती हैं। तो गोया 
आपने बच्चे को झूठ बोलने में मदद दी। 

इसी तरह बच्चे से कोई झूठा वायदा न करें। ऐसा वायदा करें 
जिसको आप पूरा कर सकें। अगर पूरा नहीं कर सकतीं तो कभी झूठा॥ ' 
वायदा न करें। बच्चा झूठ बोलने का आदी बन जायेगा और. इसका 
गुनाह आपको होगा। द 

इसलिये अगर बच्चे को डराना भी हो तो अल्लाह से डराएँ कि 
बेटा अल्लाह नाराज होते हैं। इस चीज़ से अल्लाह नाराज होते हैं। 
बस एक अल्लाह का खौफ उसके दिल में बैठाईये किसी और का खौफ 
दिल में बैठाने की क्या ज़रूरत है। यह अल्लाह का खौफ एक ऐसी 
नेमत है कि अगर यह दिल में बैठ गया तो अल्लाह के खौफ की 
वजह से शरीअत की जो बात भी है बच्चा उस पर अमल करता चला। : 
जायेगा। 


बच्चे को डराने-धमकाने के नुकूसानात 


अरब के लोगों में यह मशहूर है कि अगर बच्चे को किसी चीज़ 
से डराया न जाये, जैसे औरतें बिल्ली, कुत्ते से डराती हैं, तो वे कहते 





न | 
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है कि बच्चा बड़ा होकर बहादुर बनता है। - 
और यह भी जेहन में रखिये कि अपने बच्चे को यह भी धमकी 
न देना कि अच्छा तुम जरा सत्र करो, तुम्हारे अब्बू आयेंगे तो मैं तुम्हें 


ठीक करवारऊँगी। याद रखना यह फिक्रा (बात और जुमला) बहुत | 


जहरीला जुमला है। बच्चे को अगर माँ कह देगी कि तुम सब्र करो 
तुम्हारे अब्बू आयेंगे तो तुम्हें ठीक करवाऊँगी। 

तो जब उसने यह कह दिया तो गोया अपनी ज़बान से तस्लीम 
कर लिया कि मेरी कोई हैसियत नहीं, बस तुम्हारा बाप ही तुम्हें आकर 
ठीक करेगा। इस .जुमले (वाक्य) को सुनने के बाद फिर बच्चा अपनी 
माँ को अल्लाह मियाँ की गाय समझना शुरू कर देता है। उसका डर 
दिल से निकल जाता है। फिर माँयें रोती हैं कि बच्चे तो हमारी सुनते 
ही नहीं। . ह 

यह तरबियत का मामला है। आप अल्लाह मियाँ की गाय न 
बनिए बल्कि शेरनी की तरह बनकर रहिए। बच्चे को धमकाना है तो 
ख़ुद धमकाएँ। अगर कभी थप्पड़. लगाना भी ज़रूरी है तो बाप से 
लगावाने के बजाये खुद लंगाएँ। बच्चे को डर हो कि अम्मी मेरी 
॥ तरबियत करने वाली हैं। 

इसलिये इस बात का खास ख्याल रखें कि जो कुछ भी करना है 
माँ को खुद ही करना है। अगर जबान से कह दिया कि तुम्हारे अब्बू 
आयेंगे तो मैं ठीक करवाऊँगी, बच्चे को तसल्ली हो जाती है कि अब्बू 
॥हैं तो दब कर रहना है, अब्बू गये तो जिसका था डर वह नहीं है घर, 
अब जो चाहे कर। इसलिये वे घर मे तूफाने बदतमीजी मचाते हैं। माँ 
कहती है कि हमारी बात का असर नहीं होता है। हकीकृत में उन्होंने 
अपना डर बच्चे के जेहन से निकाला होता है। . 


इसलिये इन तरबियत की बातों को खूब अच्छी तरह समझ । 


लीजिये। कई बार बच्चा किसी वजह से रोना शुरू कर देता है और 
॥ फिर बाज नहीं आता है, इसके पीछे कोई न कोई वजह रहती .है। 


तरबियती बयानात 208 औलाद की तरबियत (4) 


रोते हुए बच्चे को मुस्कुराने पर आमादा कर लेना यह माँ का 
बड़ा फून होता है। इस , राज़ को माँ समझती है। इस भेद को माँ ही 
समझती है। इस मौके पर मैं कौनसी बात करूँ कि यह बच्चा अभी 
रोता हुआ हंसने लग जायेगा। | 
हमने बच्चों को देखा कि एक लम्हे में उनकी आँखों में आँसू आ 
रहे हैं और दूसरे लम्हे में वे मुस्कुराकर कोई बात कर रहे हैं। यह 
बच्चों का रोना हंसना ऐसा ही होता है इसलिये बच्चे को किस तरह 
हंसाना है; रोते हुए बच्चे को किस तरह मुस्कुराने पर तैयार करना है, 
आप इस बात को अच्छी तरह समझें कि यह बच्चा किस बात पर 
मुस्कुराता है। जब आपको यह पता चल जायेगा तो आप ऐसी बात 
कर देंगी कि .रोता हुआ बच्चा हंसते हुए आपको मिलना शुरू कर 
देगा। द 
जब बच्चा सामान्य हो जाये तो हमेशा उससे बात-चीत किया कैरें क्‍ 
कि बेटे! जब तुम इतना रो रहे थे आख़िर इसकी क्‍या वजह थी? 
बच्चे की याददाश्त इतनी कम होती है कि वह खुद ही आपको सब 
कुछ बता देगा। 
उसको यह पता नहीं होता कि मैं बताऊँगा तो मेरी अम्मी को 
पता. चल जायेगा। वह आपको ख़ुद ही बता देगा कि अम्मी मैं तो इस 
वजह से बार-बार रो रहा था, और चुप ही नहीं हो रहा था। इस 
तरह आपको उस वजह का पता चल जायेगा तो आईन्दा उसका ख्याल 
रखें। औरतें बच्चों से ऐसी बातों के बारे में गुफ़्तगू नहीं करतीं। उनसे 
अन्दर का राज़ नहीं उगलवार्ती और अन्दर की बात का उनको पता 
नहीं चलता। 
इसलिये फिर दूसरे समय जब बच्चा ऐसा करता है तो उसको 
सही तरीके पर संभाल नहीं पारती। .' 
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यह बात भी जेहन में रखिये कि अगर आपका बच्चा कोई ग़लती 
कर रहा था, कोई चोरी कर रहा था, या कोई और बात कर रहा था, 
और आप ऐन उस मौके पर पहुँच गईं तो बच्चे को रंगे-हाथों कभी न 
पकड़ें। देखी अनदेखी कर दें। यूँ बन जायें जैसे आपने देखा ही नहीं। 
बच्चा ख़ामोश हो जायेगा, दब जायेगा, लेकिन वह. अपनी बे-इज़्जती 
महसूस नहीं करेगा कि मुझे तो पकड़ लिया गया। इस तरह उसके 
जेहन से हया ख़त्म हो जायेगी वह कहेगा अम्मी ने तो देख ही लिया 
तो इस हया को बाकी रहने दें। फिर प्यार-प्यार से बात करके उसको 
समझायें। उस गलती के बारे में तो बच्चा खुद माफ़ी माँग लेगा। 
अपना कुसूर मान लेगा कि अम्मी मैं ऐसी गलती नहीं करूँगा। 


बच्चे को न गुलाम बनायें और न सेठ 

बच्चे को न तो आप गुलाम बनायें और न ही बच्चे को सेठ 
बनायें।. कई माँ बच्चे को इतना मिटा देती हैं कि बच्चों की अपनी 
शख्सियत ही नहीं उभरती, और कई उनको शुरू ही से सेठ और 
बादशाह बना देती हैं, कि बच्चों के फिर कृदम ज़मीन पर ही नहीं 
लगते, वे हवाओं में ही उड़ते रहते हैं। 

बच्चे को इस तरह हद से आगे बढ़ाकर बिगाड़ने की कोशिश न 
करें। याद रखें कि यह बच्चा तो एक नर्म चीज की तरह होता है, 
उसको जिस साँचे के अन्दर ढाल देंगी यह बच्चा उसी साँचे की शक्ल 
इख्तियार करेगा। तो बच्चों को शुरू में समझाना और बच्चों को अच्छा 


इनसान वनाना यह माँ की जिम्मेदारी होती है। 


बच्चों की इस्लाह कैसे हो? चन्द तजुगत था मई की इस्लाह कैसे हो? चन्द तर्जुबात का निचोड़ 
आपको एक नुक्ते की बात बता दें जो तर्जुबे के बाद पाई और || 
जिसका बहुत बड़ा फायदा देखा। आप इसको आजमा कर देखिए। 


आप इसका फायदा खुद महसूस करेंगी । 
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जब बच्चे मदरसा-स्कुल जाने की उम्र के हो जायें, छोटे हों या 
बड़े, जब भी वे वापस आयें और जैसे ही दरवाज़े से आयें यह बड़ा 
ख़ास लम्हा होता है। माँ बच्चे को एक दम से घर में दाखिल न होने 
दें बल्कि जब भी आयें उनको तलकीन (हिदायत और निर्देश) करें कि 
बेटा जब भी घर में आना है मैं जहाँ भी हूँ आपको आकर मुझे 
सलाम करना है। इस सलाम की ख़ूब ताकीद करें। आप किसी कमरे 
में बैठी हैं। कहीं किचन में हैं, बच्चा जब भी घर में आये हमेशा माँ 
के पास आये और आकर अपनी अम्मी को सलाम करे। 

अगर बच्चा सलाम नहीं करता, सलाम की आदत छलवायें। अगर 
भूल गया तो बच्चे को बाहर भेजें कि बेटा दरवाजे से बाहर जाओ 
और फिर घर में दाखिल होकर आओ और अपनी अम्मी को सलाम 
करो। यह नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की सुन्नत है, तुम्हें अज्र 
व सवाब मिलेगा। बच्चा जंब बार-बार सलाम करेगा तो उसके अन्दर 
यह सुन्नत जिन्दा हो जायेगी। ह 

जब बच्चा स्कूल से आकर आपको सलाम करे तो आप हमेशा 
उसके सलाम का जवाब दें और जवाब देने के बाद उससे जरूर पूछें 
कि बेटे आपने स्कूल में कैसे वक्त गुजारा। तीन-चार मिनट इस मौके 
पर बच्चे को दे दें। ज़रूरी सवालात करें।-छोटे बच्चे से एक तो यह 
पूछें कि बेट आज स्कूल में कैसी गुज़री। बच्चा आपको थोड़ी देर में 
सब कुछ बता देगा। उस्ताद ने यह कहा, जो भी ख़ास बातें होंगी, | 
क्लास में जो कुछ हुआ होगा वह सबं कुछ बता देगा। मुझे आज यह 
इनाम मिला, मुझे आज मार पड़ी, उस्ताद. ने यह कहा। मेरे दोस्त ने 
यह कहा।... 

जब उसने सब बातें बता दीं तो जो अच्छी बातें हैं उन पर बच्चे 
को शाबाशी दें। जो बुरी बातें समझें उन पर वहीं बच्चे को हिदायत 
कर दें कि बेटा आपके दोस्त ने आपको सही बांत नहीं बताई, यह 
ऐसे नहीं ऐसे है। तो गोया उसने आठ घन्टे के अन्दर जो कुछ सीखा 
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उसमें जो अच्छी बातें थीं आपने उनको उसके दिल में पक्का कर 
दिया, और जो गलत बातें थीं आपने उनको उसके जेहन से निकाल 
दिया। यह आपके आठ मिनट आठ घन्टे पर भारी होंगे। 

अगर आपने बच्चे से कुछ नहीं पूछा तो जो उसने क्लास में 
सुना, अच्छा सुना या बुरा सुना, वे तमाम बातें उसके दिल में पक्की 
हो जायेंगी। अपने दोस्तों से सुनी हुई बातें वह अपने जेहन में पक्की 
कर लेगा। इसलिये ये चन्द मिनट आपके लिये बहुत अहम होते हैं। । 

जब भी कोई बच्चा आये, घर में आकर आपको सलाम करे, 
सलाम के बाद उससे जरूर पूछें कि बेटा आपने स्कूल में दिन कैसे 
गुज़ारा। बैटी तुमने स्कूल में आज दिन कैसे गुज़ारा। वह आपको चन्द 
मिनट में बता देगी कि अम्मी यह-यह हुआ। आप सुन लें, अच्छी 
बातों की तस्दीक कर दें और बुरी बातों से उसको मना कर दें। कि 
बेटा यह बात अच्छी नहीं होती। आपके दोस्त ने यह बात अच्छी नहीं 
की। बेटा यह ऐसे है, यूँ बातं॑ नहीं करते। चन्द मिनट लगते हैं लेकिन 
इन चन्द मिनट में आपने अपने बच्चे को बुरे असरात से बचा लिया 
और नेकी के ऊपर जमा दिया। 

जब आप ऐसा कर लें तो फिर उसके बाद आप इस बंच्चे को 
अपने पास बुला लें। बच्चा जब करीब आ जाये तो बच्चे के सर पर 
प्यार से हाथ रखें। यह सर पर शफृकृत का हाथ रखना, बच्चे को 
सारी जिन्दगी इसका स्पर्श महसूस होगा। फिर बच्चे के माथे या 
रुख़्सार का बोसा लें, कि बेटा आपने अच्छा दिन गुज़ारा। आपने जब 

यह एक आदत बना ली कि बच्चा आपको आकर सलाम करेगा तो 

पहले आप उसकी कारगुज़ारी पूछेंगी फिर अच्छी बातों की तस्दीक्‌ कर 
देंगी बुरी बातों को उसके दिमाग से निकाल देंगी। फिर उसको अपने 
पास बुलाकर सर पर मुहब्बत का हाथ रखेंगी। यह साया ही तो होता 
है जो बच्चों को यकीन दिलाता है कि तुम्हारे सर पर माँ-बाप की 


शफकतें मौजूद हैं। 
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उस वक्त आपका बच्चे के सर पर हाथ रख देना बच्चे के ऊपर 
रहमत के साये की तरह होता है। बच्चा अपने आपको बड़ा खुशनसीब 
और सुरक्षित महसूस करता है। वह अपने दिल के अन्दर एक अजीब 
तरह की खुशी महसूस करता हैं। वह अपने दिल के अन्दर महसूस 
करता है कि मेरे सर पर कोई है। चुनाँचे मुहब्बत का हाथ बच्चे के 
सर पर रखें, बच्चे को बोसा दें और बोसा देने के बाद आप पहले से 
या तो कोई आईस्क्रीम या पीने की चीज़ या कोई मीठी चीज़ जो बच्चा 
पसन्द करता है, उसको फ्रिज में जरूर करके रखें और फिर उठाकर 
बच्चे को दें, लो बेटा! यह मैंने आपके लिये रखा था, खा लीजिये। 
जब ऐसे वक्‍त में कि बच्चा भूखा-प्यासा स्कूल से आया है आप 
उसकी मरगूब (मन-पसन्द) चीज़ थोड़ी सी उसे खाने को देती हैं तो 
आप अपने बच्चे का. दिल मोह लेती हैं। आप समझ ही नहीं सकतीं 
कि बच्चा उस वक्‍त आपसे कितनी मुहब्बत करने लग जाता है। बच्चे 
ने आठ घन्टे स्कूल में लगाये, लेकिन आपने आठ मिनट लगाकर उस 
बच्चे की ऐसी तरबियत कर दी कि बच्चे के दिल में आपकी मुहब्बत 
बैठ गई। अच्छी बातें आ गईं, बुरी बातें उसके जेहन से ख़त्म हो गईं।. 
अब उस बच्चे ने जो दिन भी गुज़ारा था वह उसके लिये खैर का दिन 
बन गया। बाकी वक्‍त तो उसको आपकी नज़रों में गुजारना है। 
इसलिये आपके चन्द बच्चे हों या दो बच्चे हों या एक बच्चा हो, 
-| जितने बच्चे भी हों, जब भी वे घर आयें बारी-ब्रारी सबके साथ ऐसा 
करें। सब पर अलग-अलग तवज्जोह दें। यह न हो कि एक बच्चे को 
प्यार करें और बेटी को कहें कि जाकर खुद चीज़ उठाकर खा लो। 
हरगिज नहीं! यह थोड़ी सी ड्यूटी है इसे अपना कर्तव्य और जिम्मेदारी 
समझें। इसे अपनी लाज़िमी जिम्मेदारियों में शामिल कर लें। यह माँ का 
फ्रीजा होता है। 





क्र 
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बच्चे में अच्छी आदतें पैदा करने का. 
हैरत-अंगेज नुस्खा 


बच्चा कई घन्टे बाहर गुजारकर आया अब आते ही उस बच्चे 
को इस मौके पर ऐसी मुहब्बत देनी है कि बच्चे के अन्दर अच्छी 
आदतें जम जायें और बुरी आदतें उससे दूर हो जायें । 

इसलिये जब बच्चे स्कूल से आते हैं उस वक़्त की यह चन्द 
मिनट की ड्यूटी जिस औरत ने पक्की अदा कर दी उसके बच्चे सारी 
जिन्दगी नेक बनेंगे, अदब वाले बनेंगे और माँ के साथ मुहब्बत करने 
वाले बनेंगे। बच्चे कभी नहीं भूल सकते कि जब हम स्कूल से आते थे 
अम्मी हमें इतना प्यार देती थी... 

. जब आप बूढ़ी हो जायेंगी बच्चे जवान हो जायेंगे तो फिर आपकी 
खुशी का ख़्याल करेंगे, जितना आपने उनका ख़्याल रखा। लिहाजा यूँ 
समझिये कि आज मैंने आपको एक तोहफा दे दिया। आप इस पर 
अमल कर लीजिये और फिर उसके असरात बच्चों में खुद देखेंगी। 
आपके दिल से दुआयें निकलेंगी कि रब्बे करीम बच्चों की अच्छी 
तरबियत फरमा दे। क्‍ 


बच्चों को प्यार व मुहब्बत देना नबी सल्लल्लाहु 


|. अलैहि व सल्लम की पाक सुन्नत है. 
हुजूरे अकरम नबी-ए-करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम तशरीफ 
रखते हैं। इमाम हसन रजियल्लाहु अन्हु तशरीफ लाये, यानी नबी 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम के नवासे, फातिमा जहरा रजियल्लाहु 
अन्हा के बड़े बेटे। बच्चे थे, नबी की खिदमत में आये। आप 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने उनका बोसा लिया, प्यार किया। जब 
आपने प्यार किया तो उस वक्त एक सहाबी बैठे थे अकुरा बिन 
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हाबित तमीमी, यह बनू तमीम के आदमी थे। वह देखकर हैरान हो।| 


गयें। कहने लगे: ऐ अल्लाह के नबी! मेरे तो दस बच्चे हैं और मैंने 


| कभी किसी को इस तरह से प्यार नहीं किया। नबी करीम सल्लल्लाहु 
| अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया: . 









। ७३2 ४ हज प्ज . 

जो आदमी रहम नहीं करता अल्लाह उस पर रहम नहीं फरमाते। 
_ एक दूसरे मौके पर यह हुआ कि एक देहाती ने ऐसा ही देखा। 
॥ कहने लगा ऐ अल्लाह के नबी! मैं तो बच्चों को ऐसे प्यार नहीं करता 
जैसे आप करते हैं। नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने || 
फ्रमाया: अगर तेरे दिल से अल्लाह ने रहमत को निकाल दिया और 
तुझे उससे मेहरूम कर दिया है तो कोई क्‍या करे। तो मालूम हुआ कि 
बच्चों से प्यार करना इनंसानी फितरत है, इसलिये बच्चों को प्यार 
दिया करें। द 


अपने बच्चे से मुहब्बत पर अल्लाह का इनाम 

हज़रत आयशा रजियल्लाहु अन्हा के पास एक बार एक औरत 
आई। उसके दो बेटे थे। उनको हज़रत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने 
तीन खजूरें खाने को दीं। माँ ने क्या किया कि एक खजूर एक बेटे को 
दे दी दूसरी खजूर दूसरे बेटे को दे दी और अपनी खजूर खुद खाने 

की बजाये हाथ में पकड़ ली। 

॥ . जब दोनों बच्चों ने अपनी-अपनी खजूरें खा लीं तो फिर तीसरी 
॥ खजूर को ललचाई नजरों से देखने लगे। माँ ने उस खजूर के दो टुकड़े 
कर लिये, आधा टुकड़ा एक को दे दिया और आधा टुकड़ा दूसरे को दे 
दिया। बच्चों ने उसको भी खा लिया और खुश हो गये। 

हजरत आयशा सिद्दीका रजियल्लाहु अन्हा बड़ी हैरान हुईं। जब 
नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम तशरीफ लाये तो आयशा 
सिद्दीका रजियल्लाहु अन्हा ने.यह पूरा वाकिआ आपको सुनाया कि माँ 
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की मुहब्बत देखिये, उसने खुद नहीं खाया अपना हिस्सा भी बच्चों में 
तकसीम कर दिया। नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम ने 
फ्रमाया कि अल्लाह ने उस औरत पर जन्नत को वाजिब कर दिया। 
सुब्हानल्लाह! क्‍ 

तो माँ जब बच्चों को इस तरह मुहब्बत देती है, उसके बदले 
अल्लाह उस माँ को जन्नत अता फरमा देते हैं। यह तो जन्नत के 
सौदे हैं। इसलिये चाहिये कि माँ अपने बच्चों के साथ मुहब्बत का 
मामला रखे। 

याद रखिये हदीस पाक में आता है कि अल्लाह तआला नर्मी पर 
वे रहमतें नाजिल फ्रमा देते हैं जो सख्ती पर नहीं नाज़िल फरमाया 
करंते। इसलिये बच्चे की तरबियत अच्छी करते हुए इन बातों का 
ख्याल रखिये । 


बच्चे के दिल में बचपन से अल्लाह की 
तोहीद की शमा रोशन करें 


एक और बड़ा अहम नुक्‍ता यह है कि बच्चे के दिल में बचपन 
से ही ईमान को मज़बूत कीजिये। तीहीद का तसव्वुर मजबूत कर 
दीजिये। .बच्चे के दिल में अल्लाह पर भरोसा करना पैदा कर दीजिये। 
यह माँ के इख्तियार में होता है। वह ऐसी तरबियत करे कि बच्चे के 
दिल में डर भी अल्लाह रब्बुल-इज्ज़त का हो, उम्मीदें हों तो अल्लाह 
से हों, मुहब्बत हो तो अल्लाह से हो, तीहीद उसके जेहन में रच-बस 
जाये और वह इनसान वह बच्चा अल्लाह से अत्यंत मुहब्बत करने. 
वाला बन जाये। 
हमारे पहले वक्‍त की अच्छी मायें इन बातों का बहुत ज़्यादा 
ख्याल रखती थीं। 
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ख़्वाजा कुतबुद्दीन बख्तियार काकी 


रह्मतुल्लाहि अलैहि की माँ की तरबियत 
भारत में एक बुजुर्ग गुज़रे हैं जो मुगल बादशाहों के पीर कहलाते 
हैं ख़वाजा कुतबुद्दीन बख़्तियार काकी रहमतुल्लाहि अलैहि। कुतुब-मीनार 
के पास ही उनकी कृत्र है जहाँ यह लेटे हुए आराम फूरमा रहे हैं। 
उनके बारे में आता है कि उनका नाम तो था कुतबुद्दीन लेकिन उनके 
साथ काकी का लफ़्ज इस्तेमाल करते हैं। काकी हिन्दी का लफ़्ज है, 
काकी हिन्दी में रोटी को कहते हैं। । 
यह लफ़्ज उनके नाम के साथ कैसे लगा? यह भी दिलचस्प 
वाकिआ है। जब उनकी पैदाईश हुई ज़रा समझ-बूझ वाले हो गये, 
मॉ-बाप बैठकर सोचने लगे कि हम बच्चे की किस तरह अच्छी 
तरबियतं करें, ताकि हमारा बच्चा अल्लाह तआला से मुहब्बत करने 
वाला बन जाये। दोनों आपस में सोच-विचार करते रहे लेकिन वे जिस 
बात पर बहस करते और सोचते थे उसको उसी वक्‍त अमल में ले 
आया करते थे। आज की औरतों का यह हाल है कि जब तक उनकी 
शादी नहीं होती तो बच्चों की तरबियत के बारें में उनके प्लान हुआ 
करते हैं, और जब उनकी शादी होती है और उनके पाँच बच्चे होते हैं 
तो उनके पास एक. प्लान. भी बच्चों की तरबियत का नहीं होता। 
उनका दिमाग काम करना बंन्द कर देता है। वे तो ऐसी नहीं थीं, वे 
तो बच्चों की अच्छी तरबियत करने वाली थीं। 
लिहाजा मॉ-बाप बैठे विचार कर रहे थे। बीवी कहने लगी कि मेरे 
जेहन में एक बात है, मैं कल से उस पर अमल करूँगी जिसकी वजह 
से मेरा बेटा अल्लाह से मुहब्बत करने वाला बन जायेगा। शौहर ने 
कहा बहुत अच्छा। चुनाँचे जब अगले दिन बेटा मदरसे में गया तो पीछे 
माँ ने उसकी रोटी बना दी और नेमत-ख़ाने के अन्दर कहीं छुपा दी। 
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जब बच्चा आया कहने लगा अम्मी मुझे भूख लगी है। मुझे रोटी दें। 
तो माँ ने कहा बेटा रोटी हमें अल्लाह तआला देते हैं तुम्हें भी अल्लाह 
तआला देंगे, आप अल्लाह तआला से माँग लीजिये। क्‍ 

बेटे ने पूछा अम्मी मैं कैसे माँगू? फरमाया बेटा मुसल्‍ला बिछाओ 
और उस पर बैठकर अपने दोनों हाथ उठाओ और अपने अल्लाह से 
दुआ माँगो। चुनाँचे बच्चे ने मुसल्‍ला बिछाया दोनों हाथ उठाये और 
दुआ मॉगने लगा: ऐ अल्लाह! मैं अभी मदरसे से आया हूँ थका हुआ 
हूँ और मुझे भूख लगी हुई है और मुझे प्यास भी लगी हुई है, या 
अल्लाह मुझे रोटी दे दीजिये, पानी भी दे दीजिये। ऐ अल्लाह जल्दी दे 
दीजिये। 

यह दुआ माँगने के बाद बेटे ने पूछा कि अम्मी अब मैं क्‍या 
करूं? माँ ने कहा कि बेटे अल्लाह ने तेरा रिज़्क भेज दया होगा तू 
कमरे के अन्दर तलाश कर तुझे मिल जायेगा। चुनाँचे बच्चा मुसल्ले से 
उठकर अन्दर कमरे में आया, इधर-उधर देखा, माँ ने कुछ मार्गदर्शन 
किया। चुनाँचे जब उसने नेमत-ख़ाना खोलकर देखा उसमें गर्म-गर्म 
खाना पका हुआ रखा था। 

वह बड़ा खुश हो गया। फिर खाना खाते हुए पूछने लगा अम्मी 
अल्लाह तआला रोज देते हैं? माँ ने कहा हाँ बेटे रोज़ अल्लाह तआला 
ही देते हैं। अब यह रोज की आदत बन गई। बच्चा मदरसे से आता 
और आकर मुसल्ले पर बैठकर दुआ माँगता, माँ ने खाना तैयार रखा 
होता, वह खाना बच्चे को मिल जाता। बच्चा खाना खा लेता। 

जब कई दिन गुजर गये, माँ ने महसूस करना शुरू कर दिया कि 
बच्चा अल्लाह तआला के मुताल्लिक ज्यादा सवाल पूछने लगा। अम्मी 
सारी मख्लूक को अल्लाह तआला खाना देते हैं? अम्मी अल्लाह 
तआला कितने अच्छे हैं। अम्मी अल्लाह तआला हर रोज खाना देते 
हैं। अल्लाह रब्बुलू-इज्जत से मुहब्बत ख़ूब बैठने लग गई। माँ भी बड़ी 
खुश थी कि बच्चे की तरबियत (पालन-पोषण, सभ्यता और शिष्टाचार 
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चलता रहा। आखिरकार एक दिन ऐसा आया कि माँ को किसी प्रोग्राम 
में रिश्तेदारों के घर जाना पड़ा। बेचारी वक्‍त का ख्याल न रख सकी। 
जब उसे याद आया, वक़्त तो बच्चे के वापस आने का हो चुका 
था वह घबराई कि मेरा बेटा स्कूल से वापस घर आ गया होगा, अगर 
उसको खाना न मिला तो मेरी तो सारी मेहनत जाया हो जायेगी। अब 
आँखों में आँसू आ गये। बुर्का पहना, कृदम तेज़ी से उठा रही है और 
आँखों से आँसू टप-टप गिर रहे हैं। अल्लाह से फरियादें करती जा । 
रही है: मेरे मौला मैंने छोटी सी तरकीब बनाई थी कि मेरे बेटे के दिल 
। में तेरी मुहब्बत बैठ जाये, अल्लाह मुझसे गलती हुई मैं वक़्त का ख्याल 
न रख सकी। खाना पकाकर नहीं रख आई। अल्लाह मेरे बेटे का 
यकीन न टूटे। अल्लाह मेरी मेहनत जाया न कर देना। 
रोती हुई माँ आख़िरकार जब घर पहुँचीं तो क्या देखती है कि 
बच्चा बिस्तर पर आराम की नींद सोया हुआ है। माँ ने गनीमत समझा 
और जल्दी से किचन में जाकर खाना बना दिया और फिर उसे कमरे 
में छुपा दिया। फिर अपने बेटे के पास आई। आकर उसके रुख्सार का 
बोसा लिया। बच्चा जाग गया। माँ ने सीने से लगा लिया, मेरे बेटे 
तुम्हें आये हुए देर हो गई। तुम्हें बहुत भूख लगी होगी? बहुत प्यास 
लगी होगी? बेटे उठो अल्लाह से रिज्कु माँग लो। क्‍ 
बेटा खुशी-खुशी उठकर बैठ गया। अम्मी! मुझे भूख नहीं लगी, 
प्यास भी नहीं लगी। माँ ने पूछा बेटा क्यों? बेटा कहने लगा अम्मी मैं 
जब मदरसे से घर आया था मैंने मुसल्‍ला बिछाया और हाथ उठाकर 
अल्लाह से दुआ माँगी, या अल्लाह मैं भूखा हूँ और प्यासा हूँ मुझे 
खाना दे दीजिये। ऐ अल्लाह! आज तो अम्मी भी घर पर नहीं हैं। मैंने 
दुआ मॉगकर कमरे में जाकर देखा, अम्मी मुझे कमरे में एक रोटी पड़ी 
हुई मिली। मैंने उसे खा लिया लेकिन अम्मी जो मजा मुझे उस रोटी में 
आया वह मज़ा मुझे पहले कभी भी नहीं आया। 
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माँ ने बच्चे को फिर सीने से लगाया अल्लाह का शुक्र अदा किया 
कि या अल्लाह तूने मेरी लाज रख ली। इसलिये उनका नाम काकी पड़ 
गया। ख़्वाजा कुतबुद्दीन बख्तियार काकी रहमतुल्लाहि अलैहि। 
यह बच्चा बड़ा होकर इतना बड़ा शैख बना कि वक्‍त के बड़े-बड़े 
मुगल बादशाह उनके मुरीद बने। लोग लाखों की तायदाद में उससे 
बैअत हुए और उसके हाथों पर तौबा की। सुब्हानल्लाह! जब बच्चे की 
माँ यूँ तरबियत करती है तो फिर अल्लाह रब्बुलु-इज़्ज़त भी उस बच्चे 
को रोशनी का मीनार बना दिया करते हैं। 
तो आप भी अपने बच्चों को नह से ही औलिया-अल्लाह 
वाली सिफतें सिखायें ताकि बच्चे बचपन से ही उन सिफृतों को अपने 
अन्दर पैदा कर लें। किन 


अपनी औलाद को तीन चीजें सिखाओ 

हदीस पाक में आता है कि अपने बच्चों को तीन चीजें सिखाओ। 

१. अल्लाह. रब्बुलू-इज़्जत की मुहब्बत सिखाओ। . 

२. नबी करीम सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की मुहब्बत 
सिखाओ। ु द क्‍ 
३. अहले बैत (नबी पाक के घर वालों) की मुहब्बत सिखाओ। 
कुरआन की मुहब्बत सिखाओ। 

अब इनकी मुहब्बत सिखाना माँ के बस में है। इसका तरीका यह 
है कि अल्लाह की मुहब्बत- से मुताल्लिक्‌ (संबन्धित) वाकिआत सुनायें। 
नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की निस्‍्बत से मुताल्लिक 
वाकिआत सुनायें। कुरआन पाक की मुहब्बत से मुताल्लिक वाकिआत 
| सुनायें। 'कुससुलू कुरआन” किताब में अच्छे-अच्छे वाकिआत हैं। . 
जब बच्चों को कुछ वाकिआत सुनाने हैं तो बच्चों को सोने से 


पहले कुरआन के मुताल्लिक वाकिआत सुनायें। ताकि बच्चे जब बड़े 
होकर कुरआन पढ़ेंगे, वे वाकिआत पहले से उनके दिलों में होंगे। तो 
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बच्चों को अच्छी-अच्छी बातें सुनाईये। सहाबा-ए-किराम . रजियल्लाहु 
अन्हुम के हालात सुनाईये, औलिया-ए-किराम के हालात सुनाईये ताकि 

| बच्चों के अन्दर नेकी का शौक पैदा हो और बच्चे नेक बनकर जिन्दगी 
गुज़ारने का इरादा कर लें। द 


बच्चों को ताना मत दें द 

एक बात और भी जेहन में रखिये अपने बच्चों को कभी भी 
ताना न दें। बच्चे कभी कोई गलती भी कर बैठें या काई कुसूर कर 
बैठें तो बच्चे को उसके गुनाह और गलती का ताना देना वह भी लोगों 
के सामने, यह तो जहर में बुझे तीर की तरह है। क्‍ 

एक बात बुजुर्गों ने बताई कि बच्चा सात साल तक माँ-बाप का 
गुलाम होता है। सात से लेकर चौदह साल तक माँ-बाप का मुशीर 
होता है, यानी उनकी बात भी मान लेता है, कभी-कभी अपने मश्विरे 
भी दे देता है। क्‍ 

चौदह साल के बाद फिर वह या तो मॉँ-बाप का दोस्त है या फिर 
मां-बाप का दुश्मन होता है। इसलिये ये बच्चे थोड़े अरसे के लिये 
आपके पास गुलाम की हैसियत से हैं। उनको जो कहैंगी वे मानेंगे। 
लेकिन और बड़े हो गये तो अपने. मश्विरे भी देने शुरू कर देंगे। और 
जब तेरह साल से ऊएर आ गये, अब उनसे ज्यादा उम्मीद मत 
रखिये। पहले आपने अच्छी तरबियत कर दी तो यह आपके गुलाम 
और फरमॉबरदार बने रहेंगे, आपके खिदमतगार हैं, आपकी खुशी में 
उनकी खुशी और आपकी नाराजगी में उनकी नाराजगी है। लेकिन 
अगर आपने अच्छी तरबियत नहीं की तो फिर १४ साल के बाद बच्चे 
की तरबियत करना मुश्किल हो जाता है। रा 

यह तो इसी तरह है कि सख्त लोहा किसी के सामने रख दो 
और उसको कहो कि इसको किसी ख़ास शक्ल में ढाल दीजिये यह 
सख्त लोहा ढालना फिर बड़ा मुश्किल हो जाता है। इसलिये बचपन से 


हा पलक 
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ही तरबियत अच्छी कीजिये। द 

बच्चे पर तनकीद मत कीजिये 


कई बार मायें कहती हैं कि बच्चा बाप की बात नहीं मानता। 
वजह यह होती है कि तरबियत अच्छी नहीं होती। बच्चे को डॉटा ही 
जाता है, सिर्फ तनकीद ही की जाती है। बच्चा जब जवान हो जाता है 
(फिर वह किसी की डॉट नहीं सुनता। अब उसकी अपनी सोच काम 
करना शुरू कर देती है। 
इसलिये याद रखना बाज बच्चे बड़े होकर अपने बाप से ऐसी 
नफरत करते हैं जैसे कोई पाप से नफरत किया करता है। इसकी 
बुनियाद यह है कि उसकी अच्छी तरबियत नहीं की जाती। इसलिये 
बच्चों की अच्छी तरबियत कीजिये। 


बच्चों से बात मनवाईये हुक्म न दीजिये 

एक और नुक्‍ता भी जेहन में रखिये। बच्चों से बात मनवाने का || 
गुर ढूँढ़ें और खुल्लम-खुल्ला बच्चों को हुक्म. न दिया करें कि मैं हुक्म 
दे रही हूँ तुम ऐसे करो। अगर बच्चे ने न किया तो वह आपकी वजह | 
से गुनाहगार बनेगा। द 

हमारे बुजुर्गों का तरीका था कि वे बच्चों को बात भी कहते थे 
मगर प्यार के अन्दाज़ में। बेट! अगर तुम ऐसा कर दो तो मुझे बड़ी 
खुशी होगी। बेटा! अगर आप ऐसा कर दो तो मैं बड़ी दुआयें दूँगी। 
जब आप इस तरह से बात करेंगी, अगर बच्चे ने बात मान ली वाकुई 
उसको दुआयें मिल जायेंगी और न भी मानी तो कम से कम वह 
गुनाह का मुर्तकिब (करने वाला) तो नहीं होगा। उस पर न मानने की | 
वजह से नहूसत तो नहीं पड़ेगी। 

बचपन की ला-उबाली उम्र है। उसंको भी पूरी तरह पता नहीं कि 
बात न मानने की कया नहूसतें होती हैं। इसलिये बच्चों को इन 
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नहूसतों से बचाने के लिये कभी डायरेक्ट हुक्म न कीजिये मश्विरे के 
तौर पर बात किया करें। मेरे बेटे! अगर आप गिलास भर लाओ तो 
कितना अच्छा है, गिलास पानी का लाकर दोगे तो कितनी दुआयें 
मिलेंगी। मुझे खुशी होगी। बेटे यह बहुत अच्छा काम होता है। 

तो मश्विरे के अन्दाज़ में बच्चे को काम कहें ताकि बच्चा उसको 
करे तो उसको अज्र मिल जाये। और अगर खुदा न करे वह बात भी 
न माने तो न मानने की नाफरमानी का दाग उसके दिल पर न लगने 
पाये। माँ तो बड़ी रहीम व करीम होती है, कभी भी बच्चे के दिल की 
अंधेरी को पसन्द नहीं करती। जो माँ अपने बेटे के जूते की नोक को 
भी चमका कर रख देती है अगर ब्रश नहीं मिलता तो अपने दुपट्टटे से 
साफ कर देती है, वह अपने बेटे के दिल की अंधेरी को कैसे पसन्द 
कर सकती है। मगर उसे पता नहीं होता कि उसको तरबियत कैसी 
करनी है। इसलिये इस बात का ख़ास ख़्याल रखिये। 


बच्चों के दिल में दुश्मनी का बीज मत बोईये 
। एक और बहुत अहम चीज़ है कि बच्चों की उम्र ऐसी होती है 
। कि उन्होंने आस-पास के माहौल को देखकर उससे सीखना होता है। 
तालीम होती है बंच्चे की फितरत में सीखने का माददा होता है। 
इसलिये आप देखेंगी कि बच्चा जब भी किसी चीज़ को हाथ में| 
पकड़ता है तो थोड़ी देर हाथ में लेता है, किस लिये? इसलिये कि वह 
हाथ में लेकर देखता है कि:यह चीज़ सख्त है या नर्म है। जब हाथ 
लगाकर उसको पता चल गया कि यह नर्म -है या सख्त है, उसके बाद | 
वह बच्चा उसको मुँह में डालने की कोशिश करता है। 
इसकी वजह क्या होती है? यह कि वह उसका जायका चखने की 
कोशिश. करता है। तो उस नर्म या सख़्त को देखकर और जायके को 
देखकर वह हर चीज को पहचानना चाहता है कि यह चीज कैसी है। 
(यह अल्लाह ने फितरी तौर पंर बच्चे के अन्दर एक माददा रख दिया 
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जाए + औ जी अति भय जले औक--जकी 


, ॥उसका तो जेहन इतना ही काम कर रहां होता है। 


| सिवाल पूछते हैं। जो बच्चे ज्यादा सवाल पूछें इसका मतलब होता है कि. 


. अगर आपने धमकाकर चुप करवा दिया तो बच्चा चुप तो हो 
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इसलिये बच्चा शीशे की चीज़ उठाता है, पहले उसे हाथ लगाता है || 
फिर उसे मुँह में लेजाता है। जब मुँह में लेजाकर उसके जायके का || 
उसको पता चल गया तो अब उसे फेंकेगा जिससे वह चीज़ टूट 
जायेगी। 

आप जेहन में रखें कि जब भी कोई चीज बच्चे की पहुँच में होगी || 
बच्चा पहले हाथ लगायेगा फिर उसको मुँह में डालेगा। फिर उसे जमीन 
पर फेंक कर देखेगा। अब शीशे की टूटने वाली चीज़ों को बचाना यह 
माँ की जिम्मेदारी है। बच्चे ने तोड़ दिया तो उसकी पिटाई न करें, यह 
बच्चे का फितरी अमल था जो बच्चे ने किया। कूसूर माँ का था और | 
मार बच्चे को पड़ रही होती है। यह तो शीशे की चीजों को तोड़ देता 
है, बच्चे को तो तोड़नी है, बच्चे को क्या पता यह टूट गई या नहीं || 
टूटी। उसने तो यह देखां कि उसकी आवाज कैसे आती है। छनाके की 
आवाज़ आई; बच्चा खुश हो गयां। उसमें से ऐसी आवाज आती है 





















बच्चों के सवालों का जवाब देने से मत घबराईये 
... जब बच्चे जरा और बड़े होते हैं तो वे चीज़ों को नहीं तोड़ते 
फिर वे माँ-बाप से सवाल पूछनां शुरू .कर देते हैं। कई बच्चे ज्यादा 






वे बच्चे ज़्यादा जहीन बच्चे होते हैं। संवाल का जवाब देने से मत 
घबराया करें, बच्चे को मुत्मईन करने की कोशिश करें। कई .बार बच्चा | 
माँ के जवाब से मुत्मईन॑ नहीं होता, माँ के जवाब पर -कोई और सवाल || - 
कर देता है, माँ धमका देती है, क्या हर वक्‍त तुम सवाल पूछते रहते. 
हो, चुप करो। ख़बरदार जो बोले। 











जायेगा मगर उसके जेहन से सवाल तो नहीं निकलेगा। वह तन्‍हाई में 
बैठकर सोचता रहेगा! आपने शैतान को मौका दें दिया कि वह उस 
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सवाल को बहाना बनायेगा, कहेगा मेरी अम्मी को कुछ नहीं पता। मेरी 
अम्मी को न दीन का पता है न दुनिया का पता है। वह माँ के 
खिलाफ बैठकर सोचेगा। आपने डॉट पिलायी उसका असर बच्चे के | 
दिल पर हुआ, वह तन्‍्हाई में जाकर माँ के ख़िलाफ़ सोचना शुरू कर 
देगा। और अगर बाप ने ऐसा किया और बापों की तो आदत ही ऐसी 
होती है, एक आध बात का जवाब देते हैं और अगर दूसरी बात पूछ 
ली तो कहता है बड़ा फूलॉसफर बनता है, चल दफा हो जा। 
। अगर ऐसी बात कर दी तो उसने बच्चे के दिल में अपनी दुश्मनी 
का बीज बो दिया। मॉ-बाप को चाहिये कि ऐसे बीज न बोया करें। 
अगर बीज बायेंगे कल उनको काटने पड़ेंगे। ये कॉटेदार दरख़्त जब 
उनके अन्दर पैदा होंगे तो कल माँ-बाप के साथ उनका रवैया भी ऐसा 
ही होगा। इसलिये चाहिये कि बच्चे जितने मर्ज़ी सवाल पूछें संयम से 
काम लेकर बच्चे को मुख्ततर जवाब बताती रहें यहाँ तक कि बच्चे 
मुत्मईन हो जायें। 

यह बच्चे का एक मिजाज है, फितरत ने उसके अन्दर ऐसी तलब 
रख दी होती है कि वह हर चीज के बारे में पूछता है, इसलिये इसको 
एक फितरत का अमल समझते हुए बच्चे को बातों का आराम से 
जवाब दें और अगर कोई बात आप महसूस करें कि बच्चा मुत्मईन 
नहीं हुआ, तो अपने मियाँ से उस पर विचार-विमर्श करें, किसी 
आलिम से उसका जवाब मालूम करायें और जब उसका सही जवाब 
मिल जाये फिर अपने बच्चे को बैठकर बतायें। बेटे! आपने मुझसे 
सवाल पूछा था उस वक़्त तो मैं उसका जवाब न दे सकी, उसका 
असल में यह जवाब है। क्‍ 

जब आप बच्चे को मुत्मईन कर देंगी तो बच्चा समझेगा कि जो 
मेरी अम्मी कहती है बस मुझे उस बात को मान लेना चाहिये। इस 
तरह बच्चे अपने मॉ-बाप के फरमाँबरदार हो जाते हैं। उनके जेहन में 
यह बात बैठती है कि माँ जो कहती' है वह सोची समझी बात होती है, 





























मेरा काम तो उस पर अमल करना होता है। 

कई बार ऐसा भी होता है कि कुछ बच्चे कुदरती तौर पर 

-जेहन (मंदबुद्धि) होते हैं। कम-जेहन से क्या मुराद है? मतलब 
यह है कुछ तो होते ही तेज दिमाग के हैं और कुछ बच्चे ऐसे होते हैं 
जिनकी जेहनी-सलाहियतें खुलने में देर लगती है। शुरू में उनके ऊपर 
मंदबुद्धिता का गलबा होता है, वे कम-जेहन होते हैं। ऐसे बच्चे को 
समझाया जाये। वे समझते नहीं। बस ला-उबाली सी उम्र खेलनी की। 

बच्चा अगर मंदबुद्धिता का इजहार करे तो उससे घबरायें नहीं, 
कोई बात नहीं थोड़ा सा बड़ा होकर बच्चे की जेहनी सलाहियतें खुल 
सकती हैं। 


आइंस्टाईन वैज्ञानिक कैसे बना? 

चुनोंचे विज्ञान की एक किताब में लिखा है कि आइंस्टाईन जो 
दुनिया का इतना बड़ा वैज्ञानिक बना। जब ग्रह छोटा बच्चा था, स्कूल 
जाता था, उसको गिनती भी-पूरी नहीं आती थी। यहाँ तक कि जब 
यह कंडेक्टर को पैसे देता और वह इसे बाकी पैसे वापस देता तो यह 
अक्सर उससे कहता तुमने मुझे पूरे पैसे वापस नहीं किये, और जब 
वह उसे हिसाब समझाता तो पैसे पूरे होते। कई बार ऐसा हुआ। 

एक बार बस के कंडेक्टर ने उसे कह दियाः तू कैसे जिन्दगी 
गुज़ारेगा, तुझे तो हिसाब भी नहीं आता। बस उसके दिल में यह बात 
बैठ गई कि मुझे हिसाब पढ़ना है। चुनाँचे उसने हिसाब पर मेहनत 
करना शुरू कर दी। 2॥9७०७ पर मेहनत करनी शुरू कर दी और 
. |7॥609 ० ।6०/॥४शॉ9 का तसब्वुर पेश किया, और आज विज्ञान 

_॥की दुनिया में लोग उसका ऐसा एहतिराम करते हैं जैसे दीन की दुनिया 

में पैगम्बरों का एहतिराम किया जाता है। 

अगरचे मिसाल एक काफिर बच्चे की है मगर सोचने में हमारे 
लिये एक अच्छी मिसाल है कि बच्चे शुरू में कई दफा कुन्द-जेहन 
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(मंदबुद्धि के) होते हैं मगर यह मतलब नहीं कि ये सारी ज़िन्दगी ऐसे 
ही कम-जेहन के रहेंगे। और अगर बच्चे को आप समझती हैं कि तेज 
जैहन का है तो शुरू से ही उसकी तालीम का ख़ास इन्तिज़ाम करें। 
याद रखें खुसूसी इन्तिजाम (59809।| €0५०८०॥०॥) के जरिये 
बच्चों को अच्छी तालीम दी जा सकती है। हमने दुनिया में देखा कि 
लोग अपने नाबीना (अंधे) बच्चों को ऐसी तालीम देते हैं कि वे 
अख़बार पढ़ लेते हैं। लोग अपने नाबीना (अंधे) बच्चों को बड़े-बड़े 
आलिम और हाफिज और कारी बना लेते हैं। अपने बच्चों को तालीम 
हर हाल में दीजिये। खुदा न करे अगर बच्चा किसी तरह अपंग है तो ॥ 
बच्चे को नज़र-अन्दाज़ न करें, आपके ऊपर फर्ज है कि उस बच्चे को 
इल्म सिखायें। 
अगर उसको इल्मं आ गया तो अब उसके लिये जिन्दगी की। 

आसानियाँ हो जायेंगी। हमने बड़े अपंगों और जिस्मानी एतिबार से | 
मांजूर लोगों को देखा कि वे बड़े-बड़े कारोबार को आसानी से चलाते 
हैं। १११७८। ०४४०४ पर बैठे होते हैं मगर उनके सामने लाखों करोडों 
के फैसले हो रहे होते हैं। और वे नौजवान जिनकी तालीम उनके पास 

है, अपंग होने के बावजूद इतने बेहतरीन ताजिर बनते हैं, इतने 
बेहतरीन इनसान बनते हैं, इतने ब्रेहतरीन आलिम बन जाते हैं। 
इसलिये बच्चा किसी भी हालत में हो, बच्चे से ना-उम्मीद नहीं होना 
चाहिये। अलबत्ता मेहनत ज़रा ज्यादा करनी पड़ती है, मगर तरबियत 
(पालन-पोषण, सभ्यता और शिष्टाचार की शिक्षा) नाम इसी का है कि 
माँ औलाद की तरबियत अच्छी करे। माँ ने बच्चे की तरबियत अच्छी 
कर दी, उसके बदले उसको जन्नत मिलेगी। नबी करीम सल्लल्लाहु 
अलैहि व सलल्‍लम कां साथ और नजदीकी: नसीब होगी। इसलिये इसको ॥ 
एक ज़िम्मेदारी समझकर पूरा, कीजिये। नबी पाक सल्लल्लाहु अलैहि व 
| सल्‍लम भी बच्चों को समझाया करते थे। 


हा छ् का कम 


की | का 
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बच्चों को बुरे दोस्तों से बचाईये 


7 इननाअबंआााााााांभााााााा भा भइइइइबइइइ ३ हनन को का कसी की के बीज 


























का एहतिमाम करें। याद रखना बच्चे अपने दोस्तों से इतनी गन्दी बातें 
सीखते हैं जिनका तसव्वुर माँ-बाप भी नहीं कर सकते। इसलिये 
माँ-बाप को चाहिये कि बच्चे के दोस्तों पर नज़र रखें। अपने स्कूल में 
क्लास के अन्दर किनके पास उठता-बैठता है, इसका भी टीचर से 
जरा पता करते रहें। और टीचर को कहें कि बच्चे पर वह भी नज़र 
रखे। द 
बच्चे के दोस्त अगर अच्छे होंगे तो बच्चे की जिन्दगी की कश्ती 
। किनारे लग जायेगी और अगर दोस्त बुरे हुए तो बे बच्चे की कश्ती 
[को डुबोकर रख देंगे। दोस्त ही बनाते हैं और दोस्त ही बिगाड़ते हैं। 
नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने फुरमा दिया कि “इनसान 
तो अपने दोस्त के दीन पर होता है” 
इसलिये इस बात का ख़ास ख्याल रखना। बच्चे जरा बड़े हुए, | 
बेटी बड़ी हो गई, अब सोचें कि वह किन लड़कियों के साथ 
उठना-बैठना रखती है, वे नमाजी हैं या नहीं। नेक घरों की हैं या 
नहीं। पर्दे का ख्याल रखने वाली हैं या नहीं। बड़े गुनाहों की मुर्तकिब 
(करने वाली) होने वाली हैं तो कल को आपकी बेटी भी उन्हीं जैसी 
. बिन. जायेगी। इसलिये उनपर ख़ास निगाह रखना यह माँ-बाप की 
जिम्मेदारी होती है। औलाद को बुरे दोस्तों से बचाईये। इसलिये पहले 
वक्‍त में बड़े. अपने बच्चों को नसीहतें .करते थे कि किसको दोस्त 
बनाना चाहिये और किसको दोस्त नहीं बनाना चाहिये। ्ः 


इमाम जाफरे सादिक्‌ रहमतुल्लाहि अलैडि का फरमान 


इमाम जाफरे सादिक रहमतुल्लाहि अलैहि फ्रमाते हैं कि मेरे 
वालिद इमाम बाकुर रहमतुल्लाहि अलैहि ने पाँच नसीहतें कों कि बेटा 
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॥| वे कहीं रास्ते में चल रहे 













पाँच लोगों से दोस्ती न करना बल्कि अगर 
हों तो उनके साथ मिलकर भी न चलना। वे इतने ख़तरनाक होते हैं। 
मैंने पूछा कौन अब्बू? तो उन्होंने फरमायाः क्‍ 

१. झूठे से दोस्ती न करना। मैंने पूछा क्‍यों? वह फरमाने लगे 
इसलिये कि वह दूर को क्रीब दिखायेगा और करीब को दूर दिखायेगा, 
और तुम्हें धोखे में रखेगा। मैंने कहा अच्छा। 
२. दूसरा कौनसा? फ्रमाने लगेः तुम किसी बख़ील (कन्जूस). से 






















इसलिये उससे भी दोस्ती न करना। 

३. मैंने पूछा तीसरा कौनसा? फ्रमाने लगे फाजिर फासिक से, 
यानी जो अल्लाह के हुक्‍्मों के तोड़ने वाला हो, उससे भी कभी दोस्ती 
न करना। मैंने पूछा किस लिये? फरमाया इसलिये कि वह तुम्हें एक 
रोटी के बदले में बेच देगा, बल्कि एक रोटी से भी कम के बदले में 
बेच देगा। मैंने पूछा अब्बू एक रोटी के बदले में बेचने की बात तो 
समझ में आती है, एक रोटी से कम में कैसे बेचेगा? फ्रमाया बेटे वह 
एक रोटी की उम्मीद पर तुम्हारा सौदा कर देगा और तुम्हें भाव का 
पता भी नहीं चलने देगा। क्‍ द 

यानी फासिक (बुरे कामों में लिप्त) बन्दे का क्‍या एतिबार है, जो 
ख़ुदा के साथ वफादार नहीं वह बन्दों का वफादार कैसे हो सकता है। 

४. बेवकूफ से दोस्ती न करना। मैंने पूछा किस लिये? फरमाया 
इसलिये कि वह तुम्हें नफ़ा पहुँचाना चाहेगा और तुम्हें नुकसान पहुँचा 
देगा।. . 

५. मैंने पूछा पाँचवाँ कौनसा? फरमाया कृता-रहमी करने वाले 
यानी रिश्ते-नाते तोड़ने वाले बेवफा इनसान के साथ दोस्ती न करना, 
क्योंकि बेवफा आख़िरकार बेवफा होता है। तो पहले वक्त में माँ-बाप 
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अपने बच्चों को नसीहतें किया करते थे। 
बच्चों को मारना कोई समाधान नहीं 


बच्चों को धमका कर आप बेशक डॉट लीजिये। आप ऐसा चेहरा 
'बना लीजिये कि आप जैसे बड़े गुस्से में हों, लेकिन बच्चों को मारने से. 
बचें। मारने से गुरेज़ करें, बच्चों को मारना कोई हल (समाधान) नहीं 
होता, बल्कि मेरी तो यह सोच है कि जो इनसान बच्चे को मारता है 
वह एक तरह से मान लेता है कि मैं बच्चे को समझाने में शिकस्त खा 
गया। मैं बच्चे को समझाने में नाकाम हो गया। रा 

गोया मारनां इस बात को तस्‍लीम करना है कि मैं बच्चे को 
समझाने में नाकाम हो गया। जब कोई बच्चे को समझाने में नाकाम हो 
जाता है तब वह बच्चे पर हाथ उठाता है। हाथ उठाने से बच्चे नहीं 
समझा करते, इसलिये बच्चों को मारने की बजाये समझाने और डॉटने 
की हद तक रहें। हाँ अगर कभी कोई उसूली गलती कर ले, बद्तमीजी 
कर दे, कोई बड़ा मामला कर ले, अब उसके लिये सज़ा ज़रूरी होती 
है। लेकिन जहाँ तक हो सके समझा कर रास्ते पर लाने की कोशिश 
कीजिये । 

बच्चों की लाइब्रेरी 

अप आपने घर के अन्दर बच्चों की किताबों की लाइब्ररी ज़रूर 
बनायें, ताकि बच्चों को पढ़ने के लिये किताबें मिल जायें। हमने देखा | 
कि बच्चे बेकार के खेलों में लगने की बजाये वे किताबें पढ़ते हैं जो 
बच्चों की हों, कहानियों की हों, अच्छे नतीजे वाली हों, बच्चे उनको 


| पढ़ते हैं और खुश रहते हैं। 
बच्चों का टाईम-टेबल बनाना 


मॉ-बाप बच्चों का टाईम-टेबल बना दें कि इस वक्‍त सोना है इस 
। वक्‍त नहाना है इस वक्‍त खाना खाना है। इस वक़्त पढ़ना है, और 
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इस वक्‍त खेलना है। खेलने के वक्‍त उसको जबरदस्ती खेलने भेजें। । 

बच्चों को हमें कोई लूला-लंगड़ा नहीं बनाना होता, बच्चों को 
अपंग नहीं बनाना होता, खेलने के वक्‍त बच्चा खेले, पंढ़ने के वक्‍त 
बच्चा पढ़े, खाने के वक्‍त खाये और सोने के वक़्त सोये। इसलिये 
बच्चे की अच्छी तरबियत यही है कि अच्छी सेहत हो, इसलिये कि 
जब सेहत अच्छी होगी तो फिर दिमाग भी अच्छा होगा। शथ एक अच्छा. 
दिमाग हमेशा एक अच्छे बदन में हुआ करता है। यह माँ की तरबियत 
है जिसके असरात बच्चों पर होते हैं। 


: रिश्तों के लिये मेयारी चुनाव 

. जब बच्चे बड़े हो जायें और जवानी की उम्र को पहुँच जायें, 
शादी का वक्‍कषत होने लगे तो अब बच्चों के लिये रिश्ते ढूँढ़ें । एक नुक्ते | 
की बात याद रख लेना कि बच्चे की पसन्द का भी ख्याल रखें मगर 
मुख्य चीज यह सामने रखें कि बेटे के लिये कोई लड़की ढूँढ़नी. है तो 
वह लड़की ढूँढ़ें जिसके दिल में ख़ौफ़े-खुदा हो। और बेटी के लिये 
दामाद तलाश करना है तो वह ढूँढ़ें जिसके दिल में ख़ौफे-खुदा हो। 

- यह ख़ौफे-खुदा का लफ़्ज याद रखना, यह खौफे-खुदा ऐसी चीज 
है अगर यह बहू के दिल में होगा तो यह आपके बेटे को भी सारी 
जिन्दगी खुश रखेगी। आपकी भी ख़िदमत करेगी। अगर आपके दामाद 
| में खौफे-खुदा होगा तो वह आपकी बेटी को भी खुश रखेगा आपके भी 

हुकूक पूरे करेगा। ः द 

. जब दिल में ख़ौफे-खुदा (अल्लाह का डर) नहीं होता तो फिर || 
झगड़ों की ज़िन्दगी शुरू हो जाती है। इसलिये जहाँ आप बाकी तमाम 
| चीजें देखें एक नुक्ते की बात इस आजिज ने आपको बयान कर दी, 
वह यह है कि जब भी कोई रिश्ता देखें, यह जरूर देखें कि उसके 
दिल में ख़ौफे-खुदा हैं या नहीं। ख़ौफे-खुदा अगर होगा तो वह आपकी 
न्दगी में आपके घर में एक फर्द (अच्छे सदस्य) का इज़ाफा हो 
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खुद-ब-खुद सबके हुकूक 
































जायेगा, सारे ग़म दूर हो जायेंगे, और वह 
का ख्याल रखने वाला होगा। द 

इस खौफे-खुदा को अरबी ज़बान के अन्दर “तकृवा” कहते है । 
तक॒वा इतना अहम है कि कुरआन मजीद में हर चन्द आयतों के बाद 
तक॒वा इख्तियार करने का हुक्म दिया गया है। ख़ास तौर पर सूरः 
निसा को पढ़कर देख लीजिये हर चन्द आयतों के बाद “वत्तकुल्लाह, | 
वत्तकुल्लाह, वत्तकुल्लाह' (यानी अल्लाह से डरो) है। यह जो बार-बार 
वत्तकुल्लाह कहा गया, अल्लाह तआला जानते थे कि तक॒वे के बगैर || 
मियाँ-बीवी के मामलात में सन्तुलन नहीं रखा जा सकता। कमी-ज़्यादती ॥| 
का ख़तरा है। इसलिये बार-बार तकृवा, तक॒वा, तकृवा की तलकीन की 
गई। आपको भी एक लफ़्ज़ याद रखना चाहिये जिसको खौफे-खुदा 
कहते हैं। 

जब बच्चों के लिये कोई रिश्ता ढूँढ़ना हो, जहाँ बाकी बातें देखें 
एक ख़ास चीज़ पर नज़र रखें कि उसके दिल में खौफे-खुदा (अल्लाह 
का डर) हो। अगर ख़ौफे-खुदा हुआ तो फिर वह आपके घर का एक 
अच्छा फर्द (सदस्य) बनकर रहेगा। अगर लड़की है तो अच्छी फूर्द 
बनकर रहेगी और आपकी जिन्दगी में खझ्ुशियाँ आयेंगी। 
सहाबा-ए-किराम रज़ियल्लाहु अन्हुम इसी मेयार को सामने रखते थे। 


हजरत उमर रजियल्लाहु अन्हु का 
अपनी बहू को चुनने के लिये मेयार 


मशहूर वाकिआ है। हजरत उमर रजियल्लाहु अन्हु रात को जा 
रहे थे, पहरा देते हुए। जब सुबह की अज़ान का वक्‍त हुआ, एक घर 
में से आवाज़ें आ रही थीं। आपने करीब होकर सुना तो एक बुढ़िया 
अपनी जवान बेटी से बात कर रही थी कि बेटी क्या बकरी ने दूध दे ॥ 
दिया? उसने कहा हाँ अम्मी दे दिया। पूछा कि बकरी ने कितना दूध 
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दिया? उसने कहा थोड़ा दिया है। बुढ़िया कहने लगी दूध लेने वाले 
आयेंगे, अगर दूध कम पड़ गया तो वे नहीं लेंगे, इसलिये कुछ पानी 
डाल दो। यह दूध पूरा नज़र आयेगा। बेटी ने कहा अम्मी मैं ऐसा 
हरगिज नहीं करूँगी। बुढ़िया ने कहा कौनसा तुम्हें अमीरुलु-मोमिनीन 
| हजरत उमर देख रहे हैं? तू पानी डाल दे। बेटी ने फिर यही जवाब 
दिया अम्मी! अगर उमर बिन खत्ताब नहीं देख रहे तो उमर बिन 
ख़त्ताब का परवर्दिगार तो देख रहा है। मैं तो पानी नहीं डालूँगी। 


.. 


. हज़रत उमर रजियल्लाहु अन्हु ने यह बात सुनी और घर आ. 


गये। जब दिन का वक्त हुआ आपने उसे बुढ़िया को बुलवाया और 


उस लड़की को भी बुलवाया। जब आपने उनसे बात पूछी तो पता। 


चला कि ये आपस में यूँ बातें कर रही थीं। पता चला वह लड़की 
अभी कुंवारी थी, शादी नहीं हुई थी। . 

हज़रत उमर रजियल्लाहु अन्हु ने उस बुढ़िया से कहा मैं अपने 
बेटे के लिये इस लड़की का रिश्ता माँगता हूँ। चुनाँचे आपने अपने बेटे 
॥ के साथ उस लड़की का रिश्ता कर दिया। 
.. देखिये हज़रत उमर बिन ख़त्ताब रजियल्लाहु अन्हु अपने बेटे के 


लिये ऐसी लड़की का रिश्ता पसन्द करते हैं। यह वह लड़की थी। 


| जिसको अल्लाह ने एक बेटी अता की और वह बेटी थी जिसके पेट 
से हज़रत उमर बिन अब्दुलू-अजीज रहमतुल्लाहि अलैहि पैदा हुए। तो 
यह लड़की जिसंमें ख़ौफे-खुदा (अल्लाह का डर) था, यह उमर बिन 
| अब्दुल-अजीज रहमतुल्लाहि अलैहि की नानी ब्नीं। इससे मालूम हुआ 


कि जब दिल में ख़ौफे-खुदा होता है तो अल्लाह तआला आने वाली | 


| नसलों से औलिया-अल्लाह को पैदा कर देते हैं। इसलिये चाहिये कि 
बच्चे की तरबियत के बारे में अल्लाह रब्बुल-इज्जत से भी दुआयें माँगें 


| और उनकी तरबियत का खास ख्याल रखें। उनको नमूना बनकर 
दिखायें। 


च्छी 
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बच्चे की तरबियत का रुला देने वाला वाकिआ 


एक बच्चा स्कूल में पढ़ता था। यह सच्चा वाकिआ है। उसको 
इस्लामियात के टीचर ने नज़म सिखाई। 


वह नबियों में रहमत लकृब पाने वाला 
वह बच्चा जब इस नजम को पढ़ता तो इस तरह पढ़ता: 
वह नबियों में रहमत लकृब पाने वाले 


मुरादें गरीबों की बरलाने वाले 


उस्ताद ने कई बार कहा कि शायर ने वाला” लिखा है मगर वह 
इसी तरह पढ़ता। उस्ताद ने कहा अच्छा अब वह इस गलती को ठीक 
कर लेगा। लेकिन बच्चे ने जब सालाना फुंकशन के ऊपर वह नअत 
सुनाई। तो बच्चे ने फिर वाले” पढ़ा। द 
डिप्टी कमिश्नर आया हुआ था, उसने अपने सदारती खुतबे में 
कहा कि आजकल उस्ताद बच्चों का ख्याल नहीं करते, यह देखो 
| इस्लामियात के टीचर ने बच्चे को नअत या नज़म पढ़ाई और बच्चे ने 
वाला” नहीं 'वाले' कहा। उस्ताद को पता नहीं शायर ने क्‍या लिखा 
( और लड़का क्या पढ़ रहा है। 
चुनाँचे उस्ताद की पूरे मजमे के अन्दर बेइज़्जती हुई। उसको नीचा 
देखना पड़ा, हालाँकि उसने तो निशानदेही कर दी थी। उसने कहा इस 
बच्चे ने मेरी बात नहीं मानी और मुझे सबके सामने रुस्वा कर दिया। 
चुनाँचे साल मुकम्मल हुआ, अगले साल की क्लासों में बच्चे चले 
गये। अल्लाह की अजीब शान देखिये कि उस बच्चे की क्लास के शुरू 
के दिन थे। एक दिन उनका गणित का टीचर नहीं आया था, एक 
। पीरियड [२७०७७ से पहले था। ॥#4 6 से पहले था। एक 


७६-38 ७ ऋखएिरऋऋचऋ आओ सन-णचनचां>ऊ ज्ल्ल्स्स्ल्ल््् 
भपृ 
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२००॥ में इस्लामिक स्टडीज़ के टीचर फारिग हैं। उनका पीरियड 
खाली था। उन्होंने उनको कहा आप फलों क्लास में चले जायें। आज 
उनके टीचर नहीं आये। आज तो दाख़िलों का पहला दिन है। उनके 
पास किताबें भी नहीं हैं। आप उनसे प्यार व मुहब्बत की बातें करते 
रहें। बच्चों का वक्त गुजर जायेगा ये शोर नहीं करेंगे। 

चुनॉंचे इस्लामियत के टीचर आ गये वह कहने लगे कि भाई मैं 
कुछ बातें आपको सुनाऊँगा। फिर आप से छोटे-छोटे सवालात पूछूँगा। 
आप जवाब दे देना, हमारा वक़्त अच्छा गुजर जायेगा। लड़के तैयार हो 
गये। पहले उस्ताद ने काफी बातें सुनाईं। जब थक गये तो उन्होंने 
छोटे-छोटे सवालात शुरू कर दिये। किसी से कुछ पूछा किसी से कुछ 
पूछा। जब उस लड़के की बारी आई उस्ताद ने पूछा यह बताओ हमारे 
पैगम्बर अलैहिस्सलाम का क्‍या नाम है। यह लड़का खड़ा हो गया। 
उसका नाम अहमद था। उसने कोई जवाब नहीं दिया। उस्ताद ने पूछा 
बताओ पैगम्बर अलैहिस्सलाम का क्‍या नाम है? यह फिर चुप रहा। 

. उस्ताद ने दिल में सोचा इसने पहले भी सब के सामने मेरी 
बेइज्जती करवा दी थी अब फिर पूरी क्लास के अन्दर मैं पूछ रहा हूँ 
जवाब नहीं देता, मुझे लगता है यह लड़का बड़ा जिद्दी किस्म का 
लड़का है। चुनाँचे उस्ताद ने डंडा हाथ में लिया, करीब आ गया, कहने 
लगा तुम्हें हमारे पैगम्बर सललल्लाहु अलैहि व सल्‍लम का नाम आता 

है? लड़के ने सर हिलाकर कहा जी हाँ। पूछा फिर बताते क्‍यों नहीं? 

लड़का चुप हो गया। उस्ताद ने कहा मैं तुम्हारी पिटाई करूँगा, तुम 

| नाम क्यों नहीं बताते? लड़का ख़ामोश है। सारी क्लास के लड़के हैरान 

| 5 यह तो इतना नेक और दीनी इल्म रखने वाला है, यह क्‍यों नहीं 
बता रहा। ््ि 

उस्ताद को गुस्सा आया बार-बार पूछने पर भी बच्चे ने न 

ताया। उस्ताद ने उसको दो चार डंडे लगाये, थप्पड़ लगाये, बच्चे को 
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कयी मार नहीं पड़ी थी, पहली बार क्लास में पिटाई हुई तो बच्चा रोने 
लग गया। आँसू आने लगे। 

अभी मार पड़ ही रही थी कि इतने में +42# ##76 की घन्टी 
बज गई। चुनाँचे उस्ताद कहने लगे अच्छा मैं अगले पीरियड में आ 
रहा हूँ. और देखता हूँ कि तुम कैसे नाम नहीं बताते। मैं तुम्हारी जिद 
को तोड़कर दिखाऊंगा। द 

उस्ताद तो यह कहकर चले गये, बच्चे भी उठ गये, लेकिन कुछ 
|] ऐसे थे जो उसके दोस्त थे। वे उसके करीब बैठ गये और वे 
गमजदा नज़र आ रहे थे। इस बच्चे को तो कभी मार नहीं पड़ी थी। 
यह क्लास में प्रथम. आने वाला बच्चा था। आज मार पड़ी बच्चा 
| बिलक-बिलक कर रो रहा था। मगर किसी से कुछ नहीं कह रहा था। 

कुछ देर के बाद यह अहमद उठा और बाहर गया ४४०» 
+४8७॥ के अन्दर जाकर अपने चेहरे को धोया, अब +8»7 ५! हो | 
गया और आकर क्लास के अन्दर बैठ गया। ।44ऑ ४78 के बाद 
। यह +७5॥ ७. अपनी कुर्सी पर बैठा था। सारी क्लास बैठ गई। 
जब दोबारा पीरियड लगा, उस्ताद दोबारा आये, अपना डंडा लहराते 
हुए उन्होंने कहा अहमद खड़े हो जाओ। अहमद खड़ा हो गया। उन्होंने 
पूछा बताओ हमारे पैग़म्बर का नाम क्या है? अहमंद ने कहा हज़रत 
मुहम्मद सललल्लाहु अलैहि व सललम। उस्ताद खुश हो गये। कहने लगे 
तुमने पहले क्यों नहीं बताया? लड़का फिर ख़ामोश है। फिर पूछा कि 
बताओ पहले क्यों नहीं बता रहे थे? लड़का फिर ख़ामोश है। 

अब उस्ताद समझ गये कि इसके अन्दर ज़रूर कोई राज है। 
उस्ताद करीब आये और क्रीब आकर उन्होंने बच्चे के सर पर 
शफुकृत का हाथ रखा। उसको अपने सीने से लगांया, रुख्सार का 
बोसा लिया। तुम मेरे शागिर्द हो, मेरे बेटे के जैसे हो। मैंने तुम्हें कहा 
थाः । 
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वह नबियों में रहमत लक॒ब पाने वाला 
प_्रादें गरीबों की बरलाने वाला 


तुमने वहाँ भी “वाले” पढ़ा था और अब भी तुमने नाम नहीं 
बताया। आख़िर वजह क्या है? जब बच्चे को प्यार मिला, उस्ताद ने 
प्यार से बोसा लिया। बच्चे ने फिर बिलक-बिलक कर रोना शुरू कर 
दिया। उस्ताद ने तसल्ली दी उसको प्यार दिया। बेटे रोओ नहीं, वजह 
बताओ क्‍या है? 

जब बच्चे की ज़रा तबीयत ठीक हुई वह कहने लगा कि असल 
बात यह है कि मेरे अब्बू दुनिया से गुजर चुके हैं। उनको नबी 
सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम से बहुत मुहब्बत थी। वह मुझे नसीहत 
किया करते थे कि बेटा तुम कभी भी हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व 


सलल्‍लम का नाम बेअदबी से नहीं लेना। इसलिये मैंने “वाला” की 
बजाये “वाले” कहा- 


वह नबियों में रहमत लक॒ब पाने वाले 
मुरादे गरीबों की बरलाने वाले 


फिर उस्ताद ने पूछा नाम क्‍यों नहीं बताया? कहने लगा मेरे अब्बू 
मुझे कहा करते थे कि बेटा नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम का नाम 
कभी भी बेवुजू नहीं लेना। मेरा उस वक्‍त वुज़्‌ नहीं थां। आपकी मार 
मैंने खा ली। आप मेरी हष्टियाँ भी तोड़ देते, मैं मार तो खा लेता 
लेकिन नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम का नाम बेवुजू नहीं लेता। 
अब मैं ।9। ॥॥76 के अन्दर वुजू करके आया हूँ। आपने पूछा मैंने | 
अपने महबूब सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम का नाम बता दिया। 

सोचिये तो सही एक मासूम बच्चा अपने बाप की बात की इतनी 
लाज रखता है। बाप मर गया बेटा सजायें बरदाश्त कर रहा है। थप्पड़ 
खा रहा है। डंडे खा रहा है, मगर नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
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का नाम बेवुजू लेने पर तैयार नहीं होता। यह माँ-बाप की तरबियत 
होती है। अच्छी तरबियत करेंगे तो बच्चे बचपन से वली बन जायेंगे 
और अगर तरबियत अच्छी न करेंगे तो बड़े होकर हर दिल की 
परेशानी बन जायेंगे। 


आज कितने माँ-बाप हैं जो औलादों की अच्छी तरबियत न करने | . 


की वजह से आज छप-छुपकर तन्‍हाईयों में रोते हैं। किसी को बता भी 


नहीं सकते। किसी के सामने दिल भी नहीं खोल सकते। वे जानते हैं । 


कि उनको कितना दुख पहुँच रहा होता है। 

अल्लाह से दुआ है कि अल्लाह तआला हमारे दिलों को नेक बना 
दे और आने वाली नसलों को हिदायत नसीब फ्रमा दे। हमारे बच्चों 
की अच्छी तरबियत फुरमा दे। जो कोशिश हमारे बस में है, हम वह 
कोशिश करें और फिर उन बच्चों के लिये दुआ माँगे। पंजाबी के शे/र 


हैं। मुम्किन है आप समझ तो न सकें मगर इस मौके पर पढ़ने को-जी | 


चाह रहा है। कहने वाले ने कहा है- 
माली दा काम पानी देना 
ति भर भर मश्का पावे 


ते मालिक दा काम फल फूल लाना 


कि माली का काम तो यह होता है. कि वह मश्कें पानी की॥ 
भर-भर कर पोधे या दरख्तों में डाल रहा होता है, और दरख्त पर 


फल लगाना या न लगाना यह तो मालिक की मर्जी होती है। 
तो यह छोटा-सा बच्चा पौधे की तरह है। तरबियत का पानी और 


| र-भर कर मश्कें डालिये और फिर अल्लाह तआला से दुआ कीजिये।॥ 


ऐ अल्लाह! मैंने दौड़-दौड़कर मश्कें भरी, पौधे को पानी दिया, मगर 
मौला फल लगाना तो तेरे इख़्तियार में है। तू लाये या न लाये। ऐ 
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अल्लाह! उसको फल लगा देना। अख्लाक के फल लगा देना। अच्छी 
आदतों के फल लगा देना ताकि मेरे बच्चे समाज के अन्दर नेक 
इनसान बनकर जिन्दगी गुज़ारें। 

अल्लाह तआला हमारी औलादों की अच्छी तरबियत फ्रमा दे।॥ 
आमीन। 


लि छत | हर है ह ०.० “८.” 2 चल, 
०८2:४४४॥ ००) 40 ०४) 00» ५ 
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क्‍ .. "श-०) 
कुरआन पाक में से जो मुबारक आयतें मैंने आपके सामने | 
तिलावत की हैं, इनका मजमून औरतों से मुताल्लिक्‌ या दाम्पत्य 
जिन्दगी से मुताल्लिक है। आज चूँकि औरतों ही से खिताब है तो | 
औरतों ही से मुताल्लिक चन्द बातें अर्ज़ करना मकसूद है। 


इस्लाम से पहले औरत का मकाम 

दीने इस्लाम वह दीन है कि जिसने औरत को उसके खोये हुए 
3फूफ वापस दिलाये। दुनिया की तारीख़ पर नज़र दौड़ाई जाये तो यह 
बात खुलकर सामने आती है कि इस्लाम से पहले दुनिया के विभिन्‍न 









...... 
तरबियती बयानात 240 इस्लाम में औरत का मकाम 


समाजों में औरत के हुकूक को पामाल किया जाता था। औरत को 
उसका जायज मकाम भी नहीं दिया जाता था। 


फ्रॉस में औरत के बारे में फ्रांस में औरत के बारे में तसव्वुर 

मिसाल के तौर पर फ्रॉस के अन्दर यह तसब्बुर था कि औरत के 
अन्दर आधी रूह होती है, पूरे इनसान की रूह नहीं होती। इसलिये 
यह समाज में बुराई की वजह और बुनियाद बनती है। 


चीन में औरत के बारे में तसव्वुर 
चीन में औरत के बारे में यह तसब्वुर था कि औरत के अन्दर 


शैतानी रूह होती है इसलिये पूरे समाज में फुसाद (ख़राबी और 
बिगाड़) की बुनियाद यही बनती है। 


जापान में औरत के बारे में तसव्वुर 

ईसाईयत ने रहबानियंत (दुनिया से और सामाजिक जिन्दगी से 
बिल्कुल कट जाने) को गढ़ लिया था। उनके उलेमा यह कहते थे कि 
दाम्पत्य ज़िन्दगी बसर करना अल्लाह की मारिफत (पहचान) हासिल 
करने में रुकावट है। चुनाँचे उनकी तालीम थी कि मर्द और औरत 
तन्हा जिन्दगी गुज़ारें शादी न करें और दुनियावी मामलात से बिल्कुल 
अलग-थलग रहें। अगर ऐसा करेंगे तो अल्लाह तआला की मारिफृत 
नसीब होगी। दाम्पत्य जिन्दगी को इस रास्ते की रुकावट समझते थे। 


हिन्दू-इजम में औरत के साथ बदतर सुलूक 

हिन्दु-इज़म में अगर किसी जवान औरत का शौहर मर जाता तो 
उसको बदबख़्त (मन्हूस) समझा जाता था यहाँ तक कि उसके शौहर 
की लाश को जलाया जाता तो वह औरत जिन्दा उसके अन्दर छलाँग 
लगाकर मर जाया करती थी, सती हो जाया करती थी। और अगर 
ऐसा न करती तो उसे समाज में इज्जत व सम्मान के साथ रहने की 
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इजाजत नहीं हुआ करती थी।.. 


आरज के इलाके में औरत के हुकूक की पामाली 

खुद अरब के इलाकों में इस्लाम से पहले औरत के हुकूक को इस 
कृद्र पामाल (बरबाद और जाया) किया जा चुका था कि लोग अपने 
घर में बेटी का पैदा होना बरदाश्त नहीं कर सकते थे। लिहाजा मांसूम | 
| बच्चियों को ज़िन्दा दफन कर दिया जाता था। क्‍ । 

इस हद तक औरत के हुकूक छीन लिये गये थे कि अगर कोई 
आदमी मर जाता था तो जिस तरह उसकी जायदाद उसके बड़े बेटे 
की विरासत में आती तो उसकी बीवियोँ भी उसके बड़े बेटे की बीवियों 
के तौर पर मुन्तकिल हो जाती थीं। गोया उसका बड़ा बेटा अपनी 
॥माँओं को अपनी बीवियाँ बना लेता था। 


रसूलुल्लाह सल्लल्लाडु अलेहि व सल्‍लम का आमद अलैहि व सलल्‍लम की आमद 
और खुशी का पैगाम 


यह उंस. वक्‍त समाजी ज़िन्दगी की हालत थी। जब अल्लाह के 
प्यारे महबूब सल्‍लल्लाहु अलैहि व सल्लम दुनिया में तशरीफ लाये, और 
आपने आकर वाजेह किया कि ऐ लोगो! औरत अगर बेटी है तो यह 
तुम्हारी इज्जत है, अगर यह बहन है तो तुम्हरी आबरू है, अगर यह 
। बीवी है तो तुम्हारी जिन्दगी की साथी है, अगर माँ है तो तुम्हारे लिये 
॥ इसके कृदमों में जन्नत है। कि 
की और यह भी फ्रमा दिया कि जिस आदमी की दो बेटियाँ हों और 
वह उनकी अच्छी तरबियत (पालन-पोषण और उनकी तालीम का फर्ज 
अदा) करे, उनको तालीम दिलवाये यहाँ तक कि उनका फूर्ज अदा करे 
तो यह जन्नत में मेरे साथ ऐसे होगा जैसे हाथ की दो उंगलियों एक 
दूसरे के साथ होती हैं। तो गोया बेटी के पैदा होने पर जात का 


दरवाज़ा खुलने की खुशख़बरी दी गई। 


हि 
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औरत और विलायत 

और साथ ही यह भी वतला दिया कि जो कोई भी नेक अमल 
करे, मर्द हो या औरत और वह ईमान वाला हो, हम उसको 
जरूर-जरूर पाकीजा. और बेहतरीन जिन्दगी अता फ्रमायेंगे। तो जिस 
तरह मर्द नेकी और इबादत करके अल्लाह रब्बुल-इज्जत के वली बन 

सकते हैं, औरतें भी इसी तरह नेकी और इबादत के जरिये विलायत 

[| के अनवारात हासिल कर सकती हैं। अल्लाह तआला ने उनके लिये 
भी विलायत के दरवाज़े को खुला रखा है। 

चुनाँचे दीने इस्लाम ने औरत को एक वकार अता किया है, जो 
दुनिया आज तक औरत को नहीं दे सकी। ऐसा वकार कि उसको घर 
के अन्दर इज्जत की नजर से देखा जाये और समाज के अन्दर एक 
इज्जत व सम्मान की हैसियत दी जाये। 


इस्लाम की दुश्मन कोमों का प्रोपैगन्डा 

आज नया दौर है नई तालीम। इस्लाम की दुश्मन कौमों ने एक 
ऐसा प्रोपैगन्डा शुरू कर दिया है कि जिसकी वजह से वे मुसलमान 
औरतों को यह यकीन दिलाने की कोशिश करते हैं कि इस्लाम ने उन 
पर बहुत ज्यादा पाबन्दियोँ लगा दी हैं। हालाँकि बात हरगिज ऐसी नहीं 
है, बल्कि हमारे समाज की कई पढ़ी लिखी औरतें, बटियाँ वे भी 
गलत-फुहमी का शिकार हो जाती हैं और यह समझती हैं कि शायद 
हमें हमारे जायज हुकूक नहीं दिये गये। 


इस्लाम में पर्दे का हुक्म 


देखिये सबसे पहली बात तो यह है कि इस्लाम ने औरत को पर्दे 

|| का हुक्म दिया है जबकि गैर-मुस्लिम समाज में औरत बेपर्दा फिरा 
करती है। तो अब यह सोचिये कि इसका फायदा जहाँ मर्दों को है वहाँ 
औरतों को भी है, कि हमारी दाम्पत्य जिन्दगी पुरसुकून होती है। 


फ् 
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खुशियों की ज़िन्दगी हम गुजारते हैं। 
स्वीडन में बेपर्दगी के दो नुकुसानदेह असरात 


दुनिया का एक मुल्क है जिसका नाम स्वीडन है। बरतानिया के 
बिल्कुल करीब, यह इतना अमीर मुल्क है कि हमारे मुल्कों में ख़सारे 
| का बज़ट पेश होता है जबकि इस मुल्क में नफ़े का बजट है। हम यह 
सोचते हैं कि पैसा आयेगा कहाँ से, और वे सोचते हैं कि पैसा. लगायें 
कहाँ पर। 
इतने अमीर कि अगर पूरे मुल्क के मर्द, औरत, बच्चे, बूढ़े काम 
करना छोड़ दें, सिर्फ खायें-पियें ऐश व अय्याशी करते रहें तो कौम छह 
साल तक अपने पड़े हुए ख़ज़ाने को खा सकती है। इस कुद्र अमीर है 
कि अगर कोई आदमी नौकरी नहीं ढूँढ़ पाता तो सिफ हुकूमत 
(सरकार) को इत्तिला दे दे, उसको घर बैठे हुए बीस हज़ार रुपये हर 
महीने मिल जाया करेंगे। हुकूमत उसकी मकान लेकर देती है। बीमार 
होने से लेकर उसके मरने तक उसकी बीमारी पर लाख रुपये लगें या 
करोड़ रुपये लगें, हुकूमत की. ज़िम्मेदारी है कि वह उसका इलाज 
करवाये। द 
उनके रोटी कपड़े और मकान का मसला तो हल हो गया। बाकी 
रह गई इनसान की ख़्वाहिशें, वे इस मुल्क में इस हद तक पूरी होती 
हैं कि उसको सैक्स फ्री देश (59/ 7786 (०५४॥५) कहा जाता 
है। वहाँ जानवरों की तरह मर्द औरत एक साथ जहाँ चाहें जब चाहें 
मिलें उनपर कोई पाबन्दी नहीं। क्‍ 
. अब सोचने की बात यह है कि जिनको रोटी, कपड़े, मकान की 
फिक्र नहीं, जिनकी ख़्वाहिशें मर्ज़ी के मुताबिक पूरी होती हों उनके तो 
पीछे कोई गम नहीं होना चाहिये था, मगर दो बातें बहुत अजीब हैं।|| 
सबसे पहली बात यह है कि इस समाज में तलाक की मात्रा सत्तर 
फीसदी से अधिक है। गोया सौ में से सत्तर से ज़्यादा घरों में तलाक 
का... 


पर 
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| हो जाती है। और दूसरी बात यह कि इस समाज में खुदकुशी करने 
वालों का अनुपात पूरी दुनिया से ज़्यादा है। जितने लोग वहाँ खुदकुशी 
करते हैं पूरी दुनिया में किसी मुल्क में नहीं करते। 

अब जब रोटी, कपड़े, मकान का मसला हल हो गया तो उसके 
बाद खुदकुशी करने का क्या मतलब? मकृसद यह कि दिलों में 
नहीं मिलता। घरों में तलाकें हो जाती हैं। इस बेहयाई, बेपर्दगी की 
वजह से सुकून नहीं मिलता। मर्द भी बेहतर से बेहतरीन की तलाश में 
और औरत भी खूब से ख़ूबतर की तलाश में। चुनाँचे सुकून की 
जिन्दगी किसी को भी नसीब नहीं होती। 

जिस माहौल में सत्तर फीसद से ज़्यादा औरतों को तलाक हो 
'जाये वहाँ किसी को ख्युश होगी? चुनाँचे आज वह डिप्रेशन 
(0००9/०5&0॥) की जिन्दगी गुज़ारते हैं। 


पर्दे की पाबन्दी के अच्छे असरात 
. इस्लामी शरीअत ने जो पर्दे की पाबन्दी का हुक्म दिया है ३ 
फायदा भी हमें है। अगरचे हमारे पास खाने की चीजों की कमी है, 
अगरचे हमारे पास लिबास और मकान की कमी है मगर इसके बावजूद 
हमारे समाज में देखें तो सौ में से दशमलव सात (207 ६ 56४७ 
726/08॥7) भी ऐसे लोग नज़र नहीं आते जो तलाक वाले हों। 
यह सुखी जिन्दगी हम क्यों गुज़ार रहे हैं? यह मियाँ-बीवी खुशियों 
भरी जिन्दगी क्‍यों गुज़ारते हैं? इसलिये कि इस्लाम में जो बुनियादी। 
अहकाम बताये गये हैं, आज इस गये गुजरे माहौल में भी कुछ न कुछ 
इस पर्दे की पाबन्दी फिर भी बाकी है। तो इसका फायदा हमें ख़ुद मिल | 
रहा है। 





















औरतें कहती हैं कि गैर-मुस्लिम समाजों में पर्दा नहीं तो उनको 





तरबियती बयानात | 245 इस्लाम में औरत का मकाम 





आजादी मिल गई। मैंने अमेरिका में एक मिल में देखा, वहाँ पर सामान 
उठाकर एक जगह पहुँचाना था। तो मैंने देखा कि बोरियों में सामान 
था। जिस तरह कुली बोरी कमर पर रखकर चलते हैं, मैंने देखा कि 
वहाँ पाँच चार लड़के थे वे भी बोरियाँ कमर पर रखकर लेजा रहे थे 
और दो लड़कियाँ थीं उन्होंने भी कमर पर अपनी-अपनी बोरी उठाई 
हुई थी, और वे भी चल रही थीं। मैंने उस फैक्ट्री के मैनेजर से कहा 
कि यह क्‍या बदतमीज़ी है कि आपने लड़कियों को काम दे दिया। वह 
कहने लगा, जी अगर यह काम नहीं करेंगी तो फिर खायेंगी कहाँ से। 

. अब आप सोचिये कि औरत को कैसी आजादी मिली कि अब वह 
बोरियाँ कमर पर उठाकर कुलियों की तरह मिल में काम कर रही है। 
यह आजादी होती है? 

देखिये! || 0 के बंड़े-बड़े ट्रेलर जो कंराची से पेशावर तक 
चलते हैं। उसके साईज के बड़े-बड़े ट्रेलर अमेरिका में लड़कियाँ चलाती 
हैं। जिस तरह ड्राईवर को रास्ते में किसी जगह रात हो गई तो चाय 


पी ली, सो गये बिना बिस्तर के, बिल्कल यही चारपाई बिस्तर के साथ |॥ 
उनका मामला होता है। 

यह औरत को इज्जत तो न मिली बल्कि औरत को उलटा 
मुसीबत में डाल दिया गया। 


घर की मलिका..... .औरत!! क्‍ 
इस्लाम मजहब की मेहरबानी देखिये कि इस्लाम ने औरत पर 

रोजी का कमाना कभी. भी फूर्ज़ नहीं किया। बेटी है तो बाप का फर्ज | 

है कि वह बेटी को रोटी कमाकर खिलाये। अगर बहन है तो भाई का 

| फर्ज है कि कमाकर लाये और बहन की रोटी का इन्तिजाम करे। अगर 

बीवी है तो शौहर का फर्ज है कि वह कमाकर लाये और बीवी को घर 

बैठे हुए खाना पहुँचाये। अगर माँ है तो औलाद की जिम्मेदारी है कि 

वह कमाये और अपनी माँ को लाकर खिलाये। 
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गोया इस्लामी शरीअत ने औरत को पूरी जिन्दगी रोजी कमाने का 
बोझ अता नहीं किया। उसके सर पर यह बोझ नहीं रखा कि तुमको।| 
कमाना है और फिर खाना है, बल्कि उसके करीबी मर्दों की जिम्मेदारी | 
लगाई कि तुमको कमाना है और इस औरत को घर में लाकर देना है। 
यह घर की मलिका (रानी) बनकर रहेगी, बच्चों की तरबियत करेगी 
और घर के अन्दरूनी जिन्दगी के तमाम मामलात को संभालेगी। अब 
बताईये कि-किस समाज और किस मजहब व सभ्यता ने औरत को 
ज्यादा आसानी की जिन्दगी दी? 


इस्लाम में औरत के साथ इतनी नर्मी क्यों? 

अगर आप गौर करें तो आपको: यह बात बहुत र आप गौर करें तो आपको यह बात बहुत वाज़ेह (स्पष्ट) 
नजर आयेगी कि औरत के बारे में इस्लाम ने बहुत ढील दी है। कई 
मामलात में उनके साथ नर्मी का मामला बरता है। किस लिये? इसलिये || 
कि मर्द को अल्लाह तआला ने ताकृत दी, मर्द को अल्लाह तआला ने 
मेहनत करने की कुव्वत अता की। औरत को उसके मुकाबले में 
जिस्मानी एतिबार से अल्लाह ने कमजोर जिस्म वाला बनाया। मर्द की 
जिम्मेदारी भी इस तरह से हैं जिस तरह से उसे सख्त-जान बनाया। 
लिहाजा आप गौर करें तो औरत के साथ बहुत नर्मी की गई। जबकि 
प्रोपेगन्डा यह किया जाता है कि इस्लांम धर्म में तो औरत पर 
पाबन्दियाँ बहुत हैं। अल्लाह के बन्दे! सोचने की बात है। 


पाकिस्तान में अजीब प्रोपैगन्डा 

एक प्रोपैगन्डा हमारे मुल्क में हो रहा है। कहते हैं कि जी औरत 
की 'दियत” आधी होती है और औरत की गवाही आधी होती है। यहैं 
ऐसा सवाल है कि कालिजों में लड़कियाँ एक दूसरे से पूछती हैं। 
यूनिवर्सिटी में पूछती हैं। स्कूलों में एक दूसरे से पूछती हैं। अगर आए 
गौर करें सोचें तो यह मामला बहुत आसानी से समझ में आने वाल 


लिंक 
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है। मैं इस पर थोड़ी सी रोशनी डाल द्वेता हूँ। चूँकि यह मसला सामने 
आगया है। .. 

देखिये! दियत क्या होती है? मैं आपको समझा देता हूँ कि आदमी 
किसी को कृत्ल करता है इरादे के साथ या बगैर इरादे के। अगर इरादे 
के साथ करे तो उसे “कत्ले अमद” (यानी जान-बूझकर कृत्ल करना) 
कहते हैं। अगर बगैर इरादे से कोई आदमी किसी के किसी अमल से 
कृत्ल हो जाये तो उसे “कृत्ले ख़ता” (यानी गलती से कृत्ल हो जाना) 
कहते हैं। 'कृत्ले अमद” हो तो उसका किसास अदा करना पड़ता है 
और अगर कृत्ले ख़ता हो तो उसकी दियत देनी पड़ती है। 

मतलब यह कि अगर शौहर मर गया, गंलती से किसी ने मार 
दिया तो उसकी बीवी को उसकी दियत मिलेगी और बीवी मारी गई तो 
शौहर को उसकी दियत मिलेगी। 


दियत के बारे में शरीअत का हुक्म 

अब शरीअत का हुक्म यह है कि अगर शौहर मरेगा तो बीवी को 
पूरी दियत अदा की जायेगी और अगर बीवी मर गई तो शौहर को 
उसका आधा अदा किया जायेगा। 


दियत के बारे में औरतों की गलत-फृहमी 

इस सूरत में रोना तो मर्दों को चाहिये था कि देखो जी हमारे 
साथ नाइन्साफी है। हम मरें तो औरत को पूरा हिस्सा मिलेगा, औरत 
मरी तो हमें पूरा हिस्सा नहीं मिलेगा, आधा हिस्सा मिलेगा। मर्दों को 
तो क्‍या रोना था उलटा गलत-फृहमी औरतों में डाल दी गई। ओ जी! 
औरत की दियत आधी होती है। औ अल्लाह की बन्दी! औरत की 
दियत आधी होती है। तो पैसा मिल किसको रहा है? वह तो शौहर को 
मिल रहा है। रोना तो शौहर को चाहिये था उसको शोर मचाना चाहिये 
था कि मुझे आधे पैसे क्‍यों मिले। जब मर्द मरा और औरत की लेने 








कर... 
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॥| खानदानों के साथ दुश्मनी ले रहा होगा। तुम्हारे ऊपर जो बोझ आयेगा 







बाप 23 
2७छए ४७ आन चलन चलललल नमन बस सम 


था उसकी कमजोरी का ख़्याल करते हुए कि उसका नुकसान ज़्यादा 
हुआ है, उसके सर का साया चला गया इसलिये उसे मर्द से दोगुना दे 
| दिया जाये तो औरत के साथ तो उलटा उसकी हमदर्दी (१५४०७ [) 
की गई। 


औरत की गवाही आधी” होने में हिक्मत, 

इसी तरह देखिये! गवाही के मामले में कहते हैं कि औरत की 
गवाही आधी है। हाँ जी आधी है। आपने देखा होगा लोग अपनी 
आँखों के सामने कृत्ल होते देखते हैं गवाह नहीं बनते। किस लिये? वे 
(कहते हैं कि जी कौन मुसीबत में पड़े, कौन चक्कर लगाये अदालतों 
के? और फिर कातिलों के साथ दुश्मनी कौन ले? और देखने में आया 
है कि लोग तो अदालतों के अन्दर भी गवाहों को कृत्ल कर दिया करते 
हैं। उनकी जान, माल, इज्जत व आबरू हर चीज खत्तरे में होती है। 
गोया गवाही देना एक बोझ है इसलिये कई लोग इस बोझ को अदा 
करने से कतराते हैं और देखने के बावजूद ख़ामोश हो जाते हैं, किसी 
को कुछ नहीं कहते। 

जहाँ मर्द को गवाही देनी होती थी तो हुक्म दिया कि तुम्हारी 
गवाही पूरी होगी तुम्हारे सर पर पूरा बोझ रखा जायेगा। औरत को 
गवाही देनी थी तो फरमाया हम पूरा बोझ तुम्हारे ऊपर नहीं रखते। 
तुम दो औरतें आधा-आधा बोझ मिलकर उठा लो ताकि अगर कोई 
तुम्हारे साथ दुश्मनी करेगा तो एक खानदान के साथ नहीं बल्कि दो 























वह आधा बोझ होगा। उलटा औरत के साथ तो नर्मी कर दी गई। 
वरना अगर औरत को कह दिया जाता कि नहीं, आपको पूरी गवाही 
देनी है तो फिर यह रोती फिरती कि जी मेरे साथ कितनी ज्यादती की, 
इतनी बड़ी ज़िम्मेदारी मेरे सर पर डाल दी, बोझ उठाने का वक्‍त 
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आया तो कहा कि अब दो ख़ानदान मिलकर यह बोझ उठा लें ताकि 
औरत को ज्यादा सुरक्षा मिल सके। उसकी जान, माल, इज़्जत, आबरू 
की ज्यादा हिफाजत हो सके। 

अगर इन दो मसाईल पर गौर करें तो उलटा औरत के साथ 
अल्लाह तआला ने नर्मी का मामला किया है। इसी तरह और मसाईल 
के साथ भी। । 


बहुत अच्छा सवाल 
एक बार नबी अलैहिस्लातु वस्सलाम की खिदमत में एक औरत 
आई और आकर अर्ज करने लगीः ऐ अल्लाह के नबी! मर्द तो नेकियों | 
में हमसे बहुत आगे बढ़ गये। पूछा, कैसे? कहने लगीं कि जी ये 
आपके साथ जिहाद में शरीक होते हैं, सारी रात जाग कर दुश्मन की 
सरहद पर पहरा देते हैं, और हम घरों के अन्दर उनके बच्चों की 
परवरिश करती रहती हैं, उनको खाना पका कर खिलाती हैं, उनकी 
तरबियत का ख्याल रखती हैं, उनके जान व माल की हिफाजत करती 
हैं, इज्जत व आबरू की हिफाजत करती हैं। 

हम जिहाद में इस तरह रातों को पहरा भी नहीं देतीं। इस तरह 
हम आकर किताल (जंग) भी नहीं करती जिस तरह मर्द करते हैं। ये 
तो नेकियों में हमसे आगे बढ़ गये, और ये मस्जिद में जाकर जमाअत 
के साथ नमाज़ें पढ़ते हैं, हम घरों में ही पढ़ लेती हैं। हम जमाअत के 
सवाब से भी मेहरूम हो गईं। 

जब उन्होंने यह सवाल पूछा तो अल्लाह के प्यारे नबी सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम ने फ्रमाया कि सवाल पूछने वाली ने बहुत अच्छा 
सवाल पूछा । 


बहुत अच्छा जवाब 


अल्लाह के नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने फ्रमाया कि जो 
औरत अपने घर में अपने बच्चों की वजह से रात को जग्गती है तो 
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अल्लाह तआला उसे मुजाहिद (अल्लाह के रास्ते में जिहाद करने वाले) 
के बराबर अज्र अता फ्रमा देते हैं, जो सारी रात जाग कर दुश्मन की 
सरहद पर पहरा देता हैं। द 

गोया औरत को घर के नर्म बिस्तर पर बैठे हुए अल्लाह तआला 
ने जिहाद का सवाब अता फरमा दिया। और फरमाया कि जो औरत 
अपने घर में नमाज पढ़ लेती है अल्लाह तआला उसे उस मर्द के 
बराबर अज्र अता फरमाते हैं जो मस्जिद में जाकर जमाअत के साथ 
तकबीरे-ऊला की नमाज पढ़ता है। तो औरत के साथ अल्लाह तआला 
ने नर्मी का मामला फरमाया। 


औरत की जिन्दगी के मुख्तलिफ दर्जे 
मैं आपको दर्जा-ब-दर्जा औरत की जिन्दगी के हालात बता देता 
हूँ जो विभिन्‍न दर्जों में होते हैं। उनमें औरत के अज्र व सवाब के बारे 
में बता देता हूँ ताकि यह वाजेह- हो जाये कि इस्लाम ने औरत के 
(साथ किस कुद्र नर्मी का मामला किया। 


लड़की की पैदाईश 

शरीअत का यह हुक्म है कि अगर घर में बेटी पैदा होती है तो 
अल्लाह तआला ने गोया रहमत का दरवाज़ा खोल दिया। अगर दो 
बेटियाँ हो गईं तो बाप के लिये ये रहमत बन गईं। कि उनका बाप 
जन्नत में अल्लाह के प्यारे नबी सललल्लाहु अलैहि व सल्‍लम के इतना 
क्रीब होगा जैसे हाथ की दो उंगलियाँ एक दूसरे के करीब होती हैं। 
यह हदीस पाक का मफ़्हूम है। 


कुंवारी लड़की की वफात क्‍ 

हदीस पाक का मफ़्हूम है कि जब कोई औरत कुंवारी मर जाती 
है। अभी शादी नहीं हुई थी। माँ-बाप के घर में रहती थी, फौत हो 
गई तो यह जब कियामत के दिन खड़ी की जायेगी तो अल्लाह तआलां 































ल्‍्च्थिः 
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उसको शहीदों की कृतार में खड़ा करेंगे। शहीदों की कतार में खड़ी की ' 
जायेगी। वह किस लिये? इसलिये कि यह कुंवारी थी, मॉ-बाप के घर 
में रही, उसने अपनी इज्जत व इफ्फृत (पाकदामनी) की हिफाजत की । 
अभी शौहर का घर नहीं देखा, वह ऐश व आराम नहीं देखे जो शौहर 
के साथ मिलकर इनसान को नसीब होते हैं। 

चूँकि मेहरूम रही इस वजह से अल्लाह तआला ने उसपर 
मेहरबानी कर दी कि यह अगर कुंवारेपन में मर जायेगी तो उसको 
“आखिरत की शहीद” का दर्जा दिया जायेगा। दुनिया में तो शहीद न 
कहेंगे मगर कियामत के दिन अल्लाह तआला शहीदों की कतारों मे 
उसको खड़ा कर देंगे। | 

देखा! कितनी मेहरबानी और इनायत व रियायत की गई औरत 
के साथ। द 


शादीशुदा औरत के अज्र में इजाफा के अज् में इजाफा ु 
|, फिर इससे आगे कृदम बढ़ाईये कि अगर बच्ची की शादी हो गई 
और अब यह अपने शौहर की फरमॉबरदारी करती है और साथ ही 
अल्लाह तआला की इबादत भी करती है तो दीन के आलिमों ने 
मसला लिखा है कि कुंवारी औरत एक नमाज पढ़ेगी तो एक नमाज़ का 
सवाब मिलेगा, शादीशुदा होने के बाद नमाज़ पढ़ेगी तो इक्कीस नमाजों 
का सवाब मिलेगा। द 
. किस लिये? इसलिये कि अब उस पर दो खिदमतें ज़रूरी हो गईं- 
एक शौहर की खिदमत और दूसरी अल्लाह तआला की इबादत। तो दो 
॥ बोझ पड़ गये। जब शौहर की ख़िदमत करते हुए अल्लाह की इबादत 
करेगी तो अल्लाह तआला उसके अज्र व सवाब को बढ़ा देते हैं। . 
देखा, नमाज एक पढ़ी और सवाब इक्कीस नमाजों का पा गई। 
अल्लाह तआला ने यूँ उसके साथ नर्मी और मेहरबानी फरमा दी। 





































तरबियती बयानात ... 252 इस्लाम में औरत का मकांम ॥क्‍ 


अल्लाह तआला की सिफारिश 
दाम्पत्य जिन्दगी में अल्लाह तआला ने कुरआन पाक में मर्दों से| 
| औरतों के बारे में सिफारिश की है, फरमाया | 
तुम्हें औरतों के साथ अच्छे तरीके से जिन्दगी गुज़ारनी है। 
देखिये! आज किसी की सिफारिश उसकी बहन करती है। किसी 
की सिफारिश उसकी माँ करती है। किसी की सिफारिश उसकी खाला 
करती है। किसी की सिफारिश उसकी फूफी करती है। किसी सिफारिश 
उसके दूसरे रिश्तेदार और परिजन करते हैं लेकिन औरतों की 
सिफारिश अल्लाह रब्बुलू-इज्जत अपने कुरआन में फुरमा रहे हैं। 
फ्रमाया ऐ मर्दों! तुम्हें औरतों के साथ अच्छे अख़्लाक और अच्छे 
अन्दाज के साथ जिन्दगी बसर करनी है। 


हमल ठहरने पर गुनाहों की बख्शिश 

अब अगर औरत अपने शौहर के साथ अच्छे अन्दाज में जिन्दगी 
बसर कर रही है और उसके बाद इस औरत को उम्मीद लग गई। यह 
गर्भवति (88॥9॥/) हो गई तो हदीस पाक का मफ़्हूम है कि जिस 
लम्हे उसको हमल हुआ उस लम्हे अल्लाह तआला उस औरत के 
पिछले गुनाहों को माफ फरमा देते हैं। 

किस लिये? इसलिये कि एक मुद्दत यह बिल्कल बीमारी में 
गुजारेगी। बच्चे की पैदाईश का जो नौ महीने का वक्‍त है, यह पूरा॥ 
हमल (गर्भ) का जमाना, यह औरत के लिये बीमारी ही का जमाना 
हुआ करता है। तो अल्लाह तआला ने यह मेहरबानी फुरमा दी कि 
जैसे ही उसके सर पर बोझ पड़ा उसी लम्हे अल्लाह ने उसकी जिन्दगी 
के पिछले गुनाहों को माफ कर दिया। 
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गर्भ के दौरान कराहने पर अज्र 


अब अगर यह अपने बच्चे को पेट में लिये हुए फिर रही है और 
घर का कामकाज भी कर रही है और थकन की वजह से उसकी 
जबान से कराहने की आवाज़ निकलती है जैसे “हूँ-हूँ” की आवाज 
। निकलती है तो हदीस में आता है कि उसकी जबान से तो “हूँ-हूं” की 
आवाज निकलेगी लेकिन अल्लाह पाक फ्रिश्ते को फरमाते हैं कि मेरी 
यह बन्दी एक बड़ा बोझ अपने सर पर गोया उठाये हुए है और इस 
बोझ उठाने की जिम्मेदारी को यह पूरा कर रही है इसलिये तकलीफ से 
उसकी जबान से “हूँ-हूँ” की आवाज़ निकल रही है, उसकी इस 
आवाज की जगह “सुब्हानल्लौह” “अल्हम्दु लिल्‍्लाह” 'अल्लाहु-अकबरः 
कहने का सवाब उसके नामा-ए-आमाल में लिखा जाये। 

जबान से तो “हँ-हूँ” निकलेगा मगर नामा-ए-आमाल में 
“सुब्हानल्लाह” “अल्हम्दु लिल्लाह” कहने का अज्न लिखा जायेगा। 


पैदाईश के दर्द पर अज् व सवाब 
फिर जब बच्चे को पेदाईश का वक्‍त क्रीब हुआ तो पैदाईश के 
दर्द महसूस हो रहे हैं, वे दर्द ऐसे होते हैं कि दर्द उठा फिर ठहर गया, 

फिर उठा फिर ठहर गया। द 
॥ हदीस पाक में आता हैं कि हर बार जब भी औरत को दर्द 
महसूस होता है तो अल्लाह तआला उसको एक अरबी नस्ल के गुलाम 
को आजाद करने का सवाब अता फ्रमाते हैं। हर दर्द पर एक अरबी 
| नस्ल का गुलाम आज़ाद करने का सवाब उसके नामा-ए-आमाल में 
लिखा जाता है, जबकि दूसरी हदीस में आता है कि जिसने किसी एक 
गुलाम को आजाद किया तो अल्लाह तआला उसको जहन्नम से बरी 





























अब देखिये कि औरत के साथ नर्मी का मामला किया गया कि 


हर-हर दर्द उठने पर एक अरबी नस्ल के गुलाम को आजाद करने का 
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सवाब लिखा गया। 


जचगी के दौरान मरने वाली औरत शहीद है 

- अगर बंच्चे की पैदाईश के दौरान यह औरत मर गई तो हदीस 
पाक में आया है कि यह औरत शहीद मरी। कियामत के दिन उसको 
शहीदों की कतार में खड़ा किया जायेगा। 


बच्चे की पैदाईश पर गुनाहों की बख्शिश 
।- अगर बच्चा सही पैदा हो गया, जच्चा बच्चा ख़ैरियत से हैं तो 
अब हदीस पाक का. मफ्हूम है कि अल्लाह तआला एक फ्रिश्ते को 
हुक्म देते हैं जो औरत को आकर कहता है क्‍ 
“ऐ माँ! अब तू फारिग हो चुकी है तुझे गुनाहों से पाक कर दिया 
गया, जैसे तू उस दिन पाक थी जब तू अपनी माँ के पेट से पैदा हुई 


वी” 













देखा! अगर उसने अपने बच्चे की ख़ातिर यह तकलीफ उठाई, 
बच्चे को जन्म दिया तो अल्लाह तआला ने इसका कितना बड़ा अज्र | 
दिया कि उसके पिछले गुनाहों को इस तरह धो दिया गया कि जिस 
तरह वह अपने माँ के पेट से पैदा हुई थी, और उस दिन मासूम थी। 
अल्लाहु अकबर। 


- बच्चे को पहला लफ़्ज “अल्लाह” सिखाने पर अन्न 
अब अगर यह अपने बच्चे की अच्छी तरबियत करती है, उसको 
अल्लाह-अल्लाह का लफ्ज सिखाती है तो हदीस पाक का मफ्हूम है कि 
जो बच्चा अपनी जिन्दगी में सबसे पहले अपनी जबान से “अल्लाह 
लफ्ज निकालता है तो अल्लाह तआला माँ-बाप के पिछले गुनाहों को 


माफ फरमा देते हैं। 
अब यह कितना आसान काम है कि जब बच्चे को उठाया तो 


अल्लाह-अल्लाह का लफ़्ज़ कहो। आज हमारी बहू बेटियाँ बच्चे के 


















४ 
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सामने मम्मी का लफ़्ज कहेंगी, पापा का लफ़्ज कहेंगी और कोई ज़्यादा 
मॉडर्न होगी तो कहेगी। ॥५/0७8, ॥५/॥06 ।0॥8 5/कवा. 

. इस मसले का पता नहीं कि अगर हम बच्चे को, बेटा हो या। 
बेटी, उसके सामने अल्लाह-अल्लाह का लफ़्ज पढ़ा करेंगे, कहा करेंगे 
और उस बच्चे ने सबसे पहले अपनी जबान से अल्लाह का लफ्ज 
बोला तो अल्लाह तआला हमारे पिछले गुनाहों को माफ कर देंगे। 


बच्चे को नाजिरा कुरआन पढ़ाने की फूजीलत 
अगर उस औरत ने बच्चे को कुरआन पढ़ाने के लिये भेजा यहाँ 
तक कि वह बच्चा कुरआन पाक नांज़िरा (देखकर) पढ़ गया तो जिस 
लम्हे वह नाजिरा कुरआन पाक मुकम्मल करेगा अल्लाह तआला उसके 
मॉ-बाप के गुनाहों को माफ फ्रमा देंगे। 


बच्चे को कुरआन पाक हिफ्ज कराने की फृजीलत 

अगर बेटा या बेटी को कुरआन पाक को हिफ़्ज करने के लिये 
डाला और वह हाफिज़ बन गया या वह बेटी हाफिज़ा बन गई तो। 
हदीस पाक का मफ़्हूम है कि अल्लाह तआला कियामत के दिन उसके 
मॉ-बाप को नूर का ऐसा ताज पहनायेंगे कि जिसकी रोशनी सूरज की 
रोशनी से भी ज़्यादा होगी। बल्कि सूरज किसी के घर में आ जाये तो 
उस घर में इतनी रोशनी नहीं होगी जितना उस नूर के बने हुए ताज 
में से रोशनी होगी।... 

लोग हैरान होंगे, पूछेंगे कि यह कौन हैं? उनको कहा जायेगा कि 
ये तो अम्बिया भी नहीं, शहीद- लोग भी नहीं, बल्कि ये वे खुशनसीब 
(भाग्यशाली) माँ-बाप हैं जिन्होंने अपने बेटे या बेटी को कुरआन पाक 

॥ का हिफ्ज कराया था। आज अल्लाह तआला ने नूर के बने हुए ताज | 


उनके सरों पर रख दिये हैं। देखा! कृदम-कृदम पर अज्र व सवाब मिल 
रहे हैं। 
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घरेलू कामकाज पर अज्न 

यह औरत अपने घर के कामकाज करती है तो कामकाज करने 
पर भी अज्र व सवाब दिया जाता है। जैसे कौनसी औरत है जो घर 
के अन्दर सफाई का काम नहीं करती, घर के अन्दर अपने कपड़े नहीं 
धोती या घर के अन्दर खाना नहीं पकाती। ये काम तो औरतें ही घर 
में करती हैं। इस पर भी औरत को सवाब अता किया जाता है। 

एक हदीस पाक अर्ज कर रहा हूँ (और ज़िम्मेदारी से किताबों के 
हवाले पेश कर सकता हूँ) फ्रमाया गया कि जो औरत अपने शौहर के 
घर में कोई बे-तरतीब पड़ी हुई चीज़ उठाकर तरतीब के साथ रख 
देती है तो अल्लाह तआला एक नेकी अता फरमाते हैं, एक गुनाह 
माफ फरमाते हैं और जन्नत में एक दर्जा बुलन्द फरमा देते हैं। किचन 
की चीजों को ही ले लें तो मेरा ख्याल है कि रोज़ाना पचास चीजों को 
तो तरतीब से रखती ही होंगी। 


घरेलू कामकाज पर अज़ न मिलने की असल वजह 

मगर नीयत करने का पता नहीं होता कि हमको किस नीयत से 
काम करना है। आज औरतें किस नीयत से घरों को साफ करती हैं? 
ओ जी! लोग क्या कहेंगे। ओ जी! लोग कहेंगे यह तो गन्दी ही रहती 
है। ओ जी! लोग कहेंगे कि यह तो बेवकूफ सी है। ओ जी! लोग 
कहेंगे कि इसको तो यह सलीका ही नहीं है। जब औरत इस नीयत के 
साथ घर को साफ-सुथरा रखेगी तो उसे जर्रा बराबर भी सवाब नहीं 
मिलेगा। इसलिये कि उसने तो लोगों को दिखाने के लिये किया। 

नीयत ठीक करना, यह भी मुस्तकिल मसला है, आज औरतों को 
नीयत का ठीक करना ही नहीं सिखाया जाता कि किस नीयत के साथ 
उन्हें सफाई करनी है। 


याद रखें कि नीयत ठीक होगी तो सवाब मिल जायेगा, नीयत 
टीक नहीं होगी तो सवाब नहीं मिलेगा। 





कि 
| 








ााााााााााााााााा__आइइअ कक बइइ७ हा 


मिसाल 


नीयत का ठीक करना चूँकि एक अहम मसला है इसलिये में | 


. इसको एक मिसाल से वाजेंह (स्पष्ट) कर देता हूँ। 
उलेमा ने लिखा है कि अगर कोई आदमी घर बनाये और अपनी 
बैठक के अन्दर खिड़की लगवाये, रोशनदान बनवाये मगर नीयत यह 
हो कि मुझे इसमें से हवा आयेगी और रोशनी आयेगी। अब उंस 
आदमी को हवा और रोशनी तो मिलेगी मगर सवाब बिल्कुल नहीं 
।मिलेगा। द द द 
मगर एक दूसरा आदमी अपनी बैठक बनवाता है और खिड़की या 
रोशनदान लगवाता है और नीयत करता है कि मुझे इसमें से अजान 
| कमरे में सुनाई दिया करेगी तो उलेमा ने लिखा है कि उसको इस पर 


अज् व सवाब भी मिलेगा। हवा और रोशनी उसको मुफ्त में मिल 
॥जायेगी। ्ि 


दूसरी मिसाल. 
एक और मिसाल समझें कि एक औरत घर में खाना बना रही 
है। अब खाना बनाते हुए उसको सालन में पानी डालना है। अब 
जितना उसने मुनासिब समझा पानी डाल दिया, घर के लोगों के लिये। 
अब उलेमा ने मसला लिखा है कि जितना पानी मुनासिब था घर के 
: ॥णोगों के लिये उतना पानी डालने के. बाद अगर वह एक घूँट पानी 
और डाल देती है, इस नीयत के साथ कि शायद कोई मेहमान आ 
' । जाये, शायद हमें किसी पड़ोसन को खाना देना पड़ जाये। इस नीयत 
. ॥के साथ उसने एक घूँट पानी सालन में डाल दिया। कोई आये या न 
। ॥भये, उस औरत को मेहमान का खाना बनाने का सवाब अता कर 

| दिया जायेगा। .. 

बतायें! कौनसी औरत है जो यह सवाब नहीं ले सकती। यह 
|! सिवाब सब ले सकती हैं मगर दीन का इल्म न होने की वजह से ये 


रा 
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औरतें सवाब से मेहरूम रह जाती हैं। इसी लिये तो अल्लाह के नबी 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फ्रमाया: 
३०...) ०-० ४ ५४४ २०५ ४ «.४। ...७ 

इल्म का तलब करना हर मर्द और औरत पर फर्ज है। 

तो. गोया औरतों पर भी फूर्ज़ है कि वे दीन का इल्म हासिल करें 
और ये बेचारियाँ दीन से इस कद्र नावाकिफ रह जाती हैं कि उनको 
गुस्ल के फ्राईज का भी सही पता नहीं होता। इतनी उम्र को पहुँच 
जाती हैं कि कई-कई बच्चों की माँ बन जाती हैं मगर उनको गुस्ल के 
फ्राईज़ का पता नहीं होता। मसाईल का पता नहीं होता। हालाँकि 


इतनी अहमियत दी गई है कि जिस तरह मर्दों पर इल्म हासिल करना 
फूर्ज है उसी तरह औरत पर भी फर्ज है। 


घर की सफाई किस नीयत से की जाये 

घर की सफाई औरत किस लिये करती है? इसलिये करती है कि 
जी लोग क्या कहेंगे। ओ जी! लोग कहेंगे बेवकूफ सी है, लोग कहेंगे 
जी इसको जरा अक्ल नहीं है। नहीं! अल्लाह की बन्दी! इसलिये सफाई 


न कर, बल्कि नीयत यह कर ले कि अल्लाह तआला ने ही इरशाद 
फ्रमाया है किः 


























द ०0 एक मिनी ५>च३ उन आ ">थ *ी। 

बेशक अल्लाह तआला तौबा करने वालों से मुहब्बत करता है 
और साफ-सुथरा रहने वालों से भी मुहब्बत करता है।.. 

यह आयत कुरआन पाक की है, क्या मतलब? तौबा करने से 
दिल की सफाई होती है, वैसे साफ-सुथरा रहने से बाहर की सफाई हुई 
है तो गोया जो आदमी बाहर की सफाई करेगा उससे भी अल्लाह 
राजी, जो दिल की सफाई करेगा उससे भी अल्लाह राज़ी। अब 
कुरआन पाक कहता है कि जो साफ-सुथरा रहेगा अल्लाह तआला 
॥ उससे राजी होंगे। तो औरतों को चाहिये कि घर में झाड़ू दे रही हैं, 


नकल आए 
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सफाई कर रही हैं तो नीयत यह कर लें कि अल्लाह तआला पाकीजगी 
और सफाई को पसन्द फरमातें हैं। शरीअत का हुक्म है कि सफाई 
आधा ईमान है। 

तो आप दिल में नीयत यह कर लिया करें कि इसलिये घर की 
सफाई कर रही हूँ कि नबी अलैहिस्सलाम ने फरमाया है कि पाकीजगी 
आधा ईमान है। और पाकीजा और साफ रहने वालों से अल्लाह ॥| 
तआला मुहब्बत करते हैं। 

अब आप घर को चमकाये रखें, नगीना बनाकर रखें, घर के 
फर्नीचर को चमकायें, बरतनों को चमकायें, कपड़ों को धो-धोकर रखें। 
आपको हर-हर काम पर अज्र व सवाब मिलता चला जायेगा। क्योंकि 
आपकी नीयत टीक हो गई है कि आपने अल्लाह की रिज़ा के लिये ॥ 
सब कुछ किया। द द द 

कहने को मतलब यह था कि छोटे-छोटे मसाईल का पता न होने. 
की वजह से बड़ें-बड़े अज़ व सवाब से मेहरूम रह जाती हैं। अब 
बताईये कि जिस औरत को इस मसले का इल्म होगा कि मैंने घर की 
पड़ी हुई किसी भी बे-तरतीब चीज़ को उठाकर तरतीब के साथ रख 
दिया तो मुझे एक नेकी मिलेगी, मेरा एक गुनाह माफ होगा, जन्नत में 
मेरा एक दर्जा बुलन्द होगा तो ये नेकियाँ सब औरतें कमा सकती हैं।. 


शादी के बाद माँ-बाप से मिलने की फुजीलत 
मैं आपको एक बात और बताता हूँ। वह प्ापफ एक बात और बताता हूँ। वह कौनसी बेटी होगी 
जिसकी शादी हो और वह वापस अपने माँ-बाप को मिलने न आये।॥॥ 
सभी बेटियाँ आती द हैं, सभी बच्चियाँ आती हैं। मगर नीयत क्या होती 
है? जी बस मैं अम्मी से.मिलने जा रहीं हूँ। अल्लाह अल्लाह खैर 


स अमः राजी होंगे। 
सलला। यह नीयत नहीं होती कि इस अमल से अल्लाह राज हट 
हदीस पाक में आता है कि जिस 'बच्ची की शादी हो जाये और 


वह अपने माँ-बाप की जियारत की नीयत कर ले कि मैं अपने 
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मॉ-बाप से म्रिलने जा रही हूँ और शौहर से इजाजत लेकर जाये और 
दिल में यह हो कि इस अमल से अल्लाह राजी होंगे तो अल्लाह 
तआला हर कृदम पर उसको सौ नेकियाँ अता फरमा देते हैं, सौ गुनाह 
माफ कर देते हैं और जन्नत में सौ दर्जे बुलन्द कर देते हैं। | 

अब बताईये! एक औरत, एक बेटी जो अपने माँ-बाप को 
जियारत के लिये इस नीयत से आ रही है कि इस अमल से अल्लाह 
राजी होंगे। हदीस का मफ़्हूम है कि हर कृदम उठाने पर उसे सौ 
नेकियाँ मिलेंगी, सौ गुनाह माफ होंगे और जन्नत में सौ दर्जे बुलन्द कर 
दिये जायेंगे। क्‍ 

हदीस पाक में आता है कि अगर यह माँ-बाप के पास आई और 
उनके चेहरे पर उसने अकीदत की नजर डाली। मुहब्बत की नजर 
डाली, जो माँ-बांप को नसीब होती है तो अल्लाह तआला हर नज़र 
डालने पर उसको एक हज या उमरे का सवाब अता फरमायेंगे। सहाबा 
किराम रज़ियल्लाहु अन्हुम ने पूछा ऐ अल्लाह के नबी! जो आदमी 
अपने मॉँ-बाप को बार-बार मुहब्बत और अकीदत की नजर से देखे। 
अल्लाह के नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने फ्रमाया: जिनती बार 
देखेंगे उतनी बार हज या उमरे का सवाब अता किया जायेगा। ये बातें || 
हमें मालूम नहीं होतीं इसलिये हम इनके अज्र व सवाब से मेहरूम रह 
जाते हैं। कु 


औरतों से खिताब करने का बुनियादी मकुसद 
ये औरतों की जो महफिलें आयोजित की जाती ई इनका ; इनका बुनियादी 
मकसद यही होता है कि औरतें आयें, ऐसी बातें सुनें और उनको 
अपनी जिन्दगी में लागू करें। यकीनी बात है कि अगर औरतें इन 
मसाईल को समझकर, सुनकर अपनी जिन्दगी में लागू कर लें तो वे 
मर्दों से भी नेकी में आगे बढ़ सकती हैं। वे तो घर बैटे बिठाये जन्नत 
कमा सकती हैं। तो ऐसी महफिलों में आना इसी लिये अहम हुआ 


ब्_्म्शशाओ 
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करता है। 


चुनॉंचे आईन्दा ऐसी महफिल हो तो आप सबसे गुजारिश है कि 
। जहाँ आप खुद तशरीफ लायें ऐसी महफिलों में, अपने साथ आठ-दस 
और औरतों को भी लेकर आयें। क्‍योंकि जितनी औरतें बातें सुनेंगी 
उतना सवाब आपको मिलेगा। 

वही बात पचास औरतें भी सुन सकती हैं और वही बात पाँच सौ 
औरतें भी सुन सकती हैं। मगर पाँच सौ सुनेंगी तो उसका फायदा 
ज्यादा होगा। समाज में ज्यादा नेकी फैलेगी। और जिसने दावत दी 
लोगों को, इस प्रोग्राम की तरफ मुतवज्जह किया, नेकी की बातों के 
लिये, कोई भी करने वाला हो तो इससे उसको वैसे ही नेकी मिलेगी । 


नेकी की प्रेरणा देने की फूुजीलत 

देखिये! में आपको एक मसला समझा दूँ कि जो आदमी किसी 
दूसरे को नेकी की बात कहता है और दूसरा उसके कहने की वजह से 
नेकी कर लेता है तो करने वाले को भी सवाब मिलता है कहने वाले 
को भी सवाब मिलता है। 

अब मसला सुनो! हदीस पाक का मफ़्हूम है कि कियामत के दिन 
एक आदमी खड़ा किया जायेगा और उसका आमाल-नामा उसे दिया 
जायेगा। जब वह अपना आमाल नामा देखेगा तो उस नामा-ए-आमाल 
में कई हजार साल की नमाज़ों का सवाब, कई हज़ार साल के रोजों 
॥ का सवाब और कई हजार हज और उमरे करने का सवाब लिखा हुआ 
होगा। 

वह कोई सीधा-सादा आदमी होगा, कोई मेरे जैसा होता तो चुप 
लगा जाता।. मगर वह कोई भला आदमी होगा। सच्चा बन्दा होगा। 
अल्लाह तआला की बारगाह में अर्ज़ करेगा। ऐ अल्लाह! मेरी तो उम्र 
ही सौ साल से थोडी थी, मैं अगर पूरे साल रोजे रखता तो भी मेरे 
रोजे सौ साल से थोडे होते, यह तो हज़ार सालों के रोज़े लिखे हुए हैं। 
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मैं हर साल हज करता तो भी मेरे हज सौ से थोड़े होते, यह तो 

हजारों सालों के हज लिखे हुए हैं। इसी तरह हर दिन में जितनी चाहे 

॥| नमाजें पढ़ता वे सौ साल से थोड़ी नमाजें होतीं, मगर यहाँ तो हजारों 
सालों की नमाजें लिखी हुई हैं। 

ऐ अल्लाह! यह नामा-ए-आमाल मेरा नहीं है। अल्लाह तआला 
फरमायेंगे, ऐ मेरे बन्दे! आमाल-नामा तो यह तेरा ही है और तूने एक 
या दो हज ही किये थे मगर जब लोगों में बैठता था तो लोगों को हज 
की तर्गीब (प्रेरणा और शौक दिला) देता था, अच्छे अन्दाज़ से उनको 
हज करने का शौक दिलाता था। जितने लोग हज करते रहे हम उनका 
सवाब तेरे नामा-ए-आमाल में भी लिखते रहे। ््ि 

आपने तो सौ साल से थोड़े रोजे रखे मगर औरों को आप इस 
तरफ तवज्जोह दिलाते थे लिहाजा जितने लोगों ने रोजे रखे हमने 
उनका सवाब आपके नामा-ए-आमाल में भी लिख दिया। 

यह कितनी सआदत की बात है कि इनसान की अपनी जिन्दगी 
तो सौ साल से थोड़ी थी लेकिन जब वह -फीत हुआ (मर गया) तो 
कियामत के दिन उसके नामा-ए-आमाल में हज़ारों सालों के हज, 
हजारों सालों की नमाज़ें और हज़ारों कुरआन पाक पढ़ने की तिलावत 
लिखी जायेगी। 

इसलिये हर मर्द और औरत को चाहिये कि वह समाज में दूसरों 
के साथ नेकी की गुफ्तगू करे ताकि नेकी समाज और माहौल में फैले। 

जो औरतें आज बयान में आई हैं बेशक दिलों में यह इरादा कर 
लें कि आईन्दा फिर कभी ऐसी महफिल हुई तो हम अपनी बहनों को, 
करीबी रिश्तेदार औरतों को, अपनी सहेलियों को, पड़ोसियों को सबको 
लेकर आयेंगी। एक-एक औरत अगर दस-दस औरतों को भी दावत 
देकर ले आये तो इतनी हो जायें कि यह मकान छोटा हो जायेगा। 

सबका सवाब उसको मिलेगा जो उनको लेकर आयेगी। देखो यह 
सब कुछ नीयत पर निर्भर होता है। 
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मैं बुनियादी बात यह कर रहा था कि औरत को अगर पता हो 
कि मुझे किस काम के करते वक्‍त क्या नीयत करनी है तो वह 
बड़ी-बड़ी नेकियाँ कमा सकती है। लेकिन पता नहीं होता। 


बच्चों की सही तरबियत न होने की बुनियादी वजह 

आज औरतें मायें तो बन जाती हैं मगर उनको पता नहीं होता 
कि बेटे को तरबियत कैसी देनी है। माँ बन गई मगर बेटे को तरबियत 
कैसे देनी है इसका बिल्कुल पता नहीं होता। उसने ख़ुद तरबियत ही 
नहीं पाई होती अपने बेटे को क्या तरबियत देगी। आज यही एक 
बुनियादी वजह है कि हमारे माहौल और समाज में बच्चों की सही 
तरबियत (पालन-पोषण और अख्लाक्‌ व आदात की तालीम) नहीं 
होती। एक वक्‍त था कि जब मायें बच्चों की अच्छी तरबियत के लिये 
हर वक्‍त कोशिश करती थीं। 


सोचने की बात 

आज है कोई माँ जो कहे कि मैं बच्चे का यकीन अल्लाह के साथ 
बनाती हूँ? है कोई माँ जो कहे कि मैं सुबह व शाम खाना खिलाते हुए 
अपने बच्चे को तरबियत (पालन-पोषण, सभ्यता और शिष्टाचार की 
शिक्षा) देती हूँ कि हर हाल में सच बोलना है। इन चीजों की तरफ 
तवज्जोह नहीं होती। जरा सी बाप नसीहत कर दे तो माँ फौरन कहती 
है कि बड़ा होगा तो टीक हो जायेगा। तरबियत न होने की वजह से 
ही आज औलाद जब बड़ी होती है तो वह, अपने माँ-बाप से यूँ 
नफरत करते हैं जैसे कि पाप से नफरत की जाती है। माँ अपने मकाम | 
को भूल गई। द 

एक वक्‍त था कि जब औरतें सुबह की नमाज पढ़ा करती थीं तो 
बच्चों को अपनी गोद में लेकर कोई सूरः यासीन पढ़ रही होती थी, 
कोई सूरः वाकिआ पढ़ रही होती थी, और उस वक्‍त बच्चे के दिल में 
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अनवारात उतर रहे होते थे। आज वे है कह गईं जो सुबह के वक्त 
कुरआन पढ़ा कर ः क्‍ 
ह्त आज क हक. जाता है, बच्चा भी सोया 30] है और माँ 
भी सोई हुई होती है। शाम का वकषत होता है बच्चे को माँ की ने गोद में। 
डाला, उधर सीने से लगाकर दूध पिला रही होती है साथ ही बैठी 
ड्रामा देख रही होती है। . करी कली 
ह ऐ माँ! जब तू ड्रामे में गैर-मेहरम मर्दों को देखेगी, संगीत और 
गाने सुनेगी और ग़लत काम करेगी और ऐसी हालत में बेटे को 
॥ पिलायेगी तो बता तेरा बेटा जुनैद बगदादी (मशहूर बुजुर्ग) कैसे बनेगा। 
॥ बता कि तेरा बेटा अब्दुल-कादिर जीलानी (गौसे आजम) कैसे बनेगा? 
यही वजह है कि औलाद के अन्दर नेकी के वे असरात जो 
मॉ-बाप से मुन्तकिल होने चाहियें, वे मुन्तकिल नहीं होते। अल्लाह करे 
कभी कोई दूसरी महफिल ऐसी हों कि जिसमें तरबियत के उनवान 
(विषय) पर कि औरतें अपने बच्चों को तरबियते कैसे दें? इसको 
॥ कुरआन व हदीस की रोशनी में जरा तफूसील के साथ अर्ज कर दूँ। 


एक सहाबिया का कुरआन पाक से लगाव 


तो मैं बात कर रहा था कि जिस तरह म् स्वाद कि जिस तरह मर्द इबादत करके अल्लाह 


ब्जुलू-इज्जत का ताल्लुक हासिल कर सकता है इसी तरह औरत भी 
| ईबादत करे तो अल्लाह रब्बुलू-इज्जत का ताल्लुक्‌ और मारिफृत 
हासिल कर सकती है! 






















हट आरके 
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हजरत फातिमा रजियल्लाहु अन्हा का जौके-इबादत - 
एक वक़्त था कि जब सारा दिन औरतें घर के काम-काज में 
मसरूफ रहती थीं और जब रात आती थी तो मुसल्ले के ऊपर रात 
गुंजार दिया करती थीं।... | 
सैयदा फातिमा जहरा रज़ियल्लाहु अन्हा के बारे में आता है कि 
सर्दियों की लम्बी रात थी, इशा की नमाज़ पढ़कर दो रक्अत नफिल 
नमाज की नीयत बाँध ली। तबीयत में ऐसा सुरूर था, ऐसा मज़ा था, |. । 
[कुरआन पाक पढ़ने में ऐसी हलावत (मिठास) नसीब हुई कि पढ़ती | | 
रहीं, पढ़ती रहीं, पढ़ती रहीं, यहाँ तक कि जब सलाम फैरा तो देखा | | 
(कि अब तो सुबह होने को है। तो रोने बैठ गईं और यंह दुआ करने | [६ 
लगीं कि ऐ अल्लाह! तेरी रातें भी कितनी छोटी हो गईं कि मैंने दो | 
रक्‍्अत की नीयत बाँधी और तेरी रात ख़त्म हो गई। 

एक वे औरतें थीं जिनको रातों के छोटे होने का शिकवा हुआं 
करता था, एक आज हमारी मायें बहनें हैं जिनमें किस्मत वालियों को 


ही पाँच वक्‍त की नमाज पढ़ने की तौफीक नसीब होती है। 


आज की औरतें क्या दुआयें करवाती हैं 
हाँ यह तो कहती हैं कि हजरत कोई दुआ कर दें कि मेरा शौहर 
| मेरी बात मान ले। हज़रत! दुआ कर दें शौहर मेरी बात नहीं सुनता। 
हज़रत! दुआ करें शौहर देर से घर में आता है। हज़रत! दुआ करें। 
शौहर घर की तरफ तवज्जोह नहीं करता। हज़रत! दुआ करें शौहर को 
बीवी के हुकूकं का पता ही नहीं। हजरत दुआ करें मैं बहुत दुखी हूँ। 
मैंने दर-दर के धक्के खाये हैं, मुझे कोई दुनिया में ऐसा नहीं मिला जो 
मेरा दुख बाँटने वाला हो। 
| अल्लाह की बन्दी! ये बातें तो कर रही हो लेकिन यह बताओ कि 
जिस अल्लाह ने तुम्हारे शौहर के दिल में तुम्हारी मुहब्बत को डालना 
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| था क्या आप उसके सामने सज्दे में जाती हैं या नहीं जातीं। कभी 

कहती हैं जी रिज़्कु के लिये दुआ करें। जी हमारा हाथ तंग है, दुआ 

|| करो कोशिश तो बहुत करते हैं, मगर क्या कोशिश करते हैं, आज 

शौहर जाता है काम पर और बीवी घर में मजे से बैठी गीबत (किसी 
चुगली) कर रही होती है। 


चाश्त की नमाज़ और रिज्क्‌ में बरकत 
एक वक़्त था कि जब शौहर तिजारत के लिये घर से निकला 
करते थे और उनकी बीवियाँ मुसल्ले पर बैठकर चाश्त की नमाज़ें पढ़ा 
करती थीं। उनकी बीवियाँ अपने दामन फैलाकर अल्लाह से दुआयें।॥ 
मॉँगती थीं: ऐ अल्लाह! मेरा मियाँ इस वक्त रिज्के हलाल के लिये 
मेहनत करने के लिये घर से निकल पड़ा है। उसके रिज्क में बरकत 
अता फूरमा। उसकी सेहत में बरकत अता फ्रमा। उसके काम में 


बरकत अता फ्रमा। 
औरत रो-रोकर दुआ माँग रही होती थी अल्लाह तआला मर्द के 
काम में बरकत दे रहे होते थे। 
कहाँ गईं वे औरतें जो घर में बैठकर अपने शौहरों की तिजारत 
में बरकत के लिये यूँ दुआ करती थीं। इस तरफ हमारी तवज्जोह नहीं 
होती। कभी गिले कर रही है, कभी शिकवे कर रही' है। साहिब दुआ | 
करें, हमारे रिज़्क में बरकत नहीं है। 


तकवा और बरकतों के दरवाजे 


अल्लाह रब्बुल-इज़्जत ने हमें इन तमाम बातों की वजाहत फ्रमा 
दी है आपने प्यारे पैग़म्बर सल्लल्लाहु अलैहि व सललम के ज़रिये। हम 
अगर इन तालीमात को समझकर इनके मुताबिक जिन्दगी गुज़ारने की 
कोशिश करें तो अल्लाह तआला की रहमतें और बरकतें उतरेंगी। 
अल्लाह तआला फ्रमाते हैं: 
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यह मैं कहानी और किस्से की किताब से बयान नहीं कर रहा जो 

अब मैं बात करूँगा। फुरमाया 
2)४ )१४ ६... हि 5 (चीज जी पथ ।>&। $ #«| हु हि ० » १ 

अगर यह बस्ती (देशों) वाले ईमान लाते और तकृवा (अल्लाह का 
डर और परहेज़गारी) इख्तियार करते हैं तो हम आसमान और जमीन 
से बरकतों के दरवाज़े खोल देते हैं। 

अल्लाह तआला तो अपनी सच्ची .किताब में यह वायदे फ्रमा रहे 
हैं कि अगर ये ईमान लाते और तकृवा को इख्तियार करते तो हम 
आसमान से और जमीन से बरकतों के दरवाजे खोल देते। और हम 
कहते हैं कि बरकत नहीं। किस लिये? इसलिये कि हमारी ज़िन्दगी में 
तकृवा नहीं होता। अल्लाह रब्बुलू-इज्जत हमें अपनी मर्जी के मुताबिक 
जिन्दगी को गुजारने की तौफीक नसीब फरमा दे। 

आज वक्त है इस वक़्त कों गनीमत समझते हुए कुछ कोशिश कर 
लें ताकि अल्लाह रब्बुलू-इज्ज़त राजी हो जायें, वरना.यंह मोहलत हमसे 
छिन गई और हमारी मौत का वक़्त आ गया तो आगे जाकर मुश्किलें 
बढ़ती ही जायेंगी 


अब तो घबरा के यह कहते हैं कि मर जायेंगे 


मर के भी चैन नहीं पाया तो किधर जायेंगे 


अनमोल खजाना 


ऐ बहन! किसी ने क्या प्यारी बात कही, जितना तुझे दुनिया में | 
रहना है उतना तू दुनिया के लिये कोशिश कर ले और जितना तुझे 
आखिरत में रहना है उतना आखिरत के लिये कोशिश कर ले। कितनी | 
अजीब बात है ऐ बहन! तुझे जिस घर में सौ पचास साल मुश्किल से 
रहना है उस घर को चमका के रखती है। तू इस घर की सफाई पर || 


दो-दो घंटे खर्च कर देती है। तू इस घर के सजाने के लिये सारा दिन 
चिन्तित रहती है। 
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| और जिस घर में तुझे हमेशा-हमेशा जाकर रहना है तुझे उस घर 
[के बनाने की फुरसत नहीं मिलती। क्या ऐसी औरतें हैं जो बतायें कि 
हम तो रोज़ाना बैठकर एक घंटा अल्लाह का जिक्र करती हैं, हम तो 
रोज़ाना दस पारे कुरआन पाक के पढ़ती हैं। 


सब गमों का इलाज 
अगर हम दीन की तालीम हासिल करके उसके मुताबिक अपनी। 


जिन्दगी गुज़ारें तो यही हमारे सब ग़मों का इलाज है। जब तक 


अल्लाह के दर पर हम नहीं आयेंगे हमारी ये परेशानियाँ नहीं छूटेंगी। 
हदीस पाक में आता है: 


(७७3 (र- थे 0७९ 4») (७०४-०- )६० 0१०६) ०० 5 

जिसने अपनी तमाम परेशानियों को एक परेशानी बना लिया, 
कौनसी? आख़िरत की परेशानी, अल्लाह तआला दुनिया की परेशानियों 
को उससे <दूर कर देंगे। क्‍ क्‍ | 

इसलिये अल्लाह वालों को देखें कि उनके दिलों में कोई गम और 
ख़ौफ नहीं होता। अल्लाह तआला की वे नेक बन्दियाँ जो नेकी, तकृवा 
और परहेज़गारी पर ज़िन्दगी गुज़ारती हैं, अल्लाह तंआला उनको भी 
ऐसी पुरसुकून जिन्दगी अता फ्रमाते हैं। 

अल्लाह तआला हम सबको नेकी पर ज़िन्दगी गुजारने की और 
इस दुनिया में भी कामयाबी की तौफ़ीक्‌ नसीब फ्रमा दे, काबिले रश्क 
ज़िन्दगी गुजारने की तौफीक नसीब फुरमा दे, और जो-जो जिस-जिस 
की परेशानियाँ हैं अल्लाह तआला हमारी उन सब परेशानियों को दूर 
फुरमा दे। हमारे दिलों में नेकी का शौक पैदा फुरमा दे ताकि हम नेकी 
।पर जिन्दगी गुज़ार कर दुनिया में भी सुकून पायें और अल्लाह को भी 
राजी कर लें। ॥.. क। 
- ०>#फ 2042४) छठ 95 3. 
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नेकियों का सीजन 
रमजान मुबारक का महीना अल्लाह रब्बुलू-इज्जत की रहमतों का 
खजाना है। इसकी बरकतों का अन्दाज़ा इससे लगायें कि इसकी पहली 
रात में अल्लाह रब्बुलु-इज्ज़त जन्नत के सब दरवाजों को खोल देते हैं। 
जन्नत को खुशियों की धूनी दी जाती है। जन्नत को ज़्यादा ख़ूबसूरत 
बनाया और सजाया जाता है और इस महीने में' मोमिनों की जन्नत में 
अलाटमेंट (तकृसीम) की जाती है। (यानी जन्नत को उनके नाम किया 
जाता है)। 
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इसकी मिसाल इस तरह समझ .लीजिए कि मुल्क के अन्दर 
रोज़ाना कहीं न कहीं दरख़्त लगाये जा रहे होते हैं, मगर एक मौसम 
ऐसा आता है जिसमें शजर-कारी (पेड़ लगाने का काम) की जाती है। 
जब पेड़ लगाने का मौसम हो तो हुकूमत हर शहर के अन्दर छोटे-छोटे 
केन्ध बना देती है। जहाँ लोगों को पौधे दिये जाते हैं ताकि हजारों नहीं 
लाखों की तायदाद में लगाये जा सकें। 

इसी तरह जन्नत तो अल्लाह रब्बुलू-इज़्जत हर रोज़ अलाट करते 
(यानी अपने नेक बन्दों के नाम करते) हैं, उस बन्दे को जो गुनाहों से 
तौबा करके तायब हो जाता है। मगर रमजान मुबारक का महीना यह 
जन्नत की अलाटमेंट' (आवंटन) का खुसूसी महीना है चुनाँचे इसी लिए 
जन्नत के दरवाजों को खोलते हैं और उसे सजाया जाता है। 

असली वतन 

दुनिया हमारे लिए वतने-इकामत (अस्थाई: तौर पर रहने की 
जगह) है। जन्नत हमारा असली वतन है। जैसे यहाँ से एक आदमी 
दक्षिण अफ्रीका चला जाए और वहीं कारोबार कर ले, मगर घर 
बीवी-बच्चे यहाँ हों तो दक्षिण अफ्रीका रहने की वजह से उसका 
वतने-इकुमात बन गया। कि वहाँ कारोबार है जाना पड़ता है रहना 
पड़ता है। मगर आख़िरकार लौटकर वह अपने घर ही आता है। इस 
घर की जगह को वतने-असली कहते हैं। 

हमारा असली वतन जन्नत है, हम जन्नत के रहने वाले थे, 
अल्लाह रब्बुलू-इज्जत ने हमें अपनी बन्दगी के लिए दुनिया में भेजा 

॥ और जब हम दुनिया से लौटकर जायेंगे तो हमें अल्लाह रब्बुलू-इज्जत 
| जन्नत में रहने की जगह अता फरमायेंगे। 
इसी लिए हदीस पाक में नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 


₹रशाद फ्रमाया कि रमज़ान मुबारक के दौरान यह दुआ कसरत से 
माँगा करो: 


/५_- 
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अल्लाहुम्‌ू-म इननी अस्ञलुकलू-जन्न-त व अऊज़ु बिक 
| मिनन्नारि 

तर्जुमाः ऐ अल्लाह! मैं आप से जन्नत को तलब करता हूँ और मैं 
आप से आग से पनाह माँगता हूँ। 

जहन्नम से पनाह माँगने का हुक्म दिया। जन्नत को हासिल करना 
(यह हमारी जरूरतों में से एक बड़ी ज़रूरत है। यहाँ बहुत सी बार 
लोगों में एक ग़लत-फृहमी आ जाती है। वे किताबों में औलिया-अल्लाह 
(अल्लाह के वलियों और नेक बन्दों) के वाकिआत पढ़ते हैं कि राबिया 
बसरी चली थी एक हाथ में पानी लेकर और दूसरे हाथ में आग लेकर 
कि आग से मैं जन्नत को जलाऊँगी और पानी से मैं जहन्नम को 
बुझाऊँगी ताकि लोग जन्नत और जहन्नम की वजह से इबादत न. करें, 
अल्लाह की मुहब्बत में इबादत करें। 

यह राबिया ब््तरी का ग़लबा-ए-हाल का वाकिआ है। (यानी उस 
वक्त वह दुनिया के एतिबार से अपने होश में नहीं थी)। 


हजरत मुजद्दिद्‌ अल्फे-सानी रहमतुल्लाहि अलैहि 


का फरमान 
हज़रत मुजद्दिद्‌ अल्फे-सानी रहमतुल्लाहि अलैहि फुरमाते हैं कि 
अगर राबिया बसरी भेद से वाकिफ होतीं तो वह ऐसा काम न करतीं। 
इसलिए कि अल्लाह तआला खुद जन्नत की तरफ बुला रहे हैं 
(१०: »०४०)५-) 02०४ )२ | #-2 40५ 
यानी अल्लाह जन्नत की तरफ बुलाता है। 
और जिसकी तरफ अल्लाह बुलाएँ उसकी तरफ जाना अल्लाह 
तआंला की ऐन मनन्‍्शा होती है। तो इसलिए ऐसे अल्लाह वालों का 
अल्लाह की मुहब्बत के गलबे में ये बातें कर देना यह: मुहब्बत की 
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वजह से होता है। जैसा कि इब्मे बारिद रहमतुल्लाहि अलैहि एक बुजुर्ग 
गुजरे हैं, मौत के वक्‍त में जन्नत के मनाजिर (दृश्य) देखे। किताबों में 
लिखा है कि उन्होंने जन्नत से रुख़ फेर लिया और एक शे*र पढा 


(न *-.ह 0... उन 2 +-०...5७। . 
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तर्जुमाः ऐ अल्लाह आप से मुहब्बत करने के बावजूद मेरा मकाम 
आपके यहाँ यही है जो मैंने देखा है तो मैंने जिन्दगी ज़ाया कर दी। 

मकसद क्या है? कि अल्लाह की मुहब्बत का इतना ग़लबा था कि 
वह तो अल्लाह का दीदार चाहते थे। 


जन्नत की तलब 
हजरत ममशाद दैनूरी रहंमतुल्लाहि अलैहि एक बुजुर्ग हैं। मौत के 
वक्‍त किसी ने उनको दुआ दी कि अल्लाह आपको जन्नत की नेमतें 
अता फरमाये। 
| किताबों में लिखा है कि उन्होंने जवाब दिया कि बीस. साल से 
जन्नत पूरी आराईश के साथ (यानी सज-धंजकर) मेरे सामने पेश होती 
रही, मैंने अल्लाह रब्बुलू-इज़्जत की तरफ से निगाह हटा कर एक लम्हे 
के लिए भी जन्नत की तरफ नहीं देखा। तुम मेरे लिए क्‍या जन्नत की। 
। दुआयें करोगे। 
| तो इस किस्म के जो अल्लाह वालों के वाकिआत हैं वे मुहब्बत के 
गलबे में हैं। लेकिन जन्नत को. तलब करना यह मोमिन का काम है। 
यह मोमिन की तमन्ना होनी चाहिए 
किस लिए? नीयत यह न हो कि जन्नत के अन्दर खाने पीने की 
चीज़ें होंगी, रहने की जगह होगी, नेमतें होंगी। नहीं! नीयत यह हो कि 
जन्नत वह जगह है जहाँ मोमिनों को अल्लाह रब्बुलु-इज्जत का दीदार 
नसीब होगा। हम अगर वहाँ पहुँच जायेंगे तो हम आजिज़ मिस्कीनों को 
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भी अल्लाह का दीदार नसीब हो जायेगा। तो इसलिए हर मोमिन को 
दिल में जन्नत की तमन्ना का रखना यह नेकी का काम है। 


जन्नत और जहन्नम का मकान 


अल्लाह रब्बुल-इज़्जत ने हर इनसान के लिए एक मकान जन्नत 
में बनाया है और एक मकान .जहन्नम में बनाया है। अगर वह नेक 
आदमी है तो मौत के वक्‍त उसको पहले जहन्नम का मकान दिखाते हैं. 
[कि ऐ मेरे बन्दे! अगर तू बुराईयाँ करता तो तेरा यह ठिकाना होता।| 
बे चूंकि तूने नेकी पर ज़िन्दगी गुजारी, लिहाज़ा तेरा ठिकाना जन्नत 
में है। 

जब उसको जन्नत का ठिकाना दिखाते हैं तो उसको इतनी खुशी 
होती है कि वह मौत की तकलीफ भी भूल जाता है। 

“और अगर वह बन्दा गुनाहगार हो तो उसको अल्लाह 

र्बुलू-इज़्जंत के फरिश्ते जन्नत का मकान दिखाते हैं और उससे कहा 
जाता है कि अगर तू नेकी करता तो तेरा मकान अल्लाह रब्बुलू-इज्जत 
ने यह तैयार किया था। चूँकि तूने बुराईयाँ कीं, गुनाह किये, तौबा भी 
न की और अब तेरी मौत कुफ्र पर आ रही है, शिर्क पर आ रही है 
मुनाफकृत पर आ रही है, इसलिए तुझे जहन्नम में डालेंगे। तो उसके 
दिल में हसरत बढ़ जायेगी। काश! मैं.भी ईमान कृबूल कर लेता, नेक 
॥ होता मुझे भी जन्नत मिल जाती। अब मैं जन्नत से मेहरूम हो गया। 
उसके दिल मैं हसरत होगी। 

फिर उसे जहन्नमं का मकान दिखायेंगे कि अब तुझे यहाँ भेजेंगे 
तो उसे खौफ होगा, उसी ख़ोफ और हसरत की तकलीफ में जब उसे 
मौत की तकलीफ पहुँचेगी तो उसकी तकलीफें कई गुना ज़्यादा होंगी। 

और उसकी रूह को कब्ज कर लिया जायेगा। 
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जन्नत के आठ दरवाजे हैं और जहन्नम के सात 

अल्लाह रब्बुलू-इज़्जत ने कुरआन मजीद में इरशाद फ्रमाया कि 
जहन्नम के सात दरवाजे हैं (देखिये सूरः हिज्र आयतः४४) लेकिन 
हदीस पाक में बताया गया कि जन्नत के आठ दरवाज़े हैं। 

अब उलेमा ने एक नुक्ता लिखा, नुक्ता यह लिखा कि जिस तरफ 
से ज्यादा लोगों को आना हो उस तरफ के रास्ते को बड़ा बना जाता 
है। आपने देखा होगा कि घर का एक मैन गेट (मुख्य द्वार) होता है 
और एक छोटा सा गेट पीछे की तरफ औरतें अपने लिए बना लेती 


हैं। जहाँ से ज्यादा लोगों को आना होता है वहाँ ज्यादा आदमियों के ट 


आने की गुन्जाईश बनाई जाती है। और जहाँ से थोड़ों को आना होता 
है वहाँ थोड़ी जगह बनाई जाती है। . 

तो उलेमा ने नुक्ता लिखा कि अल्लाह तआला ने जहन्नम के 
सात दरवाजे बनाये, जन्नत के आठ दरवाजे बनाये। अल्लाह 


रब्बुलु-इज़्जत की मनन्‍्शा यह है कि मेरे ज़्यादा बन्दे जन्नत में चले 
॥ जायें। तो जिस परवर्दिगार ने पहले ही जन्नत का दरवाज़ा बड़ा. और 
ज्यादा कर दिया तो अल्लाह तआला की चाहत यह है. कि मेरे बन्दे 
नेकी करें। ये जहन्नम में जाने की बजाय जन्नत में ज्यादा जाने वाले 
बन जायें | क्‍ 


_ जन्नत क्‍या है? 
जन्नत कया है? आज की इस महफिल में चन्द बातें आप से कही 
जायेंगी। जन्नत अल्लाह रब्बुलू-इज्जत की बनाई हुई एक जगह है 
जिसके बारे में आता है: 
>> ५०-७5 ५५ ० ४२१०-७० ०३।४) ०, .+ ४४५ 
तर्जुमाः वह ऐसी जगह है जिसे किसी आँख ने देखा नहीं, किसी 
कान ने उसके बारे में सुना नहीं, किसी इनसान के दिल पर उसका 
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ख्याल तक नहीं गुजरा। 
तो गोया जन्नत हमारे ख़्वाब व ख्याल से भी ज्यादा हसीन और 
खूबसूरत जगह है। यह अल्लाह रब्बुलु-इज्जत के नेक बन्दों के रहने 
की जगह है। अल्लाह का अर्श जन्नत की छत होगी, और अर्श के 
बिल्कुल नीचे यह जन्नत होगी। मगर अल्लाह रब्बुल्‌ू-इज़्जत फ्रमाते हैं: 
(४९:०७ 5 ,»-०) £ ८५ £ ८०-४५ 
और आसमान को जब हमने बनाया (तो उसको विस्तार बख्शा 
यह हर वक्‍त फैल रहा है) 
तो उलेमा ने मसला लिखा कि जिस तरह आसमान हर वक्‍]षत फैल | 
रहा है उसी तरह जन्नत भी हर वक्त फैल रही है। जैसे कमान से 
।[तीर निकलने के बाद तेजी के साथ सफर करता है, उससे ज्यादा तेजी 
के साथ जन्नत फैलती चली जा रही है। और यह अल्लाह 
रब्बुलू-इज्जत की रहमत दम-ब-दम उसके बन्दों पर बढ़ रही है। 
यह अल्लाह रब्बुलु-इज़्जत की मेहरबानी है। यह उसका करम है 
कि उसने इनाम वाली जगह को हर वक़्त और ज्यादा फैलने और बड़ा 
होने का हुक्म, अता फ्रमा दिया। तो जन्नत हर लम्हे बढ़ रही है ताकि 
अल्लाह के नेक बन्दे वहाँ जायें। 


जन्नत वालों का सम्मान 

जो जन्‍नती होंगे कियामत के दिन उनको अल्लाह तआला 
प्रोटोकोल अता फरमायेंगे। दुनिया के अन्दर स्वागत किया जाता है 
प्रोटोकोल दिया जाता है, प्रोटोकोल का क्या मतलब है कि जब किसी 
को घर बुलाना हो तो उसको अपना ड्राईवर सवारी भेजकर बुलवा लेते 
हैं। एक तो वैसे ही उनको बता देते कि आप घर आईये। लेकिन 
इज्जत बढ़ाना इसमें होता है कि मेहमान बहुत सम्मानीय हो तो अपना 

। आदमी भेज देते हैं कि जाओ उनको घर लेकर आओ। 
अल्लाह तआला भी जन्‍नतियों को प्रोटोकोल अता फरमायेंगे। || 
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आओ। तो जनन्‍्नतियों को जमाअत के साथ लेकर जायेंगे। कुरआन पाक 
में फरमाया 
(५४%: ०+००, ५०)  गजणी 0५69: >0 ७.3 
यानी जन्नती लोग कियामत के दिन जन्नत की तरफ चलेंगे 
जमाअत बनकर। 
और जब वे जमाअत बनकर चलेंगे और जन्नत के दरवाजे पर 
पहुँचेंगे तो फरिश्ते उनसे कहेंगे 


(४७:७०५०। ०) ५) ००:०/७ ७ ४०-२४ ५.2 «५०४ ७५... 


जन्नत में दाखिल हो जाओ। क्‍ 
यानी उनको फिर सलाम भी पेश किया जायेगा। 
(१९:.७,०,५-) ८० (४ 2 (०४ ७०४०-०९ २५४०.) ॥ 
हर दरवाज़े से फ्रिश्ते उनके पास दाखिल होंगे और उनको कहेंगे 
“सलापुन्‌ अलैकुम्‌” (तुम पर सलामती हो)। सलाम के मायने सलामती 
है। और अगर समझना चाहें तो एक इसका मतलब. शाबाश है। यानी 
फ्रिश्ते यूँ कहेंगे: “तुम पर सलामती हो, तुम्हें शाबाश हो, तुम जीते 
रहो”। जैसे आदमी किसी को खुश होकर कहता है ना, तो फरिश्ते यूँ 
खुश होकर कहेंगे, ओ जीते रहो, तुम्हें शाबास हो, तुम पर सलामती। 
हो। 
3 ५६८ ५४ «० ++ ५. 
तुमने दुनिया के अन्दर रहते हुए सब्र किया, गुनाहों से अपने 
नफ़्स को बचा लिया, देखो तुम्हें कितना अच्छा ठिकाना अल्लाह ने 
अता फरमाया। 
तो अल्लाह रब्बुल-इज्जत उस दिन जन्‍नतियों को बहुत इक्राम 
(सम्मान और इज्जत) अता फरमायेंगे। और हदीस पाक में आता है 


तुम्हरे ऊपर सलामती हो। खुश रहो और हमेशा के लिये इसी 


फ्रिश्तों को भेजेंगे और उनसे कहेंगे कि मेरे बन्दों को मेरे पास ले। 
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कि जब भी जन्‍्नती जन्नत में दाखिल होंगे, तो जब फ्रिश्ते उनको 
सलाम कर लेंगे और वे अपने घर की तरफ जायेंगे तो अल्लाह 
रब्बुल-इज़्जत हर-हर जन्नती मर्द और औरत को सलाम फ्रमायेंगे। 
अब यह कितना ऐज़ाज (सम्मान) है कि हर जन्नती मर्द और हर 
जन्नती औरत को अल्लाह तआला सलाम कहेंगे। यह ऐसा ही है जैसा 
कि किसी के घर में आप जायें तो घर की कोई औरत दरवाज़े पर 
आपका स्वागत करती है, और आपको सलाम करती है तो यह घर 
वालों ने सलाम किया, यह इक्राम हुआ करता है। अल्लाह 
रब्बुलू-इज्ज़त भी जन्नत में जन्नतियों को सलाम फ्रमायेंगे। 


जन्नतियों की सफें क्‍ क्‍ 
हदीस पाक में आया है कि कियामत के दिन जननतियों की एक 
सौ बीस सफें होंगी जिनमें से अस्सी सफे मेरी उम्मत की होंगी और 
चालीस सफें बाकी. तमाम- नबियों की उम्मतों की होंगी। सुब्हानल्लाह | 
देखिए अल्लाह तआला के महबूब सल्लल्लाड अलैहि व सलल्‍लम को क्‍या 
इज्जत मिली, कि सारे नबियों की उम्मतें मिलकर जो बनीं वे चालीस 
सफें और अल्लाह तआला के महबूब सल्लल्लाई अलैहि व सलल्‍लम की 
उम्मत की जो सफें बनीं वे अस्सी होंगी। यानी उनसे दोगुना होंगी। 
बल्कि यूँ कहें कि जो जायदाद होती है, जो वारिस होते हैं उनमें से 
| बेटी को आधा हिस्सा मिलता है और बेटे को दोगुना हिस्सा मिलता है। 
तो जन्नत आदम अलैहिस्सलाम की मीरास थी। जब तकृसीम हुई तो 
अल्लाह ने अपने महबूब सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को तो मर्द वाला 
हिस्सा अता फरमाया और बाकी तमाम अंबिया-ए-किराम को मिलकर 
औरतों वाला हिस्सा अता फुरमाया। 
तो. एक सौ बीस सफों में से अस्सी सफुं उम्मते मुहम्मदिया 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की होंगी। क्‍ 
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अल्लाह के महबूब 


>> 7 उुहम्मद सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की दुआ 
चुनाँचे एक रिवायत में आता है कि नबी अलैहिस्सलाम तीन दिन 
सहाबा रजियल्लाहु अन्हुम से अलग रहे सिर्फ कमरे में हुजरे में अपने 
आप बन्द रहे और नमाजों के लिए-तशरीफ लाते। फिर बगैर 
सलाम-कलाम किये ख़ामोशी से वापस तशरीफ ले जाते। फिर नमाज के 
लिए आते तो वापस चले जाते। आपने तन्हाई इख्तियार कर ली तीन 
दिन के'लिए। सहाबा कराम रजियल्लाहु अन्हुम बड़े हैरान हुए। 
तीसरे दिन नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम सहाबा 
रजियल्लाहु अन्हुम से आकर मिले तो उन्होंने अर्ज़ किया ऐ अल्लाह के 
महबूब! आपने तीन दिन क्‍यों तन्हाई इख़्तियार फुरमाई? आप 
सल्लल्लाडु अलैहि व सल्लम ने फरमाया! मैं अल्लाह तआला से दुआयें 
। माँग रहा था। और तीन दिन मैं अल्लाह के सामने रोता रहा और 
अपने रब से माँगता रहा। मेरे रब ने मुझसे वायदा फरमा लिया कि 
वह मेरी उम्मत के सत्तर हज़ार बन्दों को बगैर हिसाब किताब के 
जन्नत अता फरमायेंगे। और उनमें से हर-हर बन्दा अपने साथ सत्तर 
हजार आदमियों को जन्नत में लेकर जा सकेगा। 
अब सत्तर हजार तो बगैर हिसाब जाने वाले, और हर एक 
अपने साथ सत्तर हजार को लेकर जाएगा, तो माशा- अल्लाह अरबों में 
यह इनसान बन जायेंगे। और अरबों की तायदाद में लोग होंगे उम्मते 
मुहम्मदिया के जो बगैर हिसाब किताब के जन्नत में जायेंगे। 
मिसाल के तौर पर इमामे आजम अबू हनीफा रहमतुल्लाहि अलैहि 
फूर्ज करो उनमें से एक हैं। उनके साथ सत्तर हज़ार की उनको 
इजाजत होगी। कि आप अपने साथ और भी लोगों को लेकर जायें। 
तो इसलिए हमारे जो बड़े अकाबिर (बुजुर्ग हजरात) गुजरे हैं अगर हम 
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उनके साथ रूहोनी तौर पर जुड़े हुए रहेंगे तो वे जब बे-हिसाब किताब 
जायेंगे और उनको अल्लाह तआला बन्दों में से चुनने का इख्तियार 
अता करेंगे कि अपने साथ सत्तर हजार को लेकर जाओ तो 
सुब्हानललाह मुम्किन है कि हम पर भी किसी बुजुर्ग की नज़र पड़ 
जाए। और कियामत के दिन हमें बिना हिसाब-किताब जन्नत में जाने 
की इजाजत मिल जाए। 


जन्नत वालों का सम्मान 

जब घर में मेहमान आते हैं तो उनके सामने फौरन स्वीट डिश 
या कोई पीने की चीज वगैरह रख देते हैं, या मेवा रख देते हैं कि 
जैसे ही आकर बैठें तो कुछ खा लें। इसी तरह जन्नती जैसे ही जन्नत 
में दाखिल होंगे, अल्लाह रब्बुलू-इज़्जत की तरफ से एक रोटी उनको 
दी जाएगी। बाज रिवायात में मछली या उसके कबाब भी आए हैं। तो 
ये चीजें रख दी जायेंगी, और जननती जब उसको खायेंगे तो दुनिया के ॥ 
तमाम खानों और फलों के जितने मज़े थे, उनको उस एक रोटी में 
मिल जायेंगे। उस रोटी को खाकर उनको कितनी देर तक नींद सी 
महसूस होगी। यानी जैंसे एक इनसान किसी चीज़ को खाकर एक नशा 
सा महसूस करता है। उनको खाने का नशा सा महसूस होगा। 

देखो यह जन्नत का स्वागत है कि एक-एक लुक्मे में सारी दुनिया 
की नेमतों का मजा उनको मिल जाएगा। 


जन्नत के मकान की तामीर क्‍ 

जन्नत में हर एक का अपना-अपना मकान होगा। कैसे मकान 
होंगे? यह मकान हर इनसांन अपनी इबादत के ज़रिये खुद बनाता है। 

हदीस पाक में आता है कि जन्नत में फरिश्ते हैं जो जन्नती 
इनसान का मकान बनाते हैं। जो इनसान बैठा ज़िक्र कर रहा होता है, 
तो उधर जन्‍्नती फरिश्ते उसका मकान बना रहे होते हैं। जब यह 
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जिक्र करना ख़त्म कर देता है यानी नेक अमल करना 
है तो फ्रिश्ते मकान बनाना रोक देते हैं। 

दूसरे फ्रिश्ते पूछते हैं कि तुमने मकान का काम बन्द क्‍यों कर 
दिया? तो जवाब देते हैं कि हमारे पास ईंट गारा खत्म हो गया। यानी [[ 
जितनी देर हम इबादत करते हैं उतनी देर हमारा मकान बनता है। || 

अब औरतें दिल में यह बात सोच लें कि जितना वक्‍त वे मुसल्ले 
पर लगायेंगी, तिलावत में लगायेंगी, नमाजों में लगायेंगी, तस्बीहात पढ़ने 
में लगायेंगी, अपने दिल में अल्लाह को याद करने में लगायेंगी, उतनी । 
देर जन्नत में उनका मकान बनता रहेगा। यहाँ तक कि एक बार अगर | 
कोई बन्दा सुब्हानल्लाह कह देता है तो अल्लाह तआला उस 
सुब्हानल्लाह कहने के बदले में एक दंरख़्त जन्नत में लगवा देते हैं। 
इतना बड़ा दरख्त होगा कि अरबी नस्ल का घोड़ा सत्तर साल अगर 
उसके नीचे दौड़े तो उसका साया ख़त्म न हो। तो इतने बड़े-बड़े 
दरख्त लगेंगे इतना बड़ा ऐरिया होगा। जैसे दुनिया के अन्दर छोटे छोटे 
मकान होते हैं, एक होते हैं फील्ड हाऊस (#8॥0 ।+०0५७७) दस 
ऐकड़ के अन्दर एक घर, चारों तरफ बाग होते हैं। तो जन्नत के | 
अन्दर ऐसे ही अल्लाह तआला (68॥0 ।+0५७७) अता फरमायेंगे। 
कि घर होगा महल की मानिन्द और उसके गिर्द दरख्तों के बाग लगे। 
होंगे। क्‍ 

जन्नत के मकान के बरे में हदीसों में आता है कि कुछ लोगों के 
मकान सोने और चाँदी की ईंटों से बने होंगे। जैसे दुनिया में टाईलें 
लगा देते हैं घर में, तो कितनी खूबसूरत लगती हैं। आजकल जिस घर 
में जाओ एक से बढ़कर एक टाईल का काम हुआ होता है। कई जगहों 
पर मार्बल लगा देते हैं, उसकी अपनी खूबसूरती होती है। कई जगहों 
| पर चिप्स लगा देते हैं उसकी अपनी खूबसूरती होती है। तो जन्नत के 
जो मकान बनेंगे उन मकानों की ईंटें सोने और चाँदी की बनी हुई 
होंगी, और जो गारा इस्तेमाल किया जाएगा वह मुश्क का होगा। 


खत्म कर देता 
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. यह मुश्क की खुशबू ऐसी होती है कि अगर आदमी उसको हाथ 
पर लगा ले तो पूरे दिन उसके हाथ से खुशबू आती रहती है। आप 
सोचिए कि जिस मकान के गारे में से मुश्क की खुशबू आएगी वह | 
मकान कैसा महकता हुआ होगा। क्‍ 

बाज जन्‍नती होंगे जिनको अल्लाह रब्बुलु-इज़्जत सुर्ख याकूत का 
महल अता फरमायेंगे। सोने चाँदी की ईंटें नहीं होंगी, सुर्ख याकूत का || 
महल होगा। और बाज ऐसे लोग होंगे जिनको हीरे का मकान अता. 
फ्रमायेंगे जो बेजोड़ होगा, कहीं जोड़ नहीं होगा, पूरे का पूरा मकान 
हीरे का होगा। | ॥ 

. जब हीरे के मकान होंगे, याकूत के मकान होंगे, तो सोचिए कि 

|| उनकी खूबसूरती फिर कैसी होगी। फिर उस मकान के अन्दर गुलशन 
* ॥होंगे, बाग होंगे, फल होंगे, फूल होंगे, सब्जा होगा इस कुद्र खूबसूरत 
परिन्दे होंगे कि इनसान को अपने घर के अन्दर बैठे हुए 'ऐसा मज़ा 
आंएगा कि वह खुशियाँ मनाएगा। ््ि 
जन्नत के फल... 
जन्नत के जो दरख्त होंगे उनके बारे में आता है कि जब इनसान 
के दिल में ख्याल आएगा कि मैं फूलाँ पेड़ का फल खाऊं, तो उस पेड़ 
की शाख़ (टहनी) उसके करीब हो जाएगी और फल उसके मुँह के 
पास आ जाएगा, और जन्नत के दरख्त का फल लेटा हुआ बन्दा भी 
हासिल कर सकेगा। बैठा हुआ भी हासिल करेगा, खड़ा हुआ भी।॥ 
हासिल करेगा। अल्लाह तआला कुरआन पाक में फरमाते हैं कि बन्दा 
। जिस हाल में भी होगा वह फल उसे वहाँ ही मिल जाएगा। द 
दुनिया के दरख्तों के फल तोड़ने के लिए तो जाना पड़ता है। 
दरख्त पर चढ़ना पड़ता है या नीचे से कोई चीज़ लेकर मारना पडता 
है। लेकिन जन्नत के दरख़्त के फल जहाँ इनसान होगा वहीं बैठे-बैठे 
उसे मिल जायेंगे। और फिर दरख़्त भी अजीब होंगे, अल्लाह तआला 
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के जार. 


हर मेवा जो होगा या फल होगा उसके जोड़े होंगे। 
०ए७०५० ०७७ ५५७ ००००४ ०८८ ५५७ ०५८); ४५7७४ ५५ 

वहाँ हर तरह के फल होंगे। नहरें भी जारी होंगी। चश्मे भी जारी 
होंगे। 

कहीं फ्रमाया: वह दोनों बाग बहुत ज़्यादा शाखों वाले होंगे। कहीं 
फरमाया: उन दोनों बागों का फल बहुत नज़दीक होगा। कहीं फ्रमाया: 
वे दोनों बाग गहरे सब्ज होंगे। और आख़िर में फरमाया: तुम अपने | 
रब की कौन-कौनसी नेमतों को झुठलाओगे। (तफसील के लिये देखिये 
सूरः रहमान) 


फरमाते हैं: 









जन्नत का संगीत 

जन्नत के बागात के बारे में इतनी तफूसील बताई गई कि वहं 
कितनी खूबसूरत जगह होगी। बाज रिवायात में आता है कि हर दरख्त 
के ऊपर फलों के साथ घुंधरूओं की जैसी कुछ चीजें लगी हुई होंगी। 
जब जन्नत में हवा चलेगी तो दरख्तों की टहनियाँ हिलेंगी, और 'वे 
घुंघरू बजेंगे, और उनमें से इतनी खूबसूरत आवाज पैदा होगी जैसे 
संगीत की होती है। जिसंको सुनकर इनसान तमन्ना करेगा कि मैं इस 
आवाज को सुनता रहूँ। जन्नती ब्राग के दरख्तों को अल्लाह 
|| रब्युल-इज्जत ने ऐसा बना दिया कि वे फल भी देंगे और उनमें से 
ऐसी आवाजें निकलेंगी कि इनसान उन आवाजों को सुनकर उन पर 
मस्त होगा। फिर हर घर के अन्दर, अल्लाह रब्बुल-इज्जत उसको ऐसा 
खूबसूरत बनायेंगे। 


जन्नती घर की चमक 
हजरत अब्बास रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि जन्नत का घर 
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आसमान के सितारों से भी ज्यादा चमकदार होगा। जैसे लोग कहते हैं 
चमकता हुआ हीरा, हीरे की चमक भी थोड़ी होती है, सितारे की 
चमक ज़्यादा होती है तो सितारे के साथ तश्बीह (मिसाल) दी कि 
जन्नती बन्दे का मकान आसमान के सितारों से भी ज़्यादा चमकदार 
होगा, और उसमें एक ख़ास बात होगी वह यह कि हर दिन उसका 
डिजाईन बदला करेगा। क्‍ 

अगर एक घर में ही रहें तों कुछ समय के बाद एक ही जगह 
फर्नीचर, चीज़ें देखकर उकताहट हो जाती है। 


जनन्‍्नती घर की सैटिंग 

कई औरतों को देखा है कि वे साल दो साल के बाद घर की 
सैटिंग बदलती रहती हैं। कभी फर्नीचर बदल दिया, कभी सैटिंग बदल 
दी, कभी कुछ बदल दिया, कि जिदृदत के अन्दर कुल्लु जदीदुन्‌ 
लजीजुन्‌” (हर नई चीज़ में लज़्ज़त होती है) तो जन्नती मकान के 
अन्दर अल्लाह तआला ने यह ख़ूबी रख दी कि उस मकान का 
डिजाईन रोज़ बदला करेगा। हर सुबह जन्‍्नती जैसा चाहेंगे उनके 
मकान का डिजाईन वैसा ही बन जाया करेगा। 

औरतें चाहती हैं कि यहाँ फूल हों, यहाँ फूलाँ चीज़ हो, यहाँ फलों 
चीज हो। तो जैसे ये चाहेंगी जन्नत के मकान का डिजाईन रोज़ ॥ 
बदलेगा। खूबसूरती रोज़ बेहतर होगी। जैसे उनके दिल की तमन्ना 
होगी वैसे ही अल्लाह तआला उस मकान की ख़ूबसूरती को बना दिया 
करेंगे । 

सोचिए कि वह कैसी जगह होगी कि हमारे जेहन में तसव्वुर होगा 
कि ऐसा मकान हो और फिर वह मकान वैसा बन जायेगा। आज तो 
औरतें जिस मकान में रहती हैं ये बेचारियाँ उसकी सफाई पर दो घण्टे 
रोज लगा देती हैं। कभी खिड़कियों के शीशे साफ हो रहे हैं, कभी 
फर्नीचर साफ किया जा रहा है, कभी कारपेट साफ हो रहा है। मगर 
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नेत्र कुछ करके भी वही घर रोज़ है। सारी जिन्दगी उसी घर में 
युजारनी है। अच्छा बन गया तो भी और अगर कोई चीज अच्छी न 
| बनी तो भी थुज़ारा करना है कि बन चुका, मगर जन्नत का मकान तो 
कुछ और ही होगा, कि जिसका डिजाईन अल्लाह रब्बुलू-इज्जत बन्दे 
। की ख़्वाहिश के मुताबिक रोज बदल दिया करेंगे। सोचिए कि उस घर 
में रहने में कितना मजा आएगा। 










जन्नती घर के अन्दर स्वीमिंग >ननती घर के अन्दर स्वीमिंग पूल 

दुनिया के अन्दर जैसे अनेक घरों के अन्दर 5शशााता। ५ 
200। (नहाने के तालाब) होते हैं, और लोग पसन्द करते हैं कि कभी 
कभी 8५श77॥75 [200 | में नहाना भी पड़ता है, जन्नत के हर घर 
में भी 8५/7॥7॥79 000 होगा। चुनाँचे हदीस पाक में आता है कि 
एक नहर है जिसका नाम नहरे-रहमत है। वह तमाम जन्‍्नतों में से 
गुजरेगी। यानी हर-हर जन्नती के घर के क्रीब से बहती हुई आएगी। 
उसकी शाखें इतनी होंगी कि हर मकान के अन्दर 5शशा॥॥7 ०] 
[200! होगा जिसके अन्दर अगर वे नहाना चाहें तो उसमें नहाने की 
सहूलियत मौजूद होगी। 


जन्नतों के नाम या उनकी किस्में 

अल्लाह तआला ने कई जन्‍नतें बनाई हैं एक का नाम 
दारुलू-जलाल है, एक का नाम दारुस्सलाम है, एक का नाम 
जन्नतुलू-मअ्‌वा है, एक का नाम जन्‍्नतुलु-खुल्द है, एक का नाम 
जन्नतुन्‌ू-नईम है, एक का नाम जन्नतुलू-क्रार है, एक का नाम 
जन्नतुलू-फिरदौस है।.... 

यह जन्नतुलू-फिरिदौस वह जन्नत है जिसमें नबी करीम सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम को अल्लाह रब्बुलु-इज्जत मकान अता फरमायेंगे। 
और एक का नाम है जन्नते-अदन है।. हदीस पाक में आता है कि 
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जन्नत के नजारे 
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जन्नतुलू-फिरदौस तक जितनी जननतें थीं. उनको तो अल्लाह ने फरिश्तों 
के हाथों से बनवाया मगर जन्नते-अदून को अल्लाह ने ख़ुद बनाया | 
यह वह जन्नत होगी कि जहाँ पर जन्नतियों को अल्लाह का दीदार 
नसीब होगा। “ 

अल्लाह तआला को क्योंकि अपने बन्दों को जलवा अता फरमाना 
था जैसे महमान को कोई बुलाए उसके लिए घर की से टिंग 
(5७४॥79) ख़ुद करता है। 9 

जन्नतुलू-अदुन | द 

इसी तरह अल्लाह रब्बुलू-इज़्जत को अपने महबूब बन्दों को चूँकि 
अपना दीदार करवाना था इसलिए जन्नतुलूु-अदुन को अल्लाह 
रब्बुलू-इज्जत ने खुद बनाया। ढ 

हदीसों में आता है कि इस जन्नत का गारा यानी सिमेंट जो है 
वह मुश्क का होगा, उसका घास ज़ाफरान का होगा और उसके जो। 
पत्थर होंगे वे मोतियों के होंगे, और उसकी मिट्टी अंबर की होगी। 
अब सोचिए कि जन्नते-अदन कैसी होगी? जिसको अल्लाह 
 रब्बुल-इंज्ज़तें ने-सजाया। अल्लाह रब्बुलू-इज्जत फरमाते हैं: 
०5/५४४४ ५.४ % (०८ 5: 2.८ ५4 ० _-& ६०४४४ 
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यानी कोई जी नहीं जानता कि उनकी आँखों की ठंडक के लिए 
अल्लाह ने क्या-क्या तैयार कर रखा है। यह बदला है जो वे नेक 
आमाल करते थे। जा ु 

अब मकान के अन्दर हर घर के अन्दर फर्नीचर होता है, और 
औरतें फर्नीचर भी अपनी पसन्द का लाती हैं, अच्छे से अच्छा फूर्नीचर 
लाती हैं। जन्नत के मकानों के अन्दर भी फर्नीचर होंगे, अल्लाह 
तआला मसन्दें बना देंगे। मिम्बर होंगे बैठने के लिए कुर्सियाँ होंगी, 
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बैठने के लिए गाव-तकिये लगे होंगे। अल्लाह तआला फरमाते हैं: 

द हे १०:२७, 5, »-) ०८०५४ ५६४४ 2 ४५०५ )>2 (ड+ 
ऐसे तख्त होंगे कि/जिन पर सोने का काम किया हुआ होगा। अब 
सोचिए जो तख्त सोने का बना हुआ हो, जिस पर सोने का काम 
किया गया हो, यह कितना अच्छा फर्नीचर होगा, और उसके अन्दर 
फिर लोग एक दूसरे के आमने सामने महफुलें सजा कर बैठेंगे। ख़ादिम 
| (ख़िदमतगार) होंगे, नौकर चाकर होंगेः ३ 

| ... (११: »35)»-) ००३ 49 050 | «6०४ ०3५ 

उनके गिंद फिरेंगे कि कोई हुक्म हो तो हमें बता दीजिए। 
ये जन्नती खादिम हैं, उनका नाम गिलमान है। कुरआन मजीद में 
(फ्रमाया किः द हि, 
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जैसे चमकते हुए मोती होते हैं इस तरह वे ख़ादिम खूबसूरत होंगे, 
कि घर के अन्दर बिखरे हुए मोतियों की तरह खूबसूरत होंगे।. 

हदीस पाक में आता है, एक सहाबी रज़ियल्लाहु अन्हु ने जब यह 
आयत पढ़ी तो उन्होंने नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से 
अर्ज किया: ऐ अल्लाह के महबूब! जन्नती ख़ादिमों के बारे में अल्लाह 
तआला फरमाते हैं कि वे बिखरे हुए मोतियों की तरह खूबसूरत होंगे, 
तो फिर जन्नत के वारिस जो जन्नती लोग बनेंगे उनके हुस्न व जमाल 
(खूबसूरती और रूप-रंग) का क्या आलम होगा। हु 

उन ख़ादिमों के पास फिर ख़िदमत के लिए बरतन होंगे, और 
इनसान के सामने वे खाने पीने के लिए दस्तरख्वान लगाएँगें। चुनोचे 
कुरआन मजीद में दस्तरख़्वान लगाने की तरतीब भी बता दी गई। 


जन्नती बरतनों की खूबसूरती 
अल्लाह तआला इरशाद फरमाते हैं: 
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उनके पास बरतन होंगे। अबारीक कहते हैं वह बरतन जिसमें 
पकड़ने के लिए हल्का (पकड़ने का दायरा) भी बना हुआ और दूँटी भी 
हो, मगर वह बिजली की तरह चमकने वाला हो। ऐसे बरतनों को 
अगर कलई करवा दें तो वे कितने चमकते हैं। इसी तरह जो जन्नती 
बरतन होंगे, वे बिजली की तरह चमकने वाले होंगे। यानी वे चमकते 
हुए होंगे और यूँ समझ लीजिए उनमें पकड़ने के लिए हैंडल भी बने 
हुए होंगे और कुछ “अकवाब” होंगे। अकवाब कहते हैं उन बरतनों 
को जिनमें पकड़ने के लिए जगह नहीं होती, जैसे प्याले में हैंडल वगैरह 
नहीं बना होता, लेकिन कप के अन्दर हाथ से पकड़ने की जगह बनी 
होती है, तो इसलिए दो तरह के बरतनों का जिक्र किया गया। 


जन्नती दस्तरख़्वान की हुस्ने तरतीब 


(0७५5) »० १4 ०४ ५५ ७2५५ ५०! 
और फिर ऐसे बरतन होंगे, जाम होंगे जिनके अन्दर मश्रूबात 
(पैयजल यानी पीने की चीजें) होंगे। 
द (०७) ०, ») 0० # >२ ४ 3 ६ ० ##--«४ ४ 
. वह ऐसी शराब होगी जिसे “शराबे तहूरा” कहते हैं। कि पियेंगे 
मगर उसकी वजह से नशा नहीं होगा। तो वे दस्तरख्वान के ऊपर 
आकर पहले बरतन रखेंगे, बरतन रखने के बाद फिर दूसरा काम क्‍या 
होगा: 
0० ३ ,##४८२००४ 365७५ 
.... फिर उनके आगे मेवे रख दिये जाएँगे। जब मेवे रख दिये गये तो 
तीसरा काम क्‍या होगा 
(४७) 5, ») 0० $६--4२ ५०.० नी (९१०) 
फिर उनके पास परिन्दों का भुना हुआ गोश्त आ जाएगा। 
तो गोया हमें दस्तरख्वान की जन्नती तरतीब बता दी गई कि 
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औरतें भी घरों में इसी तरह दस्तरख्वान लगाया करें कि पहले 
दस्तरख्वान बिछा दिया फिर उसके ऊपर बरतन रख दिये फिर बरतनों 
के बाद मश्रूबात (पीने की चीजें पानी वगैरह) रख दिये, मश्रूबात के 
बाद मेवे रख दिये और मेवे के वाद पका हुआ भुना हुआ खाना रख 
दिया तो यह अल्लाह रब्बुल्‌ू-इज़्जत ने जन्नत के दस्तरख्वान की 
तरतीब जो कुरआन में बताई, अगर आप इस पर अमल करेंगी तो 
अल्लाह रब्बुलू-इज्जत की तरफ से आपको अज्र मिलेगा। और जब 
अभी से इस तरह दस्तरख्वान लगवाने की 230८॥0०७ (अभ्यास) कर 
लेंगी तो अल्लाह तआला आख़िरत में आपको उससे मेहरूम नहीं 
फ्रमाएँगे। द 

फिर जब जंन्‍्नती खाना खाने बैठेंगे: 













५३ ०;5६८ 

हदीस पाक में आता है कि खाना इतना होगा कि हर बन्दा खा 
सकेगा मगर शौक्‌ की वजह से मुहब्बत की वजह से, एक दूसरे के 
साथ दिल्लगी की वजह से, एक दूसरे से छीन कर खाएँगे। यानी एक 
॥ बंरतन के अन्दर खाना पड़ा हुआ होगा अब कई औरतें बैठी हैं तो 
एक पहले हाथ डालेगी कि मैं पहले उठा लूँ। दूसरी हाथ डालेगी कि मैं 
उठा लूँ। वे ६०५ (लुत्फ हासिल) करने के लिए गोया उसमें से 
खाना निकालने में पहल करेंगी। ५ 

हालाँकि खाना इतना होगा कि वह खाना सब खा सकती हैं, मगर 
अल्लाह की तरफ से उनको £॥०9५ करने का मौका दिया जायेगा, 
इसलिए वे खाना खाते हुए चीज़ों को लेते हुए कोई कहेगी कि मैं 
अनार लेती हूँ। कोई कहेगी कि मैं आम लेती हूँ। 

ये जितने फल होंगे दुनिया के फलों के हम-शक्‍्ल होंगे मगर 
उनकी लज़्जतें बहुत ही आला दर्जे की और अजीब होंगी। और इससे 
भी ताज्जुब की बात यह कि हर-हर फल की लज्जत दूसरे से अलग 
होगी, हर फल जब जनन्‍्नती खायेगा तो उसको हर फल का इतना मज़ा 
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आयेगा, यहाँ तक कि हर-हर लुक़मे पर जननती को बहुत मज़ा आएगा 
और उसके लिए ये खाने जो होंगे लुत्फ लेने का सबब बन जायेंगे।| 
लेकिन जितना भी खाएँगे, मज़े की बात यह है कि खाने के बाद मुश्क 
की डकार आएगी और खुशबू फैल जाएगी। और वह खाना हज़म हो 
जाएगा। फिर दोबारा भूख होगी फिर जन्नती खाना शुरू कर देगा। 


जन्नत में मेहमान-नवाजी 

अब जन्‍नती जन्नत में अपने घर में दूसरों की मेहमान- नवाजी 
भी करेगा, चुनाँचे कुछ औरतें जन्नत में ऐसी भी होंगी, वे तमन्ना 
करेंगी कि हम तो बीबी फातिमा रजियल्लाहु अन्हा की दावत करेंगी। 
चुनाँचे ख़ातूने जन्नतं उनके घर में दावत के लिए तशरीफ लायेंगी : कुछ 
कहेंगी कि हम तो सैयदा आयशा सिद्दीका रजियल्लाहु अन्हा जो नवी 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की रफीका-ए-हयात (जीवन साथी) थीं 
उनकी दावत करेंगी। सैयदा आयशा .सिद्दीका रज़ियल्लाहु अन्हा उनकी 
दावत पर आयेंगी। 

कुछ औरतें बीबी मरियम अलैहस्सलाम की दावत करेंगी। कुंछ | 
औरतें बीबी आसिया रजियल्लाहु अन्हा की दावत करेंगी। तो यहा 
जन्नत के अन्दर जो सम्मानीय औरतें होंगी, उनकी दावतें होंगी, नेक़ 
औरतें जो दुनिया में एक दूसरे की दोस्त रही होंगी और नेकी पर एक 
दूसरे को बढ़ाती रही होंगी वे भी एक दूसरी की दावंतें करेंगी।..* 
... अब सोचिए कि दावत का कितना मज़ा आएगा कि जिसमें वक़्त 
की कोई पाबन्दी नहीं और जरूरियात की कोई कमी नहीं। चाहत +के 
मुताबिक दर चीज मौजूद है। 
.. जब जननती औरत नीयत करेगी कि मुझे फलों की दावत करनी 
है तो उसको कोई तैयारी खुद नहीं करनी पड़ेगी। दुनिया में तो दावत 
देकर औरतें दिल के अन्दर अफसोस करती हैं कि दावत दे बैठी मगर 
अब पूरा दिन हमें काम करना पड़ेगा, किचन के अन्दर हमें खड़ा होना 
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पड़ेगा, मगर जन्नत की दावत कुछ और होगी, जन्नती औरत दावत तो 
देगी मगर इन्तिज़ाम नहीं करना पड़ेगा। 


घर की सैटिंग ख्वाहिश के मुताबिक 
हदीस पाक में आता है कि यह अपने घर के लाऊँज को या 
अपने घर के बागीचे को जैसा तसव्वुर करेंगी कि सैटिंग ऐसी होनी 


| चाहिए उसकी सैटिंग वैसे ही हो जाएगी। फिर एक बादल आयेगा और | 


उस बादल के अन्दर दस्तरख्वान लगा दिया जाएगा। फिर उस बादल 
| के अन्दर से उसके ऊपर बरतन रख दिए जायेंगे। फिर उसके ऊपर 
मश्ख्बात (पीने की चीजें) होंगे, जो गिलमान (जन्नत के ख़ादिम) 
लगाकर रख देंगे। फिर उसके ऊपर मेवे रखे जायेंगे। फिर उसमें भुने 
परिन्दों के गोश्त रख दिए जायेंगे। और उसके बाद सब औरतें उसमें ॥ 
| बैठकर खाना खाएँगी। क्‍ 
|। वे औरतें एक दूसरे के साथ तज़किरेः करेंगी, दुनिया में हम यूँ ॥ 
| प्रोग्रामों में जाया करती थीं। दुनिया में यूं रमजान मुबारक की रातों को 
| जागा करती थीं और यूँ सलातुत्तस्बीह पढ़ा करती थीं। यूँ कुरआन 
पाक पढ़ा करती थीं। एक दूसरे के साथ दुनिया के तज़करे करके खुश 
होंगी। उन वक्‍तों को याद करेंगी और कहेंगी कि अल्लाह रब्बुलू-इज्जत | 
ने हम पर कितना एहसान किया कि हमारे अमलों को कबूल करके 
अल्लाह तआला ने हमें ऐसी जगह अता फरंमा दी। तो जन्नत की जो |. 
दावतें होंगी उनका अपना ही कुछ रंग होगा। जन्नत के अन्दर जो 
लिबास मिलेगा, उसकी अपनी तरतीब होगी। घरों के अन्दर तो औरतों 
ने अलमारी बनाई होती है, और उस अलमारी के अन्दर अपने सारे 
कपड़े रख दिये हैं। कई बार कपड़े ज़्यादा और अलमारी छोटी लेकिन | 
सब कपड़े दूँस देती हैं, मगर जन्नत में मामला ऐसा नहीं होगा। . 


५: 
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जन्नत के लिबास रा. 
हदीस पाक में आता है कि एक दरख्त होगा अनार का और 
हर-हर अनार उनके लिए उनके कपड़े रखने के लिए अलमारी बन 
जाएगी। तो यह उस अनार को खोलेंगी और अनार के अन्दर से 
उनको जोड़े मिल जायेंगे। सुब्हानललाह! अल्लाह की तरफ से वह दरख्त 
लगेगा, दरख्त के ऊपर अनार के फल होंगे। हर-हर अनार के अन्दर 
उनके लिए खूबसूरत जोड़े होंगे। 

आज तो कपड़े धुलवाने पड़ते हैं और उनको स्त्री (प्रेस) करवा 
कर रखना पड़ता है, और तब जाकर ये किसी मुनासिब मौके पर 
किसी कपड़े को पहन लेती हैं। मगर जन्नत में तो हर दिन उनको नये 
कपड़े मिलेंगे, धोने और स्त्री करने की तो बात ही नहीं। और वे तैयार 
किस फैक्ट्री में होंगे! अल्लाह तआला की मर्जी के मुताबिक अनार | 
की इस फैक्ट्री के अन्दर तैयार होंगे। हर एक जोड़ा दूसरे से अलग 
और भिन्‍न होगा, और उसकी खूबसूरती की इन्तिहा नहीं होगी। 

हदीस पाक में फरमाया कि जननती औरत के लिबास में सत्तर 
हजार रंग झलकेंगे। अब दुनिया में औरतें जो कपड़े पहन लेती हैं इन 
बेचारियों को मैचिंग का बड़ा शौक्‌ होता है। कपड़ों में ज्यादा से ज्यादा 
पाँच सात रंग इकट्रठे कर लेती हैं वरना तो दो-चार रंगों से मैचिंग हो 
जाती है। . द 
.. फिर उन सत्तर हजार रंगों में से भी उसकी खूबसूरती जाहिर हो 
रही होगी। अल्लाह रब्बुलू-इज्जत जननती औरत को ऐसे खूबसूरत 
कपड़े अता फरमायेंगे। जन्नती मर्द को अल्लाह तआला रेशम के कपड़े 
अता फरमायेंगे। और जन्नती मर्द को अल्लाह तआला सोने के कंगन 
पहनायेंगे । | 

आज जब नौजवानों को बताया जाता है कि कुरआन मजीद में है 
कि मर्दों को कंगन पहनायेंगे तो ये बेचारे परेशान होकर पूछते हैं “मर्दों | 
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को सोने के कंगन पहनायेंगे” और अपनी हालत यह होती है कि राडो 
की घड़ी पहनकर अपना हाथ हिला-हिलाकर लोगों को दिखाते फिरते 
हैं। 

ओ मियाँ! अगर तुम्हें दुनिया में राडो की घड़ी अच्छी लगती है, 
तो अल्लाह रब्बुलू-इज्जत की तरफ से बने हुए जिनको कंगन दिये 
जायेंगे, तुम्हारी राडो की घड़ी तो उसका मुकाबला कर ही नहीं सकती। 
अल्लाह पाक ऐसे खूबसूरत कंगन अता फ्रमायेंगे। 


जननती औरत का रोजाना सत्तर जोड़े बदलना 

औरतें दुनिया में धुले कपड़े पहनती थीं मगर आख़िरत के अन्दर 
नये कपड़े पहनेंगी। आम तौर पर औरतों की तमन्ना होती है कि पार्टी 
में, मुलाकात में हर बार नया जोड़ा पहन कर जायें। अल्लाह 
रब्बुलू-इज्जत ने उनकी तमन्ना को दुनिया में नहीं बल्कि आख़िरत में 
पूरा फुरमा दिया। 

जब भी ये कपड़े पहनेंगी नये होंगे। फिर चाहेंगी तो फिर पोशाक 
बदल लेंगी। एक दिन में अगर सत्तर बार भी लिबास बदलना चाहेंगी 
तो अल्लाह तआला उनको सत्तर नये जोड़े अता फ्रमा देंगे। अब घर 
में रहते हुए तो दिन में एक ही बार कपड़े बदल सकते हैं। बहुत ही | 
कोई शाहाना ज़िन्दगी हो तो सुबह शाम कपड़े बदल लेंगी। इससे ज़्यादा 
का तसब्वुर नहीं। मगर जन्नत के अन्दर सुब्हानल्लाह! रोजाना सत्तर 
बार भी अगर बदलेगी तो उसको नये रेशमी कपड़े मिल जायेंगे। 
हर-हर लिबास में से सत्तर हजार रंग झलकते होंगे। 


जन्नती औरतों की सवारियाँ क्‍ 

फिर दुनिया के अन्दर लोगों के पास सवारियाँ होती हैं, उनके 
पास 70/09 कार और किसी के पास 5४८ जितनी बड़ी और 
किमती गाड़ी हो तो औरतों को बड़ी ख्युशी होती है। अल्लाह 






























वि 


| बार-बार सुनती रहें। 
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रि्बुलू-इज़्जत ने उनके लिए जन्नत में सवारियों का इन्तिज़ाम किया 
हुआ होगा। । । 
हदीस पाक में आता है कि मर्दों के लिए अल्लाह ने जन्नत में 
अब्लकु घोड़े बनाये हुए होंगे। अब्लक्‌ ऐसे हीरे को कहते हैं जिसमें 
सफेदी हो, थोड़ी सी उसमें एक काली लकीर हो। जब सफेदी हो और 
हल्की सी काली लकीर हो तो बड़ी खूबसूरत लगती है। तो इस रंग के 
उनके घोड़े होंगे जो उनको अल्लाह रब्बुलू-इज़्जत सवारी के लिए अता 
फ्रमायेंगे। 
. मगर औरतों के लिए अल्लाह तआला ने नजीब ऊँटनियाँ बनाई 
होंगी। ऊँटनियों के ऊपर कजावे सजे होंगे जो सोने के बने हुए होंगे 
और उन कजावों के ऊपर गददे लगे हुए होंगे और उन गदूदों के 
ऊपर ये आराम से बैठेंगी। 
घोड़े पर सवारी भी ज़रा सख़्ती का काम है। अल्लाह पाक ने मर्दों 
के लिए यह मामला कर दिया लेकिन औरतों को अल्लाह रब्बुलू-इज़्जत 
ने और ज्यादा आरामदेह और नर्म जगह अता फ्रमा दी, चुने 
ऊँटनियाँ होंगी, ऊँटनियों पर कजावे होंगे, और कजावे के अन्दर 
औरतें होंगी। यूँ समझिये कि दुल्हन की तरह सजकर उसमें बैठेंगी। 
मगर इसमें एक बात और है। हदीस पाक में फरमाया गया कि 
जब ये ऊँटनियाँ आवाज़ निकालेंगी या घोड़े हिनहिनायेंगे तो उनकी 
हिनहिनाहट आम दुनिया की तरह नहीं होगी, बल्कि उनके हिनहिनाने 
से इतनी खूबसूरत #५७४०४। 80५70 (संगीत की आवाज़) निकलेगी 
कि ये चाहेंगी कि ये बार-बार हिनहिनाएँ और हम इनकी आवाज को 



































दुनिया में हमने देखा कि औरतों ने घर के अन्दर टेपरिकार्डर रखे 
हुए होते हैं अपने कामकाज में मसरूफ होती हैं, कभी किसी का बयान 
सुन लिया, कभी कुरआन पाक की तिलावत सुन ली, कभी किसी की 
नअत सुन ली। उनको कामकाज के दौरान कुछ न कुछ सुनने को मिल 
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जाये तो फिर ये बड़ी खुश रहती हैं। यह और बात है कि यह हर 
एक की सुनना चाहती हैं सिवाए शौहर के, उसको यह सुनना नहीं 
चाहती हैं और बाकी सारी दुनिया की सुनना चाहती हैं, लेकिन उनको 
सुनने का शौक होता है। द 


जन्नती औरतों के सम्मान में हूरों का कुरआन पढ़ना 
जन्नत में अल्लाह तआला ने औरतों के लिए टेपरिकार्डर का 

इन्तिजाम कर दिया। हदीस पाक में आता है: जितनी हूरें होंगी सैकड़ों 
की तायदाद में, लाईन से खड़ी होंगी। जन्‍नती औरत जब अपने महल 
की सैर करेगी तो यह जहाँ-जहाँ से गुज़रेगी जन्नती हूरें कुरआन पाक 
की तिलावत कर रही होंगी। यह जो अपने ख़ाविन्द (पति) के साथ 

बैठी हुई बातें कर रही है, अपने बच्चों के साथ बैठी बातें कर रही है 
और दूर वे जन्नती हूरें सफ बाँधकर खड़ी हैं और अल्लाह के कुरआन 
की तिलावत कर रही हैं। यानी यह टेपरिकार्डर अल्लाह ने उनके घर 
के अन्दर चला दिया जन्नत के अन्दर। द 

. अल्लमा कर्तबी रहमतुल्लाहि अलैहि ने यह बात लिखी है कि 
जन्नत के अन्दर इनसानों को असर का वक्‍त जैसे होता है, न बहुत 
रोशनी होती है जैसे दोपहर को होती है, न रात जैसी अंधेरी होती हैं, 
दरमियान का वक्‍त अच्छा लगता है। तो यह वक्‍त जन्नत के अन्दर 
होगा। लेकिन जन्नतियों को वक़्त का एहसास कैसे हो सकेगा, जेहन में 
कभी-कभी यह ख्याल आता है। 


जन्नत की छत 

. हदीस पाक में यह फुरमा दिया कि जन्नत के अन्दर चूँकि जन्नत 
की छत अल्लाह तआला का अर्श है और अल्लाह तआला के अर्श के 
परदे दिन के वक्‍त उठा लिए जायेंगे और रात के वक्‍त गिरा दिये 
जायेंगे, और जब फरिशेते परदे हटाएँगे और परदे गिरायेंगे इससे 
जन्नतियों को दिन और रात के होने का अन्दाजा हो जाएगा। 


























तरबियती बयानात 295 जन्नत के नजारे 













अल्लाह तआला का दीदार 
कुछ वक्‍त ऐसे आयेंगे कि जन्नत में दरख्तों में से अचानक 
“अल्लाहु अकबर” “अल्लाहु अकबर” की आवाजें निकलनी शुरू हो 
का और जनन्‍नती फ्रिश्ते भी अल्लाहु अकबर” कहना शुरू कर | 

| ः 

हदीस पाक में आता है कि जैसे ही अल्लाहु अकबर की आवाजें 
निकलेंगी तो जननती लोग समझ लेंगे कि इस वक़्त हम दुनिया में 
नमाज पढ़ा करते थे। गोया हर दिन में पाँच बार जन्नत के दरुख्तों में 
से उनको अल्लाहु अकबर “की आवाज़ सुनाकर आजान की अवाज़ याद 
दिलायी जाएगी। 

फिर जुमा के दिन का उनको इस तरह से पता चलेगा कि 
अल्लाह रब्बुलू-इज्ज़त हर जुमा के दिन दरख़्तों को अपना दीदार अता 
फरमायेंगे, तो जिस दिन. को अल्लाह का दीदार नसीब: होगा जन्नती द 
समझ लेंगे कि यह जुमा का दिन है। गोया एक हफ़्ता गुज़र गया और 
जन्नती लोग जुमा के इन्तिज़ार में रहेंगे। 


. अल्लाह तआला की तरफ से तोहफों की बारिश 

महीने के खत्म होने का पता उनको इस तरह चलेगा कि अल्लाह 
रब्बुलू-इज्जत की तरफ से उनको तोहफों के पैकिट (५ 2780९) 
मिलेंगे। जैसे ईद होती है तो दोस्त दोस्तों को ईद के ऊपर तोहफे 
भेजते हैं। अल्लाह रब्बुलू-इज्जत भी हर महीने के अंत पर अपने बन्दों 
को तोहफे भेजेंगे। । 

बात भी समझ में आती है कि दुनिया में कोई आदमी किसी का 
नौकर हो, ख़िदमत करता हो तो महीने के आख़िर में उसका मालिक 
उसको तन्ख्वाह देता है। तो जैसे दुनिया का मालिक महीने के बाद 
तन्ख्वाह देता है अल्लाह रब्बुलू-इज़्जत की जिन्होंने बन्दगी की और 
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अब उन्होंने रिटायमेंन्ट की जिन्दगी गुजारनी शुरू कर दी और उनको 
जन्नत में अल्लाह ने ऐश व आराम दिया, रिटायर्मेन्ट में भी तो 
ऑफिस वाले कुछ भेज देते हैं, तो अल्लाह तआला हर महीने अपने 
जन्नती बन्दों को तोहफे भेजेंगे। ये तोहफे पैक किये हुए होंगे। हर बन्दे 
के दिल में यह (४2७ रहेगा कि देखें मुंझे अल्लाह की तरफ से 
कीनसा तोहफा मिलता है। फ 

शीहर अपना तोहफा खोलेगा, देखकर खुश होगा। बीवी अपना 
तोहफा देखकर खुश होगी। बच्चे अपना तोहफा देखकर खुश होंगे। हर | 
एक को इन्तिज़ार होगा कि महीने के बाद अल्लाह की तरफ से फरिश्ते 
फिर तोहफे लेकर आयेंगे। ः 

सोचिए तो सही किसी दोस्त की तरफ से पैक किया हुआ 
(7900798 (जा) आ जाये तो कितनी ख्जुशी होती है। जब 
परवदिंगारे आलम की तरफ से तोहफे मिलेंगे तो ये कितने ख़ूबसूरत 
होंगे और उनको देखकर और वसूल करके इनसान को कितना मजा 
"आएगा। 


जन्नतियों की ईद द 

ईद का पता जन्नतियों को इस तरह चलेगा कि अल्लाह 
रब्बुलू-इज़्जत साल में ईद के मौकों पर जन्नतियों को दावत के लिए 
-बुलाएँगे। जन्नतियों को दावत का पैगाम पहुँचायेंगे तो जन्नती समझ 
जायेंगे कि हमारी ईद का वक्‍त आ गया। 

दुनिया में तो ईद हम ऐसे मनाते हैं कि ज़्यादा से ज्यादा चन्द 
स्वीट डिश बना लीं या कुछ और खाने बना लिये, लेकिन आख़िरत के 
अन्दर जन्नत में हर ईद के दिन अल्लाह तआला अपने बन्दों को खुद 
दावत खिलायेंगे। 

अब सोचिए कि अल्लाह रब्बुलू-इज्जत दावत करने वाले होंगे और 
जन्नती खाने वाले होंगे। फिर उस दावत का क्या मज़ा होगा। हम तो 
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इसको अपने दिमाग़ से सोच भी नहीं सकते। तो वक़्त का जन्नतियों 
को ऐसे पता चलेगा। 


जन्नती मदो-औरतों का वकार व हुस्न 

अब आईये जरा इससे अहम चीज की तरफ जिसका औरतों को 
हर वक्‍षत बड़ा ख़्याल रहता है। उसको कहते हैं, हुस्न व जमाल। ये 
औरतें हुस्न व जमाल की शैदाई हैं। ख़ूबसूरत मकान देखें वे इन्हें 
पसन्द, खूबसूरत लिवास देखें वे इन्हें पसन्द, कोई भी खूबसूरत चीज 
देखें इनका दिल चाहता है कि हम इसे हासिल कर लें। अपने बारे में 
उनके दिल में तमन्ना होती है कि मैं ऐसी हसीन व खूबसूरत बन 
जाऊँ। उनके दिल की यह तड़प होती है। और अल्लाह तआला ने 
उनको हुस्न व जमाल (खूबसूरती) अता भी किया। इसलिए कुरआन 
पाक में फ्रमाया: 

5६ ८०४ ४39 

यानी अगरचे तुम्हें उनका हुस्न बड़ा हैरान कर दे। 

तो हुस्न के लफ़्ज की निस्बत कुरआन ने औरतों की तरफ की। 
दो लफ्ज' याद रखना एक लफ़्ज़ हुस्न है और एक लफ्ज़ वकार है। 
अल्लाह रब्बुलू-इज़्जत ने हुस्न औरत को अता किया और वकार मर्दों 
को अता किया। तो मर्दों की शख्सियत के अन्दर वकार होता: है और 
औरतों की शख््सियत के अन्दर हुस्न होता है। और दोनों को 
अपनी-अपनी कशिश होती है। द 

औरत को हुस्न में क्‍यों आगे बढ़ा दिया यह एक नुक्‍्ता 
तालिब-इल्म के जेहन में पैदा होता है। इसका जवाब मुफुस्सिरीन 
। (कुरआन के व्याख्याकारों) ने यह लिखा कि अल्लाह रब्बुलू-इज्जत ने 
हजरत आदम अलैहिस्सलाम को खनकती मिट॒टी से बनाया, लिहाजा 
आदम अलैहिस्सलाम मिट्टी से बने लेकिन अम्माँ हव्वा को अल्लाह 
रब्बुलू-इज़्जत ने आदम अलैहिस्सलाम की पसली से निकाला। यह 
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डायरेक्ट मिट्टी से नहीं बनी बल्कि यह आदंम -अलैहिस्सलाम की 
पसली से बनाई गई। 

यूँ समझिये कि यह साफ किया हुआ मटैरियल (॥२७॥॥१९० 
/४&9॥93|) था जो अल्लाह ने निकाल दिया। तो चूँकि रिफाईन्डमेन्ट 
के बाद बनीं इसलिए अल्लाह ने उनमें नज़ाकत और हुस्न व जमाल 
को रख दिया, लेकिन मर्दों में अल्लाह ने वकार को रखा और औरतों 
में अल्लाह ने हुस्न व जमाल (खूबसूरती) को रखा। 


जन्नती औरतों की सुन्दरता 

जन्नत के अन्दर औरतों को हुस्न व जमाल (सुन्दरता) कैसा अता 
होगा? अक्सर औरतों के जेहन में ये सवालात होते हैं मगर वे किसी 
से पूछ नहीं सकतीं । 

सुनिए! अल्लाह तआला ने एक बात बता द्री कि जन्नती 
ख़ादिमायें (सेविकायें) कैसी होंगी, और उसके बाद जन्नती औरतों के 
हुस्न का कुछ और इन्तिज़ाम कर दिया। अभी यह बात आपको अच्छी 
तरह समझ में आ जाएगी। 

जन्नती जो ख़ादिमाएँ होंगी उनके हुस्न को बड़ी तफुसील से 

अल्लाह ने बता दिया लेकिन जननती औरत के हुस्न के तजकिरे इतने 

ज्यादा नहीं किये। इसमें भी राज़ है। इसमें भी अल्लाह . रब्बुलू-इज्जत 
की तरफ से एक बात है। 

जो परवर्दिगार यह चाहता है कि तुम अपनी औरतों के तजकिरे 
। दूसरों के सामने न करो वह खुद कहाँ पसन्द करेगा कि जन्नती औरतों 
के तज़किरे वह कुरआन में सब के सामने खोलता फिरे। लिहाजा 
उन्होंने ख़ादिमाओं के हुस्न के तज़किरे तो कर दिए कि जन्‍्नती हूरें 
ऐसी होंगी । 

आज लोगों को धोखा लग गया, वे समझते हैं कि जन्नत में 
शायद हूरें ही होंगी। हालाँकि ये हूरें तो वहाँ की नौकरानियाँ होंगी 
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ख़ादिमाएँ होंगी, ख़ादिमाओं में और घर की मालकिन के अन्दर फक 
तो होता है। 

अब एक महल है जिसके अन्दर एक रानी जिन्दगी गुज़ार रही है। 
तो रानी तो वह होती है कि सारी कौम में से हुस्न की जो नमूला होती 
है। उसको रानी बनाया जाता है और उस रानी की वजह से जो महल 
के अन्दर है किसी बदसूरत लड़की को नहीं रखा जाता है। बल्कि 

लड़कियों में से चुन-चुनकर खूबसूरत लड़कियों को महल में रखा जाता 

है। कि ये महल की ख़ादिमाएँ बनेंगी। तो महल की. ख़ादिमाएँ भी 
ख़ूबसूरत होती हैं मगर रानी का हुस्न तो सबसे ज़्यादा होता है। 

बिल्कुल इसी तरह जन्नत में हूरें खादिमाएँ हैं अल्लाह तआला ने 
उनके हुस्न के तज़किरे बहुत फरमा दिये और यह कहा कि इससे तुम 
अन्दाजा कर लो कि जननती औरत का हुस्न कितना होगा। 


हूर क्या है? 

हूर का लफ़्जी मतलब क्या है? लफ्जी मतलब यह है कि जिसकी 
आँख की सफेदी ज़्यादा सफ़ेद हो और सियाही ज़्यादा सियाह हो । 
उलेमा ने लिखा है कि जिस्म के कुछ हिस्से ऐसे हैं कि जो सफेद अच्छे 
लगते हैं और कुछ हिस्से ऐसे हैं कि सियाह अच्छे लगते हैं । 

मिसाल के तौरं पर सिर के बाल जितने काले होंगे उतने ज़्यादा 
अच्छे लगेंगे। पलकें जितनी ज़्यादा काली होंगी उतनी ज़्यादा अच्छी 
लेगेंगी। आँखों के अन्दर सुर्मा जितना ज़्यादा काला होगा उतना ज़्यादा 
अच्छा लगेगा। जिस्म जितना ज़्यादा गोरा होगा ख़ूबसूरत होगा, उतना 
ज्यादा अच्छा लगेगा। तो हूर उसको कहते हैं कि जिसके जिस्म को जो 
सफेद जगहें होती हैं वे बहुत ज़्यादा सफेद हों और जो काली जगहें 
अच्छी लगती हैं वे ज़्यादा काली हों, उसको हूर कहते हैं। 

गोया अल्लाह रब्बुलू-इज्जत ने नाम ही ऐसा रख दिया कि नाम 
से ही हुस्न व जमाल (सुन्दरता) का अन्दाज़ा हो जाता है। लेकिन 
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तरबियती बयानात 300 जन्नत के नज़ारे 


अल्लाह तआला ने कुरआन पाक में फरमाया: 
.. (०५:७००००)७) ००७ ०५ <“#ए। ४ 
कि ये हूरें ऐसी होंगी जैसे याकूृत और मर्जान (कीमती मोती) होते 
हैं। 
उलेमा ने लिखा है कि याकूत की तरह साफ-सुथरी होंगी और 
मर्जान की तरह सफेद होंगी। कहीं फरमाया: 
(४५:०००००)+-) ००५० ८५ हम 
उनमें खूबसूरत और ख़ूबसीरत औरतें होंगी। 
और जन्‍नती औरतों के बारे में फरमायाः “कासिरातुत्तर्फ” निगाहें 
हटाने वालियाँ गैर से । 
जन्नत की हूरों के बारे में फरमाया 
(६१:८०३.० ०, ».) 0 5५5 तम्डा 5 
वे तो इस किस्म की. होंगी जैसे अण्डों के अन्दर महफूज होती हैं। 
७«>>मटीकिट८ 75060 044५0 
वे बाकिरा: (कुंवारी) होंगी। उनसे पहले न उनको किसी इनसान ने 
छुआ होगा और न किसी जिन्‍न ने। 
चुनांचे हदीस पाक का मफ़्हूम है कि जन्नती मर्द को अल्लाह 
तआला हुस्ने यूसुफ (यानी हज़रत यूसुफ अलैहिस्सलाम जैसा हुस्न) 


॥ अता फरमायेंगे। लह्ने-दाऊदी (यानी हज़रत दाऊद अलैहिस्सलाम जैसी 


आवाज) अता फरमायेंगे और खुल्के-मुहम्मदी (यानी हज़रत मुहम्मद 
मुस्तफा सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम जैसे अख्लाक और आदात) अता 
फरमा देंगे। 

जन्नती मर्द को अल्लाह तआला ये नेमतें अता फ्रमायेंगे। रह गई 
बात उन जन्‍्नती हूरों की, एक उनकी इनचार्ज होगी जिसको हूरे-ऐन 
कहते हैं। बड़ी-बड़ी ख़ूबसूरत आँखों वाली हूर। तो जन्नती ख़ादिमाएँ 
होंगी। उन ख़ादिमाओं के ऊपर जैसे सुपरवाईज़र की सत्तर और हूरें 
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होंगी। तो यह सुपरवाईजर होंगी | यह हूरे-ऐन जो हैं ये सब 
मिलकर फिर जन्नती औरतों की ख़िदमत करेंगी, जननती औरतों को 
अल्लाह रब्बुल्‌-इज्जत ऐसा हुस्न अता फरमायेंगे। 


जन्नती औरतों का सम्मान 


जन्नती औरतों के सम्मान के बारे में फरमाया कि उनके कानों में 
एक हज़ार बालियाँ होंगी। उनके सर पर सोने के ताज होंगे। अब सोने 
का ताज कहना आसान है। लेकिन अल्लाह ने जो बनाया होगा तो 
कितना खूबसूरत होगा। यह ताज हूरों को नहीं मिलेगा, यह सिर्फ 
जन्नती औरत के सर पर रखा जाएगा। ह 
. मालूम हुआ कि उसका घर महल की मानिन्द होगा और जनन्‍्नती 
औरत को रानी और शहज़ादी बनाकर रखा जाएगा। रानी के सर पर 
ताज हुआ करता है और फिर उसके बैठने के लिए एक तख्त बनाया 
| जाएगा जो सोने का होगा। 
जन्नती मर्द की उम्र 32 साल होगी और जननती औरत की उम्र 
48 साल होगी। चूँकि 8 साल की उम्र में लड़की की जवानी भर पूर 


होती है, और ये औरतें बाकिरा (कुंवारी) होंगी, कुंवारी रहेंगी, अपने | 


शौहर से मेलजोल करेंगी लेकिन इसके बावजूद कुंवारियाँ रहेंगी, यानी 
कुंवारी लड़की के जिस्म की बनावट और होती है, बच्चे होने के बाद 
जिस्म की बनावट और हो जाती है, इसलिए बता दिया गया कि वहाँ 
। पर उनको जिस्म की जो खूबसूरती मिलेगी तो वह खूबसूरती कभी 
ख़त्म नहीं होगी। 

उनको यह डर नहीं रहेगा कि अब मैं खाना खाऊँगी तो मोटी हो 
जाऊंगी, बेचारियाँ डाईटिंग करती फिरती हैं, सोचती हैं कि छरेरी रहने 
में हमें कोई मश्विरा दे दे ताकि और छरेरे बदन की हो जायें। तो 
अल्लाह तआला ने फ्रमा दिया कि ये कुवारियाँ ही रहेंगी ऐसी 
खूबसूरत होंगी यहाँ तक कि सारी जिन्दगी उनका हुस्न व जमाल 


30१ जन्नत के नज़ारे 
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बढ़ेगा। 


जन्नती औरतों की विशेषताएँ 


अल्लाह रब्बुलू-इज्जत ने फंरमाया: ये अपने शौहरों की शैदाई 
(दीवानी) होंगी। जन्नती लोग जितने भी होंगे अल्लाह तआला उनके 
दिलों से रन्जिशों को निकाल देंगे। गिले को निकाल देंगे, कीने को 
निकाल देंगे। एक दूसरे के साथ मुहब्बतें ही मुहब्बतें होंगी और एक 
दूसरे के साथ बैठेंगी। . द | 

चुनॉँचे जननती औरतों के बारे में फुरमा दिया गया कि ये अपने 
शौहरों से इश्क करने वाली होंगी। द 

दुनिया के अन्दर तो ये शौहरों से बेवफाई भी कर जाती हैं। 
दुनिया में तो सिर्फ नाराज़गियों के साथ अपने वक्‍त को गुजारने के 
लिए रहती हैं मगर तबीयत नहीं मिलती, जन्नत का मामला और 
होगा+ फरमायाः अल्लाह तआला मियाँ-बीवी में ऐसी मुहब्बत पैद्रां कर. 
देंगे कि ये औरतें अपने शौहर की शैदाई होंगी, इश्क करने वाली 
होंगी। न उनको हैज़ (माहवारी) होगा, न गर्भ होगा, न निफास (बच्चे 
की पैदाईश के बाद आने वाला ख़ून) होगा। इस किस्म की कोई चीज 
नहीं होगी बल्कि सीने बे-केना होंगे और अल्लाह रब्बुलु-इज्जत उनको 
वहाँ पर रानी की तरह की जिन्दगी अता फरमायेंगे। 

जो उनके दिल की ख्वाहिश और तमन्ना होगी, अल्लाह तआला।। 
उनकी ख्वाहिश और तमन्ना को पूरी कर देंगे। दुनिया .के अन्दर 
औरतों ने अपने बैडरूम के अन्दर एक मेज सजाई हुई होती है जिसके 
अन्दर अपनी आराईश (सजने संवरने) के लिए, सिंगार के लिए उन्होंने 
कुछ चीजें, प्रफ्यूण (इन्र) रखे होते हैं। और पता नहीं क्या-क्या पालिशें 
रखी होती हैं, क्या-क्या पॉवडर रखे होते हैं, क्रीमें रखी होती हैं । 
अल्लाह रब्बुलू-इज्जत जन्नत में उनको वर्जित फरमा देंगे। 
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जन्नत में हुस्न का बाजार 
.. जन्नत में एक जगह है जिसमें अल्लाह तआला हुस्न का बाजार 
लगायेंगे। सोचिए और जरा गौर कीजिए कि दुनिया के अन्दर ब्यूटी 
पार्लर होते हैं। ब्यूटी पार्लर में दुल्हन को सजाया जाता है। वहाँ औरतें 
होती हैं जिनको सजाने की महारत होती है। वे लड़की को ऐसी 
| खूबसूरत दुल्हन बना देती हैं कि इनसान उनकी महारत को देखकर 

हैरान होता है। 

तो दुनिया के अन्दर जैसे ब्यूटी पार्लर होते हैं, अल्लाह तआला ने 

जन्नत में भी ब्यूटी पार्लर बनाए होंगे। यह गोया बाज़ारे हुस्न होगा 
। जननती औरत वहाँ जाएगी और वहाँ जाकर जैसा चाहेगी उसकी अपनी 
। शख्सियत वैसी ही बन जाएगी। द जी 
+। तो अब देखिए! बात समझ में आई कि जन्नती औरतों के हुस्न 

को अल्लाह ने इसलिए कुरआन में ज़्यादा खोल कर बयान नहीं किया। 
। उनको तो अल्लाह को ऐसा बना देना है जैसा कि खुद चाहेंगी। हूरों 
को तो अल्लाह ने हुस्न दे दिया लेकिन उनको हुस्न वह मिलना था.जो | 
(उनको पसन्द हो, इसलिए अल्लाह तआला ने फ्रमा दिया: 

५४.४ 20-०५ ५७ ७ ४५ 
तुम्हें वह मिलेगा जो तुम्हारा दिल चाहेगा। ्््िः 
औरतों को देखो ये जिस चीज़ को देखती हैं वह इन्हें पसन्द आ 

जाती है। बेचारी किसी का कपड़ा देखती हैं कहती हैं मैं इस जैसा 
(लिबास बनाऊँगी। किसी को देखती हैं कि उसने ऐसा मेकअप किया 
हुआ है सोचती हैं मैं भी ऐसा ही मेकअप करूँगी। किसी को देखती हैं 
उसने ऐसे जेवर पहने हुए हैं, सोचती हैं मैं अपने शौहर से कहूँगी कि 
वह ऐसे जेवर बनवाकर दे। सोचती हैं फलाँ की ऐसी घड़ी है, मैं भी 
ऐसी घड़ी पहनूँगी। फलाँ ने ऐसे मैचिंग की हुई है मैं भी ऐसी ही 
| मैचिंग करूँगी। तो औरतों की यह फितरत है, ये किसी ख़ूबसूरत चीज़ 
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को देखती हैं तो अपनाने की कोशिश करती हैं। चूँकि दुनिया में यह 
उनकी चाहत रहती है, अल्लाह तआला ने इसलिए जन्नत में उसको 
अपनी मर्जी का हुस्न देने की बजाय उनकी मर्जी पर-बात छोड़ दी। 


मन-चाही जिन्दगी 


जन्नत में अल्लाह तआला ने ब्यूटी पार्लर बना दिये वहाँ जाकर 
इन्हें अल्लाह तआला ऐसा बनने का मौका देंगे जैसा ये खुद चाहती हैं। 
चुनाँचे ये वहाँ जायेंगी, उनका दिल चाहेगा ऐसा मेरी आँख का सुर्मा 
हो, वह ऐसा हो जाएगा। ऐसी मेरी पलकें हों, पलकें वैसी हो जाएँगी। 
ऐसे मेरे बाल हों, वे ऐसे हो जाएँगे। ऐसी मैं पोशाक पहनूँ वह वैसे हो 
जाएगी। मेरे नाख़ून ऐसे ख़ूबसूरत लगें वे ऐसे बन जाएँगे। ये दिल में 
सोचती चली जाएँगी और उनकी वह चीज वैसी बनती चली जाएगी। 
अल्लाह रब्बुल्‌-इज़्जत जननती औरत को उसकी मर्जी के मुताबिक 
हुस्न अता फरमायेंगे। अब सोचिए यह कितना बड़ा सम्मान और 
॥ इज्जत है अल्लाह की तरफ से कि हर बन्दे को उसकी अप्रनी मर्जी 
का हुस्न मिलेगा। यहाँ तक कि यह दूसरी औरतों को भी देखेगी, दूसरी 
| जनन्‍नती औरतों को, अगर किसी और जन्‍्नती औरत की कोई चीज 
| पसन्द आ गई तो यह तमन्ना करेगी तो इसकी अपनी चीज़ वैसे ही 
(बन जाएगी। द मी 
“ चूँकि जननती औरंत के हुस्न की कोई इन्तिहा (हद और सीमा) 
. ॥| नहीं थी इसलिए अल्लाह ने कुरआन में इसका जिक्र करने की बजाय 
मोटी बात कर दी, कि उनको हम वह अता करेंगे जो उनका जी 
चाहेगा। द द - 




























जन्नत वालों की सत्तर साल तक हैरानगी 
अल्लाह तआला जन्नत में औरतों के दिल की तमन्‍नाओं को पूरा 
फ्रमायेंगे। एक बात अलबत्ता और है वह यह कि जब जन्‍्नती लोग 
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जन्नत में जायेंगे तों पहली नज़र जो मख्लूक पर डालेंगे, हूरों को 
देखेंगे, गिलमान को देखेंगे, तो उनके हुस्न से ये इतने प्रभावित होंगे कि 
ये सत्तर साल तक उनके हुस्न व जमाल को हैरान होकर देखते खड़े 
रह जायेंगे। यानी उनको पता भी नहीं चलेगा कि इतना वकषत गुज़र 
गया। द 
जैसे बहुत ही खूबसूरत चीज को बन्दा देखे तो थोड़ी देर हैरान 
होकर देखता रहता है। तो ये जन्नती मख्लूक के हुस्न को देखेंगे तो 
सत्तर साल तक टकटकी बाँधकर उसको देखते रहेंगे। इतना उनका 
हुस्न व जमाल (सुन्दरता) होगा । 


नूर की बारिश 

जब जन्‍्नतियों को अल्लाह रब्बुलू-इज़्जत अपना दीदार अता 
फरमायेंगे। उस दीदार की तफसील अभी आपको बतायी जायेगी। जब | 
दीदार होगा तो हदीस पाक में आता है, नूर की बारिश होगी। अब. नूरू॥| 
की बारिश की वजह से जन्‍्नतियों के चेहरों पर नूर की. ऐसी. चमक 
आ जाएगी और उनके चेहरे इतने खूबसूरत हो जायेंगे कि जब जन्नती 
लोग लौटकर अपने घरों में वापस आयेंगे तो उनका हुस्न इतना बढ़ 
चुका होगा कि जन्नती हूर और गिलमान सत्तर साल तक टकटकी 
बॉधकर उनके हुस्न को देखते रह जायेंगे। नौकर, नौकर होते हैं। घर 
के मालिक घर के मालिक हुआ करते हैं। क्‍ ि 

अगर हूर व गिलमान इतने खूबसूरत हैं तो सोचिए घर के मालिकं 
कितने ख़ूबसूरत होंगे। इसंलिए जब जायेंगे तो ये सत्तर साल हूर व 
गिलमान को टकटकी बॉधकर देखेंगे, लेकिन जब अल्लाह का दीदार 
नसीब होगा तो दीदार के बाद जनन्‍्नतियों का, अपना हुस्न ऐसा बढ़ 
जाएगा कि ये हूर व गिलमान टकटकी बाँधकर अपने आकाओं के हुस्न 
व जमाल (सुन्दरता) को देखते रह जाएँगे। .._ 
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जन्नत में उलेमा की जरूरत 


अल्लाह के दीदार के बारे में उलेमा ने लिखा है कि अल्लाह 
रब्बुलू-इज्जत जन्नतियों को फरमायेंगे कि ऐ जन्‍्नतियो! तुम्हें किसी 
चीज की कमी है? जन्नती कहेंगे ऐ अल्लाह! हर चीज़ हमारे पास 
मीजूद है। अल्लाह तआला फरमायेंगे तुम अपने आलिमों से जाकर 
'पूछो। हदीस पाक में आता है कि लोगों को जिस तरह दुनिया में 
उलेमा की जरूरत है उसी तरह उनको जन्नत में भी उलेमा-ए-किराम 
की जरूरत पड़ेगी। ह 

जरा उलेमा की इज्जत और बड़ाई को पहचानिये। दुनिया में भी 
हम इनके मोहताज और जन्नत में भी इनके मोहताज होंगे। 

जब अल्लाह तआला फ्रमायेंगे कि अपने उलेमा से जाकर पूछो 
तो जन्नती लोग अपने-अपने उलेमाओं के पास जायेंगे और पूछेंगे कि 
अल्लाह तआला फरमाते हैं कि तुम्हें किसी और चीज़ की जरूरत है? 
हमारे पास तो हर चीज़ है, किसी चीज़ की कमी ही नहीं। उलेमा 
बतायेंगे भाई! जो चीज़ भी मौजूद है वह अपनी जगह, मगर एक चीज 
जिसका अल्लाह ने वायदा किया धा कि मैं तुम्हें अपना' दीदार 
करवाऊंगा, हमें अभी तक अल्लाह तआला का दीदार नहीं हुआ। यह 
चीज बाकी है। ि . 

तब जन्‍नतियों को पता चलेगा, वे सब कहेंगे: या अल्लाह! हमें 
जन्नत की सब नेमतों कें मज़े आ गए। अब हमें आपका दीदार करना 
है। अल्लाह तआला फरमायेंगे: अच्छा मेरे बन्दो! मैं तुम्हें जननते-अदन 
में अपना दीदार कराऊँगा। चुनाँचे उनको वक्‍त दिया जाएगा। ये सब ह 
| जननती बाज़ार में जायेंगे और वहाँ जाकर फंकशन (इस पार्टी) के लिए 
तैयारियाँ करेंगे। औरतें जैसी चाहेंगी उनकी वैसी शख्सियतें बन 

जायेंगी। अच्छे लिबास पहन लेंगी। ये अपनी मन-मर्जी के हुस्न व 

|| जमाल के साथ तैयार डो जायेंगी। उसके बाद 'उनको जन्नत की तरफ 
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बुलाया जाएगा। 
सबसे पहले हजरत आदम अलैहिस्सलाम अपनी उम्मत को लेकर 


निकलेंगे। फिर हजरत इब्राहीम अलैहिस्सलाम अपनी उम्मत को लेकर 
निकलेंगे। फिर हजरत मूसा अलैहिस्सलाम, फिर हजरत ईसा 
अलैहिस्सलाम। ये सव के सब मिलकर नबी सल्लल्लाहु अलैहि व 
सललम के महल की तरफ आयेंगे। फिर नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि 
व सलल्‍लम अपने उम्मतियों को लेकर निकलेंगे और ये सब जनन्‍्नती 
जन्नते-अदन की तरफ चलेंगे। उनके इर्द-गिर्द फरिश्ते होंगे जिनके लिए 
इज्जत की ख़ातिर ख्यादिमों की तरह होंगे और सब के सब 
जन्नते-अदून में पहुँचेंगे। 

नूर के मिंबर क्‍ 

हदीस पाक में आता है, अल्लाह तआला ने अम्बिया-ए- किराम 
॥के लिए नूर के मिंबर बनाए हुए होंगे। अम्बिया नूर के मिंबरों पर बैठ 
जायेंगे। सिद्दीकीन के लिए नूर के तख्त बनाए होंगे। सिद्दीकीन उस 
तख्त के ऊपर बैठ जायेंगे। शहीद हजरात के लिए अल्लाह ने नूर की 
कूर्सियाँ बनाई हुई होंगी। वे नूर की कुर्सियों पर बैठ जायेंगे। मगर नेक 
लोग 'सालिहीन” के लिए अल्लाह रब्बुलू-इज्जत ने मुश्क के गददे बनाये |॥ 
हुए होंगे वे उन गदूदों पर बैठ जायेंगे। 

जब सब उस जगह आ जायेंगे सबसे पहले अल्लाह तआला उनके 
लिए खाने की दावत फरमायेंगे। दस्तरख़्वान लगेगा सबके सामने खाने 
आयेंगे। 


जनन्‍्नती खाने 

। हदीस पाक में है कि सबसे कम दर्जे वाला जो जन्नती होगा 
उसके सामने भी सत्तर हजार प्लेटों के अन्दर खाना रखा जाएगा। 
अब मालूम नहीं उनके क्या ज़ायक्रे होंगे। हर खाने का जायका. अलग 




























| होगा। 


मुझे खुश कर दिया, आज मैं तुम्हें खुश करूँगा। 
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होगा। हर मश्रूब (पीने की चीज़) कां जायका अलग होगा। जब सबसे 
कम दर्ज वाले जन्नती के सामने सत्तर हजार प्लेटें लगेंगी तो सोचिए 
दूसरे जन्नतियों के सामने कितना कुछ होगा। यह अल्लाह तआला की 
तरफ से इक्राम (सम्मान) होगा। हर लुक्मे का मज़ा अलग (भिन्न) 








जब ये सब लोग खाना खा चुकेंगे तो अल्लाह तआला फरमायेंगे: 
मेरे बन्दो! तुम मेरे पास आये हो, अब मैं तुम्हें अपनी पोशाक और 
जोड़ा पहनाता हूँ। जो मेरी मुहब्बत की पोशाक है। तुमने दुनिया में 







चुनाँचे अल्लोह तआंला फ्रिश्तों से फरमायेंगे कि यह बनी हुई 
पोशाक मेरे बन्दों को पहना दो। वहाँ पर अल्लाह तआला की तरफ से 
एक पोशाक होगी, अल्लाह ने बनाई होगी, उसकी खूबसूरती का तो 
हम तसव्वुर भी नहीं कर सकते। वे फुरिश्ते उस पोशाक को उन लोगों 
को पहना देंगे।:: - द 
. जन्‍नती प्रफ्यूंम द 
. पोशाक पहनाने की तक्रीब (मजलिस) पूरी हो जाएगी उसके बाद 
एक हवा चलेगी. जिसका नाम “मुबश्शिरा' होगा और उस हवा से | 
जन्नतियों के लिबास के अन्दर खुशबू आ जाएगी। इसको यूँ समझें 
जैसे प्रफ्यूम (इञ्र) की शीशी होती है। आप उसको पम्प करती हैं तो 
उसके जर्रात आपके कपड़ों पर आकर लगते हैं। तो कपड़ों में खुशबू || 
आ जाती है। यह तो थोड़ी सी प्रफ्यूम थी जो आपके जिस्म पर लगी, || 
अल्लाह तआला की तरफ से एक हवा चलेगी वह प्रफ्यूम की हवा होगी 
और उसकी खुशबू जन्नतियों के तमाम कपड़ों में रच-बस जाएगी। 
ऐसी खुशबू उनको लगा देंगे कि महफिल खुशबू में भर जायेगी। 
लोग इन्तिज़ार में बैठे होंगे, देखिए अब आगे क्या होता है। अल्लाह 
तआला फरमायेंगे ऐ मेरे बन्दे दाऊद! मेरे बन्दों को मेरा कलाम सुना 
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दो। चुनाँचे दाऊद अलैहिस्सलाम सुनायेंगे 
दी जज >१०-०००५३५ सनक ४०२०४ ९४ ४ 2०६०८ 
(०५७०-०७ ० , +.«) 

।+ बेशक खुदा से डरने वाले अमन (चैन) की जगह में होंगे। यानी 
वागों में और नहरों में। और वे लिबास पहनेंगे बारीक और मोटे रेशम 
का, आमने-सामने बैठे होंगे। 

जब वह जन्नत के बारे में यह मन्जर खींचेंगे तो जन्नती लोग 
वज्द (बेखुदी) में आ जायेंगे कि यह वाकिआ हम कुरआन में पढ़ा 
करते थे कि ऐसी महफिल होगी और आज अल्लाह ने हमें ऐसी 
महफिल अता फरमा दी। उस परवर्दिगार की महफिल होगी, जन्नती 
उसमें होंगे, यह उनके लिए कितना बड़ा सम्मान और गौरव की बात 
होगी। 


हजरत दाऊद अलैहिस्सलाम और तिलावते कुरआन 

. हजरत दाऊद अलैहिस्सलाम की तिलावत पर जन्नती दो सौ साल 
तक वज्द (बेखुदी) की कैफियत में रहेंगे। जब ज़रा ठीक होंगे फिर 
अल्लाह तआला फरमायेंगे मेरे वन्दो! तुमने इससे बेहतर आवाज भी 
सुनी है? वे कहेंगे, ऐ अल्लाह! हमने इससे बेहतर आवाज नहीं सुनी। 
अल्लाह तआला फरमायेंगे: मैं तुम्हें सुनवाता हूँ। फिर अल्लाह तआला 
हल सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम को फ्रमायेंगे ऐ मेरे महबूब! इन 
बन्दों को सूरः ताँहा और सूरः यासीन पढ़कर सुना दीजिए। 


अल्लाह तआला और नबी पाक सल्लल्लाहु अलैहि 


व सलल्‍लम की जबानी तिलावते कुरआन 
हदीस पाक में है कि अल्लाह तआला नबी सल्लल्लाहु अलैहि व 
सलल्‍लम को हजरत दाऊद अलैहिस्सलाम से भी सत्तर गुना ज़्यादा 
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बेहतरीन आवाज़ अता फ्रमायेंगे और अल्लाह के महबूब बहुत ही 
खूबसूरत आवाज़ के साथ अल्लाह का कुरआन पढ़ेंगे। पाँच सौ साल 
जन्नतियों के ऊपर वज्द की कैफियत रहेगी। ....... 
फिर जब कुछ ठीक होंगे तो अल्लाह तआला पूछेंगे: ऐ मेरे बन्दो! 
तुमने इससे पहले इससे भी ज़्यादा कभी अच्छी आवाज़ सुनी? वे कहेंगे 
ऐ अल्लाह! कभी नहीं सुनी। अल्लाह तआला फरमंयेंगे मैं तुम्हें सुनाता 
हूं। चुनाँचे अल्लाह रब्बुलू-इज्जत सूर: रहमान की ख़ुद तिलावत | 
फ्रमायेंगे। सुब्हानल्लाह! क्‍ 
परवर्दिगार पढ़ने वाले होंगे और सूरः रहमान की तिलावत पढ़ रहे 
होंगे, और जन्नती सुन रहे होंगे। कितना मजा आएगा। 
॥ जब अल्लाह तआला जन्नतियों को तिलावत सुनायेंगे तो जन्नत में 
एक हवा चलेगी जिससे जन्नत के दरवाज़े खिड़कियाँ बजेंगे। दरख्तों में | 
से आवाज़ें आयेंगी। ऐसी अजीब आवाजें, धुनें होंगी, सुर होंगे कि 
जन्नती धुनों और सुरों की वजह से अजीब नशे के से आलम में होंगे। 
'चुनाँचे अल्लाह तआला उनको इस कुद्र लज़्ज़तें अता फरमायेंगे। 
| आख़िरकार इस कैफियत से लुत्फ उठाने वाले हो चुके होंगे। ... 
फिर अल्लाह रब्बुलू-इज्जत अपने हिजाब (पर्द) को अपने ऊपर 
से, जो अपनी सिफात का हिजाब है, पर्दे हैं, उनको हटा देंगे। और 
अपने चेहरे का दीदार अता फ्रमायेंगे। वह दीदार कैसे होगा, बे-जेहत 
होगा, बे-कैफियत होगा, बे-शुब्हा होगा, बे-मिसाल होगा। अल्लाह 
तआला फ्रमायेंगे मेरे बन्दो! तुम रातों को मेरी याद में जागतें थे, तुम 
दिनों को मेरी मुहब्बत में नेक अमल में लगे रहते थे, तुम्हें लोग बुराई 
की तरफ बुलाते थे, मगर तुम मेरी मुहब्बत की वजह से बुराई से 
बचते थे। द 
तुम्हारी निगाहें झुकी रहती थीं, तुम अपनी नफ्सानी ख़्वाहिशों को 
काबू में रखते थे, तुम किसी की तरफ आँख उठाकर नहीं देखते थे, 
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तुम्हारे दिल में मेरे दीदार का शौक्‌ था, मेरी' मुलाकात की तमन्ना थी, 
तुमने बुरे दोस्तों को छोड़ दिया, बुरे कामों को छोड़ दिया, तुमने 
बुराईयों से अपने आपको बचा लिया, तुम मेरी मुहब्बत में ज़िन्दगी 
गुजारते थे। द 

मेरे बन्दो! तुमने मेरे हुस्न व जमाल को देखना पसन्द किया, 
आज मैं तुम्हें अपना दीदार अता फरमाता हूँ। चुनोंचे अल्लाह तआला || 
जन्नतियों को अपना दीदार अता फ्रमायेंगे। यह दीदार ऐसा होगा कि | 
जन्नत में नूर की बारिश होगी और वह बारिश जन्नतियों के कपड़ों 
और चेहरों पर पहुँचेगी। द 

इसकी मिसाल यूँ समझिये कि जैसे आँधी आती है तो बाहर 
जितने लोग होते हैं उनके चेहरों पर मिंट्टी की तह आ जाती है। इसी 
तरह यह नूर की आँधी होगी जन्नतियों के चेहरों पर नूर की एक तह 
आ जाएगी और उनका हुस्न इतना बढ़ जाएगा कि अब वे कई साल 
तक अल्लाह तआला के हुस्न की लज़्ज़त को लेंगे। मज़े लेंगे और 
आखिरकार वापस लोौटेंगे। ॥ का 

उनका हुस्न इतना बढ़ चुका होगा कि अब जन्नती मख्लूक्‌ सत्तर 
साल तक टकटकी बाँधकर उनके हुस्न को देखती रह जाएगी। अल्लाह 
तआला की तरफ से फिर जन्नतियों को हुक्म होगा, मेरे बन्दो! यह 
तुम्हें मेरा पहली बार दीदार हुआ। अब वक्फे-वक्फे से (यानी 
थोड़े-थोड़े समय के अंतराल से) होता रहेगा। कुछ जन्नतियों को जुमा। 
के दिन होगा। कुछ लोगों को साल के बाद होगा। कुछ ऐसे लोग होंगे || 
जिनको रोजाना होगा । 

जन्नत में जो इज़्जत होगी एक दूसरे की या सम्मान होगा या 
रुतबा होगा वह अल्लाह तआला के दीदार की वजह से बनेगा। 
किसको कितनी बार दीदार होता है। जिसको जितनी ज़्यादा बार दीदार 
नसीब होगा वह जन्नत में उतना ही इज्जत वाला इनसान होगा। 
अल्लाह की तरफ से यह दीदार कैसा होगा। सुब्हानल्लाह! 


#”'ए 
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अन्धे शख्स का इनाम 

हदीस पाक में आता है कि वह अन्धा जिसको अल्लाह ने अन्धा 
पैदा किया और उसने सत्र, शुक्र और हिफाजत की जिन्दगी गुजारी, 
यह अन्धा जब जन्नत में जाएगा तो अल्लाह तआला उसको यह 
इज्जत अता फरमायेंगे कि यह टकटकी बाँधकर अल्लाह का दीदार 
हक | कभी भी अल्लाह का दीदार उसकी नजर से ओझल नहीं 

गा। 

यह क्‍यों होगा? अल्लाह फ्रमायेंगे कि यह मेरा वह बन्दा है 
जिसने दुनिया में कभी किसी गैर को मुहब्बत की नज़र से नहीं देखा 
इसलिए अब यह हर वक्त मेरा ही दीदार करता रहेगा। तो गोया 
दीदार का पैमाना यह होगा कि जो गैर-मेहरम को मुहब्बत की नज़र से 
देखता होगा वह अल्लाह के दीदार से मेहरूम होगा। 

इसलिए सोच लीजिए कि दुनिया में जब किसी मर्द ने गैर-औरत 
के हुस्न की तरफ मुहब्बत की नज़र डाली, या औरत ने किसी गैर-मर्द 
की तरफ नज़र डाली। हर-हर नज़र के बदले यह अल्लाह के दीदार 
से मेहरूम कर दी जाएगी। 

सोचिए कितनी बड़ी मेहरूमी है, आज औरतें बन-संवर कर 
निकलती हैं, बाज़ारों में बेपर्दा निकलती हैं। द 


बनाव-सिंगार की नुमाईश का अन्जाम 

हदीस पाक में आता है कि जो औरत इसलिए बनती और 
संवरती है कि उसको गैर-मेहरम मर्द देखकर खुश हों। चाहे उसका | 
कजिन (चचाजाद, मार्मूजाद, तायाजाद, फूफीजाद, ख़ालाजाद भाई या 
और कोई) हो। चाहे उसका पड़ोसी हो। चाहे कोई अजनबी हो। हदीस 
पाक का मफ़्हूम है कि जो औरत इसलिए बनती-संवरती है कि उसके 
ऊपर कोई गैर-मेहरम मर्द मुहब्बत की नज़र डाले, अल्लाह तआला [ 
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उस बनने और संवरने की वजह से फैसला कर लेते हैं कि मैं 
कियामत के दिन इसः औरत को मुहब्बत की नजर से नहीं देखूँगा। 
इसलिए कि ये चाहती हैं कि गैर-मर्द देखें। ऐसी औरत को मैं नहीं। 
देखूंगा । 

अब सोचिए कि कितना बड़ा नुकसान है कि जो जवान लड़कियों [ 
अपने आपको बना-संवार कर जाती हैं कि गैर-मर्द देखेंगे गोया ये 
अल्लाह की मुहब्बत भरी नज़रों से मेहरूम हो जाएँगी। इसलिए जो पर्दे 
का एहतिमाम करती हैं, हिजाब पहनती हैं, ये नेक बच्चियाँ हैं, ये. 
अच्छी बच्चियाँ हैं, ख़ुशनसीब हैं। ये अपने को गैर-मेहरम से बचाती 
हैं। इसके बदले कियामत के दिन अल्लाह उनको मुहब्बत की नज़र से 
देखेंगे। द 
अब फैसला आपके इख्तियार में है कि दुनिया के मर्दों की कमीनी 
निगाहें आप अपने जिस्म पर डलवाना चाहती हैं या अल्लाह: 
रब्बुलू-इज्जत की पाक नज़रें डलवाना चाहती हैं। 


दुनिया की ये लज़्जतें थोड़े वक़्त की हैं। हमेशा-हमेशा की लज़्जतें 
आख़िरत की हैं। अल्लाह रब्बुलू-इज्जत हमें अपने दीदार से मेहरूम न 
फ्रमाए और अपनी मुहब्बत की नज़रों से हमें मेहरूम न फरमाए 

वह कितना वदनसीब इनसान है जिसके बारे में अल्लाह फैसला 
कर ले कि मैं उसकी तरफ मुहब्बत की नज़र से नहीं देखूंगा। कुरआन 
पाक में फरमाया 


(६०) 2०४४५ 
अल्लाह उनकी तरफ मुहब्बत की नज़र से नहीं देखेगा। 
जब अल्लाह ही मुहब्बत की नज़र से नहीं देखेगा तो सोचिए फिर 
इनसान ने क्‍या कमाया और क्‍या जिन्दगी गुज़ारी। इसलिए हमें चाहिए 
कि हम दुनिया में पर्दे का ख्याल रखें। मर्द औरतों की तरफ निगाहों से 
परहेज करें। औरतें मर्दों की तरफ निगाहों से परहेज करें। औरतें 
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बने-संवरें अपने शौहरों के लिए जो शरीअत ने इजाजत दी है, या 
फिर अपने दिल में यह तमन्ना रखें कि मैं चाहती हूँ कि कियामत के 
दिन मेरा मालिक मुझे मुहब्बत की नज़र से देख ले। 

इसलिए चाहे पर्दा करने वाली बच्चियों से दूसरी उनकी हम-उम्र 
बच्चियों मज़ाक करें और कहें कि तुम तो पर्दे में यूँ नजर आती हो, 
तुम पर्दे में यूँ लगती हो। उनके साथ मज़ाक करें, ये अपने दिल को 
बता दें कि यह भला मज़ाक करती रहें मगर मैं चाहती हूँ कि मैं 
गैर-मेहरम से अपने आपको बचाऊँ ताकि कियामत के दिन अल्लाह 
रब्बुलू-इज्जत मुहब्बत की नज़र से मुझे देखें। यही मेरी कामयाबी होगी 
और यही मेरी ज़िन्दगी का मकुसद है जिसके लिए मैंने अपने आपको 
पर्दे में रखा। क्‍ 

कियामत के दिन जिस पर अल्लाह की मुहब्बत की नज़र पड़ गई 
वह खुशनसीब औरत है। अल्लाह रब्बुल-इज्जत हमें ऐसा बनने की 
तौफीक्‌ अता फ्रमा दे और कुरआन मजीदे में जिस तरह जन्नत के 


तजकिरे किये अल्लाह तआला अपनी यह पसन्‍न्दीदा जगह हमें भी अता 
फरमा दे। आमीन | 


घर की मलिका _ 

सोचने की बात है कि औरतें दुनिया के अन्दर घर वाली कहलाती |. 
हैं। इसलिए कि उनका: अक्सर वक्‍त घर में गुज़रता है। घर के 
सजाने-संवारने और उसकी खूबसूरती का यही ख्याल रखती हैं। घर 
इन्हीं की तरफ मन्सूब होता है। इसलिए मर्द से पूछते हैं कि घर वाली 
का क्‍या हाल है। वह कहता है मेरी घर वाली ऐसा करना चाहती है। 
तो औरतें घर वाली कहलाती हैं इसलिए जब शादी होती है तो औरत 
की बड़ी तमन्ना होती है.कि मुझे अपना घर मिल जाए और जिसका 
कोई घर न हो कोई दर न हो वह धक्के खाती फिरती है, परेशान 
होती डै कि काश! मुझे छत मिल जाती, मैं अपना सर छुपा लेती। 
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ऐ बहन! अगर दुनिया में तुझे घर की इतनी जरूरत है तो. सोच 
आख़िरत में तो तुझे घर की जरूरत ज़्यादा है। अगर अल्लाह ने 
जन्नत में तेरे घर की अलाटमेन्ट (आवंटन) न की तो फिर क्‍या 
बनेगा? जहन्नम के घर में जाकर क्या हाल होगा? इसलिए आज वक्त। 
है जन्नत के घर की अलाटमेन्ट करवाने का, और वह अलाटरमेन्ट 
(आवंटन) कैसे होती है? कौनसा गुनाह आप करती हैं। जो-जो गुनाह 
करती हैं उन गुनाहों से सच्ची तौबा करें। 

जब आप गुनाहों से सच्ची तौबा कर लेंगी अल्लाह तआला पिछले 
गुनाहों को माफ फरमा देंगे, आईन्दा नेक .कामों वाली ज़िन्दगी अता 
फ्रमा देंगे। 

तो आज की इस महफिल में अपने गुनाहों से सच्ची तौबा कर 
लीजिए और अपने रब के सामने यह दुआ कीजिए कि ऐ अल्लाह! हमें 
जन्नत. में घर अता फरमा दे। जन्नत में अलाटमेन्ट (आवंटन) रमजान 
मुबारक के महीने में हो. रही है। अल्लाह ने जन्नत के दरवाज़ों को 
खोल दिया है इसलिए नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम ने || 
फ्रमायाः तुम यह दुआ माँगो 

3७ 2५ ८५ 3 %#॥ ०४ ०४...) 2! ५0 
अल्लाहुम्‌ू-म इननी अस्अलुकलू-जन्न-त व अऊज़ु बि-क 

मिनन्‍्नारि 

: तर्जुमाः ऐ अल्लाह! मैं आप से जन्नत को तलब करती हूँ और मैं 
आग से आपकी पनाह माँगती हूं। 

अब रमजान के जो दिन बाकी हैं, ख़ास तौर पर यह दुआ माँगें 
कि ऐ अल्लाह! जन्नत में घर अता फ्रमा देना। यह औरत की बड़ी 
तमन्ना होती है। इसी पर बात को मुकम्मल करता हूं। रब्बे करीम हमें 
गुनाहों से महफूज फूरमा दे और हमें जन्नत की नेमतें अता फ्रमा दे। 


आमीन | 
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बिस्मिल्लाहिर्रह्मानिर्रहीम है 


जहन्नम के दहकते अंगारे 
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क्‍ रे क्‍ हक 

आख़िरत के दो मकान 

अल्लाह रब्बुलू-इज्जत ने हर इनसान के लिए आख़िरत के दो 
मकान तैयार किये हैं। एक जन्नत में दूसरा जहन्नम में। अगर नेक 
आमाल करेगा ईमान के साथ दुनिया से जाएगा, अल्लाह रब्बुलू-इज़्जत 
उसे जन्नत का मकान अता फ्रमायेंगे। और अगर यह दुनिया के 
अन्दर ईमाने से मेहरूम रहा या ईमान तो लाया मगर गफलंत की 
वजह से गुनाहों में पड़ा रहा, घिरा रहा और वगैर तौबा के मर गया 
तो उन लोगों को जहन्नम का मकान दिया जाएगा। | 
जहन्नम वह जगह है जिसे अल्लाह तआला ने मुज्रिम और 
ना-फ्रमानों की सजा के लिए बनाया। जन्नत वह जगह है जिसको 
अल्लाह ने अपने प्यारों के इनामं के तौर पर बनाया। अब यंह हमारी 
|| जिन्दगी की तरतीब है कि हम जन्नत के रास्ते पर जा रहे हैं या 
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जहन्नम के रास्ते पर जा रहे हैं। 


हम कहाँ जा रहे हैं? 


एक बुजुर्ग फरमाते थे: ऐ दोस्त! तेरा उठने वाला हर कृदम या 
तुझे जन्नत के करीब कर रहा है या तुझे जहन्नम के करीब कर रहा। 
है। अगर अल्लाह रब्वुलू-इज्जत के हुक्मों को मानने के लिए कृदम उठ | 
रहा है तो जन्नत के करीब, और अगर गुनाहों के लिए कृदम उठ रहा 
है तो जहन्नम के करीब। तो हमारी जिन्दगी की तरतीब से पता चल 
सकता है कि हम किस रास्ते पर चल रहे हैं। दो रास्ते बहुत वाज़ेह 
(स्पष्ट) हैं- एक रास्ते पर नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की सुन्नत || 
वाली जिन्दगी को अपनाना पड़ता है। पर्दे के साथं जिन्दगी गुजारनी 
होती है। पाकदामनी की जिन्दगी गुज़ारनी होती है। सच्ची ज़िन्दगी 
गुजारनी -होती है। अच्छे अख़्लाक वाली जिन्दगी गुज़ारनी होती है। ऐसे |. 
लोग जन्नत के रास्ते पर चल रहे हैं।... 
और दूसरी ज़िन्दगी बेपर्दगी की जिन्दगी, बेहयाई की जिन्दगी, टी० 
वी० गाना बजाना, इनमें मसरूफियत की जिन्दगी, इधर-उधर के | 
ताललुकात जोड़ना, आख़िरत की तरफ से बिल्कुल गाफिल रहना 
| दुनिया में अपनी ख़्वाहिशों, शहवतों (कामवांसनाओं) को पूरा करने के | 
[लिए मस्त रहना, यह जहन्नमियों की जिन्दगी है। 


: दो मकानों में से बेहतरीन चयन 
अब फैसला हमको करना है कि हमारी मन्जिल कौनसी होनी 
चाहिए। अगर किसी औरत से पूछा जाए कि दो मकान हैं और जो. 
मकान ख़रीदने के लिए आप जोर दे रही हैं तो बताओ उन दोनों में 
से कौनसे मकान में आप जायेंगी। 
एक मकान में गुलशन हैं, बागात हैं, फल-फूल हैं, नौकर- चाकर 
हैं, महल जैसे हीरे-मौती का मकान बना हुआ है, खुशबूएँ होंगी, नहरें 
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होंगी, माँ-बाप, शौहर बच्चे, बहन भाई सबको तुम्हें साथ लेजाने का 
इख़्तियार होगा। नबियों का दीदार होगा, अल्लाह रब्बुलू-इज़्जत का 
दीदार होगा, तुम्हारी हर ख्वाहिश वहाँ पूरी होगी। मगर उसकी कीमत 
यह है कि तुम अपनी ज़िन्दगी में कोई गुनाह न करो । 

और दूसरा मकान वह है जो अंधेरी कोठरी होगी, जिन्‍न भूत से 
ज़्यादा डरावने फ्रिश्ते होंगे, तन्हाई होगी, न शौहर पास, न बच्चे पास 
न मां-बाप पास, भूख होगी, प्यास होगी, पसीना होगा, बिजली के 
कड़कने की आवाजें होंगी। तुम्हारा रंग काला होगा, आँखें नीली होंगी 
बदबूदार लिबास पहनोगी, और आग के अन्दर घूमती रहोगी। 

अब दोनों मकानों में से तुम्हें कौनसा मकान चाहिए? इस दूसरे 
मकान के बारे में शर्त यह है कि तुम अपनी ख़्वाहिशों को दुनिया में 
पूरी कर लो, जी भर के अपनी हसरतें मिटा लो। लेकिन यह तीस 
पचास साल की बात है। फिर तुम्हें उस मकान में हमेशा-हमेशा रहना 
पड़ेगा। तों कोई भी अक्लमन्द औरत उस जहन्नम कें मकान में जाना 
पसन्द नहीं करेगी। यही चाहेगी कि मैं तो जन्नत में जाऊँगी, मैं तो 
दुनिया में अपने बच्चों के बगैर रह नहीं सकती, शौहर से जुदाई का 
सोच नहीं सकती, मॉ-बाप से दूर होने के बारे में ख्याल जेहन में नहीं 
ला सकती। मैं जहन्नम. के मकान में हरगिज़ नहीं जाना चाहती कि मैं 
इन. सब नेमतों से महरूम हो जाऊंँंगी। द 

मालूम हुआ कि इनसान का दिल यह चाहता है कि मुझे रब्बे 
| रहमान के करीब जन्नत का मकान मिल जाए। और हमेशा-हमेशा मैं 
अपनी चाहतों को वहाँ जाकर पूरी कर लूँ। 


जिन्दगी की बेहतरीन तरतीब द 
जिन्दगी में -हमें आख़िरत को सामने रखकर अपनी जिन्दगी की 


तरतीब बनानी है। जहन्नम के अजाब को बरदाश्त करने का हौसला 
हममें से किसी आदमी को भी नहीं है। हम तो इतने नाज और आराम 
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के पले हुए बन्दे हैं कि धूप की 
जहन्नम की गर्मी कहाँ बरदाश्त होगी। 

हम गर्मी के मौसम में बाहर से घर में आयें तो हमें जब तक 
बर्फ का ठंडा पानी न मिले या कोई और पीने की ठंडी चीज़ न मिले 
तो उस वक्‍त तक सादा पानी पीने को जी नहीं चाहता। जहन्नम के 
अन्दर तो और भी गर्म मश्खूबात (पीने की चीजें) पिलाए जाएँगे। हम 
तो दो आदमियों के सामने ज़िल्लत और रुस्वाई बरदाश्त नहीं कर 
सकते, कियामत के दिन सब इनसानों के सामने जिललत व रुस्वाई 
कैसे बरदाश्त करेंगे। ः । 

सच्ची बात तो यही है कि हमें अल्लाह रब्बुलू-इज़्ज़त से जन्नत 
को तलब करना चाहिए और जहन्नम से अल्लाह रब्बुलू-इज़्जत की 
पनाह माँगनी चाहिए। यही दुआ है जो नबी सल्लल्लाहु अलैहि व 
सलल्‍लम ने सिखलाई: हि 






























गर्मी बरदाश्त नहीं होती, हमसे 
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अल्लाहुम्‌ू-म इननी अस्अलुकलू-जन्न-त व अऊखजञु बि-क। 
मिनन्‍नारि.._ द वी. 
तर्जुमाः ऐ अल्लाह! मैं आप से जन्नत को तलब करती हूँ और . 
आप से मैं जहन्नम की आग से पनाह माँगती हूँ। - का 
जब आप यह दुआ कसरत से माँगेगी तो फिर आपको अपनी | 
जिन्दगी की तरतीब को देखना होगा। इसलिए हमने एक कागज पर 
उन गुनाहों की फेहरिस्त बना. दी है जो कबीरा (बड़े) गुनाह इनसान 
करता है। आप सब तन्‍हाई में बैठकर इस फेहरिस्त को अपने सामने 
रखें और सोचें कि मैं कौनसे गुनाह करती हूँ कौनसे गुनाह नहीं 
करती। जो नहीं करती उस पर अल्लाह रब्बुलू-इज़्जत का शुक्र अदा 
3 और जो गुनाह कर बैठती हैं उन पर निशान लगाकर उनसे तौबा 
| रे 
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जब आप सब गुनाहों से बाकायदा तौबा कर लेंगी तो आपकी 
अल्लाह रब्बुलू-इज्जत के साथ सुलह हो जाएगी। परवर्दिगारे आलम 
आपके पिछले सारे गुनाहों को माफ फरमा देंगे और आईन्दा आपके 
आमाल का अज् बढ़ा देंगे। 
यह रास्ता है अल्लाह की रिजा वाला रास्ता, जिस तरह तन्‍्हाईयों 
। में छुप-छुपकर इनसान गुनाह करता है, उसको चाहिए कि उसी तरह 
तन्हाईयों में बैठकर अपने गुनाहों को याद करे और छुप-छुपकर 
अल्लाह के सामने रोये, माफियाँ माँगे कि ऐ परवर्दिगार! मेरे गुनाहों को 
माफ फरमा दीजिए। 
लिहाजा फेहरिस्त को सिर्फ एक कागज़ न समझना बल्कि यूँ 
$ समझना कि हमें एक तफ्सील बताई गई है, कि किस तरह हम जन्नत 
में जा सकती हैं और किस तरह जहन्नम से पनाह हासिल कर सकती 
हैं। (फेहरिस्त इसी बाब के आख़िर में मौजूद है)। 


अल्लाह तआला की निकटता कैसे हासिल हो? 
जब तक इनसान गुनाहों को न छोड़े उस वक़्त तक उसको 
॥ अल्लाह की निकटता हासिल नहीं हो सकती। जेहन में रख लेना, दिल 
(कि कानों से सुन लेना, अल्लाह रब्वुलू-इज्ज़त पाक हैं और गुनाहों की. 
गंदगी होती है। जिस इनसान के बंदन पर गुनाहों की गंदगी लगी हुई 
होगी यह नापाक इनसान अल्लाह के साथ ताल्लुक नहीं जोड़ सकता। 
उस पाक जात के साथ जुड़ने के लिए इनसान को गंदगी और नापाकी 
| से पाक होना पड़ता है। लिहाजा गुनाहों से माफी माँगनी निहायत 
| जरूरी है। द द 
यूँ सोचिए कि अगर सत्रह कबीरा (बड़े) गुनाह लिखे गये तो हम 
अल्लाह रब्बुलू-इज़्जत से सत्रह कृदम दूर खड़े हैं। अगर हम सत्रह 
गुनाह करते हैं।। अगर उनमें से हमने कुछ गुनाह छोड़ दिये तो हम 
उनने ही करीब हो गये। जिसने पन्दह गुनाह छोड़ दिये वह पदन्वह 
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कृदम करीब हो गया, जिसने सत्रह गुनाह छोड़ दिये वह अल्लाह: 
रब्बुलू-इज्जत के साथ मिल गया। 

तो इस काग़ज़ के आईने में हम अपनी हैसियत देख सकते हैं कि 
हम अल्लाह रब्बुल-इज्जत से कितने दूर हैं या कितने करीब हैं। 
खुशनसीब हैं वे औरतें जो अपनी जिन्दगी को सब गुनाहों से बचायें 
और सच्ची माफी माँग कर अपने रब को मनायें। रमजान मुबारक के 
चन्द दिन बाकी हैं, वैसे भी यह अश्रा (दशक) मगफिरत का अश्रा है 
इसमें अपने गुनाहों को माफ करवा लीजिए। 


हज़रत जिब्राईल अलैहिस्सलाम की दुआ पर 


हुजूरे अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की आमीन 
.. एक बार हजरत जिब्राईल अलैहिस्सलाम ने बदुदुआ की- बरबाद 
हो जाए वह शख्स जिसने रमज़ान का महीना पाया और उसने अपनी 
मगफिरत न करवाई। नबी सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने इस दुआ | 
पर आमीन फरमा दी। | 
अब हमारें लिए यह बड़ी अहम बात हो गई। आप खुद सोचें 
किसी माँ कें नालायक बेटे को अगर कोई बदुदुआ दे तो माँ उसको 
बुरा समझती है, मेरे बेटे को बदूदुआ क्‍यों दे रहा है, लेकिन नबी 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम तो माँ-बाप से ज़्यादा उम्मत पर शफीक | 
(मेहरबान) हैं। जिब्राईल अलैहिस्सलाम ने जब दुआ की तो नबी 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने आमीन की मुहर लगा दी । 
यह कैसे हो सकता है कि माँ के सामने किसी बच्चे को बद्‌बख्त ॥ 
कहा जाए और माँ आमीन कह दे। यह तो कभी नहीं हो सकता। 
अल्लाह के महबूब सललल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने आमीन क्‍यों कही? 
मालूम हुआ कि रमजान में इतनी आसानी से बख््शिश हो जाती है कि 
जो जरा भी अपनी नीयत बना ले और तौबा के ऊपर आमादा हो 





_ अगले दिन ईद होगी और जिनकी बख्शिश न हुई उनके लिए रमजान 
के अगले दिन वईद (सज़ा की धमकी और डॉट) होगी, उसके लिए। 
॥ बुरा फैसला हो जाएगा। जहन्नमियों के अन्दर उसको शामिल कर दिया 
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जाए, अल्लाह रब्बुलू-इज्जत की रहमत बहाने ढूढ़ती है, और इनसान 
की बख्शिश कर दी जाती है। और बख्शिश से मेहरूम वही रहता है 
| जो हकीकृत में मेहरूम होता है। 

इसलिए नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम की बददुआ भी लग 
गईं। तो फिर हमारा क्‍या बनेगा। इसलिए इन चन्द दिनों के अन्दर 
अपने रब से गुनाहों को बख्शवा लीजिए। द 
याद रखना जिनकी बख््शिश हो गई उनके लिए तो रमजान के 


जाएगा। द 
इसलिए रमजान मुबारक हमारे लिए फैसले का महीना है हमें 


चाहिए कि हम गुनाहों से अपने आपको बचायें और अल्लाह 
रब्बुलू-इज्जत को मनाने की कोशिश करें। 
मुज्रिमों का अन्जाम 
: दोजख़ को अल्लाह रब्बुलू-इज़्जत ने अपने नाफरमानों के लिए 
बनाया। हदीसों में इसकी बड़ी तफुसीलात हैं। चुनाँचे एक हदीस का 
| मफ़्हूम है कि कियामत के दिन जब अल्लाह तआला दोजख़ को 
बुलायेंगे तो उसकी लगामें होंगी, उन्‍नीस फुरिश्तों ने उसको पकड़ा हुआ 
होगा। और हर लगाम के लिए सत्तर हज़ार फ्रिश्ते मददगार होंगे। 
उन्होंने पकड़ा होगा। ु 
लिहाजा उन्‍नीस लगामें हुईं हर लगाम का इंचार्ज एक फरिश्ता है 
और हर फ्रिश्ते के नीचे सत्तर हजार फ्रिश्ते हैं। तो उन्‍नीस को 
सत्तर हज़ार से गुणा कीजिए इतने फरिश्तों ने दोजख़ को पकड़ा हुआ 
|| होगा। और जिस तरह अड़ियल घोड़ा अपने आपको छुड़ाने की कोशिश 
करता है उसी तरह दोजख़ जब मुज्रिमों को देखेगी तो अपने आपको 


का, 
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छुड़ाने की कोशिश करेगी। गुस्से में आयेगी, और जब सामने आएगी 
हदीस पाक में आता है कि यह साँस लेगी और उसका साँस ऐसा 
होगा कि धुआँ उठेगा, शोले उठेंगे और वे शोले मुज्रिमों के सरों पर 
आकर गिरेंगे। उसके अन्दर उबाल आएगा। 

फिर यह अल्लाह रब्बुलू-इज़्जत के सामने सज्दा करेगी और 
आखिरकार अल्लाह रब्बुल-इज्जत के सामने अर्ज करेगी: सब तारीफ 
अल्लाह के लिए है जिसने मुझे नाफरमानों से बदला लेने के लिए पैदा 
किया। 

फिर कहेगी ऐ अल्लाह! आज तेरे मुज्रिम मेरे सामने हैं, मुझे 
आपने पैदा ही इसलिए किया था, ज़रा मुझे इजाजत तो दीजिए कि मैं 
इन मुज्रिमों से निबट लूँ। उसके बाद एक शोर बर्पा होगा और ऐसी 
आवाजें आयेंगी कि जैसे उसके शोले उठ रहे हैं 

(८०५००, ०, ») «४ ८...०० ५5 >थ्थं छः 3>च (५2० ५६! 

बड़े-बड़े उसके शोले होंगे, जैसे बड़े-बड़े मेहल होते हैं। इतने 
बड़े-बड़े शोले उठकर जहन्नमियों. के ऊपर गिरेंगे। । 

_रिवायत में आता है कि.उस वक़्त कोई नबी और रसूल ऐसा 
नहीं होगा जो अल्लाह के खौफ से कॉप नहीं रहा होगा, और उसको 
यह डर होगा कि मालूम नहीं ये शोले कहीं मेरे सर पर आकर न गिर 
जायें । 

जब नेक लोगों का यह हाल होगा तो फिर हम जैसे गुनाहगारों का 
क्या हाल होगा। दिल दहल जायेंगे आँखों के आगे अन्धेरा आ जाएगा। 
इनसानों के दिल हलक तक आ जायेंगे। उस वक़्त कोई अपना नहीं 
होगा, सब रिश्तेदारियाँ ख़त्म हो जायेंगी। कुरआन ने फैसला कर दिया: 

(3०३०,५) ०<#> ४) 3-४ (0 ७३६ २८० ४ ३ 
सिवाये नेक लोगों के सब लोग एक दूसरे के दुश्मन बन जायेंगे। 
चुनाँचे जहन्नम के कारिन्दों को अल्लाह तआला बुलायेंगे: ऐ मेरे 


. | की। 


.. अआछ 
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जहन्नम के अन्दर काम पर मामूर फरिश्तो! बाहर निकलो। तो जहन्नम | 
के अन्दर जो फरिश्ते होंगे, जो नाफुरमानों को सज़ायें देंगे, वे जहन्नम | . 
के अन्दर से बाहर निकलेंगे। हदीस पाक में आता है कि हर कारिन्दे |. 
के हाथ में जन्जीरें होंगी, कोड़े होंगे और काला लिबास होगा। 

ये तीन चीजें लेकर वे आयेंगे और नाफरमानों की गर्दनीं के. 
अन्दर तौक्‌ डाल देंगे। उनकी नाक के अन्दर जन्‍्जीरें डाल देंगे। उनको 
॥। पेशानी के बालों से पकड़ कर खींचेंगे और बाज़ नाफ्रमानों को टाँगों। 
कि पकड़ कर घसीटेंगे और उनको धक्के मारेंगे। कुरआन ने फैसला कर 
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अब इस आयत का मफ़्हूम देखिए अलफाज ही ऐसे हैं, यूँ लगता| 

है जैसे कोई धक्के देकर लेजा रहा है। तो मुज्रिम को तो वैसे भी॥ 
लेकर जा सकते हैं लेकिन जब किसी की तौहीन करनी होती है, जब 
किसी को जलील करना होता है तो इनसान धक्के मार-मारकर ले 
जाता है। अल्लाह तआला मुज्रिमों को ज़लील व रुस्‍्वा करेंगे। धक्के 
मार-मारकर उनको जहन्नम में लेकर जायेंगे। फ्रिश्ते आखिरकार [ 
उनको जहन्नम में सर के बल गिरायेंगे। 


जहन्नम की गहराई 

जहन्नम इतनी गहरी होगी, नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने फरमाया! एक बार आवाज आई, सहाबा रजियल्लाहु अन्हु ने. 
पूछा! ऐ अल्लाह के नबी सल्लल्लाहु अलैहि' व सललम! यह कैसी [ 
आवाज है? फरमाया कोई आवाज आई है। इतने में जिब्राइल 
 ॥ अलैहिस्सलाम ने आकर बताया ऐ अल्लाह के नबी! आज से सत्तर 
साल पहले जहन्नम के सिरे यानी किनारे से एक पत्थर नीचे गिरा था 
| सत्तर साल के बाद वह तह में पहुँचा है। इतनी गहराई है जहन्नम 
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आप कुँए का तसब्वुर ज़ेहन में रखिए कि अगर पचास फुट के 
| कुँए में नीचे इनसान जाए तो कैसा महसूस करता है। जहाँ सत्तर साल || 
की गहराई में नीचे जाना प्रढ़ेगो और वहाँ पर इनसान को जलाया 
जाएगा। जहन्नम के मुख्तलिफ्‌ (अलग-अलग) हिस्से अल्लाह. 
रब्बुलू-इज्जत ने बनाए हैं। फ्रमाया 
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. उसके सात दरवाजे हैं। की 

फिर हर दरवाज़े के लिए एक गिरोह है जिसको उसमें से गिराया 
जाएगा.। चुनाँचे बाज ने कहा सात तबक्‌ हैं, सात हिस्से है, सात 
| 90768 हैं जहन्नम की। सबसे ऊपर वाली को 'जहन्नम” कहते हैं 
. जिसमें गुनाहगार मोमिन जायेंगे। फिर दूसरी को लुबा” कहते हैं, उसमें | 
. ॥ यहूद जायेंगे। फिर तीसरे के अन्दर ईसाई जायेंगे, चौथे को 'सईर 
' कहते हैं उसमें 'साबिईन' (सितारों को पूजने वाले) जायेंगे। पाँचवे को 
सकर” कहते हैं उसमें “मजूसी” (आग को पूजने वाले) जो 
आतिश-परस्त होते हैं वे जायेंगे। छठे का नाम “जहीम” है, उसमें | 
मुश्रिकीन जायेंगे। और सातवें का नाम “हाविया” है, जिसमें मुनाफिक 
लोग होंगे। 

कुरआन ने फैसला कर दिया 

(#.४ ०) ») 3५४ (१ ४! & )-0॥ 3 («४3५०४ ०) 

मुनाफिक सबसे नीचे के हिस्से में होंगे। 

जब ये लोग जहन्नम में धकेल दिये जायेंगे। जहन्नम के ऊपर 
इतना सख्त गुस्सा सवार होगा कि उसकी एक लपट आएगी 

(<५)०७॥ ६, +-) 0७52० 8 ८७७ ४५०७ ८.>। 2 2 (१ 3०४० 

यह जहन्नम जिस चीज पर गुजरेगी तोड़-फोड़ देगी। 
क्‍ आख़िरकार जहन्नमी जहन्नम के अन्दर होंगे वहाँ सख्त भूख |. 
होगी, खाने के लिए माँगेंगे, उनको अल्लाह तआला जक्कूम का पौदा | . 
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खाने के लिये दिया जायेगा। कुरआन मजीद में हैः 
0०%) ७ 2७८ ६.६० ल्टं26०७ ०0४98 ,०६-४०5 
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उनको जुक्कूम का पौदा खाने के लिए दिया जाएगा। काँटे होते हैं 
इतना कडवा कि जबान से लगाया नहीं-जा संकता, इनसान उसको 
खायेगा, न निगलते बनेगी न उगलते बनेगी। चुनाँचे पानी माँगेगा 
कुरआन मजीद में फूरमाया कि जब वह पानी माँगेगा तो कहा जायेगा: 
(५०००) +० ७ ६ 6 ०४ ५.०० ४७ ५४६... 
तुम गर्म पानी पियो। वह जब गर्म पानी पियेंगे उनकी अन्तडियाँ 
गलकर पखानें के रास्ते बाहर निकल जायेंगी। 
दूसरी जगह फरमाया: क्‍ 
द (ल्‍लज0०)५-) 49% 4४५४5 ८८८८ ०,४५० ४५ 2» 5-२) 
उनको ऐसा पानी पिलाया जाएगा कि वे पानी नहीं पी पायेंगे।| 
घूँट-घूँट पियेंगे और वह घूँट भी उनके अन्दर उतर नहीं पाएगा। 
.... (-$05,,->) /&#*४ ६५५ | #५७८। ४६-०२ ०! 
, और पीने के लिए जब पानी माँगेंगे तो ऐसा पानी पीने के लिए 
दिया जाएगा जैसे पिघलता हुआ तॉबा होता है। 
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वह गर्म इतना होगा कि जब पानी पीने लगेंगे उसकी गर्मी की 
वजह से चेहरे की खाल उतर जाएगी। 
सोचिए तो सही कि वह कितना गर्म होगा। फरमाया: 


& >> 
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और गले में फंस जाने वाला खाना है और दर्दनाक अजाब है। 
फिर उनको एक जगह फरमाया: 










(७००७, »..) 3] 2 ४ ७७७४३ 





तरबियती बयानात 327 जहन्नम के दहकते अंगारे 


उनको पीने के लिए गिस्‍्लीन दिया जाएगा। 

मुफस्सिरीन ने लिखा है कि जहन्नमी आदमियों के जिस्म से जो 
खून और पीप निकलेगी उसको प्यालों में जमा करके वह जहन्नमियों 
को पीने के लिए दी जाएगी। दुनिया में इनसान किसी जख्म से पीप 
निकाले कितनी बदबू आती है, बरदाश्त नहीं हो सकती। अब यह पीप 
जो पीनी पड़ेगी तो फिर क्‍या हाल होगा। लेकिन प्यास इतनी होगी कि 
पिये बगैर कोई चारा नहीं होगा। 

इस किस्म की सजायें इनसान को जहन्नम के अन्दर दी जायेंगी। 
चुनाँचे हमें जहननम से बचने के लिए अल्लाह रब्बुलू-इज्जत के सामने 
सच्ची तौबा करनी चाहिए। द 


कौन-कौनसी औरतें जहन्नम में जायेंगी 

एक हदीस पाक हाफिज शम्सुद्दीन जहबी रहमतुल्लाहि अलैहि ने 
अपनी किताब “अल-कबाइर” में नकल फरमाई है। जिसमें पता चलता 
है कि कौन-कीनसी औरतें जहन्नम में जायेंगी। ज़रा तवज्जोह से बात 
सुनिएणा और उन गुनाहों से बचिएगा। ताकि अल्लाह रब्बुलू-इज्जत 
जहन्नम से महफूज फ्रमा दें। 

एक बार हजरत अली रजियल्लाहु अन्हु और सयैदा फातिमा 
जहरा रजियल्लाहु अन्हा दोनों ने इरादा किया कि नबी सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम की ज़ियारत के लिए जायें। चुनाँचे अल्लाह के महबूब 
सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम की ख़िदमत में हाज़िर हुए। 
| जब आकर देखा कि नबी पाक की आँखों से ऑसू जारी हैं, 

रो-रोकर आँखें सुर्ख हो चुकी हैं। दोनों बड़े हैरान हो गये। दोनों ने 

अर्ज किया, ऐ अल्लाह के महबूब! आप क्‍यों रो रहे हैं? किस चीज ने 
आपको गमगीन कर दिया? किस चीज़ ने आपको रुला दिया, कि 
आपकी आँखें सुर्ख़ हो चुकी हैं रो-रोकर। । 
नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने फ्रमायाः मेरी प्यारी बेटी 
































॥ गया था तो मैंने अपनी उम्मत की कुछ औरतों को जहन्नम में अज़ाब 


॥ चमडी उधड जाएंगी। इतनी तकलीफ होती है जरा से बाल खींचने से। 


पर यह अपने हुस्न की ज़कात निकालती होगी। लेकिन पता उसको 
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फातिमा! मैं इस वकषत बैठा था। मुझे याद आ गया जब मैं मेराज पर 




























होते हुए देखा था। मुझे ख्याल आ गया और इस वजह से मेरी आँखों 
में ऑसू आ गये। पूछा मेरे मा-बाप आप पर कुरबान हों, बता तो 
दीजिए कि वे कौन-कौनसी औरतें हैं। नबी सल्लल्लाहु अलैहि व 
'सल्लम ने फरमाया कि मैंने पहली औरत को जहन्नम में .देखा वह 
अपने बालों के ज़रिए से जहन्नम में लटकी हुई थी। आग के अन्दर 
जैसे मुर्ग को सलाख़ के अन्दर पिरो कर भूनने के लिये लटका देते हैं. 
उस औरत को सर के बालों के जरिए लटका दिया गया था। तो यह 
लटकी हुई थी और उसका दिमाग हन्डिया की तरह उबल रहा था।॥ 
औरं उसका जिस्म जल रहा था। 
 - अब ज़रा सोचने की बात है कि अगर किसी औरत को बालों से ॥ 
पकड़ कर खींचा जाए उसको ऐसा लगेगा कि जैसे बालों से खोपड़ी की 


जब औरत बालों के बल लटका दी जाएगी फिर उसका क्‍या हाल 
होगा। और फिर उसको इतनी गर्मी महसूस होगी कि उसका दिमाग 
। हन्डिया की तरह उबल रहा होगा। 

नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने फरमाया यह वह औरत होगी 
जो दुनिया के अन्दर पर्दे का ख़्याल नहीं करती होगा। उसको बन-संवर 
कर बाहर निकलने का शौक होता होगा। अच्छे-अच्छे फैशन वाले 
कपडे पहनकर यह अजनबी गैर-मेहरमों को दिखाती होगी। अपने तौर 


कियामत के दिन चलेगा कि मैंने कितना बड़ा गुनाह किया। इसलिए यह 
वह औरत है जो दुनिया में पर्दे का ख्याल नहीं रखती थी। 

एक बात जेहन में रख लीजिए। एक चीज 'सतर'” (छुपाने की 
जगह) होती है। एक चीज पर्दा होता है। औरत के लिए चेहरे, हाथों 
और पाँव के अलावा बाकी सारा जिस्म सतर में शामिल है। इसलिए 
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नमाज की हालत में इस सबको छुपाना औरत के लिए जरूरी होता है। 
अगर औरत के चेहरे, हाथों की हथेलियाँ और पाँव के अलावा जिस्म 
का कोई भी हिस्सा नमाज के अन्दर थोड़ी देर खुला रह गया तो उस 
औरत की नमाज़ हरगिज़ कृबूल नहीं होगी। कई औरतों को देखा है | 
कि नमाजें भी पढ़ती हैं मगर उनकी कृमीस के बाजू आधे होते हैं।। 
और बाज़ू नंगे नमाज़ हरगिज़ नहीं होती। कई शलवारें पहनती हैं टख्नों 
से ऊँची कर लेती हैं, यह नया फैशन निकल आया। नमाज़ बिल्कुल 
नहीं होती। कई इतना बारीक दुपट्टा पहनती हैं कि बाल साफ नज़र 
आ रहे होते हैं। उनकी नमाज नहीं होती। 
तो सतर का क्‍या मतलब है? सतर का मतलब यह है कि नमाज़ 
के अन्दर अपने आंपको इस तरह मोटे कपड़े में छुपा लेना कि चेहरे, 
हाथों और पाँव के सिवा जिस्म का कोई भी हिस्सा नज़र न आ सके।॥॥ 
यह इनसान का सतर है और इसको छुपाना नमाज़ में ज़रूरी है। 
सतर के अलावा एक पर्दा होता है। पर्दा औरत के जिस्म के | 
तमाम हिस्सों का गैर-मेहरमों से ज़रूरी है। इसलिए फ्रमाया 
(५४७४०)५०) ५४४० £ 33 ०१ ० #५-< 
ऐ सहाबा! जब तुम नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की बीवियों || 
से कोई चीज माँगनां चाहो तो तुम पर्दे के पीछे से मागो। 
तो गोया मेहरम अजनबी से पूरे जिस्म को पर्दे में रखना यह पर्दा 
कहलाता है। यह हिजाब कहलाता है। तो सतर होता है नमाज़ में, ॥ 
और हिजाब होता है गैर-मेहरमों से। तो गैर-मेहरमों से अपने आपकों 
छपाना चाहिए। रु 
| औरतें जब घर में रहें तो अपने भाईयों के सामने, अपने बेटों के || 
सामने, अपने चेहरे, हाथ पाँव को खोल सकती हैं। लेकिन जब बाहर 
निकलना हो गैर-मेहरमों और अजनबियों के अन्दर से गुजरना हो तो 
फिर सर से लेकर. पाँव तक अपने जिस्म को छुपाना ज़रूरी है। अगर | 
न छ॒ुपाया तो फिर उसको इस पर सज़ा मिलेगी। 
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बेपर्दा औरत का अन्जाम 


हदीस पाक॑ में आता है कि बेपर्दा औरत जब घर से बाहर 
निकलती है तो उस वक़्त से अल्लाह के फ्रिश्ते उस पर लानत करना 
शुरू कर देते हैं। जब तक लौटकर घर वापस नहीं आ जाती अल्लाह 
के फरिश्ते उस पर लानत करते रहते हैं। फिर औरतें कहती हैं- घर 
में सुकून नहीं, शौहर तवज्जोह नहीं देता, औलाद बात नहीं मानती 
कारोबार अच्छा नहीं। ओ खुदा की बन्दी! जब तुझ पर अल्लाह के 
'फ्रिश्तों की हर वक्‍त लानत रहती है तो तेरी जिन्दगी में बरकतें कहाँ 
आयेंगी। 
यह इसी लानत का नतीजा होता है कि घरों में परेशानियाँ होती 
हैं, दिल को सुकून नहीं होता। बीमारी पीछा नहीं छोड़ती, हर तरफ से 
जिल्लत और रुस्वाई होती है। यह अल्लाह रब्बुलू-इज्जत के हुक्म को 
तोड़ने का नतीजा है। 
लिहाजा खुशनसीब (भाग्यशाली) हैं वे औरतें जो पर्दे का एहतिमाम 
(पाबन्दी और ख्याल) करती हैं। ये दुनिया में पर्दे का एहतिमाम करेंगी 
अल्लाह रब्बुलू-इज़्जत कियामत के दिन उनके कृसूरों पर रहमत के पर्दे 
| की चादर डाल देंगे। उस दिन पता चलेगा कि कितना बडा अज्र इसका | 
मिला। 
लिहाजा जो औरत नंगे सर बाजार में फिरती है, बाल लोग देखते 
हैं। चेहगा देखते हैं। कई एक तो सीना खोलकर चलती हैं और 
आजकल तो बहुत ही बेपर्दगी बढ़ती जा रही है। ऐसी तमाम बेपर्दा 
औरतों के लिए फरमाया कि जहन्नम के अन्दर उनको बालों के जरिये 
से लटका दिया जाएगा। 
अब जरा तसब्वुर तो करें कि किसी औरत के बालों कों अगर 
हाथों में पकड़ कर लटका दिया जाए तो वह तो आधा मिनट भी नहीं 
लटक सकती। उसको लगेगा कि मेरे बाल सारे के सारे खोपड़ी से 
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उखड़ जायेंगे। मेरी चमड़ी उधड़ जाएगी। तो अगर जहन्नम के अन्दर 
हमेशा-हमेशा बालों के जरिए लटकना पड़ा आग में जलना पड़ा और 
दिमाग को ऐसा उबाल देंगे, इसलिए कि उनके दिमाग में फसाद था।॥ 
उनके दिमाग का कसूर था, यह इस वेपर्दगी को कुछ समझती ही नहीं 
थीं। इसलिए अल्लाह तआला दिमाग को इतना गर्म करेंगे कि दिमाग 
उनका खोल रहा होगा। 4.4 क्‍ 

तो नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने फ्रमाया कि यह वह 
'औरत है जो पर्दे का ख्याल नहीं करती थी। आजकल की बच्चियाँ 
अपने कजिनों (रिश्ते के भाईयों) से तो पर्दे की कुछ परवाह ही नहीं 
करतीं, उनको तो समझती हैं कि ये तो भाई हैं। हरगिज़ ऐसी बात 
नहीं! अल्लाह रब्बुलू-इज्जत का फ्रमान है। जहाँ तक मेहरम हैं वह 
भाई की बात है। बाकी चचाज़ाद, फूफीज़ाद, मार्मूजाद ये सब के सब 
ना-मेहरम हैं, इनसे अपने आपको पर्दे में रखना चाहिए। .*. .. 

कई बार ऐसा होता है कि ऐसे घर में रहती हैं कि शौहर भी है, 
इकट्ठा ख़ानदान (3०॥ +&॥7५) है। देवर वगैरह भी हैं। वह तो 
गैर-मेहरम होते हैं। ऐसी औरतों को चाहिए कि वे अपने चेहरे के 
ऊपर दुपट्रंटे को इस तरह रखा करें जिस तरह घूँघट होता है। और 
अपने देवरों से अगर बात करनी भी पड़ जाए तो इस तरह निगाहें 
नीची करके सर झुका कर पर्दा आगे हो उनसे बात करें। 

आप मिसाल सोच लीजिए। जब इनसान किसी से नाराज़ होता है 
तो वह अगर उससे बात भी करता है तो उसकी तरफ देखता भी 
नहीं, उसको अपना चेहरा भी नहीं देखने देता। बस बात कर लेता है। 

जैसे किसी से नाराजगी हो और इनसान का उसके साथ जैसा 
बर्ताव होता है वैसा ही औरत को चाहिए कि अल्लाह तआला ने इसे 
| गैर-मेहरम कहा। इसलिए उसका इससे अल्लाह रब्बुलु-इज़्जत की वजह 
से यह मामला है। यह अपने चेहरे के ऊपर इस तरह दुपट्टा कर ले 
कि वह घूँघट की तरह ज़रा बढ़ा रहे। इसी तरह घर के काम करती 
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रहे तो दूसरा मर्द उसके चेहरे की तरफ नहीं देख सकेगा। ः 

मर्दों को चाहिए कि वे भी ऐसी औरतों के चेहरों को न देखें और ॥ 
औरतों को चाहिए कि वे भी मर्दों के सामने अपने चेहरे को मत 
खोलें । घूँघट से चेहरे को ज़रा पर्दे में रखने की कोशिश करें और फिर 
अल्लाह रब्बुलू-इज्जत से दुआयें माँगें कि ऐ परवर्दिगार! हमारे कसूरों 
को माफ फरमा दे। लेकिन ये वे गैर-मेहरम हैं जो घर के अन्दर होते 
हैं। जो घर के बाहर हैं उनसे तो सौ फीसद (00%) पर्दे में रहना 
चाहिए। यहाँ तक कि एक मिली मीटर जिस्म को भी न देख सकें। 
औरत का यह अच्छा पर्दा है कि इनसान दूसरों से बिल्कुल पर्दे में रहे 
वरना कियामत के दिन यह सजा मिलेगी। 


जहन्नम में जाने के चार कारण 

नबी सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने एक हदीस पाक में इरशाद 
फ्रमाया कि औरतें चार वजह से जहन्नम में ज़्यादा जायेंगी- एक बात 
यह फ्रमाई कि उनमें अल्लाह रब्बुलू-इज्जत के हुक्म मानने का जज़्बा 
कम होता है। उनको कहो यह अल्लाह का हुक्म है, तो यह सुनकर 
उन पर इतना असर कोई नहीं होता, मामूली बात समझती हैं, अच्छा ॥ 
कर लेंगी। द क्‍ 

इसी तरह नबी सल्लल्लाहु अलैडहि व सलल्‍लम की इताअत का 
जज्बा कम. होता है। उनको बतायें कि ऐसा करना सुन्नत है, ये उसको 
मामूली समझ लेती हैं। सुननत की पैरवी का जज़्बा इतना ज़्यादा नहीं 
होता। 

फ्रमाया तीसरी बात यह है कि उनके अन्दर शौहर की इताअत 
(फ्रमॉबरदारी) का जज़्बा कम होता है। आम तौर पर ये शौहर को 
| अपनी बात मनवाने की कोशिश करती हैं। अपने रंग में ढालने की 
कोशिश करती हैं। कहती हैं कि शौहर हमारे हाथ में आ जाए। हमारी 
हर बात मानने लग जाए। ये मानने की बजाए मनवाने की कोशिशें 
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ज्यादा करती हैं। इसी वजह से ये शौहरों से बदतमीज़ी भी कर जाती 
हैं और इस वजह से जहन्नम की हकृदार हो जाती हैं। 


ना-मेहरमों से ताल्लुकात रखने वाली 



























औरतों का इब्रतनाक अन्जाम 

चौथी बात नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने यह फरमाई कि 
उनमें बन-ठनकर बाहर निकलने का शौक बहुत ज़्यादा होता है। तो 
| तीन शौक कम हैं। अल्लाह की फ्रमाँबरदारी, नबी करीम सल्लल्लाहु 
_॥ अलैहि व सल्‍लम की फरमाॉबरदारी, शौहर की फ्रमॉबरदारी, मगर एक 
।| शौक बहुत ज्यादा होता है और उसको कहते हैं बन-ठनकर, संवर कर 
बाहर निकलना। #१ ्ि । खुल 
लिहाजा बन-संवर कर अगर बाहर निकलेंगी तो यह उनके 
|| जहन्नम में जाने का सबब बन जांएगा। तो .पहली औरत को जो 
| अज़ाब हुआ वह अपने बालों के ज़रिये जहन्नम में लटकी हुई थी। यह 
. ॥| बेपर्दगी का जुर्म करने वाली औरत थी। ्््ि 
+। . अब अपनी ज़िन्दगियों को आप खुद देखिए कि आप कहाँ-कहाँ 
बेपर्दगी का गुनाह करती हैं। इससे तौबा कर लीजिए। और आईन्दा 
_ ॥| पर्दे का लिहाज ख्याल कीजिए ताकि अल्लाह तआला जहन्नम में जाने 

॥ से महफूज फरमा दें। ह 


. जुबान चालाने वाली औरत का अन्जाम 

- नबी सल्लल्लाहु अलैहि वे सललम ने फरमाया मैंने दूसरी औरत 
. को देखा जिसको जहन्नम में अज़ाब हो रहा था। वह अपनी जबान के 

॥बल लटकी हुई थी। अब जरा सोचने की बात है, किसी की जबान को 
थोड़ा सा खींचें तो कितनी तकलीफ होती है। अगर उसके जिस्म का 
पूरा वजन जबान के ऊपर आए और जबान के अन्दर एक सुराख़ 
करके जन्जीर डाल दें और औरत को उस पर लटका दें तो वह 
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कितनी तकलीफ में होगी। | क्‍ 

नबी सल्लल्लाहुं अलैहे व सललम ने फरमाया यह जबान के बल 
लटकने वाली औरत वह थी जो जबान-दराज़ (जबान चलाने वाली) 
थी। मुँह-फट थी। शौहर से बद्तमीजी करने वाली थी। ऐसी बातें 
करती थी कभी माँ का दिल दुखी कर देती, कभी बहन का दिल दुखी 
कर देती, कभी बच्चों को कौसना शुरू कर देती। यह ज़बान से दूसरों 
के दिलों पर जख्म लगाती थी। दूसरों को तकलीफ पहुँचाती थी और 
वाकई हमने बाज़ औरतों के बारे में सुना, खुद कहती हैं कि मैंने ऐसी 
बात कही कि फलाँ तो सड़ती रही, जलती रही होगी। मैंने तो उसे 
जलाने के लिए ऐसा किया। द है 

जो औरतें यूँ सोचती हैं कि मैंने उसे जलाने के लिए यह किया 
उनको क्या जलायेंगी ये तो खुद इन जुमलों की वजह से जहन्नम की 
आग में जलेंगी। 

तो जबान की बेएहतियाती करने वालीं औरत को अल्लाह के 
महबूब ने देखा कि अपनी ज़बान के बल जहन्नम में लटकी हुई है 
और उसके ऊपर आग का अजाब हो रहा है। नबी सल्लल्लाहु अलैहि 
व सललम ने इरशाद फ्रमायाः मैंने तीसरी औरत को देखा कि वह 
जहन्नम के अन्दर पिस्तानों (छातियों) के बल लटकी हुई थी। उसके 
दोनों पिस्तानों में सुराख़ करके ज़न्जीर डाल दी गई थी और उसका 
पूरा वजन उनके ऊपर था और वह लटक रही थी। 

जरा तसव्वुर करके सोचिए अगर कभी ऐसा हो जाए तो इनसान 
को कितनी तकलीफ हो। यह कौन औरत होगी? नबी सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम ने फुरमाया जिसके गैर-मेहरम मर्दों के साथ 
ताल्लुकात होंगे। यह उनसे बातें करती होगी। यह उनसे इश्क करती 
होगी। यह उनसे बुराई के काम करती होगी। ऐसी जिनाकार औरत को 
अल्लाह रब्बुल-इज्जत पिस्तानों (छातियों) के बल लटका देंगे। 
आजकल बेहयाई का दौर-दौरा है। टी. वी. ने केबिल ने आज 




























. वाली औरत को देखा कि उसके सर के ऊपर उस मर्द की शर्मगाह है 
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जवान बच्चियों को हया से मेहरूम कर रखा है। और रिसालों और 
मैगजीनों वगैरह ने ऊपर से और इस पर जहर फैला दिया है। लिहाजा 
बच्चियाँ अपनी जवानी की उम्र को पहुँचती हैं कि उनको गुनाह करने 
के ऐसे तरीके बताए जाते हैं। फिल्मों और ड्रामों के जरिये ऐसी रोमानी 
कहानियाँ सुनाई जाती हैं और अजीब बात तो यह है कि माँ-बाप | 
अपने घर में केबिल का कनेक्शन खुद लगवाते हैं, चैनल का कनेक्शन 
खुद लगवाते हैं। जवान बेटियाँ भी देखती हैं और बाज घरों में तो 
माँ-बाप के कमरों में टी. वी. अलग होता है और बेटियों के कमरों में- 
टी. वी. अलग होता है। और बेटियाँ अपनी मर्जी की कैसिटें खुद 
मंगवा कर वीडियो देखती हैं। | 

जब ये स्क्रीन के ऊपर गुनाहों की कहानियाँ सुनेंगी, आख़िर 
| इनसान हैं, जवान हैं, उनके अपने अन्दर भी यही जज्बे पैदा होंगे। 
फिर ये छुप-छुपकर गुनाह करेंगी। माँ-बाप की नाक के नीचे दिया 
जलायेंगी। किसी की पता भी नहीं चलने देंगी। मगर अपनी इज्जत 
ख़राब कर बैठेंगी। अपनी इज्जत को दागदार कर बैठेंगी। अगर ऐसा 
हुआ तो माँ-बाप भी इस गुनाह में बराबर के शरीक होंगे कि उन्होंने 
उनका ख्याल न रखा। और अगर माँ-बाप ने ख्याल रखा मगर उसने | 
खुद करतूत ऐसे किये तो फिर ये खुद ज़िम्मेदार होंगी मगर इसको 
किस तरह लटकाया जाएगा हदीस. पाक में फ्रमाया गया कि पिस्तानों 
। के अन्दर सुराख़ करके जन्जीर डाली जाएगी और उसको उसके अन्दर 
से लटका दिया जाएगा। आग उसके जिस्म को जला रही होगी। 

यहीं पर बस नहीं बल्कि आगे भी बताया। बात तो अजीब सी है।. 
लेकिन समझाने के लिए बतानी पड़ेगी। 
नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने फरमाया मैंने जिना करने 


जिससे उसने जिना किया और उसमें से पीप निकल रही है और वह 
पीप उस औरत के मुँह में जा रही है और वह पीप को पी रही है। 
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सोचिए तो सही एक आग में जलने का अज़ाब और दूसरा इतनी 
बदबूदार चीज़ पीने का अज़ाब! नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने 
फ्रमाया उस औरत की शर्मगाह से ऐसी गन्दी हवा निकलेगी कि 
जहन्नमी भी उसको सूँघ कर उस पर गुस्सा करेंगे यानी किसी महफिल 
के अन्दर किसी इनसान के पेट से बदबू ख़ारिज हो और वह बहुत 
गन्दी हो तो महफिल के सारे लोग उसको बहुत बुरा जानते हैं। 
जहन्नम के अन्दर ज़िनाकार मर्दों और औरतों की शर्मगाहों से 
ऐसी गन्दी हवा निकलेगी कि सारे जहन्नमी उसकी वजह से मुँह 
बनायेंगे और कहेंगे यह कौन कमीना है जिसकी वजह से इतनी बदबू 
| हमें सूँघनी पड़ी। तो यह ज़िना अल्लाह रब्बुलु-इज़्जत की नजर में 
इतना बुरा काम है। इस तरह से उस औरत को अजाब दिया जाएगा। 


तहारत (पाकी) का ख्याल ह२' 
नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लंम ने इरशाद फुरमायाः मैंने चौथी 
(औरत को देखा कि उसके पाँव सीने पर बन्धे हुए हैं, हाथ सर के 
साथ बन्धे हुए हैं। नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम से पूछा गया कि 
_॥ऐ अल्लाह के नबी! यह चौथी कौनसी औरत थी? नबी करीम ने 
|| फरमाया यह पांकी-नापाकी का ख़्याल नहीं रखती थी। इसको हैज 
(माहवारी) से पाक होने के लिए जितनी एहतियात करनी चाहिए थी 
हरगिज नहीं करती थी। . कक 

| . आम तौर पर देखा गया है कि अगर मगरिब के बाद भी औरतें 
| हैज (माहवारी) से पाक हो जाएँ तो सोच लेती हैं कि अच्छा सुबह नहा 
कर नमाज शुरू कर देंगी। इशा चली गईं परवाह नहीं करतीं। 
सहाबियात रजियल्लाहु अन्हुन-न के बारे में आता है कि वे इतना 
ख्याल करती थीं कि रात को उठकर. चिराग जलाकर अपने कपड़ों को 
देखती थीं कि ऐसा तो नहीं कि आधी रात को मैं पाक हो गई हूँ और 
मेरे ऊपर इशा की नमाज पढ़नी लाज़िम हो। और अगर मैं फज् में 
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नहाऊँगी तो मेरी तो नमाज क॒जा हो जाएगी। क्‍ 
वे आधी रात को चिराग जला-जलाकर कपड़े देखती थीं और 
अगर पाक हो जाती थीं तो उसी वक्त गुस्ल करके इशा की नमाज 
अदा किया करती थीं। आज तो .औरतें इसकी एहतियात और परवाह 
नहीं करतीं। इस तरह फर्ज नमाज़ें कृज़ा-: हो जाती हैं। इसी तरह 
शादीशुदा औरतें नापाकी के गुस्ल के करने में देर कर देती हैं। फज़ 
को नमाज कज़ा हो गई दूसरी नमाजें कुजा हो गयीं। यह जो 
पाकी-नापाकी का इतना ख़्याल नहीं करतीं, नापाकी के गुस्ल में देर कर 
देती हैं। नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने फरमाया उस औरत को 
यह अजाब होगा कि उसके पाँव सीने पर बाँध दिये जायेंगे, हाथ सर 
पर बाँध दिये जायेंगे और फरमाया यह वह औरत थी जो फर्ज नमाज |. 
में ताख़ीर (देरी) कर देती थी और यह तों अक्सर औरतों की देखा 
गया है कि उधर अज़ान सुनती हैं तो फौरन नमाज़ पढ़ने की बज़ाए 
सोचती हैं, यह काम कर लूँ फिर पढ़ लूँगी। और काम -कंरते-करते 
ऐसा वक़्त आ जाता है कि कभी तो नमाज कृजा हो जाती है और 
कभी कृज़ा से दस-पन्द्रह मिनट पहले भाग रही होती हैं कि मुझे तो 
नमाज़ पढ़नी थी। मैंने नमाज नहीं पढ़ी, नमाज़ को वक्त-बे-वक्त 
पढ़ना और पाकी-नापाकी का ख्याल न करना इसकी वजह से उस 
औरत को अजाब होगा। | द 
. आजकल तो रात को देर से सोने की ऐसी मन्हूस आदत पड़ती 
चली जा रही है कि औरतें इशा के बाद देर तक बच्चों के साथ, 
शौहर के साथ, घर के कामकाज में लगी रहती है। रात को गर्मियों में 
नमाज़ भी कृज़ा हो जाती है। पता ही नहीं चलता, आँख खुलती है, 
सुबह होती है, सूरज निकला हुआ होता है। द 
॥ - तो जो औरत अपनी नमाजों का ख्याल नहीं रखेगी, पाकी-नापाकी 
का ख्याल नहीं रखेगी, नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने 
फ्रमाया उसको जंहन्नम में इस तरह अज़ाब दिया जाएगा। 
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गीबत, चुगलख़ोरी, झूठ पर अजाब 
फिर नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने फरमाया पाँचवीं 
औरत को मैंने देखा कि जिसका चेहरा सुअर की तरह बन गया था 
और उसका जिस्म गधे की तरह था। थी तो वह औरत ही मगर 
उसके जिस्म की खाल जो थी वह ऐसी बन गई थी जैसे गधे का।. 
जिस्म होता है। और चेहरा ऐसा बन गया था जैसा सुअर का चेहरा 
है। गोया शक्ल बिगाड़ दी गई और इस तरह उसको अजाब हो रहा 
था। 









फ्रमाया यह वह औरत होगी जो झूठ बोलती थी। गीबत करती | 
॥ होगी। चुगलखोरी करती होगी। अब सोचिए तो सही कि ये आदतें तो 
अक्सर देखी जाती हैं चुगलखोरी तो ऐसी चीज़ है कि बीवी चाहती है 
कि सास की चुगलियाँ करके शौहर को अपनी तरफ करे। सास चाहती 
है कि वह बहू की चुगलियाँ करके अपने बेटे को अपने काबू में रखे। 
अब यह सास और बहू की ठंडी जंग चल रही होती है। कई घरों 
में तो गर्म जंग भी चल रही होती है। अब एक दूसरे की चुगलियाँ 
॥ खाने से दोनों अपनी आख़िरत ख़राब कर रही होती हैं। अल्लाह 
रब्बुलू-इज्जन ने चुगलखोर के लिए ऐसा अजाब दिया कि उनका चेहरा 
बिगाड़ दिया जाएगा। चूंकि चुगली खाने वाला बात को बढ़ा-चढ़ाकर 
॥ बयान करता है। अगर वही बात भी करे, ऐसे अन्दाज में करता है कि 
दूसरे के दिल में फर्क आए। उस बन्दे से गुस्सा आए। उस बन्दे के || 
बारे में चूँकि यह बात बदल कर करती हैं इसलिए अज़ाब भी अल्लाह 
ने यह दिया कि उनकी शक्‍लों को जहन्नम में बिगाड़ दिया जाएगा। 
चेहरा सुअर की तरह बना देंगे और बाकी जिस्म गधे की तरह बना 
देंगे। 
ये गीबत करने वाली, झूठ बोलने वाली और चुगलखोरी करने 
वाली औरतें होंगी। 
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'गीबत और चुगलखुोरी में फर्क 

गीबत और चुगलखोरी में थोड़ा सा फर्क है। गीबत कहते हैं अगर | ' 
कोई आदमी किसी की तारीफ करे तो उसे उसकी तारीफ अच्छी न 
लगे। यह उसकी बुराई की बात कर दे। किसी की पीठ पीछे किसी की 
बुराई करना इसको गीबत कहते हैं। लेकिन चुगलख़ोरी में बात तो वही 
होती है मगर साथ में यह भी नीयत होती है कि यह आदमी उससे 
दूर हो जाए। 

गीबत में यह नीयत होती है कि यह आदमी उसे बुरा समझने 
लग जाये। तो गीबत और चुगलख६ोोरी में यह फर्क है। गीबत इसलिए 
की जाती है कि बन्दा उसे बुरा समझे और चुगलख़ोरी इसलिए की 
जाती है कि बन्दा दिल से उससे नफूरत करने .लग जाए और उससे 
कट जाए। तो ताल्लुक तोड़ने की नीयत होती है। इसी को लगाई-बुझाई || 
कहते हैं। इससे रिश्तेदारियाँ टूटती हैं। लोग एक दूसरे से जुदा होते हैं। 

इसलिए चुगलख्ोर इनसान अल्लाह रब्बुलू-इज्जत को हरगिज 
पसन्द नहीं। जहन्नम में ऐसी औरतों को वह अजाब दिया जाएगा। यह 
बात याद रखिये कि ये सब गुनाह सिर्फ औरतों ही में नहीं होते मर्दों 
में भी होते हैं। अगर कोई मर्द भी ऐसा गुनाह करेगा तो उसको भी |. 

ऐसी ही सजा मिलेगी जैसी औरतों को मिल रही है। लेकिन हदीस पाक 

में औरतों. के बारे में बात बताई गई, अब उनके जो-जो गुनाह मर्द 
कर रहे होंगे वे भी इसी के तेहत आ जायेंगे और उनको भी इसी 
तरह की सजायें दी जायेंगी। द 


हसद और दोजख़ का अज़ाब 

नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने फरमाया छठी औरत' को मैंने 
देखा कि उसकी शक्ल कुत्ते जैसी थी और वह आवाज़ ऐसे निकालती 
जैसे कुत्ता भौंक रहा होता है। और आग उसके मुँह में से दाखिल 
होती थी और उसके पाख़ाने की जगह से बाहर निकल रही थी' इसी 





हम ए(एएएएणए७ मम ाााााााााणाणाााभाभा ााढ्;्भागाा 


तरह मैंने उसे देखा कि फरिश्ते उसे गुर्ज (एक हथियार जो ऊपर से 
मोटा और गोल होता है और नीचे से पतला होता. है) मार रहे हैं।| 
पूछा ऐ अल्लाह के नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम! इसने .ऐसा 
कौनसा कृसूर किया? फुरमाया उसके अन्दर हसद. (दूसरे से .जलना) 
बहुत ज़्यादा था। वह दूसरों से हसद करती थी। 

आजकल औरतों में हसद की बीमारी बहुत ज़्यादा है। मर्दों में भी 

[है मगर औरतों में दो हाथ और ज़्यादा है। ये दूसरों के माल दौलत । 

पर हसद करती हैं। अह्ल व अयाल (बाल-बच्चों) पर हसद करती हैं।| 
हुस्न वं जमाल (खूबसूरती) पर हसद करती हैं। खूबियों व कमाल .पर 
हसद करती हैं। दूसरों का अच्छा उनसे देखा नहीं जा सकता। अन्दर 
ही अन्दर जलती रहती हैं। 

किसी को कोई नेमत मिले इनके दिल पर बोझ होता है, ये हसद | 
की बात है। यह हसद इनसान की नेकियों को ऐसे खा जांता है जैसे 

आग सूखी लकड़ी को खा जाती है। 

तो नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने फुरमाया कि आप इन 
छह चीजों पर अच्छी तरह गौर कर लें और फिर देखें कि कौनसे 
गुनाह मैं करती हूँ। ऐसा तो नहीं कि मैं जहन्नम में सर के बल लटकी 
हूँगी,, जंबान के बल लटकी हूँगी, छातियों के बल लटकी हूँगी, जहन्नम 
के अन्दर हाथ-पाँव बंधे हुए होंगे और गुर्ज़ (एक हथियार जो ऊपर से 
मोटा और गोल होता है और नीचे से पतला होता है) लग रहे होंगे। 


मेरी शक्ल सुअर की बनी हुई होगी या मेरी शक्ल कुत्ते की बनी. 


होगी। 

हम इन गुनाहों को बैठकर सोचें और फिर अल्लाह तआला से 
माफी माँगें। आज वक्‍त है सुलह करने का, हम माफी माँगेंगे परवर्दिगार 
हमें माफु फुरमा देंगे। और अगर आज माफी न माँगी तो फिर 
कियामत के दिन जितना चाहेंगे रोयेंगे अल्लाह तआला हमारी तरफ 
ध्यान ही नहीं देंगे, तवज्जोह ही नहीं करेंगे। बात ही नहीं करेंगे। 
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ईमान की हिफाजत सबसे जरूरी 


अपनी हिफाजत और अपने ईमान की हिफाज़त बहुत जरूरी है। 
औरतों को देखा है कि ये वहुत सी बार कुफ्र के कलिमात बोल जाती 
हैं और आलिमों से सीखती भी नहीं, किताबों में पढ़ती भी नहीं। दीन 
का शौक इतना नहीं कि उनको सीखें और अपने ईमान की हिफाजत 
करें। 

अगर ईमान की हिफाज़त ही का उनको शौक हो .जाए, आमाल 
का शौक्‌ हो जाए तो फिर कया ही खूब बात है। इसलिए ऐसे कलिमात 
कह जाती हैं कि जिसकी वजह से बहुत सी बार ईमान ही छीन लिया 
जाता है। अगर ईमान छिन गया फिर तो हमेशा-हमेशा जहन्नम में ही 
रहना पड़ेगा। 


सच्ची तौबा कीजिए क्‍ 
इसलिए हमें चाहिए कि हम सच्ची तौबा करके नये सिरे से 


मुसलमान बन जायें और अपने रब की नेमतों को सामने रखें। अब 
सोचिए कि एक जन्नत में जाने वाले लोग हैं जिनके रहने-सहने की 
वातें आपके सामने बयान हो चुकीं। (9) एक जहन्नम में सजा पाने 
वाले हैं। कुरआन फरमा रहा है 
(७२०० 3 ) +-) 0!००७ ५ है डे! ०४#-«४। हब ली 
जन्नती लोगों को अल्लाह तआला सवारियों पर बैठाकर जन्नत में 
ले जायेंगे। . 
और जहनन्‍्नमियों के बारे में फरमायाः 
.. (४४१+०० ५)3 ## ७! ४-८४ ७५-४५ 
. जहन्नमियों को प्यासा हाँक कर जैसे जानवरों को लेजाया जाता है | 


(१ जन्नत में जाने वालों का बयान और उनकी सिफतों का वयान मौलाना जुलू-फकार फकीर की 
। तकरीर “जन्नत के नजारे” में है। जिसको पढ़ा जा सकता है। मुहम्मद इमरान कासमी बिज्ञानवी 
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उनको इस तरह हॉक कर जहन्नम में डाला जाएगा। 
जन्नतियों के बारे में फरमाया: 
0० ७म 07 0 4४5 
उनका परवर्दिगार उनको शराबे-तहूर पिलाएगा। 
और फरमाएगा 
(2०३,))-) ०) ४.८ ५६५०० ७४१ ४ » ५४6 5४॥-५७ ०४) 
यह बदला है जो तुमने नेक आमाल किये। 
और जहन्नमियों के बारे में फरमाया 
५ >+। ७ “० + 9! ४ +<< #* ४४5 £ ५००) ४५०८ 40.८० ०। ३ 
(०५६६० ०, »..) 
यानी अगर वे पानी माँगेंगे तो उनको खोलता हुआ पानी पीने को 
दिया जायेगा जो उनके चेहरों को झुलसा देगा। 
इतना बुरा मश्रूब (पीने की चीज़) पीने के लिए दिया जाएगा तो 
जिन्दगियों में कितना फूर्क होगा। 
अब हम फैसला कर लें कि हम किस तरह जाना चाहते हैं। जो 
ईमान से खाली जायेंगे वे कियामत के दिन अल्लाह तआला से बात। 
करने की कोशिश करेंगे। 


जहन्नमी हजारों साल रोयेंगे .. 

रिवायत में आता है कि जहन्नमी हज़ारों साल रोयेंगे यहाँ तक कि 
एक-दूसरे के सामने कृतार बना कर बैठेंगे और जिस तरह कुत्ते 
भौंकते हैं उस तरह भौंकना शुरू कर देंगे। 

कई हजार साल तक रोने की वजह से उनकी आवाजें क॒त्तों की ॥ 
भौंकनों की सी .बन जायेंगी। अल्लाह तआला फिर भी उन पर रहम | 
नहीं फरमायेंगे बल्कि कुफ्फार व मुश्रकीन और मुनाफिकीन के .बारे में 
फ्रमाया कि ये अल्लाह तआला से कहेंगे कि ऐ. अल्लाह! हमें यहाँ से 
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निकाल दीजिए मगर अल्लाह रब्बुलु-इज्जत उनको चन्द बार जवाब 
देंगे। जहननमी लोग पाँच बार अल्लाह रब्बुलु-इज्जत से फुरियाद करेंगे। 
सुनिये ज़रा कुरआनी आयतें सुन लीजिए कि उनकी क्‍या हम-कलामी 
होगी । जहन्नमी कहेंगे: द 


०१९3” ७ ७१ ५० .#-५ ५७ ++७ 3 ००) (>कन- ५-० 2) 


(००५०5, »०) 0७-४२ 
ऐ अल्लाह! हमें दो बार जिन्दगी मिली मौत मिल गई। ऐ अल्लाह 
हमने अपने कृसूरों का एतिराफ (इकरार) कर लिया। ऐ अल्लाह! क्या ॥ 
कोई बाहर निकलने का रास्ता है? 
अल्लाह तआला फ्रमायेंगे 
५५ ७5०७० »० # 4०४ > 5२०१) ७४ »४ ८०००) 40 ४3 ।9। ५७५ (७५-))७ 
.. (७८७३००)+० ०,७४० 0 
जब तुम्हें एक अल्लाह की तरफ बुलाया जाता -था तो तुम शिर्क 
करते थे, तुम इसका इनकार करते थे। और जब शिक किया जाता था 
तो मान लेते थे। आज तो हुक्म अल्लाह बड़ी शान वाले का है। 
फिर कुछ अर्से के बाद दोबारा हम-कलामी करेंगे कहेंगे 
8.०5-० ७: 5 ) »+) ०० > | | ०७! ५)... हि ५००० ७ ५७००-०० ) ७ »«2० ५-० ) 
ऐ अल्लाह! हमने देख लिया सुन लिया। ऐ अल्लाह! हमें वापस 
दुनिया में भेज दीजिए अब हम नेक काम करेंगे। 
अल्लाह तआला फ्रमायेंगे । 
। ६. .४०४)॥ 27 # 933 «४०-०० ७-०७ ७३० ४ + ४४ (००२५०. ५४ ।-७ 
ह '. (3०७० ७) 8) ५) ०५४४७ ह्स्ड | 
चुनाँचे तुम आज के दिन. को भूल गये थे, हमनें तुम्हें भुला दिया, 
अब चखो यह दर्दनाक अज़ाब। द 
अब तीसरी बार कई हज़ार स्लाल के बाद हम-कलामी करेंगे। 
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(#०३१)२ 5 )+-०) है ० ह, ४0 #> >>ण 0२४ ० 2५ ०) 
ऐ परवर्दिगार! हमें निकाल दीजिए हम दुनिया में जायेंगे तो आपके 


रसूलों की दावत को कूबूल करके उनकी पैरवी करेंगे। 
फ्रमाया जाएगा 


(७०१ 5) ») 0०! )) 2 (३ पे 22 (|| अआड (४ 3। 
क्या हमने तुम्हें पहले यह नहीं बता दिया था? तुम कसमें खाते थे 
कि ये नेमतें हमसे कभी ख़त्म नहीं होंगी। 


फिर कई हजार साल के बाद चौथी बार यह बात करेंगे और 
| (०७४०)५.) ०७४ ५४ (४. .& ७०७ हज ५ (४, 
ऐ अल्लाह! आम हमको निकाल दीजिए। हम अच्छे काम करेंगे 
ऐसे नहीं जैसे पहले किया करते थे। -. 
अल्लाह त॑आला की तरफ से इरशाद होगा 


2७०) +० 3 ७ +७३ 5० ५ ४7०२४ «४ ६ ०३ 

क्या हमने तुम्हें जिन्दगी नहीं दी थी? और तुम्हें नसीहत नहीं की 
थी कि तुम मान लो और तुम्हारे पास हमारे अम्बिया (पैगम्बर) डराने 
वाले भी आए थे। मगर तुमने तो कान ही न धरे। 


आख़िरकार कई हज़ार साल के बाद पाँचवीं बार फिर फरियाद 
करेंगे और बड़े अजीब अलफाज में कहेंगे 


(०५०५०) »-०) 0० ०४ ७४७ ७.७ ०७४५-०७ ५०.०) 
ऐ अल्लाह! हमें इंसमें से निकाल दीजिए। ऐ अल्लाह! अगर हम 


ले।टकर फिर बुरे काम करेंगे तो वाकई हम जालिम होंगे। 
.. अल्लाह तआला जवाब में फ्रमायेंगे 


। | (०३०+००,»० ००५-४०१, ७४, ठ४ 
पड़े रहो धुतकारे हुए उसी में, मैं. तुमसे कलाम नहीं करना 


विन मय या 3. गा का या छल मा गा ७ पायी न कक जि... न नर ला तय बा 
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चाहता। 
जैसे गुस्से में कोई कहता है कि मैं तुम्हारी शर्वल नहीं देखना 
चाहता 5॥५ ७० मुझसे बात न करो। अल्लाह तआला इसी तरह 
फ्रमायेंगे: पड़े रहो फिटकारे हुए उसी में। ख़बरदार! मुझसे बात, न 
. | करो। लिहाजा इसके बाद अल्लाह तआला उनसे कभी भी कलाम नहीं 
द करेंगे। 
अल्लाह तआला फिर इस फरीक के बारे में फ्रमाते हैं 
८०) ४७०० )५ ४ ४४ ५० (५) ०,५४५ ७२०४ ०-2 ७०/२ ०४ *! 
- (०५०५० )५०) ७ # 2 कं डा ४,०६० (३५५०० ७ ००३२० ।॥न्ं 
' मेरे बन्दों का एक ऐसा गिरोह था जिन्होंने कहा कि हम अपने रब || 
, पर ईमान ले. आए। तुमने उनके साथ मज़ाक (ठट्ठा) बनाया। उनसे. 
, || मज़ाक करते थे। यहाँ तक कि तुम मेरे जिक्र को भूल गये। 
। क्‍ आज जो बच्चियाँ पर्दा करना: शुरू कर देती हैं, दूसरी उन पर 
टट्टे करती हैं। मज़ाक उड़ाती हैं। अल्लाह फरमायेंगे 
| ००) (७8 32०४ ५० १३४) ७४४०८ (४! ००; ०-० ७६४ «४ 
(०५०५०७8)+०) : 
तुम उनका मज़ाक उड़ाते थे। आज उनके सत्र का मैंने उनको 
बदला दिया और वे हैं जो आज निजात पाने वाले हैं। कामयाबियाँ 
पाने वाले हैं। द 
लिहाजा हमें चाहिए कि हम जन्नत को अल्लाह से तलब करें, 
जहन्नम से माफी माँगें। अल्लाह तआला कुरआन पाक में फरमाते हैं: 
... (3.०८--२ ७-२ 5,» 32०9४॥ 6 ४ ५७ 2५.४ 3) है | | 
जरा बताओ तो सही जिसको आग के अन्दर डाल दिया जाए वह 
बेहतर है या वह जिसकी कियामत के दिन अल्लाह लआला अमन 
अता फरमायेंगे? 
तो सच्छी बात तो यह है कि जिसको कियामत के दिन अमन 


४७४७७४४०-७#७ रण 


2 3 








+3 बल कील शक मम एज आम शीमि अमर मिशन कमर ८ अस्+प जनम पक --ह गा. 
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मिल गया, मगफिरत मिल गई वही ख़ुशनसीब है। अल्लाह तआला हमें 
जन्नत की नेमतें अता फ्रमा दे। आमीन। - 9 


. जन्नत में जाने वाली औरत का सम्मान 

एक बात जैहन में रखना। अगर आप अल्लाह रब्बुलू-इज्ज़त से 
जन्नत का मकान माँगेगी तो आपको फुकृत मकान ही नहीं मिलेगा, 
उस मकान में आपको सब नेमतें मिल जायेंगी। . हा 

जो भी जन्नती औरत होगी वह शफ़ाअत करेगी। उसका गुनाहगार 
शहर भी जन्नत में जायेगा। वह बैटे-बेटियों के बारे में भी सिफारिश 
करेगी। बेटे-बेटियाँ भी जन्नत में जायेंगे। माँ-बाप के बारे में शफ़ाअत 
करेगी, गुनाहगार माँ-बाप भी जन्नत में जायेंगे। वह किसी और 
रिश्तेदार के बारे में शफ़ाअत करेगी। वह भी जन्नत में जायेगा। 

तो सिर्फ जन्नत का मकान ही नहीं मिलेगा। जन्नत में आप 
अपनों के साथ मिलकर रहेंगी। . द । 
| जहन्नम में तन्‍्हाई की ज़िन्दगी, जन्नत में अपने सब रिश्तेदारों के 
साथ ज़िन्दगी। सोचिए। औरत को महल-नुमा मकान मिलें, बागात हों, 
सब: नेमतें हों और फिर माँ-बाप, बहन भाई, बच्चे, शौहर सब पास 
हों तो फिर ज़िन्दगी का क्या मजा होता है। यह जिन्दगी मिलेगी अगर 
हमने जन्नत में अल्लाह तआला से अपने लिए मकान माँगा। इसी लिए 
नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फुरमाया कि यह 
॥ दुआ माँगो: द 
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 अल्लाहुमू-म इन्नी अस्ञअलुकलू-जन्न-त व अऊज़ु बि-क 

मिनननारि.. 9 
तर्जुमा: ऐ अल्लाह! मैं आप से जन्नत को तलब करता / करती 

हूँ और मैं आप से जहन्नम की आग से पनाह माँगता / माँगती हूँ। 

. हमें चाहिए कि हम अल्लाह रब्बुलू-इज्जत से जन्नत को तलन 
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करें। औरत .तो वैसे ही घर वाली होती है, दुनिया में अगर उसका घर 
न हो तो यह अपने आपको वेसहारा (असहाय) जानती है। अगर 
उसका जन्नत में घर न हुआ तो फिर कियामत के दिन कहाँ धक्के 
खाती फिरेगी और कहाँ यह सजा बरदाश्त करती फिरेगी। 


जहन्नमी मर्द व औरतों के अजाब की 
हल्की सी झलक. 


हदीस पाक का मफ्हूम है। जहन्नम के अन्दर जो औरतें और मर्द | 
होंगे। उनके ऊपर बादल आयेंगे, नीचे से फरिश्ते गुर्ज मार रहे होंगे। 
| बादलों में से बिजली के कड़कने की आवाजें आयेंगी। आज जरा 
तसव्वुर करके देखिए अगर कभी आसमान पर बादल हों और बिजली 
ज्यादा कड़क रही हो तो औरतों के दिल पर ख़ौफ आ जाता है। बच्चों 
पर ख़ौफ आ जाता है। बादलों के गरजने की आवाज़ से। 
तो जहन्नम में भी ऐसा होगा कि फ्रिश्ते गुर्ज (एक हथियार जो 
ऊपर से मोटा और गोल होता है और नीचे से पतला होता है) मार 
रहे होंगे, उनके दाँत लम्बे-लम्बे होंठों से बाहर निकले होंगे। उनके 
नाखून बड़े-बड़े होंगे और उनके नथनों से आग की लपटें निकल रही | 
होंगी और उनकी आँखें सुर्ख होंगी जिससे वे गुस्से से देख रहे होंगे। 
अव्वल तो इतनी डरावनी शंक्‍्ल सामने आ जाए तो औरत का पित्ता । 
पानी हो जाए। अब जहन्नम में ऐसे फरिश्तों के हाथों में गुर्ज (एक 
हथियार जो ऊपर से मोटा और गोल होता है और नीचे से पतला 
होता है) होंगे और वे गुर्ज से पिटाई कर रहे होंगे। 
एक वक्‍त में यह कई होंगे और यह बालों के बल, ज़बान के बल 
और छातियों के बल लटकी हुई होंगी। ऊपर से बादल आयेंगे और 
बादलों में से बिजली के गरजने की आवाज़ें आयेंगी। जब बादल | 
गरजेंगे तो फिर सोचिए दिल का क्‍या हाल होगा। जहर+ में उसको 
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| इस कंद्र अजाब मिलेगा यहाँ तक॑ कि एक ऐसा मौका आएगा कि ये 
पानी माँगेगे। अल्लाह तआला फ्रमायेंगे. मैं इन बादलों को बरसा दूँ? ये 
कहेंगे जरूर बरसा दीजिए। 
. अल्लाह .तआला बादलों को . हुक्म देंगे मगर उनमें से पानी के 
बजाये बिच्छ गिरेंगे और जहन्नमियों के जिस्म से लिपट जायेंगे और 
उनको काटेंगे उनकी तकलीफ और ज़्यादा बढ़ जाएगी। एक तरफ तो 
जहन्नम की यह हालत है। 


जन्नत में क्‍या होगा? 

जन्नत में इनसान अपने ऐशं व आराम में होगा, सुकून में होगा। 
अल्लाह की महफिलें मिलेंगी अल्लाह का दीदार मिलेगा। नबियों का 
दीदार मिलेगा। नेक लोगों का साथ होगा। खाने होंगे, फल होंगे 
खुशबूयें होंगी और यह वह जिन्दगी है जो कभी . से वापस नहीं ली 
जाएगी । 

: सच्ची बात यह है कि हंम जन्नत के मोहताज हैं, जहन्नम से 
बचना हमारी जरूरत है। इसलिए हमें फैसला कर लेना चाहिए। दुनिया 
की थोंड़े दिन की जिन्दगी है। हम हर गुनाह से बचेंगे और हर नेकी 
का काम करेंगै। अपनी जिन्दगी कें रुख़ को बदलेंगे हमने दुनिया में 
चन्द दिन बेपर्दगी की जिन्दगी गुजार भी दी, टी. वी. ड्रामे देख भी 
लिए। नाच गाने कर भी लिए और आखिरकार जहन्नम में जा पहुँचे 
तो हमने कितना बुरा सौदा किया। 

इसलिए इन तमाम गुनाहों से बचिये। नेको की जिन्दगी को 
इख्तियार कर लीजिए ताकि अल्लाह तआला कियामत के दिन जन्नत॑ 
अता फरमा दें। जिस औरत को जन्नत का मकान मिल गया उसे सब 
खुशियाँ मिल गईं। इसी लिए बीबी आसिया रजियल्लाहु अन्हा ने भी 
अल्लाह से जन्नत में मकान माँगा था। सुब्हानल्लाह! 
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_ हजरत आसिया रजियल्लाहु अन्हा और उनकी नौकरानी 
क्‍ का दीन पर मजबूती से जमे रहने का 


ईमान-अफुरोज वाकिआ 

हदीस पाक का मफ़्हूम है कि फिरऔन के घर में एक 'मश्शाता' 
(प्रसाधिका) थी जिसको हियर ड्रेसर” कहते हैं। जो बाल बनाती है। 
कंघी करती है। फिरऔन के घर की जों बच्चियाँ थीं वह उनके बाल 
संवारने के लिए खखी गई थी... .्ररः 

एक दिन फिरऔन की नौजवान बेटी नहाई और वह अपने बाल 
बनवा रही थी और गुदवा रही थी और वह “मश्शाता” (बालों में कंघी 
करने वाली) उसके साथ बैठी हुई उसके बालों में कंघी कर रही थी। 
उसके हाथों से कंघी नीचे गिर गई। उसने कंघी उठाते हुए अल्लाह का | 
नाम लिया कि मैं मूसा अलैहिस्सलाम के रब पर ईमान लाई। 

जब ये अलफाज़ उसकी जवान लड़की ने सुने जो फिरऔन की 
कमबख्त बेटी थी। उसने कहा तू मेरे बाप को खुदा नहीं मानती? 
|| उसने कहा हरगिज नहीं। मैं तो मूसा अलैहिस्सलाम के रब को मानती 
. चुनाँचे वह उसी वक़्त उठ गई। गुस्से में बाल भी न बनवाये। 
अपने बाप फिरऔन के पास पहुँची और जाकर कहने लगी: अब्बू 
हमारे घर में, हमारे महल में ऐसी औरतें हैं जो आपको खुदा नहीं || 
मानती । हमारा दिया खाती हैं और हमारी ही मुख़ालिफ हैं, दुश्मन हैं। 

फिरऔन को बड़ा ही गुस्सा आया। कहने लगा अच्छा मैं अभी। 
उन्हें सीधा कर देता हूँ। फिरऔन ने ताज सर पर रखा, दरबार लगवा 
लिया। उस ख़ादिमा: (नौकरानी) को बुला लिया और नौकरों से कहा कि 
इसे जमीन पर लिटा दो। उस बेचारी को जमीन पर लिटा दिया गया। 
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| उसके दोनों हाथों और दोनों पाँव के अन्दर कील गाड़ कर ज़मीन के 
अन्दर धंसा दिये गये। गोया उसके हाथ और पाँव हिल नहीं सकते थे। 

उस औरत से कहा गया कि तुम अपनी इस बात से वापस लौट 
आओ। वह कहने लगी हरगिज़ नहीं! मुझे ईमान का वह मज़ा मिल 
गया कि अब मैं वापस नहीं आ सकती। फिरऔन ने कहा मेरे पास 
तेरा इलाज है, मैं तेरा इलाज करता हूँ। कौनसा इलाज? उसने कहा 
इलाज यह है कि तेरी चन्द माह की दूध पीती बच्ची है, मैं उसे 
बुलवाता हूँ। चुनाँचे उसने क्या किया कि उस ख़ादिमा के सीने से 
कपड़े हटवा दिये और बच्ची को लाकर उसके सीने पर लिटा दिया। 

मासूम बच्ची जब माँ के सीने पर लिपटी तो उसने माँ के 
पिस्तानों से दूध पीना शुरू कर दिया। अब सारा दरबार देख रहा है। 
मासूम बच्ची माँ के पिस्तान से लगी दूध पी रही है। फिरऔन कहने 
लगा मैं तेरी बच्ची को तेरे सीने पर ज़िबह करूँगा। यह तड़पेगी, 
इसका ख़ून तेरे सीने पर वहेगा वरना तू मेरी बात को मान ले। वह 
| कहने लगी हरगिज़ नहीं! ईमान इतना कीमती है कि मैं यह कुरबानी दे 
दूँगी लेकिन खुद ईमान से नहीं हट सकती। 

चुनाँचे फिरऔन ने क्‍या किया कि उसकी बेटी को कत्ल करने का 
हुक्म दिया। ऐसे जालिम थे। एक ने ख़न्जर मारा गर्दन के ऊपर और 
जिबह कर दिया। गर्दन को उसके जिस्म से जुदा कर दिया। नाजुक 
फूल सी बच्ची माँ के सीने पर तड़पने लगी। माँ के सीने पर ख़ून का 
फुव्वारा छूटा। सोचिए माँ पर क्‍या गुज़री होगी। आख़िरकार जब बच्ची 
ठंडी हो गई तो वह कहने लगा: बात मानती हो कि नहीं? उसने कहा 
कि नहीं मानती। कहने लगा अच्छा तुम्हारा और इलाज करता हूँ। 
| फिरओऔन ने बड़े-बड़े बिच्छू पलवाए हुए थे। जिनसे वह दुश्मनों 
को सज़ायें देता था। उसने कहा इस औरत के नंगे बदन पर सब 
बिच्छू डाल दिये जायें। चुनाँचे बिच्छू डाल दिए गये। उसके जिस्म पर 





तरबियती बयानात 354 जहन्नम के दहकते अंगारे 






























हजारों बिच्छुओं ने डसा और काटने लगे। उस औरत को इतनी 
तकलीफ हुई कि .मछली की तरह तड़पने लगी और इसी जहर की 
वजह से उस बेचारी की मौत आ गई। वह शहीद हो गयी। 

जब फिरऔन ने देखा कि यह भी टंडी हो चुकी। फिरऔन घर 
आया अपनी बीवी आसिया को कहने लगा कि आरिया! तुमने देखा 
मैंने ऐसी औरत का क्‍या हश्र किया जो मूसा अलैहिस्सलाम के खुदा 
पर ईमान. लाई। मैंने उसको यूँ मरवाया उसकी बेटी को सीने पर 
जिबह करवाया। ह 

बीबी आसिया रजियल्लाहु अन्हा खुद भी ईमान ला चुकी थीं। 
बीबी आसिया रजियल्लाहु अन्हा कहने लगी तू मर्दूद है, जालिम है तूने 
एक मासूम बच्ची की जान ली और एक माँ की जान ली। मासूम 
बच्ची को जिबह किया। तू कितना बद्‌बख़्त इनसान है। फिरओन को 
अपनी बीवी आसिया के हुस्न व जमाल (खूबसूरती) की वजह से बड़ी 
मुहब्बत थी। बीबी आसिया को अल्लाह ने हूरों जैसा हुस्न 4 जमाल 
अता किया था। फिरऔन ने पूरी कौम में से चुनकर जो उस वक्‍त की 
विश्व सुन्दी (55 (५७४७७) थी, उसके साथ निकाह किया 
था। तो बीबी आसिया इतनी खूबसूरत थीं। उनके ऊपर यह जान 
छिड़कता था, इश्क करता था। 

उनको भी पता था कि उसको उनसे कितना ताल्लुक है, लेकिन 
उनके दिल में उसके बारे में नफरत आ चुकी थी। वह कहने लर्गी तू 
कितना बदबख्त है तूने मासूम बच्ची की जान ली। फिरऔन ने यह 
सुना तो कहने लगाः आसिया! कया तू मुझे खुदा नहीं मानती? वह 
कहने लगी तुझे हरगिज ख़ुदा नहीं मानती, में तो मूसा अलैहिस्सलाम 
के परवर्दिगार पर ईमान ला चुकी हूँ। 

जब उसने यह सुना तो उसका दिमाग उबलने लगा। कहने लगा 
अच्छा फिर देख मैं तेरा क्या हश्र करता हूँ। वह कहने लगीं: 


( “3 3३“) ०? ७ ध्य...> ७ रे ७ 
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भी अब हरगिज़ पीछे नहीं 





हटूँगी। 
फिरऔन वापस लौटकर दरबार में आया और दरबार में आकर 
उसने हुक्म दिया कि मेरी मलिका (रानी) को दरबार में लाया जाए। 
चुनॉंचे उनको हथकड़ियाँ लगाकर दरबार में लाया गया। दरबार के लोग 
हैरान थे कि जिस औरत के हाथ का इशारा देखने के लिए सैकड़ों 
सेविकाएँ महल में होती थीं, जिसके इशारे को हर वक़्त पूरा कर दिया 
जाता था, आज वह मुल्जिमा बनकर दरबार में पेश हो रही है। 
फिरऔन के हुक्म पर वह सामने लायी गयीं। जो दरबारी लोग थे 
वे इज्जत की वजह से उनके चेहरे को देखते नहीं थे। आज यह सबके 
सामने. मुल्जिमा बनकर खड़ी हैं। फिरऔन ने कहा: आसिया! तुम मेरी 
बीवी हो, मैं तुमसे मुहब्बत करता हूँ। इस मुहब्बत की लाज रख लो। 
तुम मुझ पर ईमान ले आओ। 
वह कहने लगीं हरगिज नहीं! फिरऔन को और गुस्सा आया। 
कहने लगा मैं तुम्हें सबके सामने रुस्वा कर दूंगा। कहने लगीं जो तू 
चाहता है कर, मैं भी पीछे नहीं हटूँगी। फिरऔन को इतना गुस्सा 
आया, कहने लगा इसके जिस्म से पोशाक उतार दो, इसको सबके 
सामने नंगा कर दो । क्‍ ्ि 
अब सोचिए किसी मर्द को कह दिया जाए कि तुझे सबके सामने 
नंगा कर देंगे उसका जी चाहेगा कि जमीन फट जाए और मैं उसके 
अन्दर उतर जाऊँं। औरा तो फिर भी हया वाली होती है। हया की 
पुतली होती है। उसके अन्दर हया (शर्म) कूट-कूटकर भरी होती है। 
अब औरत को कहा जा रहा है कि सारे दरबारियों के सामने. तुझे 
बेलिबास (नंगा) कर देंगे। मगर एक तरफ ईमान था, ईमान की कीमत 
>यादा होती है। बीबी आसिया ने कहा: में हरगिज पीछे नहीं हटूँगी। 
चुनोंचे उनके सर से कपड़े उत्तार लिए गये। जिस्म से कपड़े उतार लिए 
गये। बिल्कुल बेलिबास बना हालत में यह खड़ी हैं! सारे दरबारियों 
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की नजर उनके जिस्म पर पड़ रही है। फिरऔन ने कहा देख मैंने तुझे 
कैसा रुस्वा किया। अब भी तू नहीं मानती तो मैं तुझे ज्यादा अज़ाब 
दूगा। 






वह कहने लगीं अब तो मैंने फैसला कर लिया कि जो तू चाहता 
है कर ले, मैं भी अब पीछे नहीं हटूँगी। 

फ्रिऔन ने कहा इसको भी चौमेख़ा कर दिया जाए। दोनों हाथों 
और दोनों पाँव के अन्दर कीलें गाड़ दी जायें और जमीन के ऊपर 
लिटा कर वे कीलें ज़मीन के अन्दर गाड़ दी जायें। फिरऔन ने कहा 
मगर इसको ऐसी तरह लिटाना कि इसकी आँखों के सामने मेरा महल 
रहे और इसको पता चले कि मैंने महल की ज़िन्दगी को ठोकर लगायी 
और यह नेमत मुझसे छिन गयी। चुनाँचे फिरऔन के कहने पर बीबी 
आसिया रजियल्लाहु अन्हा को इस तरह लिटाया गया कि उनकी आँखों 
के सामने महल था। ताकि उनको यह एहसास रहे कि मुझे इस महल 
से निकाल दिया गया। मैं इस महल से मेहरूम हो गई और उनके 
हाथ-पाँव को कीलें लगा दी गयीं। 

फिरऔन ने कहा कि क्‍या तू अब भी मानती है? अब भी मैं तुझे 
माफ करने के लिये तैयार हूँ। उन्होंने कहा: हरगिज नहीं! चुनौँचे 
फिरऔन ने लोगों को हुक्म दिया कि आओ और इसके जिस्म से 
जिन्दा हालत में खाल उतार दो। चुनाँचे लोग उस्तुरे और चाकू जो 
ख़ास और तेज किस्म के बने हुए थे, वे लेकर आये। बड़े बेरहम थे। 
उन्होंने जिन्दा हालत में बीबी आसिया रजियल्लाहु अन्हा की खाल 
उतारनी शुरू कर दी। 

अब जरा सोचिए तो सही कि जिन्दा हालत में! बेहोश भी नहीं 
किया गया। ऐसे में किसी की खाल उतारी जा रही हो तो जिस्म को 
कितनी तकलीफ होती है। बीबी आसिया नंगी हालत में लेटी हैं सामने 
महल है खाल उतर रही है लेकिन ईमान बड़ी कीमती चीज़ है। उनकी 


तेवज्जोह अल्लाह की तरफ है। 

























तरबियती बयानात 354 जहन्नम के दहकते अंगरे 
जब जिस्म से खाल उतारी गयी, यह अजीब बात किताबों में 
लिखी है कि जिस्म से खाल उतार दी गयी लेकिन अभी उनकी जान 
में. जान बाकी थी। अभी मौत नहीं आई थी। अगर जिस्म से खाल 
उतर जाए और हवा भी लगे तो जिस्म को तकलीफ होती है। यह भी 
तड़प रही. थीं। सामने महल था। 
.. फिरऔन ने कहा अब आख़िरी मौका है, अब अगर तुम नहीं 
मानती तो मैं तुम्हारे जख््मों पर मिर्चें डाल दूंगा तो और ज्यादा 
तकलीफ होगी। उन्होंने कहा हरगिज़ नहीं! मैं पीछे नहीं हटूँगी। चुनाँचे 
फ्रिऔन ने इशारा किया। उनके पूरे जिस्म 


सम पर जहाँ से खाल उतर 
चुकी थी मिर्चें छिड़क दी गईं। यह दर्द 


की वजह से मछली की तरह 
तड़पने लग गयीं। 
उस वक़्त उनकी नज़र महल पर पड़ी कि यह वह महल है जहाँ 
से इसने मुझे निकाला। उन्होंने 


न्होंने अपने रब से दुआ की। कुरआन ने उस 
दुआ को बयान फ्रमाया है। अल्लाह तआला फरमातें हैं: 
(७४.७३))-) १०० ४७००५ (/ ..! 2. 
। ऐ अल्लाह! यह फिरऔन कमीना मुझे इस महल से निकाल चुका 
और कहता है कि तुम मेहरूम हो गईं। ऐ अल्लाह! मुझे महल नहीं 
 चाहिए। ऐ अल्लाह! मुझे अपने पास जन्नत में घर अता कर दीजिए। 
सोचिए औरत घर अल्लाह से माँगती है। सबसे पहली चीज 
| उसको घर चाहिए। वह घर माँगती है। सर छुपाने के लिए जगह मिल 
जाए। चुनोंचे बीबी आसिया रजियल्लाहु अन्हा ने भी वह दुआ माँगी 
“ऐ अल्लाह! जन्नत में अपने पड़ोस में घर अता कर दीजिए। और ऐ 


अल्लाह मुझे फिरऔन और इस जालिम कोम से निजात अता 
फ्रमाईय ।” 


चुनाँचे अल्लाह ने उनकी दुआ को कूबूल कर लिया और 
आखिरकार उन्होंने तड़प-तड़प कर जान दे दी। अब जरा अगली बात 
सुन लीजिए। इन दोनों औरतों ने ईमान की 'ब्रातिर कुरबानी दी और 
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अल्लाह से जो माँगा उन्हें मिला, लेकिन अल्लाह ने उनकी उम्मीदों से 
बढ़कर दिया। द 
। हदीस पाक में आता है कि अल्लाह तआला ने इस खादिमा 
(नौकरानी) की इतनी कुद्रदानी फूरमाई कि नबी सल्लल्लाहु अलैहि व 
सलल्‍लम जब मेराज के लिए तशरीफ ले जाने लगे तो रास्ते में एक 
जगह पर उनको बहुत खुशबू आई। पूछा जिब्राईल! यहं खुशबू कैसी 
है? जिब्राईल अलैहिस्सलाम ने अर्ज किया ऐ अल्लाह के नबी! यहाँ उस 
ख़ादिमा की कब्र है जो फिरऔन के बाल बनाया करती थी और वह 
शहीद हो गई थी। उसकी कब्र से ऐसी खुशबूएँ उठ रही हैं। 
...ऐ अल्लाह के नबी! आप भी महसूस कर रहे हैं? सोचिए तो सही 
जिसने अल्लाह के नाम पर जान दी उसके लिये अल्लाह ने कब्र को 
जन्नत का ऐसा बाग बनाया, कब्र से खुशबूएँ उठ रही हैं, अल्लाह के 
महबूब ने वे खुशबूएँ महसूस कर लीं। क्‍ । 

दूसरी रिवायत में आता है कि जब हजरत खदीजा रजियल्लाहु 
अन्हा की वफात का वक़्त करीब आया, उन्होंने नबी करीम सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम के सामने इजहार किया कि मेरी हालत अब बिगड़ती 
जा रही है। नबी सलल्‍लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने फ्रमाया ख़दीजा! 
आप जन्नत में जाओगी तो वहाँ जाकर मेरी बीवियों को सलाम कह 
देना ! 

हजरत ख़दीजा बड़ी हैरान हुईं। अर्ज किया ऐ अल्लाह के नबी! 
दुनिया में तो मैं आपकी पहली बीवी हूँ आपकी जन्नत में कौनसी 
बीवियाँ हैं? नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने फरमाया: ऐ 
ख़दीजा! अल्लाह रब्बुलू-इज्जत ने बीबी मरियम रजियल्लाहु अन्हा और 
बीबी आसिया रजियल्लाहु अन्हा को जन्नत में मेरी बीवियाँ बना दिया। 
तुम जाओगी तो उनको मेरा सलाम कह देना। 

अब अल्लाह की कंद्रदानी देखिए कि बीबी आसिया रजियल्लाहु 
अन्हा ने अल्लाह से घर माँगा था, तो अल्लाह कितना करीम है. 
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कितना मेहरबान है, उस बन्दी की कुरबानी को कूबूल कर लिया और 
घर वाला अपनी मर्जी से बना दिया। बीबी आसिया! तूने कितना नफे 
का सौदा किया। फिर.औन की बीवी थी अल्लाह ने उस जालिम से 
बचा लिया, उस बदबख़्त से तुझे बचा लिया। और दोनों जहान के 
(सरदार नबी पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की तुझे बीवी बना 
दिया। 
तो औरत ने अल्लाह से घर माँगा, अल्लाह ने अपनी खुशी से 
घर वाला भी अता कर दिया। बिल्कुल इसी तरह आप भी अल्लाह 
तआला से घर माँगें अल्लाह घर अता फ्रमायेंगे। और इस दुआ की 
बरकत से अल्लाह आपके शौहर की भी बख्शिश कर देंगे ताकि 
आपको अपना घर वाला भी मिल जाए। आपके बच्चों की भी बख्शिश 
कर देंगे ताकि आप अपने बच्चों के साथ रहें। माँ-बाप की भी 
|| बख्शिश कर देंगे। बहन-भाईयों की भी बख्शिश कर देंगे। 

॥ जब इन सब की बख्शिश हो जाएगी और आप जन्नत में अपने 
घर में होंगी तो सोचें कि आपको उस जिन्दगी का कितना मजा 
आएगा। फिर अल्लाह रब्बुलू-इज्जत का दीदार हुआ करेगा, अल्लाह 
की दावतें हुआ करेंगी। सुब्हानल्लाह! 

अल्लाह तआला हमें अपनी पसन्दीदा जगह जन्नत अता फरमा 
दें। आमीन। द 
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कबीरा गुनाहों की सूची ; 


मुड़्तसर तौर पर हम हाफिज जहबी की किताब से कबीरा 
(बड़े-बड़े) गुनाहों की फेहरिस्त (सूची) लिखते हैं: 

१. शिक॑ और शि्क के अलावा वे अकीबे और आमाल णिन सै 
कुफ़ लाजिम आता है। (कुफ्र व शिर्क की कभी मे ॥फरिरत ने होगी। 
इसको अल्लाह तआला ने कुरआन करीम के अन्दर बिल्कुल स्पष्ट तौर 
पर बयान फरमाया है)। 

२. किसी बेगुनाह जान को जान बूझकर कृत्ल करना। 

३. जादू करना | 

४. फर्ज नमाज को छोड़ना या वक़्त से पहले पढ़ना। 

५. जकात न देना। 

६. बिना शरई छूट के रमजान शरीफ का कोई रोजा छोड़ना या 
रमजान का रोज़ा रखकर बिना किसी उज़ और मः बूरी के तोड़ देना। 

७. फर्ज होते हुए हज किये बगैर मर जाना। 

८. माँ-बाप को तकलीफ देना और उन बातों में उनकी 
नाफरमानी करना जिनमें उनका हुक्म मानना वाजिब है। 

६. रिश्तेदारों से रिश्ता और संबन्ध खत्म करना। 

१०, जिना करना। 

११. गैर-फितरी (यानी कुदरत के बनाये नियम के खिलाफ) तरीके 
पर औरत से सोहबत (संभोग) करना या किसी मर्द या लड़के से 
बदफेली करना | 

१२, सूद का लेन-देन करना, या सूद का लिखने वाला या गवाह 
बनना। 

१३. जालिमाना तरीके पर किसी यतीम का माल खाना। 
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सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम पर 





१४. अल्लाह पर या उसके रसूल 
झूठ बोलना। 
१५. मैदाने जिहाद से भागना। 
१६. जो 'इक्तिदारे-आला” (किसी बड़े ओहदे) पर हो, उसका 
रईयत और अपने मातेहतों को धोखा देना और ख़ियानत करना। 


१७. तकब्बुर करना। ु 
१८. झूठी गवाही देना या किसी का हक मारा जा रहा हो तो 


जानते हुए गवाही न देना। 

१€. शराब पीना या कोई नशे वाली चीज़ खाना पीना। 

२०. जुआ खेलना। क्‍ 

२१. किसी पाकदामन औरत को तोहमत लगाना। 

२२. माले-गनीमत में ख़ियानत करना। 

२३. चोरी करना। 

२४. डाका मारना। 

२५. झूटी कृसम खाना। 

२६. किसी भी तरह से जुल्म करना (मार पीटकर हो या 
जालिमाना तरीके पर माल लेने से हो या गाली-गलौज करने से हो)। 

२७. टैक्स वसूल करना क्‍ 

२८. हराम माल खाना पीना या पहनना, या खर्च करना। 

२६. खुदकुशी (आत्महत्या) करना या अपना कोई जिस्मानी अंग 
काट देना। द 

३०. झूठ बोलना। 

३१. शरीअत के कानून के खिलाफ फैसले करना। 

३२. रिश्वत लेना। 

३३. औरतों का मर्दों दओे या मर्दों का औरतों की मुशाबहत 
(शक्ल व सूरत और तौर-तरीका) इख्तियार करना (जिसमें दाढ़ी मूँडना 
भी शाम्लि है)। 
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३४. अपने अहल व अयाल (बाल-बच्चों और घर वालों) में -गन्दे 
और अश्लील काम या बेहयाई होते हुए दूर करने की फिक्र न करना। 

३५. तीन तलाक दी हुई औरत के पुराने शौहर का हलाला 
करवाना और उसके लिए हलाला करके देना। 

३६. बदन या कपड़ों में पेशाब लगने से एहतियात न करना। 

३७. दिखावे के लिए आमाल करना। 

३८- दुनिया कमाने के लिए दीन का इल्म हासिल करना और 
दीन की बात को छ॒पाना। 

३६. खियानत करना। . 

४०. किसी के साथ अच्छा सुलूक या कोई भलाई करके एहंसान 
जिताना। 

४१. तकदीर को झुठलाना। 

४२. लोगों के खुफिया हालात की टोह लगाना, जासूसी करना 
और कन्सूई लेना। 

४३. चुगली खाना। 

४४. लानत बकना। ३ 

४५. धोखा देना और जो अहद किया हो उसको पूरा न करना। 

४६. काहिन और मुनज्जिम (गैब की ख़बरें बताने वाले) की 
तस्दीक्‌ (यानी उसकी बात का यकीन और पुष्टी) करना। 

४७. शौहर की नाफरमानी करना | 

: ४८. तस्वीर बनाना या घर में लटकाना। 

४६. किसी की मौत पर नौहा करना, मुँह पीटना, कपड़े फाड़ना 
सिर मुँडाना, हलाकत की दुआ करना। 

५०. सरकशी करना, अल्लाह का बागी होना, मुसलमानों को 
तकलीफ देना। 
५१. मख्लुक पर हाथ उठाना। 
५२. पड़ोसी को तकलीफ देना। 
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४र- पुसलमानों को तकलीफ देना और उनको बुरा कहना। क्‍ 
<४. ख़ास कर अल्लाह के नेक बन्दों को तकलीफ देना। 
<£- टख़्ने पर या इससे नीचे कोई कपड़ा पहना हुआ लटकाना। 
५६. मर्द को रेशम और सोना पहनना। 
४७. गुलाम का आका से भाग जाना। 
४८: अल्लाह के अलावा किसी और के लिए जिबह करना। 
४६. जानते बूझते हुए अपने बाप को छोड़कर किसी दूसरे को 
बाप बना लेना। यानी यह दावा करना कि फलों मेरा बाप है हालाँकि | 
वह उसका बाप नहीं। 
६०. फुसाद के तौर पर लड़ाई झगड़ा करना। 
६१. (जरूरत के वक़्त) बचा हुआ पानी दूसरों को न देना। 
६२. नाप-तौल में कमी करना। क 
६३. अल्लाह की पकड़ से बेख़ौफ हो जाना। द 
६४. औलिया-अल्लाह (अल्लाह के नेक बन्दों) को तकलीफ देना। 
६५. नमाज़ बा-जमाअत की पाबन्दी न करना। 
६६. बगैर शरई उज्न के जुमे की नमाज छोड़ देना। क्‍ 
६७. ऐसी वसीयत करना जिससे किसी वारिस को नुकसान 
।| पहुँचाना मकसूद हो। 
६८. मक्र करना और धोखा देना। क्‍ । 
| - ६६. मुसलमानों के पोशीदा हालात की टोह लगाना और उनकी 
| पोशीदा चीजों को जाहिर करना। 
७०. किसी सहाबी (नबी पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के 
॥ साथी) को गाली देना। 
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गुनाहों से बचिये 


अल्लाह का प्यारा बनिये 
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नौजवानों के जज़्बात व एहसासात 

बच्चों की तर्बियत (पालन-पोषण और उनकी सही दीनी तालीम व 


. | रहनुमाई) के उनवान से बात-चीत हो रही थी। जब बच्चे नौजवान हो 
जाते हैं तो ये जिन्दगी के एक नये दौर में दाखिल हो जाते हैं। इनकी 


अपनी सोचें होती हैं, एहसासात होते हैं। अपने जज़्बात होते हैं। 

जिस तरह उनको खाना पीना, सोना, इसकी जरूरत महसूस होती 
है। इसी तरह उनको अपनी सैक्सी जरूरतों को पूरा करने की भी 
जरूरत महसूस होती है। शरीअत व सुन्नत ने इसका बेहतरीन हल 
(समाधान) यह बताया कि जब भी बच्ची के जोड़ का शौहर मिल जाए 
फौरन उसकी शादी कर दी जाए। 


शी ......._..__ललइनल"....ः 


लरबियंती बयानात । 362 जी) 20 गुनाहों से बचिये. 


. हमररे बुजुर्गों ने-इर्स बारे में इतनी एहतियात की ३ हैं कि जैसे ही 
उन्हें पता चलता कि बच्ची घर में जवान हो गई तो एक से दूसरा 
'महीना अपने घर में नहीं आने देते कि उसकी रुंख्सती कंरके फरीजा 
अदा कर देते थे। इसलिए कि किताबों में लिखा है कि जवान होने के 
बाद बेटी की अगर शादी न हुई तो वह जो गुनाह का काम भी करेगी, 
वह मॉ-बाप के आमाल-नामे में भी लिखा जाएगा। ....... 
आज तो हालत ऐसी है कि दहेज की तैयारियों में और 
इधर-उधर की तैयारियों में इतनी देर लगा देते हैं कि एक बेटी की 
शादी कर रहे होते हैं और उससे नीचे की तीन बेटियाँ भी जवान हो 

रही होती हैं। क्‍ . 

। अब ऐसी सूरत में कि जब बच्चे जवान हो गये और उनको 
त-पन्द्रह साल फिर मॉ-बाप के घर रहना पड़ा तो इस दौरान तो 
फिर वही गुनाह से बचेगी जो या तो गबिय्या होगी या फिर अल्लाह 

। की वलिय्या होगी। गबिय्या कहते हैं कि जिसका दिमाग काम न करता 
हो। पागल सी हो और वलिय्या कहते हैं कि जिसके सीने को अल्लाह 
ने विलायत के नूर से रोशन कर दिया हो। इन दोनों के दरमियान में 

जो कोई है उसका गुनाह से बचना बहुत मुश्किल है। इसलिए कि 

शैतान गुनाह की तरफ लाता है और इनसान का अपना नफ़्स गुनाह 
की तरफ खींचता है। 


. जस्मत व पाकदामनी की हिफाजत उप जऊ छू 5 की हिफाजत पर अज्र 

कुछ लोग होते हैं जो इनसान को शक्ल में शैतान के नुमाईन्दे होते 
हैं। वे अपने क्लासफेलो (सहपाटी) हों, अपने करीब के रिश्तेदार होंया 
अजनबी गैर-मेहरम -हों। वे भी 2नाह की तरफ दावत देते हैं। फिर 
रेडियो, टी. वी. गाना मौसीकी, वीडियो और इन्टरनेट के ऊपर चैटिंग 
इसने जलती पर तेल का काम कर दिया। ऐसी सूरतेहाल में जब उस 
नौजवान बच्ची को हर तरफ गुनाहों की कशिश खींचती है तो फिर 
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उसकी सोचों में फर्क आना शुरू हो जाता है। 

हया (शर्म) एक कुदरती और फितरती चीज़ है जो अल्लाह ने | 
औरत में रखी है। उसके लिए फिर हया और पाकदामनी की जिन्दगी | 
गुजारना मुश्किल होता है। उसको अपने अन्दर एक जंग करनी पड़ती 
है। अब खुशनसीब बच्चियाँ उस जंग को समझती हैं कि हम जिहाद | क्‍ 
कर रही हैं। मर्द दुश्मन के सामने मैदाने-जंग में जाकर जिहाद करते हैं 
और बच्चियाँ अपने घरों में रहकर अपने नफ़्स के साथ जिहाद कर 
रही होती हैं। उनको इधर-उधर से गुनाह की दावतें मिलती हैं मगर वे 
समझती हैं कि अगर हमने अपनी इज़्ज़त की हिफाजत कर ली तो | 
अल्लाह की नजर में हम विजयी होंगी। जिस तरह मुजाहिद अगर जंग 
में फृत्ह पाए तो गाजी (विजयी) बनता है। इसी तरह अगर बच्ची 
अपनी इज़्जत व नामूस की हिफाज़त कर गई तो वह अल्लाह की 
नज़र में गाज़िया (विजयी) होगी। 

तो मर्दों का जिहाद मैदानें-जंग में है। औरत का जिहाद चौबीस 
घँटे अपने घर में रहते हुए अपने नफ़्स के साथ है। मर्द का जिहाद. 
खुला होता है सबके सामने होता है, नौजवान बच्ची का जिहाद छुपा 
हुआ होता है। वह किसी को बता भी नहीं सकती, किसी के सामने | 
अपने दिल के राज़ खोल भी नहीं सकती कि कहाँ-कहाँ से शैतान उस 
॥ पर हमला करता है। नफ़्स उसको कहॉ-कहाँ जाल में फंसाने की 
| कोशिश करता है। बस वह अपने रब के सामने फुरियाद कर सकती है। 
और अपने आपके साथ जिहाद कर सकती है ताकि वह उसमें | 


कामयाब हो जाए। 

बहनों के पल्‍ले बाधने की बात 

यह बात जेहन में रखना >य7 उुट्न में रखना, औरत की हर गलती माफ हो जाया 
करती है लेकिन किरदार (चरित्र) की गलती कभी माफ नहीं हुआ 
करती । इसलिए औरत की तरबियत (पालन-पोषण, सभ्यता और 
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शिष्टाचार की शिक्षा) में अगर कोई और कमी रह गयी कि 
जबान-दराज है, गुस्से की तेज है, जिदृदी है, कामचोर है, लापरवाह है, 
सुस्त है, इस किस्म की उसकी तमाम कमजोरियाँ बरदाश्त आसानी से 
कर ली जाती हैं, लेकिन उसके किरदार (चरित्र) की कमजोरियाँ 
बरदाश्त करने के लिए कोई तैयार नहीं होता। इसलिए जवान बच्चियों 
के लिए अपनी इज्जत व नामूस की हिफाज़त करना यह सबसे बड़ा 
काम है। अल्लाह रब्बुलु-इज्जत ने जहाँ कुरआन मजीद में चोरी का 
तजकिरा किया वहाँ फरमाया: 
6-00७६, ,.) ५५४:-०॥ ५४५४४ ४ ८); ७,५०० 

चोरी करने वाले मर्द और चोरी करने वाली औरत, इन दोनों के 
हाथों को काट दिया जाए। 

तो मर्द का तज़किरा पहले और औरत का तजकिरा बाद में, 
लेकिन जहाँ ज़िना का तज़किरा आया वहाँ अल्लाह तआला ने औरत 
का तज़किरा पहले किया: क्‍ 

(.905,»0 9-४ ४७५७ ५६-८ ,०५ [४0 40५७ 2093 85% 

जिना करने वाली औरत और जिना करने वाला मर्द, इन दोनों 
को सौ-सौ कोड़े मारे जायें। (अगर वे शादीशुदा न हों)। 

मुफृस्सिरीन ने लिखा है कि जब तक औरत खुद ढील न दे खुद 
मौका मुहैया न करे मर्द कोशिश के बावजूद उसकी इज्जत व नामूस 
पर हाथ नहीं डाल सकता। ' 

. चोरी करना मर्दानगी के ज्यादा ख़िलाफ था इसलिए वहाँ पर मर्द 

का तज़किरा पहले किया। ज़िना करना हया के खिलाफ है और हया 
औरत में ज्यादा होती है इसलिए यहाँ औरत का तजकिरा पहले किया। 
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इज्जत व अस्मत के रोशन चिराग 
की हिफाजत कैसे? 


लिहाजा जवान बच्ची के लिए दुनिया में सब से बड़ा काम अपनी 
इज़्जत को हिफाज़त करना है। उसको यूँ महसूस होना चाहिए कि हर | 
गैर-आदमी मेरी तरफ लालच की नज़र रखता है। और मुझे अपने 
आपको खुद बचाना है। जिस तरह चिराग जल रहा हो तो हवा के 
झोंकों से उसे खुद बचाया जाता है, नहीं बचायेंगे तो कोई थपेड़ा 


। आएगा चिराग-गुल कर जाएगा। 


. इसी तरह बच्ची समझे कि मेरी इज्जत व अस्मंत क्‍ का चिराग जल 
रहा है। आँधियों से, हवाओं से उसे मुझे बचाना है। अगर मैंने गफुलत 
की तो कोई थपेड़ा लगेगा और मेरी इज्जत का चिराग गुल हो जाएगा। 


|| यह औरत का दुनिया के अन्दर रहते हुए सबसे बड़ा काम होता है कि 


वह अपनी इज़्जत व अस्मत की हिफाजत करे। 

: एक अन्धे की कीमती नसीहत द 
. एक्र अन्धे के बारे में एक वाकिआ इस आजिज ने पहले भी 
घुनाया। कि रात का वक़्त था उसे पानी लाने की जरूरत पड़ी, कहीं 


दूर से, उसने पानी का घड़ा अपने सर पर रखा और लाते हुए उसने 
एक हाथ में चिराग जलाकर पकड़ा हुआ था। अब देखने वाले बड़े 


हैरान! कहने लगे आप तो नाबीना (अन्धे) हो आपको इस रोशनी से 


फायदा तो कोई नहीं। आप तो अपने अन्दाजे के मुताबिक रास्तों के 
ऊपर चलते हो। अब आपको तो रोशनी की जरूरत ही नहीं। 

उसने कहा बिल्कुल ठीक है मुझे रोशनी की जरूरत नहीं, लेकिन 
पंत का अन्धेरा है आँखों वाले जब अन्धेरे में चलते हैं तो उनंको सही 
ता नहीं चलता, मैंने चिराग जलाकर इसलिए पकड़ लिया कि कहीं 
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कोई आँखों वाला मुझसे न टकराये और उसकी वजह से मेरा घड़ा न 
टूट जाए। 

अन्धा कितना समझदार था कि उसने चिराग इसलिए पकड़ा था 
कि दूसरे लोग रास्ते को देखें और मुझसे मत टकरायें। इसलिए कि 
अगर टकरायेंगे तो नुकुसान तो मेरा होगा। जवान औरत को भी यही 
सोच रखनी चाहिये कि अगर मैं वेपर्दा वाहर निकली, अगर किसी 
गैर-मेहरम ने देख लिया और उसकी नजर में फृतूर आ गया, अगर 
मैंने किसी के साथ तन्हाई में बातें कीं, अगर मैंने किसी के साथ 
टेलीफोन पर बातें करना शुरू कर दीं और ज़रा सा भी किसी को 
मीका दिया तो इज्जत तो मेरी ख़राब होगी। दुनिया की भी बदनामी 
और अल्लाह के यहाँ की भी नाराजगी, और मैं इस जिहाद में फिर 
नाकाम हो जाऊंगी। और अपने रब को क्‍या मुँह दिखाऊँगी। इसलिए 
उसको इन बातों का ख्याल रखना चाहिए। द 


औरत का घर में रहते हुए सबसे बड़ा काम 

अज़्वाजे-मुतह्हरात रजियल्लाहु अन्हुनु-न (नबी पाक सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम की पाक बीवियों) के ,बारे में आया है कि इतनी 
'एहतियात करती थीं कि जब कभी सेहन (आँगन) के अन्दर फारिग 
बैठी होतीं, कोई तस्बीह वगैरह पढ़ रही होतीं तो खुले सेहन की तरफ 
चेहरा नहीं करती थीं बल्कि दीवार की तरफ चेहरा करके बैठती थीं 
कि मुम्किन है गलती से भी किसी की नजर पड़ने की संभावना न हो। 

अब सोचिए कि अपने घर में बैटी हुई औरत सेहन की तरफ 
चेहरा करके इसलिए नहीं बैठती कि मुम्किन है कि दरवाजा खुले या 
कोई और ऐसी सूरत बन जाए, ग़लती से भी किसी की नजर न पड़े। 
तो वे बैठती भी थीं तो दीवार की तरफ अपना चेहरा करके बैठती 
थीं। ताकि किसी की नज़र पड़ने का सवाल ही पैदा न हो। 
मालूम हुआ कि यह औरत की जिम्मेदारी होती है। उसका कर्तव्य 
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 ॥क्ता है। उसका दुनिया में रहते हुए सबसे बड़ा काम यह होता है कि 
| वह अपनी इज़्जत व अस्मत की हिफाजत करे। अगर उसकी इज्जत 
| [ठुट गई तो उसका सब कुछ लुट गया। उसके पलले कुछ न बचा। 
इसलिए औरत को इस मामले में ज़रूरत से ज्यादा मोहतात (चौकन्ना, 
एहतियात करने वाली) होने की जरूरत है। ! 0 आर 


एक मुसलल्‍्लमा हकीकृत की तरफ तवज्जोह 
एक उसूल जेहन में रख लें। अफसोस के साथ मुझे कहना पड़ 
रहा है कि मर्द हमेशा मौका-परस्त (0797070५॥ 5) होते हैं। यह 
तयशुदा बात हैं। आजमाई हुई बात है आपको इसे आजमाने की 
जरूरत नहीं। कर द । 
उसूल बना लें कि मर्द हमेशा मौका-परस्त होते हैं औरत के 
मामले में मर्द अटूठारह साल का जवान हो या अस्सी साल का बूढ़ा 
हो, सबकी हालत एक जैसी होती है। जब बेपर्दा औरत निकलती है तो 
एक ही वक्‍त में उसको. जवान बेटा भी लालच की नजर से देख रहा | 
होता है और उसका सफेद बालों वाला बाप भी उस लड़की को लालच 
की नजर से देख रहा होता है। ः 
औरत, मर्द की एक कमजोरी है इसलिए नबी सल्लल्लाहु अलैहि 
व सल्‍लम ने फ्रमाया कि मुझे अपनी उम्मत के मर्दों पर सबसे ज्यादा 
॥| जिस चीज़ का ख़तरा है वह औरत का फितना है। इसलिए यह औरत 
की जिम्मेदारी है कि वह अपने आपको बचाये। शरीअत ने मर्दों को 
भी कहा कि वे अपनी निगाहों का लिहाज करें ख्याल रखें। औरत को 
भी कहा कि वे भी अपनी निगाहों का ख़्याला रखें। द 
आजकल की जवान बच्चियाँ समझती हैं कि नजरों को नीचे 
ऊरना तो मर्द का काम है, वे क्‍यों हमारी तरफ देखते हैं। और इस 
पीज को भूल जाती हैं कि उनमें भी नफ़्स है और उनके साथ भी 
शैतान है। उनकी नजर भी अगर गैर-मर्द पर पड़ेगी तो उनके लिये भी 
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फितने में पड़ने का ख़तरा है। कुरआन मजीद में फरमाया 
(>2३,») 0३353 ७४५५४ ;&४# 
कि पर्दे में रहना बीबियो! यह उन मर्दों के दिलों के लिए भी 


पाकीजगी के लिए अच्छा है और तुम्हारे दिलों की पाकीज़गी के लिए 
भी अच्छा है। 





तो दिलों के भेद जानने वाले अल्लाह ने फैसला फरमा दिया कि द 


जब भी इनसान नज़र की कोताही करता है तो मर्द के अन्दर भी 


द । इससे गुनाह आता है और औरत के दिल में भी गुनाह के ख्यालात 


आते हैं। लिहाजा किसी को राबिया बसरी बनने की जरूरत नहीं। 
कुरआन मजीद की तालीमात को कृबूल करने की ज़रूरत है और इस 
बात को मान लेना चाहिए कि औरत के लिए भी अपनी नजर की 
हिफाजत करना ज़रूरी है, मर्द के लिए भी अपनी नजर की हिफाजत 


करना जरूरी है। 

. इसलिये मर्द को भी मना किया गया और औरत को भी मना. 

किया गया। तो जवान बच्ची के लिए दुनिया का सबसे बड़ा अहम 
काम और फर्ज उसका अपनी इज्जत व अस्मत की हिफाजत है। 


एक असरदार मिसाल 

मिसाल सुनिये। फूर्ज करो कि आपके पास दस हजार डॉलर हैं 
और आप हज के लिए सफर कर रही हैं। तो क्या ख्याल है आप 
अपने उस पैसे को किसी आम शापर के अन्दर डालकर सफर करती 


फिरेंगी? नहीं! आप उसे ताले ((00/९) में रखेंगी। छपाकर रखेंगी कि | 


आप अगर हरम शरीफ जायें और पीछे कोई आपके कमरे में आ भी 


जाए सफाई करने वाला तो वह भी आपकी इस रकम को न देख 
सके। 


जब आपको अपनी रकम के रखने का इतना ख्याल है कि उसे 
[00९७0 (७५ में यानी ताले के अन्दर रखने के बावजूद भी ऐसी 


बी्शि 
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गुनाहों से बचिये द 
जगह छुपा के रखती हैं कि ढूँढ़ने वाला भी न ढूँढ़ पाए तो इज्जत व 





























अस्मत तो इससे भी बहुत ज़्यादा कीमती है। आप अपने आपको भी 
इसी तरह मर्दों से छुपाकर रखें कि अगर किसी की नीयत में फतूर भी 
हो तो उसका हाथ आप तक पहुँच न पाए। क्‍ 
इसलिए शरीअंत ने हमें हया और पाकदामनी की तालीम दी। इस 
कृद्र पाकदामनी की तालीम दी कि शरीअत ने हुक्म दिया कि औरत 
अगर कंघी करे और उसके कुछ बाल टूट जायें तो उन टूटे हुए बालों 
को भी आम जगहों पर न डाले, मुम्किन है किसी गैर-मर्द की नज़र 
पड़ जाए और यही बाल उसके लिए औरत की तरफ मैलान का सबब 
बन जायें। 
तो जो शरीअत औरत के जिस्म से टूटे हुए वालों की भी बेपर्दगी | 
को पसन्द नहीं करती वह जिन्दा औरत की बेपर्दगी कैसे पसन्द करेगी? 
जिस शरीअत ने यह हुक्म दिया कि औरत अगर मर जाए तो उसका 
जनाजा. जब कब्र में उतारा जाने लगे तो सिर्फ करीब के लोग (यानी|॥ 
करीबी रिश्तेदार) उतारें। गैर-मेहरम मर्द भी उसको हाथ लगाने सें| 
परहेज करे। तो फिर जिन्दगी में जीते-जागते. शरीअत कैसे पसन्द 
करेगी कि यह औरत अपने आपको किसी गैर के हवाले करे। . &. 
इसलिए यह एक बहुत अहम उनवान है और आजकल चूँकि॥ 
नंगापन आम है। अश्लीलता आम है और हम एक ऐसे माहौल मैं ॥ 
रहते हैं कि जहाँ पर मुसलमान भी हैं, गैर-मुस्लिम भी हैं, और ॥ 
' | शैर-मुस्लिमों के नज़दीक चूँकि किसी को कोई अहमियत ही नहीं 
' || इसलिए वे आधे नंगे जिस्मों के साथ चलते-फिरते हैं। तो मुसलमान 
बच्चियाँ भी धोखे में आ जाती हैं। द 


नजर और दिल को पाक रखना इज्जत की 


हिफाजत का जरिया 
| $>+पााााभपराआा भरता रखना मुसलमान हया (शर्म) वाला होता है। इसलिए 


है 


गा 
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फ्रमाया: 
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हया (शर्म) ईमान का शुअबा (हिस्सा और क्षेत्र) है। 
और एक जगह फरमाया: । 
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जब तुझसे हया रुख्सत हो गयी फिर जो चाहे करता फिर। 

तो हया एक नेमत है जो अल्लाह ने औरत के अन्दर कूट-कूटकर 
भरी होती है। यह फितरत है औरत की कि वह हयादार होती है।# 
जिस औरत से हया चली गयी वह यूँ समझ ले कि मुझसे अल्लाह की 
नेमत छिन गई। न उसके लिए दुनिया में इज्जत है और न उसके लिए | 
आखिरत में इज्जत है। द 

इसलिए अपनी निगाहों को पाक रखना अपने दिलों को साफ 
रखना अपने नामूस और इज्जत की हिफाज़त करना यह हर औरत के 
फराईज में से सबसे बड़ा फ्रीज़ा होता है। जैसे आप गाड़ी चला रही 
हैं। तो गाड़ी आप इतनी एहतियात से चलाती हैं कि आपको पता होता 
है कि सामने से आने वाली गाड़ियाँ हो सकता है वे मुझे टक्कर मारें 
तो मुझे अपनी गाड़ी को बचाना है। इसी तरह आप यूँ समझिये कि 
हर गुजरने वाला मर्द आपकी: इज़्जत व अस्मत के साथ टकरा सकता 
| है। अपनी इज़्ज़त की गाड़ी बचाना यड़ आपकी जिम्मेदारी है। 
ड्राइवर कभी ग़ाफिल नहीं होता कि मैं तो चलता रहूँ दूसरों को 
चाहिए कि वे दुर्घटना से अपने आपको बचायें। नहीं! ख़ुद ड्राईवर 
अपने आपकी बचाता है कि हादसे न होने पायें। इसी तरह जवान 
बच्ची को अपने आपको खुद बचाना है कि कहीं कोई हादसा न होने 
पाये। शरीअत ने इसकी शुरूआत ही ऐसे कर दी। द 


ख़तरे की पन्टी...... का 
फरमाया कि मख्लूत (मर्द औरत की मिली-जुली) महफिलों 
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परहेज करो। ऐसी महफिलों से मना फरमा दिया। चुनाँचे औरत सिर्फ 
उन मर्दा के सामने आ सकती है जो मेहरम कहलाते हैं। जहाँ हया का 
॥ रिश्ता है। जहाँ जिन्सी हवसनाकियाँ ख़त्म हो जाती हैं। उल्फतें, मुहब्बतें 
सच्ची होती हैं। जैसे बाप का रिश्ता, भाई का रिश्ता, बेटे का रिश्ता, 
ये मेहरम रिश्ते हैं। और जहाँ इससे एक कृदम आगे बढ़ा और निगाहों 
में लालच आ जाता है, हिर्स आ जाती है। हवस आ जाती है। 
शरीअत ने वहाँ पर्दे का हुक्म दे दिया। , 

इसलिए कई गैर-मेहरम जो घरों में रहते हैं उनसे भी बचने का || 
हुक्म दिया। नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने देवर के बारे में 
फ्रमाया कि देवर तो मौत है!। अब यह ऐसा गैर-मेहरम होता है कि 
रहता भी करीब है और होता भी गैर-मेहरम है, और औरत के लिए 
अपने आपको बचाकर रखना यह इन्तिहाई अहम होता है। इसका 
आसान तरीका यह है कि गैर-मेहरम से जहाँ तक हो सके बात ही न 
करें। द 

बच्चियाँ यह दस्तूर बना लें, उसूल बना लें कि उन्हें गैर-मर्द से 
बात करने की ज़रूरत ही पेश न आए। मौका ही न आए गैर-मेहरम 
से बात करने का। वे इस कृदम से अपने आपको रोकें कि न तो 
| गैर-मेहरम को देखना है और न गैर-मेहरम को अपना जिस्म देखने 
का मौका देना है, और न उससे बात करनी है। इसलिए कि जब बात 
करने का मौका मिलता है तो फिर शैतान को दरमियान में अपनी 
हरकत करने का मौका मिल गया। द 


जहन्नमी फोन 
एक रिवायत में आता है कि जब भी कोई गैर-मेहरम एक दूसरे 
से बात करते हैं तो शैतान उन दोनों के दिलों में एक दूसरे की तरफ 
रगबत- पैदा कर देता है। एक दूसरे की तरफ मैलान पैदा कर देता है। 
तो शैतान को दरमियान में बिचोलिया बनकर काम करने का मौका 
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मिल जाता है। इसलिए ऐसा मौका ही न आए कि कहीं गैर-मेहरम को। 
ख़त लिखना पड़े, टेलीफोन पर बात करनी पड़े, या आमने सामने बात 
॥ करनी पड़े। ऐसा मौका ही नहीं आना चाहिए। इस मौके से जो बच्ची 
बच गई उसने अपनी इज्जत को बचा लिया। 

आजकल इन मुल्कों में एक नई मुसीबत देखने में आ रही है कि 
बच्चियाँ अपने माँ-बाप की इजाजत से अपने पास सेलफोन रख लेती | 
हैं। एक मुल्क से अभी यह आजिज़ होकर आंयां, वहाँ पर यह सुना 
कि 90% से ज़्यादा जवान बच्चियों के पास सेलफोन होते हैं। स्कूलों 
में भी अपने बस्तों में रखे होते हैं। 

अब सेलफोन पर वे कया करती हैं कि उनको कॉलें आ रही हैं। 
अपने कज़िनों की, अपने क्लासफेलों की, यह सेलफोन नहीं हकीकृत में 
उस बच्ची के हाथ में ।4॥ ?॥॥07७8 है। उसको सेलफोन नहीं कहना. 
चाहिए +॥ ?॥॥0786 कहना चाहिए। यह जहन्नम का फोन है उसके 
हाथ में, और उसको जहन्नम से कॉलें आ रही हैं कि तुम जल्दी मेरे 
॥ अन्दर आओ मैं तुम्हारे लिए तैयार बैठी हूँ। 
याद रखना कि औरत की सबसे बड़ी गलती यह होती है कि वह 
| गैर-मेहरम को बात करने का मौका देती है। कुरआन मजीद ने इसे 
रास्ते को इस तरह बन्द किया। फ्रमाया 
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कि अगर कभी कोई बात करने का मौका ही बन जाए। जरूरत 
ही ऐसी पेश आ गई तो औरत को चाहिए कि वह अपनी आवाज में! 
नर्मी न रखे, सख्ती के अन्दाज में बात करे। | 
अब सख्ती से मुराद बदूतमीजी नहीं, सख्ती से मुराद यह है कि 
जो बात ज़रूरी है वह कर ले और गैरजरूरी बात का मौका ही न दे। 


रूखे अन्दाज से बात करना 
रूखेपन से बात करना। जो औरत रूखेपन से गैर-मर्द से बात 
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करेगी उस मर्द को जुर्रत ही नहीं होगी कि वह एक बात से दूसरी 
बात कह सके। और अगर बात करते हुए सारी दुनिया की मिठास 
जबान में सिमट आएगी और प्यार मुहब्बत के अन्दाज़ में नर्म बातें की | 
जायेंगी तो कुरआन मजीद ने फैसला दे दिया कि ऐसा न हो कि वह 
आदमी अपने दिल में लालच कर बैठे जिसके दिल में बीमारी हो। 
मर्दों के दिलों में शहवत (कामवासना) और मर्ज तो होता ही है। 

। जरा किसी ने नर्म बात की आवाज़ पसन्द आ गई, लहजा पसन्द आ 
गया। और कुछ भी नहीं तो मर्द के जेहन में इतना ख्याल आ गया-कि 
यह औरत खुद बात करने का मौका दे रही है तो मर्द खुद आगे। 
| कृदम बढ़ाएगा। इसलिए कि उसको तो मौके की तलाश होती है। मैंने | 
तो पहले अर्ज किया. कि सबके सब मर्द मौका- परस्त होते हैं, इल्ला 
माशा-अल्लाह | अल्लाह जिसकी हिफाज़त करे। जिसके दिल में औलिया | 
. ॥| का नूर हो, बस वह है कि जो. इस फितने से बचता है। वरना इस 
. || मामले में सबके सब मर्द एक जैसे होते हैं। 
के तो. शरीअत ने कहा कि जब बात करने का मौका मिले तो आप 

। बात ही ज़रा रूखे अन्दाज़ से कीजिए। कई बार बच्चियों के जेहन में 
यह बात आती है और वे एक दूसरे से बातें करती हैं कि बस मैं तो 
|| जरा फोन पर बात कर लेती हूं मैंने तो कभी उसे देखा भी नहीं। यह 
बहुत बड़ा शैतान का फन्दा है। जब आप किसी से बात करने पर 
आमादा हुईं तो फिर अगले काम सब आसान हो जायेंगे। 

देखिए तमाम अम्बिया में से किसी ने यह दुआ नहीं माँगी कि ऐ 

अल्लाह! मैं अपको देखना चाहता हूँ। मैं आप से मुलाकात करना 
चाहता हूँ। सिर्फ हजरत मूसा अलैहिस्सलाम ऐसे हैं कि जिनके बारे में 
[कुरआन पाक में यह फरमाया कि ऐ अल्लाह! मैं आपका दीदार करना 
। चाहता हूँ। 
| मुफस्सिरीन ने इसकी वजह लिखी कि हज़रत मूसा अलैहिस्सलाम 

कलीमुल्लाह थे, उनको अल्लाह तआला से हम-कलामी (बातचीत) का 
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मौका मिलता था। और यह दस्तूर है कि जब किसी को हम-कलामी 
का मौका मिलेगा तो अगला कृदम होगा कि एक दूसरे को देखने को 
दिल करेगा। तो कुरआन से यह बात साबित हो रही है कि अगर 
आपने फोन. पर बात करने की इजाजत दे दी तो अगला कृदम फिर 
मुलाकात का होगा। और जब मुलाकात होती है तो फिर हिजाबात (पर्दे 
और झिझक) सबके सब हट जाया करते हैं। 


न॒तू खुदा है न मेरा इश्क फरिश्तों जैसा 
दोनों इनसाँ हैं तो क्‍यों इतने हिजाबों में मिलें 


फिर सब हिजाब उतर जाते हैं और इनसान को एहसास ही नहीं 
होता। पता तब चलता है जब गुनाह हो चुका होता है। इसलिए इसको 
शुरू से ही रोकिये। 

और यह जेहन में सोचना कि फूलाँ की शक्ल ऐसी है फलाँ की | 
शख्सियत (67/5079॥09) में बडी कशिश (७5/30७) है। इन्तिहाई 
बेवकूफी की बात है। इसलिए कि जब अल्लाह तआला ने इनसान के 
मुकूदूदर में यह चीज़ लिख दी कि उसको जवान होना है, फिर उसकी 
शादी होनी है, तो इनसान अपने वकषत का इन्तिजार करे। हर चीज 
अपने वक़्त पर अच्छी लगती है। जो इनसान वक्‍त से पहले गुनाहों के 
जरिये अपनी ज़रूरतें पूरी करने लगता है फिर उसकी जिन्दगी के 
अन्दर परेशानियाँ आती हैं। कोई आदमी आप दुनिया के अन्दर ऐसा 
॥ नहीं दिखा सकते कि जिसने ज़िना वाले गुनाह को अपनाया हो और 
| जिशियों भरी जिन्दगी गुजारी हो। बल्कि यह अगर किसी से बात करने 
भी लगती हैं तो हजार ख़तरे, बहन से छुपाओ, अम्मी से छुपाओ, भाई 
से छुपाओ, अब्बू से छुपाओ किसी को पता न चलने पाए। 

एक गुनाह क्‍या किया हर वक्‍त की मुसीबत ख़रीद ली। अब उस 
गुनाह को छपाने के लिए.उनको कृदम-कृदम पर झूठ बोलने पड़ते हैं। 
बहाने बनाने पड़ते हैं। बात-चीत का मौका निकालने के लिए यह झूठ 
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और ग़लत बयानी के जरिये मौका पैदा करती हैं, किया तो एक गुनाह 
है लेकिन उसने सैकड़ों. गुनाहों के रास्ते खोल दिये। और कई बार तो 
झूटी कुसमें खायी जाती हैं अपने ऐबों को छुपाने के लिए। क्‍ 


गुनाह का अन्जाम क्‍ 

चुनाँचे एक बच्ची ने ख़त लिखकर किसी मुल्क में से फृतवा पूछा 
कि मैं किसी के साथ गुनाह में मुलब्वस (लिप्त) होती थी और मेरी 
अम्मी को पता चल गया और उसने मुझे एक बार सख्त ड्रॉटा और 
कहा तूने ऐसी हरकत क्‍यों की? मैंने उसको यकीन दिलाने के लिए | 
| कसम खायी लेकिन उसने कहा कि मैं तुम्हारी कृसम पर भी एतिबार 
नहीं करती। आख़िरकार बच्ची ने यहाँ तक कह दिया कि अगर मेरे 
उसके साथ ताल्लुकात हों तो मुझे मरते वक़्त कलिमा नसीब न हो। 

अब माँ के सामने तो शर्मिन्दगी से वक्ती तौर पर अपने आपको 
बचा लिया | बाद मैं उसको एहसास हुआ कि मेरा हश्र क्या होगा। उस 
बच्ची ने ख़त लिखा, हज़रत! मुझे मसला समझायें। मैं न दीन की रही 
न दुनिया की रही, अब मेरा अन्जाम क्या होगा। यह सब किस लिए | 
हुआ कि उसने एक गलत रास्ते पर कृदम उठाया। अन्जाम ईमान की 
तबाही निकला। 

तो जब एक रास्ता है ही ख़तरनाक तो क्‍यों इनसान उसमें कृदम 
उठाए। अगर आपके सामने एक सौ टाफियाँ रख दी जायें और यह 
कह दिया जाए कि इनमें से एक में जहर है बाकी निन्‍नानवे ठीक हैं। 
आप खा लीजिए। आप एक को भी हाथ नहीं लगायेंगी। क्यों? आप 
कहेंगी मेरी जान का ख़तरा है। 

ऐ बेटी! तुझे जान का ख़तरा है तू एक फीसद भी रिस्क नहीं 
लेना चाहती, उन सौ टाफियों में से एक भी नहीं लेना चाहती, जहाँ 
तेरी इज्जत का ख़तरा हो वहाँ तू क्यों रिस्क लेती (ख़तरा उठाती) है? 
क्यों और कृदम आगे बढ़ाती है? वहाँ भी तो हमें सौ फीसद मोहतात 
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(एहतियात करने वाली 
रहे। 





) रहना चाहिए ताकि हमारी इज्जत की हिफाजत 







इज्जत व अस्मत की हिफाजत पर इनाम 
.कियामत के दिन अल्लाह तआला आप से पूछेंगे कि आपने अपनी 
इज़्जत की हिफाज़त क्‍यों नहीं की। इसलिए जवान बच्चियों को चाहिए 
कि वे महसूस करें कि हमारे लिए जिन्दगी में एक जिहाद का वक्‍त 
होता है और वह कया है वह है अपनी इज्जत व अस्मत की हिफाजत 
करना। इसी लिए जो औरत अपनी इज़्जत व नामूस की हिफाजत 
करेगी और उसकी हिफाज़त करते हुए अगर उसको मौत भी आई तो | 
शरीअत ने कहा कि जो लड़की अपनी इज्जत बचाते हुए मर जाएगी, 
उसको अल्लाह तआला कियामत के दिन शहीदों की कृतार में खड़ा 
फरमायेंगे। तो अल्लाह रब्बुलू-इज्जत भी बड़े कृद्रदान हैं और एक 
हदीस में यह फरंमाया कि अगर किसी को किसी ने गुनाह की दावत 
दी और उसने जवाब में कहा कि मैं अल्लाह से डरती हूं और गुनाह 
को तरफ कृदम न उठाया तो अल्लाह तआला कियामत के दिन उसको 
अपने अर्श का साया अता फ्रमायेंगे। अब ये नेमतें क्यों मिल रही हैं? 
। इसलिए कि उसने अपने आपको गुनाहों से बचाया। 
+ . एक बात और भी जेहन में रखिए और इसको अच्छी तरह क्‍ 
॥समझने की कोशिश कीजिए कि इनसान की जिन्दगी में हर चीज का 
एक कोटा है। साँसों का कोटा कि पूरी जिन्दगी में कितने साँस लेने हैं। 
[| फिर इनसान को जितने लुक्मे खाने हैं उनका कोटा, जितने घूँट पानी || 
'पीने हैं उनका कोटा, जितने लम्हे जिन्दगी के गुजारने हैं उनक़ा कोटा। 
हर चीज़ का एक कोटा मुतैयन है। ः 
| इसी तरह इनसान को अपनी जिन्दगी में कितनी बार उसकी 
'जिनसी (सैक्सी) जरूरतें पूरी होंगी, इसका भी एक कोटा है। अब 
जिसने शरीअत की हदों से बाहर कदम निकाल कर इस इच्छा को पूरा 
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करने की कोशिश की उसके नतीजे में अल्लाह तआला उसको हलाल 
जरूरियात से मेहरूम फरमा देंगे। क्‍ 
फिर नतीजा क्‍या निकलता है? अब रोती फिरती हैं, शौहर हमारी 
तरफ तवज्जोह नहीं देता। फिर कहती हैं कि जी हम क्या करें जिन्दगी 
में खुशियाँ नहीं हैं। शौहर अच्छे अन्दाज से बोलता नहीं। इसलिए कि 
जब आपने शरीअत की हदों को पार करके गैर से मुहब्बत हासिल 
करने की कोशिश की, अल्लाह ने इसकी वजह से तुम्हें जायज मुहब्बत 
से मेहरूम फरमा दिया। द 
इसलिए यह चीज बहुत डरने की है, इसका ताल्लुक ख़ौफे-खुदा 
से है। जिसके दिल में अल्लाह का खौफ होगा वह अपनी इज़्ज़त की 
। हिफाजत करेगी और वक्‍्ती लज्जतों के ऊपर नज़र करने के बजाये 
| हमेशा-हमेशा की आख़िरत की लज़्ज़तों पर नज़र रखेगी और अल्लाह 
/ . ॥के यहाँ सुर्ख-रू (कामयाब और सफल) होगी। एक इनसान की खातिर 
वह भी जो गुनाह की तरफ बुलाता है, कियामत के दिन इनसान 
| हसरत और अफसोस करेगा: क्‍ द 
ऐ काश मैंने फलाँ के साथ दोस्ती न की होती। 
. क्योंकि बुरे लोग गलत रास्ते की तरफ ले जाते हैं इसलिए दुनिया 
में भी ऐसे लोग कभी वफा वाले नहीं होते। 
| एक उसूल अर्ज कर दूँ। औरतों को चाहिए कि तवज्जोह से सुनें 
कि जब किसी मर्द को किसी गैर औरत ने, किसी लड़की ने अपने 
| करीब आने का मौका दिया तो अगरचे वह मर्द बहाने बनाता है, मैं 
| शादी कर लूँगा मैं तुम्हें अपनाना चाहता हूँ। यह सब बकवास होती है।| 
| | |: गुनाह करने का मौका तलाश करने के बहाने होते हैं। हर मर्द यही 
करता है। जो भी किसी को गुनाह की तरफ बुलाता है। चूँकि उसको 
पता है कि अगर में. एक दम (७॥००) कहूँगा कि मैं आपकी इज्जत | 
ख़राल करना चाहता हूँ तो कोई भी मेरी तरफ आँख उठाकर नहीं 
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देखेगी। 


: हर मर्द जब भी किसी गैर-औरत की तरफ कृदम उठायेगा तो | 


॥ उसकी तारीफें करेगा, वह तारीफें उसकी नहीं कर रहा होता वह 


तारीफों के जरिये उसको अपने से मानूस कर रहा होता है। उसके 
दिल में उसकी तारीफें नहीं होतीं, वह हकीकृत में मतलब निकालना 
चाहता है। द द . 

वह तो हमेशा तारीफें करेगा, यहाँ तक कि वह उसकी गलतियों 
को भी अच्छाईयाँ साबित करेगा। और फिर दूसरी बात यह कि वह 
यह कहेगा कि मैं तुम्हें अपनाना चाहता हूँ मैं तुम्हें जिन्दगी का साथी 


बनाना चाहता हूँ। इससे बड़ा झूठ शायद कोई नहीं हो सकता। इसलिए | 


कि जब वह बच्ची उसके करीब आ जाएगी उस पर एतिमाद कर 
लेगी, अपना मतलब निकालने के बाद फिर यह बहाना बना देगा कि 
मेरी अम्मी नहीं मानती। मेरे अब्बू नहीं मानते, घर वाले नहीं मानते। 
में तो चाहता हूँ तुम्हें अपनाऊँ लेकिन क्‍या करूँ घर वाले तैयार नहीं 
होते। इसलिए यह नौजवान उससे शादी कभी नहीं करेगा। 

याद रखना जिस नौजवान ने कुंवारी बच्ची के साथ ताल्लुकात 
जोड़ लिए वह उसके साथ शादी हरगिज़ नहीं करेगा। क्योंकि हमने कुछ 


| नौजवानों से जो गुनाहगार थे तौबा करने आए थे, उनसे यह बात पूछी 
कि आप लोगों ने क्‍यों उससे शादी नहीं की, जब मौका मिल गया, 


सारी जिन्दगी कृसमें खा-खाकर उनको यकीन दिलाते रहे। उन्होंने साफ 
बताया कि हमारे जेहन में यह बात थी कि जब उस लड़की ने 
कुवारेपन में हमारे साथ नाजायज ताल्लुकात बना लिए जब यह हमारी 


बीवी बनेगी तो हमारी बीवी होगी, घर हमारा बसाएगी, मुम्किन है दिल 


में किसी और को बसाए। तो मर्द के दिल में यह बात आ जाती है 
कि जो लड़की नाजायज तरीके से मेरे साथ ताल्लुकु रख सकती है वह 


सकती। 


|| री बीवी होकर कल दूसरों से नाजायज ताल्लुक क्‍यों नहीं रख || 





सास िऋिजजफनण नम ऊिच- सा 


तरबियती बयानात 379 द गुनाहों से बचिये 





लिहाजा इस वजह से ये गुनाह तो कर लेते हैं मगर शादी करने 
के लिए तैयार नहीं होते। इसलिए वच्ची को चाहिए कि वह ऐसी बातों 
पर एतिमाद न करे और न ऐसी बातों पर ध्यान दे। यह झूठ होता है 
सफेद झूठ होता है और दूसरे को शीशे में उतारने का तरीका होता 
है। बच्चियाँ एतिमाद कर जाती हैं और घाद में फिर छुप-छुपकर रोती 
हैं। रोने का क्या फायदा? उस रोने वाले रास्ते पर कृदम ही नहीं 
| उठाना था। जब पता चल गया कि यह रास्ता ईमान के लिए ख़तरा है, 
इज्जत के लिए खतरा है तो फिर उस रास्ते पर कदम ही क्यों उठाया। 
इसलिए शरीअत ने यह हुक्म दिया कि औरत अपनी इज़्जत व नामूस 
की खुद हिफाजत करे। किसी की चिकनी-चुपड़ी बातों में आने की। 
जरूरत नहीं और यह औरत का सबसे बड़ा फर्ज और कर्तव्य है। 


. औरत घर से कैसे निकले? 
इसलिए औरत. को बतलाया गया कि वह घर से बाहर निकले तो 
पर्दे में निकले। और पर्दा भी ऐसा न हो कि दूसरे उसको देखते ही रह 
॥जायें। आजकल की नौजवान बच्चियाँ बुर्के भी पहनती हैं तो ऐसे 
कढ़ाई वाले ख़ूबसूरत बुर्के ढूँढ़कर लाती हैं कि जिनको देखकर हर | 
इनसान सोचे कि बुर्क के अन्दर तो हूर की बच्ची है। यह और बात 
है कि अन्दर चुड़ैल की बहन मौजूद होगी। तो जब पर्दा करना है तो 
पर्दे का क्या मतलब है कि ऐसे बुक्कें पहनें कि जिसकी तरफ देखने को 
तबियत न करे। 
आजकल तो दिखाने के लिये मोती लगाती हैं, अपने बुर्कों को 
कढ़ाईयाँ अच्छी-अच्छी करवाती हैं और फिर होती भी कुंवारी बच्चियाँ 
हैं। चलो बडी उम्र की हैं, बच्चों वाली हो गयी हैं और उसने कोई 
ऐसा बुर्का ले लिया तो और बात होती है, जवान कुंवारी बच्ची के 
लिए इस किस्म की सजावट करना कि जिस पर गैर-मर्द की नज़र 
ख़्वाह-मख्वाह खिंचे यह गुनाह की दावत है, इसलिए ऐसा नहीं करना 








































तरबियती बयानात 380 


न 


गुनाहों से बचिये 






चाहिए। | । 
जवान बच्चियाँ घरों से अगर बाहर निकलें सादा बुर्के पहनकर 
निकलें। ताकि किसी की नजर ही उसकी तरफ न आए बल्कि पहले 
वक़्त की नौजवान बच्चियाँ जब घर से निकलती थीं तो हमने 
और किताबों में पढ़ा कि वे ऐसे चलती थीं जैसे बूढ़ी औरतें चल रही 
हों ताकि गैर-मर्द की उनकी तरफ तवज्जोह भी न जा सके और 
अल्लाह तआला के डर से वे यह सब किया करती थीं | 


औरत कैसी खुशबू इस्तेमाल करे? 

इसी लिए शरीअत ने कहा कि जब और औरत घर से निकले तो पर्दा 
करे और ऐसी खुशबू न लगाये जिसकी खुशबू करीब से गुजरने वाले 
मर्दों को महसूस हो। नबी करीम अलैहि व सल्‍लम ने एक 
हदीस पाक में इरशाद फरमाया कि जो औरत खुशबू लगाकर मर्दों के 
पास से गुज़रे वह ऐसी-वैसी है। ऐसी-वैसी का तर्जुमा मुहद्दिसीनी ने 
यह किया है कि वह किरदार (चरित्र) की कमजोर है। उसकी नीयत में | 
फतूर है। तभी तो उसने ऐसी खुशबू लगायी। .ः 
द तो मर्द को अल्लाह ने शरीअत ने इजाजत दी कि वह फैलने | 
वाली खुशबू लगा सकता है। औरत ऐसी खुशबू लगाये कि फकृत 
उसके करीब जब घर का कोई आदमी आये तो उसको खुशबू महसूस 
हो दूर वालों को खुशबू महसूस न हो। ्ि 

: आज तो मामला उलटा हो गया। आज तो. औरतें यह चाहती हैं 
कि हम जिस गली से गुजर जायें बाद में गुजरने वाले भी हमारी खुशबू 





















को याद करते फिरें। 
सावधांनियाँ 


0 नाजुक मामला है कि औरत जिस रास्ते से गुज़र जाती 
है और उसके कृदमों के निशान लग जाते हैं, अगर बाद में गुजरने | 
वाले मर्द का पाँव उसके कदमों के निशान पर पड़ जाए शैतान उसके 
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अन्दर शहवत [(ख़्वाहिश) को जगा देता है। इसलिए यह बहुत नाजुक 
मामला है। इसलिए शरीअत ने पर्दे को बहुत अहमियत दी और उसके 
बारे में हदीसों में बहुत तफसील मौजूद है। तो जवान बच्चियों को 
॥ चाहिए कि वे इसको अपना जिहाद समझें और हर वक्‍त अल्लाह से 
दुआयें माँगें। ऐ अल्लाह! हमें इस जिहाद में कामयाब फरमा। 
|. इसके बदले में क्‍या मिलेगा? अल्लाह रब्बुल-इज़्जत की रिज़ा 
(प्रसन्‍नता) मिलेगी और अगर दिल किसी की तरफ खिंचे तो चाहिये 
कि अल्लाह से दुआयें माँगें ताकि अल्लाह तआला दिल की कैफियत 
को ठीक कर दे। किताबों में लिखा है: 
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यानी जिसके दिल में किसी की तरफ कोई मैलान आएगा और 
उसने उसको छुपाया और जाहिर न किया, इसी हालत में मौत आ 
गयी तो अल्लाह कियामत के दिन उसको शहीदों का रुतबा अता 
फरमा देंगे। 

इसलिए अपनी इज्जत व अस्मत की हिफाज़त करना यह बच्चियों 
की बहुत बड़ी जिम्मेदारी है और इसके लिए ये जितनी एहतियात 
करेंगी उतनी थोड़ी है। हर-हर एहतियात पर उसको अल्लाह तआला 
की तरफ से अज्र (बदला) मिलगा। 

शरीअत ने तो यहाँ तक कहा कि अपने कपड़े ऐसी जगह पर न 
रखे जहाँ गैर-मेहरम मर्द की नज़र पड़े। अपना नाम॑ किसी गैर-मर्द के 
इल्म में न आने दे। नाम तक का पर्दा रखा। ज़रूरत पड़े तो फलों की 
बीवी, फूलाँ की अम्मी, इस अन्दाज से गैर-मेहरम को बताया जाए। 
नाम का भी पता न चले। शरीअत ने तो इसमें इतनी एहतियात करने 
का हुक्म फ्रमाया। और. यह सब एहतियात इसलिए है कि शैतान को 
रास्ता न मिले गुनाह करवाने का। 
शैतान ने कहा कि औरतें मेरा वह तीर हैं जो कभी नहीं चूकता 
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औरतें तो शैतान की रस्सियाँ होती हैं। 

इसलिए शैतान ऐसी सूरत में औरत के दिल में भी गुनाह का 
ख्याल डालता है और मर्द के दिल में भी, और इसकी हिफाजत औरत 
की भी ज़िम्मेदारी है मर्द की भी जिम्मेदारी है। और जिसने अपनी 
जवानी को अफीफ (गुनाहों से पाक-साफ) बना लिया, पाकीजा बना 
लिया, पाकदामन जिन्दगी गुजारी, अल्लाह के यहाँ उसकी बड़ी कीमत 
है। किसी शायर ने कहा: 


दर॒ जवानी तौबा करदन शेवा-ए-पयम्बरी 
2 वक्‍्ते पीरी गर्गे जालिम मी शवद परहेजगार 


जवानी में तौबा करना यह पैगम्बरों का शेवा और तरीका (यानी 
पैगम्बरों की तालीम का खुलासा और नेक लोगों का रास्ता) है। और 
बुढ़ापे में तो जालिम भेड़िया भी परहेजगार बन जाता है। 

एक बुजुर्ग को जब भी दुआ की कोई ज़रूरत पेश आती तो वह 
नेक नौजवान को देखते और उससे दुआ करवाते। किसी ने पूछा आप 
इतने बड़े बुजुर्ग हैं और आपकी दाढ़ी भी सफेद है आप खुद दुआ 
क्यों नहीं करते? नौजवान से दुआ करवाते हैं। वह फरमाने लगे कि जो 
नौजवान अपनी जवानी की हिफाजत करता है और वह दुआ के लिए | 
हाथ उठाता है तो अल्लाह रब्बुल-इज़्जत उसके हाथों को खाली लौटाते 
हुए शर्मति हैं। 

इस जवानी को इबादत के जरिए से महफूज कर लीजिए अपने 
आपको गुनाहों के हर मौके पर बचाईये और आजकल तो जिनको 
रिसाले और मैगजीनें पढ़ने का शौक है, उनका पहला मज़मून ही “तीन 
औरतें तीन कहानियाँ” है। कम्प्यूटर पर बैठें तो चैटिंग शुरू हो जाती है | 
और अगर टी. वी. है तो यूँ समझिये कि घर के अन्दर शैतान की 
एक पूरी फौज मौजूद है। 
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यह टी. वी. नहीं हकीकृत में यह ईमान की टी. बी. होती है। 
जिस घर में टी. वी. है, इज्ज़तें कहाँ महफूज़ होती हैं। बच्चे माँ-बाप 
की नाक के नीचे दिया जलाते हैं और उनको पता भी नहीं चलने देते 
कि वे क्या कर रहे हैं। ऐसी-ऐसी तरकीबें गढ़ते हैं, ऐसी-ऐसी प्लानिंग 
करते हैं कि कानों-कान ख़बर नहीं होने देते। शरीअत ने तो हुक्म 
दिया है कि दायें हाथ से तुम सदका इस तरह दो कि बायें हाथ को 
पता न चले और आजकल लोग दायें हाथ से इस तरह गुनाह करते हैं 
कि बायें हाथ को पता नहीं चलने देते। मगर कब तक? लोगों से तो 
छुपा लेंगे, अल्लाह करीम जो दिलों के भेद जानने वाला है, उससे तो 
नहीं छुपा सकेंगे । 


. जल्‍दी की शादी वक्‍त की अहम जरूरत 
क्‍ इसलिए चाहिये कि जब जवानी की उम्र आ जाए सबसे पहला 
! [माँ-बाप का फूर्ज यह है कि बच्चों के जोड़ का जब भी रिश्ता मिल 
जाए फोरन शादी कर दी जाए। कई घरों में माँ-बाप इन्तिज़ार में होते 
हैं कि हमें नया घर बनाना है, जब मकान बन जाएगा फिर हम बच्चों 
की शादी करेंगे। ऐसे मॉ-बाप उन बच्चों के गुनाहों की वजह से 
कियामत के दिन जहन्नम के अजाब में जलेंगे। खुद बूढ़े हो जाते हैं 
और यह समझते हैं जैसे बुढ़ापे में अब हमारी सोचें पुख्ता हो गयी हैं। 
' ॥एक दूसरे के बारे में हमारे दिलों में कोई ऐसी बात नहीं होती। शायद 
जवान बच्चों की सोच भी ऐसी है। द 


| || सैयद अताउल्लाह शाह बुख़ारी रहमतुल्लाहि अलैहि 
की दर्द भरी नसीहत 


| सैयद अताउल्लाह शाह साहिब बुख़ारी रहमतुल्लाहि अलैहि एक 
। ॥घर में मेहमान थे तो पता चला कि घर में जवान बेटी है। उन्होंने: 
. | मश्विरा दिया कि इस बच्ची का जल्दी निकाह कर दो। उसकी माँ 








. पता है अल्लाह ने आँखों का पर्दा कितना छोटा और कितना तेज ः 
| बनाया कि दुनिया में पलक झपकना एक मिसाल बन गयी मुख्तसरी 


_॥तिआला ने पूरे-जिस्म में सबसे ज़्यादा जल्दी हरकत करने वाली चीज 


..  ईन्‍ 
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कहने लगी अभी तो मेरी बच्ची के मुँह से दूध की बू आती है। अभी 
मैं शादी कर दूँ? उन्होंने कहा अम्माँ शादी कर दो। इसलिए कि दूध 
ख़राब हो गया तो फिर उसे कुत्ते. ही पियेंगे इनसान नहीं पियेंगे। 

तो पता नहीं क्यों इन्तिज़ार में होते हैं कि बच्चों की इज्जतें ख़राब 
होंगी फिर उनकी शादियाँ करेंगे। नहीं! शरीअत ने हुक्म दिया कि हम 
पहले ही इस फरीजे से फारिग हो जायें ताकि ये अपने घर की होकर 
अपनी इज्जत व अस्मत की हिफाज़त करके अपनी जिन्दगी गुज़ारें। 

औरत का सबसे बड़ा फरीजा 

जिस बच्ची को अल्लाह ने शौहर दे दिया फिर औलाद दे दी वह 
ख़ुशनसीब बच्ची है। अब उसको चाहिए कि. वह किसी की तरंफ्‌ आँख | 
उठाकर ही न देखे। ऐसा न हो कि अल्लाह की नेमतें उससे छिन 
जायें। इसलिए इज्जत व नामूस की हिफाज़त यह औरत का सबसे बड़ा। 
फ्रीज़ा है। २ द | 
. अल्लाह तआला ने आँखों के पर्दे का जो हुक्म दिया तो आपको 































।वक्‍त में, अल्लाह तआला ने आर्ख ऐसी बनाई कि पलक का पर्दा | 


- | गिरता है और आँख बन्द हो जाती है। अगर यहाँ पर कोई जल्दी। 
- हरकत करने वाला या धीरे-धीरे हरकत करने वाला पर्दा होतां-तो लोग. 


बहाना बना देते, कि ऐ अल्लाह! मैंने उससे निगाह बन्द करने-का - 
इरादा किया थां, करते करते उस पर नजर पड़ गयी। तो अल्लाह 


इनसान की आँखों की पलकें बनायी हैं। ताकि कल कियामत के दिन 
अपनी आँखों को बन्द करने के बारे में कोई यह बहाना न बना सके। | 

सयैदा आयशा सिद्दीका रजियल्लाहुं अन्हा फ्रमाती हैं कि मैंने 
नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की आँखों में वह हया देखी 
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कि जो मैं मदीना की कुंवारी लड़कियों की आँखों में भी नहीं देखा 
करती थी। 
हया ईमान की कसौटी है 


एक हदीस पाक में नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने 
फरमाया: 












जिस शख्स के अन्दर गैरत नहीं उस शख्स के अन्दर ईमान ही 






नहीं। 






एक और हदीस में इरशाद फरमाया 
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मैं इनसानों में सब से ज़्यादा गैरत वाला हूँ। और अल्लाह तआला 
मुझसे भी ज्यादा गैरत वाले हैं। 

इसी लिए हदीस पाक में फरमाया गया कि किसी मर्द और औरत 
को जैब नहीं देता, इजाजत नहीं कि वे गैर-मेहरम हों और एक जगह . 
तन्‍्हाई में बैठें। हमारे बुजुर्गों ने फ्रमाया कि अगर हसन बसरी 
रहमतुल्लाहि अलैहि जैसा उस्ताद हो और राबिया बसरी रहमतुल्लाहि 
 अलैहा जैसी शार्गिदा हो और दोनों एक दूसरे को कुरआन पढ़ायें, तब 
भी वे अगर तन्‍्हाई में बैठेंगे तो शैतान उनको गुनाह की तरफ माईल 
' ॥| करेगा। 













दुनिया और आख़िरत की कामयाबी कैसे? 
हदीस पाक में आता है कि संगीत का सुननां कानों का ज़िना है। 
एक हदीस में फरमाया गया, नब्री पाक ने फरमाया कि मैं गाने-बजाने 
के आलात (यंत्र और उपकरणों) को तोड़ने के लिए दुनिया में आया 
हूँ। और एक हदीस पाक में फरमाया गया कि संगीत (गाना-बजाना) 
सुनने से दिल में गुनाह की ख्वाहिश इस तरह उभरती है जैसे बारिश: 














॥|वह दूसरी औरतों लड़कियों को अपने शौहर के साथ गुजरे हुए तन्हाई 


| है। हज़रत- फातिमा जहरा रज़ियल्लाहु अन्हा ने फरमायाः मैं बताऊँ कि 
| सबसे बेहतर औरत कौन है? पूछा कि बताईये। फ्रमाने लगीं कि वह 


तरबियती बयानात 386 गुनाहों से बचिये 


के होने से जमीन के अन्दर घास उग आती है। इसलिए जिन बच्चों 
को गाने सुनने का शौक हो हकीकृत में यह शौक उनको गुनाह की 
तरफ लेजाने वाला शौक है। इसलिए अपने आपको मौसीकी (संगीत 
और गाने सुनने) से बचायें। शरीअत ने तो यहाँ तक कहा कि जो 
बेपर्दा फिरने वाली औरत फासिका (बदकार और गुनाहगार) हो, पर्दे 
वाली औरत को चाहिए कि उससे भी अपने आपको पर्दे में रखे। 
इसलिए कि बेपर्दा फासिका औरत भी गैर-मेहरम मर्द के हुक्म में है। 
शरीअत ने मना फुरमाया कि शादीशुदा औरत को नहीं चाहिए कि 













के लम्हात की बातें सुनाएं। अगर कोई सुनाएगी तो शरीअत ने कहा 
कि वह जबरदस्त गुनाहगार होगी। 


सबसे बेहतरीन औरत कौन है? 

एक बार नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि. व. सल्‍लम की महफिल में 
बात चली कि सबसे बेहतरीन औरत कीन है। किसी ने कुछ कहा 
किसी ने कुछ काह। हज़रत अली रजियल्लाहु अन्हु किसी काम के लिये 
घर तशरीफ ले गये। घर जाकर बताया कि महफिल में यह बात चली 












औरत जो न तो गैर-मेहरम को खुद देखे और न किसी गैर-मेहरम को 
अपने आपको देखने का मौका दे। 

हजरत अली रजियल्लाहु अन्हु ने यह जवाब नबी करीमा 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की ख़िदमत में आकर बता दिया। नबी 
करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम यह सुनकर मुस्कुराये और फ्रमायाः 


(डॉ २०७०५ 2.०9 ७ 








फातिमा तो मेरे जिगर का टकडा है। 
तो खातूने जन्नत फ्रमाती हैं कि सबसे बेहतरीन औरत वह होती 
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है जो न खुद किसी गैर-मर्द की तरफ देखे और न किसी गैर-मर्द को 
अपनी तरफ देखने का मौका दे। हर ना-मेडरम से अपने आपको 
बचाना चाहिये। 


शाह अब्दुल अजीज रहमतुल्लाहि अलैहि 


का ईमान वर्थक वाकिआ 
शाह अब्दुल अजीज रहमतुल्लाहि अलैहि का एक शार्गिद था। 
उसको एक बार किसी औरत ने बहाने से घर में बुलवाया कि एक घर 
में मरीज है उसको कुछ पढ़कर दम कर दीजिए। वह सीधा आदमी था 
बेचारा जब घर में गया तो दरवाज़े बन्द। तव उसको पता चला कि 
उस औरत की तो नीयत ठीक नहीं। 
अब कैसे गुनाह से बचे। उसने फौरन वहाना किया कि मुझे 
लैट्रीन में जाने की जरूरत है। चुनाँचे वह लैट्रीन में चला गया। वहाँ 
जाकर जो गन्दगी पड़ी हुई थी उसने वह गन्दगी अपने जिस्म पर मल 
ली। जब बाहर निकला तो उसंके जिस्म से बदबू के भभूके आ रहे थे। 
जब वह उस औरत के क्रीब आया तो इतनी बदबू आ रही थीं। 
उसने कहा मुझे क्या पता कि तुम इतने कमीने और इतने बेवकृफ 
इनसान हो, दफा हो जाओ यहाँ से। द 
: चुनाँचे उसने दरवाज़ा खोला और अपना ईमान बचाकर निकल 
आया। अब रो रहा था कि रास्ते में लोगों को बदबू आयेगी तो मैं 
क्या जवाब दूँगा। सीधा मदरसे में पहुँचा-वहाँ जाकर गुस्लख़ाने में कपडे 
भी पाक किये, धोये, गुस्ल भी किया और गीले कपड़े पहनकर #ज«त 
के दर्स (सबक) के अन्दर आकर पीछे बैट गया। झ् 
यह कभी लेट नहीं आया था, उस दिन लेट हो गया। थोडी वि 
के बाद हज़रत ने दर्स देने के दौरान रुककर पूछा: अरे तुममें से आज 
इतनी तेज खुशबू लगाकर कौन आया है? लड़कों ने जब इधर-उधर 
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यह जो नया लड़का अया 
























देखा। एक लड़के ने बताया कि अभी देर से य 
है इसने खुशबू लगायी हुई है। | 

हजरत ने करीब बुलाया। फुरमाया कि तुमने इतनी तेज खुशबू | 
क्यों लगाई? जब बार-बार पूछा तो बताना पड़ा। उसकी आँखों में 
आंसू आ गये। उसने वाकिआ सुनाया। कहने लगा हजरत! मैंने तो 
| अपने दामन को बचाने के लिए इज्जत को बचाने के लिए अपने जिस्म 

पर गन्दगी को लगाया था, लेकिन अब मैं नहा भी चुका धो भी चुका 

| जहॉँ-जहाँ गन्दगी लगाई थी। मेरे जिस्म के उन-उन हिस्सों से खुशबू 
आ रही है। 

चुनाँंचे जब तक यह नौजवान जिन्दा रहा उसके जिस्म से मुश्क | 
की खुशबू आती रही। 

किताबों में लिखा है कि इसी वजह से उसका नाम ख्वाजा मुश्की 
पड़ गया था। लोग उन्हें ख़्वाजा मुश्की कहते थे। कि जहाँ-जहाँ उन्होंने 
गुनाह से बचने के लिए गन्दगीं लगायी थी, उनके जिस्म के उन-उन 
हिस्सों से खुशबू आया करती थी। 

हकीकी हुस्न 

_ हदीस पाक में आता है कि नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 

फूरमाया कि जिसने गैर-मेहरम से अपनी नज़र की हिफाजत की उसको 
अल्लाह रब्बुल्‌-इज़्जत इबादत में लज्जत अता फरमाते हा हैं। और यह 
भी जेहन में रखिए कि खूबसूरत औरत को देखने से आँखें खुश होती 
हैं लेकिन ख़ूबसीरत औरत को देखने से दिल खुश होता है। तो सूरत 
को संवारने की बजाए अपनी सीरत (चरित्र और अख़्लाक व आदात) 
को संवारिए | द 

मैं तो बच्चियों को कहता हूँ कि कृद ऊँचा ।+66। के जूते के 
बगैर भी बड़ा नज़र आ सकता है, अगर औरत की शख्सियत के 
नव जुलन्दी हो। आँखें बगैर सुर्मे के भी खूबसूरत नजर आ सकती 


| 3०७ «८०५० माना सा). मीन 
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हैं अगर उनके अन्दर हया मौजूद हो। पलकें बगैर मस्कारे के भी दिल 
को लुभाने वाली हो सकती हैं अगर शर्म से झुकी हुई हों। पेशानी बगैर [| 
बिन्दया के भी पुरकशिश हो सकती है अगर उसके ऊपर सज्दों के 
निशान हों। अंग्रेजी का एक जुमला है। 

४४6 ॥ 05 700॥76 |08[ 

(686/ 09 507७0770 [08 

"ी]330 67 09 6७४७७५४॥४॥० [0०. 

90 960096 (866।| वा लाद्या30067 5 ॥0 8 
07600फ95 76 ०7५ ४0०५७ ०६॥ 72७, (76 ॥05[ 
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५ 0०पा जाधाइटांछा. क्‍ 

यानी माल दौलत का जाते रहना कोई नुकृसान की बात नहीं। हाँ 
अगर किसी इनसान का किरदार गिर जाये और उसकी इज्जत पर |॥ 
बट्टा लग जाये तो यह सब कुछ लुट जाने जैसा है। 


सीरत को बनाने वाले चमकदार पहलू क्‍ 
यह बात जेहन में बैठा लेना, सारी दुनिया मिल जाए यह तलवार 
का मुकाबला तो कर सकती है किरदार का मुकाबला नहीं कर सकती। 
अपने किरदार को बनाईये। हज़रत मुजद्दिद्‌ अल्फे सानी रहमतुल्लाहि 
अलैहि फरमाते हैं: है 
॥ आँख बिगड़ने से दिल की हिफाजत मुश्किल है। और दिल के 
बिगड़ने के बाद शर्मगाह की हिफाज़त बहुत मुश्किल है। और अक्लमन्द | 
लोग वे होते हैं जो दूसरों की गलतियों से सबक्‌ सीखते हैं और 
बेवकूफ लोग वे होते हैं जो अपनी गलतियाँ करते हैं फिर उनको धक्के 
विमम्जयध्थ। | तब उनको समझ आती है। ि 
उसूली बात यह है कि हुस्न ही औरत की तबाही का जरिया 
बनता है। औरत पर जितनी भी आफतें आती हैं सबकी सब उसके 
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हुस्न की वजह से आती हैं। इसलिए शरीअत ने मर्दों को कहा कि तुम | 
शरीर (बुरी) औरतों से दूर रहो और अगंर भली औरतें भी हों तो 
उनसे होशियार रहो। | 
जैसे दिल के ऊपर मुसीबतें आँखों की वजह से आती हैं, अगर 
अम्माँ हवा 'शजरे-ममनूआ' (यानी जिस पौधे से खाने और उसके 
करीब भी जाने को मना किया गया था) को न देखती तो उनको 
जन्नत से न निकलना पड़ता। अगर काबील, हाबील की बीवी की 
तरफ निगाह उठाकर न देखता तो उसको कृत्ल का जुर्म अपने सर पर 
न उठाना पड़ता। अगर जुलैख़ा यूसुफ को निगाह उठाकर न देखती तो 
| कुरआन ने उसके गुनाह के यूँ खोलकर तजकिरे न किये होते। 
और यह जो लोग कहते हैं कि जी फूलाँ की शक्ल अच्छी लगी द 
26/5079 अच्छी लगी, यह सब बकवास होता है। हकीकत में 
तो मुहब्बत वह होती है जो इनसान की नेकी की वजह से होती है। || 
[| चेहरे की सजावट और सिंगार यह तो आरजी (वक्‍्ती और अस्थाई) 
चीज है। द है ि ््ि 
| आज जो बच्ची जवान उम्र की है और उसके चेहरे पर जवानी 
की खूबसूरती है, एक दो बच्चे होने के बाद उसके चेहरे की कशिश 
वह नहीं रहती, और जब ज़रा और उम्र गुज़र जाती है फिर तो 
इनसान की शक्ल व सूरत कुछ और ही हो जाती है। 
अगर शौहर को औरत की सिर्फ खूबसूरती की वजह से ताल्लुकु 
होगा, तो चन्द सालों के वाद वह किसी और को ढूँढ़ना शुरू कर देगा। 
इसलिए अच्छी जिन्दगियों की बुनियाद जाहिरी हुस्न नहीं होता। बातिनी 
हुस्न हुआ करता है, अच्छे अख़्लाकु हुआ करते हैं। जाहिरी हुस्न फानी 
(ख़त्म हो जाने वाला) होता है और अख्लाक का हुस्न हमेशा बाकी 
रहता है। कर 
वैसे भी अगर दूर से किसी को देखें तो वह ज्यादा खूबसूरत 
नजर आता है, करीब की तुलना में, अगर दूर से किसी की आवाज 
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ज्यादा दिलकश मालूम होती है करीब से सुनने के मुकाबले में, तो कहा 
जायेगा कि हुस्न की हकीकृत फासला है, कि इनसान फूासले से रहे तो 
हुस्न महसूस होता ही है और करीब आए तो हुस्न ख़त्म हो जाता है। 


कामवासना की हलाकतें क्‍ 

इनसान गुनाह करने से पहले तो बड़ा बहादुर बनता है लेकिन 
जब गुनाह कर बैठता है तो फिर इतना बुज़दिल बनता है कि फिर 
उसको छुपाने के लिए झूठ बोलता फिरता है। शहवत (वासना) वह 
शीरीनी (मीठी चीज़) है जो चखने वाले को हलाक कर देती है। और 
उसूल यह है कि मुहब्बत और अदावत (दुश्मनी) कभी छुपी नहीं रह 
सकती जो इनसान यह समझे कि मैं मुहब्बत करूँगा और छुपी रहेगी | 
या मेरी दुश्मनी छुपी रहेगी, वह इनसान बेवकूफ इनसान है। मुहब्बत 
और अदावत ऐसी चीजें हैं जो कभी छुपी. नहीं रह सकतीं | 

शहवत (वासना, जिन्सी. इच्छा) की शुरूआत छोटे कीड़े की तरह: 
होती है, उसको मारना आसान होता है और शहवत की इन्तिहा।| 
फुंकारने वाले अज्दहे की तरह होती है। यह खुद इनसान को हड़प कर || 
जाता है। इसलिए जाहिरी हुस्न को बढ़ाने की बजाए अन्दरूनी हुस्न 
और हुस्ने अख़्तलाक को बढ़ाने की ज़रूरत है। जिस तरह कॉटों के 
ऊपर फूल हो तो शाख्र (टहनी) को खूबसूरत बना देता है, इसी तरह 
जिस घर के अन्दर नेक औरत हो वह उस घर को खूबसूरत बना 
देती है। उस घर को इज्जत वाला बना देती है। एक बात जेहन में 
| रखिए कि इनसान को हर चीज. से खुशी होती है लेकिन जितनी खुशी 
अपने आप से जीत कर होती है उतनी खुशी कभी नहीं हुआ करती। 

यह बात फिर सुनियेगा और दिल में बैठा लीजिएगा कि इनसान 
को हर चीज से खुशी होती है लेकिन जितनी खुशी अपने आप से 
जीत कर होती है उतनी ख़ुशी फिर कभी नहीं हुआ करती। इसलिए 
नौजवान बच्चियों को चाहिए कि वे अपने आप से जीत कर जिन्दगी 
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को खुशियों वाली बनायें। और अपने रब के सामने सुर्ख-रू (कामयाब 
और सफल) हो जायें। 


अपने आपको गैर-मर्दों की नजर से बचाईये 


हदीस पाक में आता है, और मैं सनद के साथ यह बात कह रहा 
हूँ कि जो औरत इसलिए बनी-संवरी, यानी नहाई-धोई, मैकअप किंया, 
अच्छे कपड़े पहने, खुशबू लगाई कि गैर-मर्द उसको देखकर खुश हों। 
इस गुनाह की यह सजा मिलती है कि अल्लाह तआला उसके 
आमाल-नामे में लिख देते हैं कि मैं कियामत के दिन इस औरत की 
तरफ मुहब्बत को नज़र से नहीं देखूँगा। अब सोचिए यह कितनी बड़ी 
सजा है। 
फिर सुन लीजिए! जिस औरत ने इसलिए खुद को सजाया- 
संवारा कि गैर-मर्द मुझे देखकर खुश हो। अल्लाह तआला लिखवा देते 
हैं कि कियामत के दिन इस-औरत की तरफ मैं मुहब्बत की नजर से 
नहीं देखूँगा। इसलिए अपने आपको गैर-मर्दों की नज़रों से बचाईये। 
अपनी इज़्जत व नामूस की हिफाजत कीजिए। अल्लाह तआला हम 
सबका मददगार बन जाए और नेकी की जिन्दगी गुजारने की तौफीक 
अता फ्रमाये, और जो गुनाह हो चुके उन पर सच्ची तौबा कर 
लीजिए कि तौबा के दरवाज़े खुले हैं मौत से पहले-पहले, किसी ने कोई 
भी गुनाह किया हो अल्लांह तआला उसको माफ कर देते हैं। 

वह तो इतने करीम हैं कि बनी इस्राइल की एक तवायफ थी। 
जिसने सैकड़ों मर्दों से जिना करवाया था। उसने एक प्यासे कुत्ते को 
पानी पिला दिया था, अल्लाह ने उसके गुनाहों को माफ फरमा दिया। 
तो जो परवर्दिगार इतना करीम हो उसके करम से फायदा उठाईये 
पिछले गुनाहों की माफ़ी माँग लीजिएं। 

रमजान सुत्रारक की कुछ घड़ियाँ बाकी हैं। यह हमारी ख़ुशनसीबी 
(सौभाग्य) है कि हम इन बरकत वाली घड़ियों में सच्ची तौबा कर 








.__ ही 
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सकते हैं, सच्ची माफी माग सकते हैं। इसलिए दोस्तों के कहने और 
उनको जिद पर इस आजिज ने यह प्रोग्राम बनाया कि कल का बयान 
भीत के उनवान पर होगा। तौबा के उनवान पर होगा। और उसके 
बाद जो बच्चिया जो औरतें सच्ची तीबा करना चाहेंगी उनको सुन्नत 
पे! मृताबिक तीबा के कॉलिमात भी पढ़ा दिये जायेंगे, ताकि अल्लाह हां 
आईनदा नेकियों से भरी जिन्दगी नसीब फरमा दे। 
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कलर 3 । 


इनसानी जिन्दगी 


इनसानी जिन्दगी हवा में रखे हए चिराग की तरह है। बूढ़ा 





तरह हवा के झोंकों में रखा हुआ चिराग एक पल का मोहताज होता 


है। इनसानी ज़िन्दगी भी एक पल की मोहताज होती है। 
जिन्दगी क्या है धिरकता हुआ नन्‍्हा सा “दिया 


एक ही झोंका जिसे आके बुझा देता है 


या सरे-मुजदाँ गम का थिरकता हुआ आँसू 


पलक झपकना जिसे मिट्टी में मिला देता है 


जिस तरह रोने वाले इनसान की पलकों पर आँसू होता है पलक 
झपकने का मोहताज, पलक झपकी और वह आँसू मिट्टी में जा मिला। 
यही इनसान की जिन्दगी का मामला है। पानी के बुलबुले की तरह है, 
कुछ मालूम नहीं होता कि यह बुलबुला किस वक़्त फटेगा। थोड़ी देर 
की बात होती है। यही मामला इनसान की ज़िन्दगी का है, किसी ने 
क्या ही अच्छी बात कही। 
जिन्दगी इनसान की है मानिन्द मु 


















ह बे-नवा 
शाख़ पर कुछ देर बैठा चहचहाया, उड़ गया 


जिस तरह परिन्दा किसी शाख़ पर आकर बैठता है, थोड़ी देर 
चहचहाता है फिर उड़कर चला जाता है। हम भी उस परिन्दे की तरह 
हैं, इस दुनिया के दरख़्त के ऊपर हम थोड़ी देर के लिए आये हैं और 
जिन्दगी का जितना वकक्‍फा (समय और वक़्त) है वह हम चहचाहा रहे 
हैं। थोडी देर में उड़कर अपने असली घर होंगे। 

इसलिए हमें चाहिए कि हम दुनिया से दिल लगाने की वजाये 
आखिरत की तरफ ध्यान रखें। और उसकी तैयारी में हम हर वक्‍त 


मशगुल रहें। 















तरबियती बयानात 396 आख़िरत के सफर की तैयारी 






हम इस दुनिया के बाज़ार से गुज़र जायें मगर इसके ग्राहक न 
बनें, ख़रीदार न बनें। हम तलबगार तो अल्लाह रब्बुलु-इज्जत के हैं, 
आखिरत के हैं, दुनिया तो मुसाफिर-ख़ाना है, यह इम्तिहान की जगह 
है। 
























दुनिया इम्तिहान की जगह है 

दुनिया इम्तिहान की जगह है। यह सैरगाह नहीं, आरामगाह नहीं, 
कियामगाह नहीं। यह इम्तिहानगाह (परीक्षा का केन्द्र) है। अफसोस कि 
हमने इसे चरागाह बना लिया। हम समझते हैं कि हम दुनिया में चरने 
के लिए पैदा हुए हैं। बस खाना-पीना है और मोज-मैला करना है। 

याद रखिएगा! कुछ लोग दुनिया में खाने पीने के लिए जिन्दा होते 
हैं और कुछ लोग जिन्दा रहने के लिए खाते पीते हैं। तो हम जिन्दा 
रहने के लिए खायें और अपने मकसद को सामने रखें। अगर दुनिया | 
के चन्द दिन हमने ऐश व आराम में गुजार भी लिये और आख़िरत के 
अजाबों को ख़रीद लिया तो हमने बहुत बुरा काम किया। किसी बच्चे 
को भी कहा जाये कि आपको हम एक लॉली-पॉप देते हैं थोड़ी देर 
चूस लें। फिर उसके बाद चन्द एक थप्पड़ लगायेंगे। तो छोटा बच्चा भी 
राजी नहीं होता। | 

कितनी अजीब बात है कि हम दुनिया के लॉली-पॉप पर इतना 
फ्रेफ्ता होते हैं कि उसे चूसने में मश॒गूल होते हैं और भूल जाते हैं 
इस बात को, कि अजाबों वाले, फरिश्ते आख़िरत में इन्तिज़ार में खड़े 
हैं। काश कि हम उसके लिए तैयारी कर लेते। 

मुझे तो यह बात समझ में नहीं आती कि हम इतने अक्लमन्द हैं 

कि दुनिया का हर काम करते हुए सोचते हैं कि उसका सुरक्षित पहलू 
कोनसा है। औरतों को देखो या मर्दों को देखो,. हर शख्स की सोच 
02 है कि हम सुरक्षित पहलू इख़्तियार करें। हज के सफुर पर जाना 
है, सात बजे फुलाईट है, और ऐयर पोर्ट पर पहुँचना है तो औरतें 











ज्यादा अच्छा और बड़ा हो, तो मैं नेक आमाल करूँ। मुझे एहतियात 






बात करेंगी कि जी हमें तो साढ़े छह बजे पहुँच जाना चाहिये। यानी 
एहतियात का पहलू सामने रखते हैं। द 

अगर कोई फंक्शन (पार्टी) है, उसमें एक सौ आदमियों को आपने 
दावत दी, तो आप एक सौ का खाना नहीं बनायेंगी हमेशा डेढ़ सौ 
सवा सौ आदमियों का खाना बनाती हैं। फरमाती हैं कि एहतियातन्‌ 
ज्यादा खाना बनाना चाहिए। इसी तरह आपको अगर कहीं जाना है, 
सफर का खर्चा लेना है तो ख़र्चा फर्ज करो आपके हिसाब से पॉँच 
हजार डॉलर बनता है तो आप पाँच हज़ार डॉलर और भी अलग से।| 
रख लेंगी, कुछ और भी रख लेंगी और कहेंगी जी एहतियातन रखे हैं। 

तो वह आदमी जो दुनिया के हर काम में एहतियात का पहलू 
सामने रखता है वह जब कोई काम करता है तो रिस्क नहीं लेता। 
आखिरत के मामले में बड़े आराम और मज़े के साथ सौ फीसद रिस्क 
ले रहा होता है। वहाँ यह क्‍यों नहीं सोचता कि मुझे एहतियातन और 
ज्यादा अच्छीं तैयारी करनी चाहिए। कभी सोचा कि मैं इतनी नेकियाँ 
कर लूँ कि कृब्र में जब अज़ाब वाले फ्रिश्ते आयें तो मैं उनको जवाब | 
दे सकूँ कि मेरी नेकियाँ मेरी ज़रूरत से ज़्यादा हैं। 

मैं इतने नेक आमाल करके आख़िरत में भेजूं कि अल्लाह | 
र्बुलू-इज़्ज़त के सामने मुझे सुर्ख़-रूई (कामयाबी और सफलता) 
हासिल हो। मैं दुनिया के अन्दर घर की ज़रूरतमन्द रहती हूँ। और 
मेरे दिल में यह चाहत होती है कि मेरा घर दूसरों के घरों से अच्छा 
हो, बड़ा हो, खूबसूरत हो, हर सहूलियत उसमें मौजूद हो। आख़िरत में 
भी तो मेरे दिल की तमन्ना होगी कि मेरा घर दूसरों के मुकाबले में 

























के तौर पर ज्यादा से ज़्यादा नेक आमाल करने चाहिएँ ताकि मुझे 
यकीनी तौर पर जन्नत मिल जायें। 

आखिरत के मामले में इनसान को सुरक्षित पहलू अपनाना चाहिए। 
अगर किसी जगह एक सौ टॉफियाँ रखी हैं और उनमें से फकृत एक 
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के अन्दर जहर है और निन्‍नानवे उनमें से ठीक हैं, आप किसी को 
कहें कि इनमें से एक टॉफी खा लो, निन्‍नानवे तो ठीक हैं, वह एक 
दम जवाब देगी कि नहीं! चूँकि एक में जहर है, मैं एक फीसद भी 
| रिस्क नहीं लेना चाहती। द 


फीसद भी रिस्क नहीं लेना चाहती। वह अपने ईमान के बारे में 
बेपरवाह फिरती है। सौ फीसद रिस्क के ऊपर होती है। पता नहीं 
हमारी अक्ल क्यों काम नहीं करती कि हम आख़िरत के बारे में भी 
इसी तरह सोचें। .' क्‍ द 

किसी मर्द- को देखें आप उससे पूछें कि जी आप नमाज पढ़िये, 
तिलावत करिये, दीन के लिए वक्‍त निकालिये। वह कहेगा जी मौलाना 
मेरा कारोबार ही ऐसा है कि मुझे टाईम ही नहीं मिलता। मैं क्या करूँ 
इतना मसरूफ हूँ अकेला हूँ कोई मदद करने वाला नहीं है। और जो 
| हैं उन पर तो बन्दा एतिमाद कर ही नहीं सकता। मुझे 
तो टाईम देना पड़ता है। बच्चों का मामला है तो टाईम निकाल ही नहीं 
सकता। 

. अब जो आदमी मस्जिद में आने और नमाज़ पढ़ने का वक्त 
निकाल ही नहीं सकता, कहता है कि मैं तो इतना व्यस्त हूँ काम का 
बहुत ज्यादा बोझ हैं। थोड़े दिनों के बाद वही आदमी आता है, कहता 
है कि हज़रत! मेरे लिए दुआ कर दें। एक बिजनेस मिल रहा है, मैं 
ख़रीदना चाहता हूँ दुआ करें कि अल्लाह वह बिजनेस मुझे अता कर 
दे। अब उस नौजवान से पूछिये कि उस बिजनेस को चलाने के लिए 
आप कहाँ से वक्त निकालेंगे। वह कहेगा जी विजनेस मिल जाए टाईम 
निकाल लूँगा। तो अगर एक दुकान के होते हुए दूसरी दुकान के लिए 
टाईम निकाल सकते हैं, एक बिज़नेस के होते हुए दूसरे विजनेस के 
लिए टाईम निकाल सकते हैं तो हम दुनिया में रहते' हुए आख़िरत की 
तैयारी के लिए टाईम क्यों नहीं निकाल सकते । 





वह नौजवान बच्ची जिसको अपनी जान इतनी अजीज है कि एक द 
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दुनिया की हकीकृत 
हकीकृत यह होती है कि दुनिया की चीजें आँखों के सामने होती 
हैं और आख़िरत क्री चीजें पर्दे में हाती. हैं। इसलिए इनसान उसके 
ऊपर कमजोर यकीन होने की वजह से इतनी एहतियात नहीं करता। 
एक मछली तैर रही थी उसको किसी बड़ी मछली ने समझाया कि 
अगर तुम इस तरह कोई कॉटा देखो या कोई इस तरह का कीड़ा देखो 
या गोश्त का टुकड़ा देखो तो उसके चक्कर में न फंसना। इसलिए कि 
उसके पीछे एक .धागा होता है, धागे के पीछे शिकारी होता है। जब तुम 
उस गोश्त के टुकड़े को खाने लगोगी तो काँटा तुम्हारे गले में चुभ 
जायेगा। फिर उस थागे की मदद से शिकारी तुम्हें खींच लेगा। फ़िर वह 
घर ले जाएगा। उसकी बीवी छुरी से तुम्हारे टुकड़े बनाएगी। फिर तुम्हें 
नमक-मिर्च लगाएमी और फिर वह कबाब बनाकर तेल के अन्दर 
तलेगी। दस्तरख्वान पर सजाएगी, मेहमान आयेंगे और वे बत्तीस दाँतों 
से चबा-चबाकर तुम्हें खायेंगे। इसलिए तुम यह काम मत करना। 
अब अगर वह छोटी मछली कहे कि अच्छा मैं देखती हूँ कि वह 
धागा कहाँ है, शिकारी कहाँ है, उसकी बीवी कहाँ है, उनका किचन 
कहाँ है, और वह उस दरिया के पानी में चक्कर लगाती फिरे कि यह 
मुझे कहीं नजर आ जाए तो उसको वहाँ ये चीज़ें कहीं भी नजर नहीं 
आ सकती। अगर वह भरोसा और यकीन कर लेगी तो उसका अपना 
फायदा, और अगर नहीं करेगी और बात न मान कर घह गोश्त खाने 
लगेगी और काँटा हलक में चुभेगा तो उसको ख़ुद-ब-खुद शिकारी भी 
नज़र आएगा फिर उसको उसकी बीवी भी नज़र आयेगी। फिर उसको 
छुरी और चाकू के साध गोश्त के टुकड़े बनते हुए भी नज़र आयेंगे, 
फिर नमक-मिर्च भी नज़र आ जाएगा और तेल की कढ़ाही भी नजर 
आ जाएगी। 
बिल्कुल इसी तरह नबी सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने हमें 
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बताया: लोगो! जब तुम्हारी मौत आएगी तो फिर जन्नत से भी फरिश्ते 
आयेंगे और जहन्नम से भी फरिश्ते आयेंगे। अगर तुम नेक इनसान 
हुए तो जन्नत के फ्रिश्ते तुम्हारी रूह ले जायेंगे और अगर बुरे हुए 
तो जहन्नम के फ्रिश्ते तुम्हें ले जायेंगे। नेक लोगों की रूह को 
इल्लिय्यीन पर लेकर जाते हैं जो ऊपर है। बुरे लोगों की रूह को 
सिज्जीन में लेकर जाते हैं जो नीचे है। फिर कृब्र को जन्नत का बाग 
बना देते हैं या जहननम का गड़ढ़ा बना देते हैं। फिर कियामत के दिन 
लोग खड़े होंगे, उस दिन अर्श के साये के सिवा कोई साया नहीं होगा। 
जो लोग बुरे होंगे उनको जहन्नम में डाला जाएगा। नेक लोगों को 
जन्नत में ले जायेंगे। द 

अब ये बातें इतनी वाज़ेह और खुली हैं कि जिस आदमी ने 
यकीन कर लिया- और अपने नेक आमाल अभी से शुरू कर दिये वह 
बन्दा यकीनन जन्नत में जाएगा। और जिसने सोचा कि यह. मामला 
देखा तो किसी ने है नहीं, आंगे जायेंगे तो देखी जाएगी। तो वह 
इनसान दुनिया में तो चन्द दिन मौज-मस्ती कर लेगा लेकिन जब मरेगा 
तो उसको जहन्नम के फरिश्ते भी नजर आयेंगे, कृब्र को भी दोजख़ 
का गड़ढ़ा बना दिया जाएगा। कियामत के दिन बगैर साग्रे के खड़ा 
होना पड़ेगा और फिर उसको लम्बे-लम्बे दाँतों वाले काले फरिश्ते 
॥ दोजख़ में जो लेकर जायेंगे वे भी नज़र आ जायेंगे। मगर उस वक्‍त 
अफृसोस का कोई फायदा नहीं होगा। 


मिसाल 
: एक और मिसाल सुन लीजिए। अगर एक अण्डे के अन्दर मुर्गी 
का बच्चा बन चुका और थोड़ी देर में वह बाहर आने वाला है। अब 
फूर्ज करो कि उस छोटे से बच्चे के ज़ेहन में अगर कोई डाले कि तुम 
एक खोल (गिलाफ) के अन्दर बन्द हो थोड़ी देर के बाद यह खोल टूट 
जाएगा। तुम एक दुनिया में जाओगे जिसमें छह फुट का इनसान होता 
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है। पन्द्रह से बीस तीस फूट के मकान होते हैं, पहाड़ होते हैं, 
आसमान होता है, सितारे हैं, समन्दर है, झीलें हैं और वह बच्चा 
जेहन में यह सोचे कि अच्छा मैं देखता हूँ कि ये चीज़ें नज़र आती हैं 
कि नहीं, तो उसको अण्डे के खोल (गिलाफ) में से तो कोई चीज़ नज़र 
नहीं आ सकती। लेकिन अगर वह यकीन कर लेगा तो जैसे ही अण्डे 
के ख़ोल से बाहर आयेगा इनसान को भी देखेगा, दरख्तों को भी 
देखेगा, मकानों को भी देखेगा, उसको अपनी दुश्मन बिल्ली का भी 
पता चल जाएगा। और उसको हर चीज़ अपनी आँखों के सामने नज़र 
आ जाएगी। लेकिन अगर वह कहेगा कि मैं यहाँ देखूँ तो यहाँ उसको 
अण्डे के अन्दर कुछ नज़र नहीं आएगा। 

बिल्कल इसी तरंह नबी सल्लल्लाहु अलैहिं व सल्‍लम ने हमें 
बताया कि हम जमीन और आसमान के अण्डे के अन्दर फंसे हुए हैं। 
जन्नत भी है और दोजख़ भी है। कियामत के दिन अल्लाह इन्साफ की 
तराज़ू भी कायम करेंगे। अगर हम इस पर यंकीन कर लें तो हमारा 
फायदा है। अगर नहीं करेंगे तो मौत के वक्‍त अल्लाह तआला पर्दे हरा 
देंगे। कुरआन मजीद में फ्रमाया 
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उस दिन अल्लाह तआला आँखों के पर्दे खोल देंगे और इनसान 
अपनी आँखों से आखिरत की हर चीज को देख लेगा। फिर पछताएगा 
कि काश! मैंने दुनिया में नेक काम कर लिये होते। अब पछताने से 
क्या होता' है जब चिड़िया चुग गयी खेत। अब .रोने का क्‍या फायदा। 
यह मेहनत तो पहले करनी चाहिए थी। चुनाँचे यह फरियाद करेगा: 

(०+०३०४०)+ ८ > ४७ ७००७ |. ४००४८) ००) ०४ | 

ऐ अल्लाह! मुझे वापस जाने दीजिए एक मौका और दे दीजिए। मैं 
बहुत नेक बनकर जिन्दगी गुज़ारूगा। 
अल्लाह तआला फरमायेंगे: हरगिज नहीं! हरगिज नहीं! 
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हार इइइ३ रु आजम मिल 


तो इसलिए हमें चाहिए कि हम मौत की तैयारी करें। अगर कोई 
मुर्गी बिल्ली को आते हुए देखे और अपनी आँखें बन्द कर ले तो 
उसकी जान बिल्ली से बचती नहीं। उसकी आँखें तब खुलतीं हैं जब 
बिल्ली आकर उसका गला दबोच लेती है। द 

इसी तरह अगर हम मौत से आँखें बन्द कर लेंगे तो हम मौत के 
फरिश्ते से बच नहीं सकते, हमारी आँखें तब खुलेंगी जब मौत का 
फरिश्ता आकर हमारा गला दबोचेगा। फिर एहसास होगा कि काश! 
हमने दुनिया के अन्दर तैयारी कर ली होती। इसलिए हमें चाहिए कि 
नेकी पर ज़िन्दगी गुज़ारें और आज से ही इस पर मेहनत करनी शुरू 
कर दें। द 

दुनिया के अन्दर औरतें अपनी जिन्दगी के लिए बड़ी प्लानिंग 
करती हैं, कई-कई साल इस सोच में लगा देती हैं कि घर ऐसा हो, 
किचन ऐसा हो, लाऊँज ऐसा हो, और सारी जिन्दगी की जो ख़्वाहिशें 
होती हैं, सहूलियतें होती हैं उनका ख़्याल रखकर फिर कई सालों के 
बाद उनको दुनिया में मकान बनाने या ख़रीदने का मौका मिलता है। 

इसी तरह इनसान आख़िरत को सामने रखकर आज से नेकी |. 
शुरू कर दे। नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की सुन्नतों पर अमल 
करे। अल्लाह तआला के अहकाम पर अमल करे। द 


आख़िरत का इनाम 
यह जिन्दगी तो थोड़ी सी है, मुश्किल में गुज़र जायेगी लेकिन 
आख़िरत में तो इस पर वह कुछ मिलेगा जो न किसी आँख ने देखा, 
ने किसी कान ने सुना और न किसी इनसान के दिल जन्नत की 
नेमतों का ख़्याल और गुमान तक गुज़रा। 
>> ठैसे आगर तसब्युर करें तो हम खूबसूरत से खूबसूरत इनसान 
का तो तसब्युर कर सकते हैं, ख़ूबसूरत से खूबसूरत मन्ज़र (दृश्य) का 
तसंब्युर तो कर सकते हैं लेकिन हम जो कुछ सोचेंगे ये सब चीजें 
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छोटी होंगी, नीची होंगी, और जन्नत के हुस्न व जमाल का मामला 
और जन्नत के अन्दर की ज़िन्दगी का मामला हमारी सोच और अक्ल 
से भी बेहतर और ऊँचा होगा। 

आप एक बात बताईये कि अगर कोई आदमी आकर आपको कहे 
कि हम आपको एक अमल ऐसा बताते हैं कि अगर आप उस अमल 
को कर लें तो जो आप कहेंगी वह बात पूरी हो जाएगी। तो आप 
इतनी खुश होकर वह अमल करेंगी कि अगर रातों को जागकर करना 
पड़ता है तो वह भी करेंगी, नमाज़ों के बाद बैठकर करना पड़ता है तो 
भी करेंगी, अपने आपको मशकक्‍कृतों में डालेंगी। खाने में देर कर लेंगी 
रोजे रख लेंगी, मेहनत मशक्कत बरदाश्त कर लेंगी, मगर कहेंगी कि 
मुझे एक ऐसा मौका मिलेगा कि मेरी हर बात पूरी होगी। 

अगर दुनिया के अन्दर हर बात पूरी होने की ख़ातिर हम इतनी 
कुरबानियाँ दे सकते हैं तो परवर्दिगारे आलम ने फ्रमाया कि जो लोग 
दुनिया की जिन्दगी में मेरे हुक्मों पर अमल कर लेंगे तो जब मेरे पास 
आयेंगे तोः 
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मैं उनको ऐसी ज़िन्दगी दूँगा, जो उनके दिल की चाहत होगी हर 
चाहत उनके दिल की पूरी कर दी जाएगी। 

यह कितने नफे का सौदा है कि हम थोड़ी सी जिन्दगी में अल्लाह 
तआला की चाहत को पूरा कर लें और फिर आख़िरत में अल्लाह 
रब्बुल-इज़्जत हमारी चाहत को पूरा करेगा। 

याद रखें। आदमी एक जगह ही मर्जी पूरी कर सकता है। या तो 
दुनिया में आप अपनी मन-मर्जी पूरी करती फिरें या फिर दुनिया में 
अल्लाह की मर्जी पूरी कर लें और आख़िरत में फिर आपकी मर्नी पूरी 
होगी। हमेशा-हमेशा की जिन्दगी आपको आपकी मनन्‍्शा के मुताबिक 
मिल जायेगी। हमें चाहिए कि दुनिया में हम आख़िरत की तैयारी करें। 
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नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फरमाया: 
०५४८० ७ ७५७ ४७४ 
तुम दुनिया में ऐसे जिन्दगी गुजारों जैसे कोई परदेसी होता है। 
और तयशुदा बात है कि परदेसी को परदेस में चाहे जितनी 
सहूलियात हों, लोग जितनी मुहब्बतें दें, लोग जितना उसका ख्याल करें | 
मगर बन्दे को अपने वतन की याद आती है, माँ-बाप याद आते हैं, 
बीवी बच्चे याद आते हैं, यार-दोस्त याद आते हैं। हर वक़्त उसका 
दिल तड़पता है कि काश! मैं अपने वतन पहुँच सकता। इसी तरह 
हमारा वतन भी जन्नत है आदम अलैहिस्सलाम और अम्माँ हव्वा वहाँ 
से दुनिया में आए। अब उस वतन की तरफ हमको लौटकर जाना है। 
तो हमें चाहिए कि हम उसके लिए तैयारी कर लें। हम तो यहाँ परदेसी 
हैं, थोड़े दिन की बात है जिन्दगी गुज़ारेंगे और आखिरकार चले 
जायेंगे। कितने लोग थे जो हमसे पहले आये, जिन्दगी गुजार कर चले 
गये। आज हम जिन्दगी गुज़ार रहे हैं। कुछ अरसे के बाद हम भी चले 
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जायेंगे। किसी ने क्या प्यारी बात कही है। 


कोई आता है कोई जाता है, महफिल का है रंग वही 
साकी की नवाजिश जारी है, मेहमान बदलते रहते है 


पहले हमारे मॉ-बाप इस ज़मीन पर मेहमान थे, वे चले गये। अब 
हम जमीन पर मैहमान हैं, हम भी चले जायेंगे। कुछ वक्‍त बाद हमारी 
औलॉदें होंगी फिर उनकी औलादें होंगी, यह सिलसिला चलता रहेगा।। 
तो अब हमारी बारी है इसलिए हमें चाहिए कि हम डटकर नेकी कर 
लें जिस तरह दुनिया की ज़िन्दगी मुख्तसर है तो चाहिये कि ख़ूब 
डटक्रर काम कर लिया जाये। क्‍ 

नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फरमाया कि 
मेरी उम्मत की उम्रें साठ और संत्तर के दरमियान होंगी। पहले जमाने 
में लोगों की उम्रें ज्यादा हुआ करती थीं। चुनाँचे हजरत नूह 
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अलैहिस्सलाम को चालीस साल की उम्र में नुबुब्वत मिली, कुरआन 
मजीद में है कि नौ सी पचास साल उन्होंने अपनी कौम को तब्लीग 
की। और जब ज़्यादा लोग ईमान न लाये और उनको लोगों ने सताया 
तो उस वक्‍ू्त उन्होंने बदुदुआ की और अजाब आया, तूफान आया 
फिर तूफान के बाद भी वह साठ साल तक जिन्दा रहे। गोया एक 
हजार पचास साल की जिन्दगी उनकी साबित होती है। 

अब सोचिए एक हज़ार साल से ज़्यादा की उन्होंने जिन्दगी गुजारी 
और आज तो सौ साल की उम्र भी किसी-किसी की होती है, वरना 
इससे भी कम है। 


एक औरत का आश्चर्य 

किताबों में लिखा है कि हजरत मूसा अलैहिस्सलाम की ख़िदमत में 
एक औरत आयी। कहने लगी हज़रत! दुआ के लिए आयी हूँ मेरे 
बच्चे जिन्दा नहीं रहते, बचपन लड़कपन में ही मर जाते हैं। पूछा || 
कितनी उम्र में? कहने लगी, कोई सौ साल का होकर मर जाता है कोई 
दो सौ साल का होकर मर जाता है और कोई तीन सौ साल का होकर 
मर जाता है। ््ि 

वह मुस्कुराये फरमाने लगे अल्लाह की बन्दी कियामत के क्रीब 
एक ऐसा वक्‍त भी आयेगा जबकि इनसान की उम्रें ही सौ साल से 
थोड़ी होंगी। जब उन्होंने यह बात कही तो औरत हैरान होकर देखने 
लगी, कहने लगी, ऐ अल्लाह के नबी! जिन लोगों की उम्रें ही सौ साल 
से थोड़ी होंगी क्या वे दुनिया में रहने के लिए मकान बनायेंगे? फ्रमाया 
मकान भी बनायेंगे शादी-विवाह भी करेंगे, कारोबार भी करेंगे। 

यह सुनकर उस औरत ने एक ठण्डी साँस ली। हजरत मूसा 
अलैहिस्सलाम ने पूछाः क्यों ठण्डी साँस ली? वह कहने लगी ऐ अल्लाह 
के नबी! अगर में भी उस वकक्‍]त में होती जब उम्रें ही सौ साल से 
थोड़ी होंगी, इतना थोड़ा वक्‍त तो मैं एक सज्दे में ही गुजार देती। 
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हमारी जिन्दगी तो इतनी मुख्तसर है। नबी अलैहिस्सलाम ने 
फ्रमाया मेरी उम्मत की उम्रें साठ और सत्तर के दरमियान होंगी। 
यानी कोई तो पैदा होते ही मरेगा और कोई सौ साल से ऊपर जाकर 
मरेगा। लेकिन जब औसत (/५७॥७०७) निकालेंगे, तो 97055 
/४०४७६७ इस उम्मत का साठ से सत्तर बनेगा। अब वे और॑तें जो 
इस वक़्त चालीस साल से ऊपर की उम्र को पहुँच चुकी हैं, वे अच्छी 
तरह सुन लें कि वे अपनी जिन्दगी का दूसरा आधा हिस्सा गुज़ार रही 
हैं। पहला आधा .हिस्सा गुज़ार चुकीं। यानी वे अपनी ज़िन्दगी का जोहर 
और अख्र का वक्त गुजार रही हैं। जोहर और अम्न के बाद सूरज 
डूबते हुए देर नहीं लगती। तो हमें चाहिए कि हम आख़िरत की डटकर 

तैयारी करें। 


जिन्दगी की शाम 

किसी आदमी की अगर छुट्टी हो तो छुट्टी के दिन जब- वह 
सुबह को उठता है तो उसके दिल में बड़ी तसल्ली होती है कि सारा 
दिन है, में बहुत काम समेट लूँगा। लेकिन जब जोहर का वक़्त हो 
जाये उसी बन्दे को देखें कि परेशान हो रहा होगा कि काम सिमटे नहीं 
जोहर का वक्‍त आ गया। और वह सोचेगा कि बस अब तो मगरिब 
करीब आ गयी। तो जैसे जोहर के बाद मगरिब के करीब होने का 
एहसास होता है तो जो चालीस साल से ऊपर की हैं वे समझ लें कि 
अब हम जोहर और अमस्न के बीच का वक्‍त गुजार रही हैं। और 
मालूम नहीं कि यह जिन्दगी का सूरज कब डूब जायेगा। 

» यू तो पता नहीं जवानों को भी मौत आ जाती है, बच्चों को भी 
मौत आ जाती है, लेकिन एक उसूल बता दिया, मिसाल समझाने के 
लिए बता दी, कि अगर साठ-सत्तर की उम्र को हम औसत 
(20५४७॥७६७) उम्र लगा लें तो जो चालीस पैंतालीस से ऊपर की 
औरतें हैं उनको तो बहुत गंभीर होकर आख़िरत की तैयारी शुरू कर 
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देनी चाहिए। 

'एक और मिसाल से 'यह बात जरा स्पष्ट हो जायेगी। क्रिकेट का 
खेल है, आम तौर पर दो पारियाँ खेली जाती हैं। जब कोई पहली पारी 
(॥४४॥५) खेलने के लिए आता है उसके दिल में बड़ा भरोसा और 
इत्मीनान होता है और वह बड़ा खुलकर शार्ट खेलता है, क्योंकि उसको 
यकीन होता है कि मैं दूसरी पारी में फिर एक बार खेलने का मौका 
हासिल करूँगा। लेकिन वही खिलाड़ी अगर दूसरी पारी में खेलने आए 
तो वह बहुत संभल कर खेलता है, उसको पता होता है कि एक गेन्द 
आएगी और मेरी पारी ख़त्म हो जायेगी। 

इसी तरह जो पैंतीस-चालीस साल से ऊपर की उम्र में हैं, ये 
औरतें अपनी जिन्दगी की दूसरी पारी खेल रही हैं। अब क्या मालूम 


कब मौत के फ्रिश्ते की तरफ से बुलावा आएगा और खड़े-पैर जाना 
पड़ जायेगा। 


आखिरत के सफ्र की तैयारी 
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जब मौत का फरिश्ता आता है तो किसी को वसीयत करने की 
भी फुरसत नहीं मिलती। इनसान आखिरी सलाम भी नहीं कर सकता। 
खड़े-पैर जाना पड़ जाता है। 

जब मौत का मामला ऐसा है तो हमें चाहिये कि हम उसके लिए. 
अभी से तैयारी शुरू कर दें। इस दुनिया में आपको खुदा के इनकारी 
मिल जायेंगे, नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम के इनकारी मिल 
जायेंगे, कुरआन के इनकारी मिल जायेंगे, इस्लाम के इनकारी मिल 
जायेंगे। पूरी दुनिया में मौत का इनकारी कोई भी नहीं मिल सकता। 
हर इनसान यही कहेगा, मोमिन है या काफिर; कि एक न एक द्विन 
मुझे मरना तो ज़रूर ही है। जब मरना ही है तो फिर क्‍यों न हम इस 
मरने की तैयारी कर लें। 
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नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम के पास एक नौजवान 
आये अन्सार में से, बड़ा ही खूबसूरत सवाल पूछा। कहने लगे ऐ 
अल्लाह के नबी! “इनसानों में सबसे ज्यादा अक्लमन्द और समझदार 
इनसान कोन है?” आपने फरमाया: “वह जो मौत को कसरत से याद 
रता रहता हो” वह है जो उनमें से मौत की तैयारी दूसरों के 
पुकाबले में ज्यादा करता हो” ये हैं अक्ल मन्द लोग जो दुनिया की 
शराफृत और आखिरत की तैयारी को जिन्दगी का मकसद बना लें। 

दुनिया में हमने सूखी रोटी खाई या तर रोटी खाई, दुनिया में 
हमने मशकक्‍्कृत का वक्‍त 3गारा या आराम का वक्त गुज़ारा, इसकी 
क्या हैसियत है, जबकि दुनिया की जिन्दगी तो सौ पचास साल की है। 


दो मिनट की जिन्दगी 


आख़िरत की जिन्दगी हमेशा-हमेशा की है। कियामत का एक दिन 
वास हज़ार. साल का होगा। अब जिस आदमी की उम्र सौ साल हो 
कियामत के एक दिन के मुकाबले में अगर उसका हिसाब लगाया जाये 
तो वह दो मिनट के हिसाब से बनती है। अब सोचिये कि दो मिनट 
की यह ज़िन्दगी है, आख़िरत के एक दिन के हिसाब से, और हमको | 
तो हमेशा-हमेशा वहाँ रहना है। 


किसी आदमी को कहें कि दो मिनट जरा तंगी में बैठ लें फिर 
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निकलेंगी। उन बेचारियों को महसूस होता है कि लोग हमें क्या कहेंगे, 


यह जो सोचती हैं कि लोग क्या कहेंगे, यह क्यों नहीं सोचती कि अगर 
वेपर्दा बाहर निकलीं तो हमें अल्लाह क्या कहेंगे। 


बेपर्दगी की नहूसत 


हदीस पाक का मफ़्हूम है कि जब भी कोई बेपर्दा औरत घर से 
बाहर कृदम रखती है तो अल्लाह के फरिश्ते उस पर लानत बरसाना 
शुरू कर देते हैं, जब तक वह वापस घर में दाखिल नहीं होती अल्लाह 
के फरिश्ते लानत करते रहते हैं। फिर रोती हैं कि हमारी जिन्दगी में 
बरकत नहीं, औलाद में बरकत नहीं, औलाद हमारा कहना नहीं 
मानती। शौहर के कारोबार में बरकत कहाँ से आये। तेरे लिए अल्लाह 
के फ्रिश्ते लानतें कर रहे हैं और अल्लाह के महबूब ने सही हदीस में 


इसकी तस्दीक्‌ फूरमा दी। तो उन लानतों के बरसने के बाद तेरी 


अपनी जिन्दगी में भी ऐसा ही मामला रहेगा । इसी लिए बेपर्दा औरत 
जो होती है उसकी जिन्दगी 


न्दगी से बरकतें उठ जाती हैं। हर वक्‍त परेशान 
होती है। दुनिया का माल भी है, सब कुछ है कभी औलाद की तरफ 
से परेशानी, कभी सेहत की तरफ से परेशानी, कभी शौहर की तरफ 
से परेशानी, कभी जैठानी की तरफ से परेशानी, कभी सास की तरफ 
से परेशानी । 


* आप सोचिये और अन्दाजा लगाईये हर नेमत उसके घर में मौजूद 
होगी मगर कोई न कोई उसको परेशानी लगी हुई होगी। यह परेशानी 
हकाकृत में उस बेबरकती की वजह से होती है जो वह अल्लाह के 
हुक्‍्मों को तोड़ती है। नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम की 
सुनतों को छोड़ देती है। 


इसलिए हमें चाहिए कि हम अक्लमन्दी का सुबूत दें और दुनिया 
के अन्दर अपनी आख़िरत की तैयारी कर लें। 






हू 
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आख़िरत के दहेज की तैयारी 
ये औरतें इतनी समझदार होती हैं कि बच्ची पैदा होती है उस 
वक्‍त से सोचना शुरू कर देती हैं कि मुझे इसके दहेज की तैयारी 
करनी है। समझ में नहीं आती कि अभी बच्ची खिलौनों में खेल रही 
है और उनको उसके दहेज की फिक्र पड़ी हुई है और उनको अपनी 
फिक्र नहीं होती कि मुझे भी तो रब के सामने पेश होना है। मेरी 
अपनी उम्र पचास साल की हो गयी, क्या मैंने आखिरत का दहेज 
तैयार कर लिया। तो हर औरत को जिन्दगी में दो बार दहेज की 
जरूरत पड़ती है- एक उस वक्‍त जब जिन्दगी में शादी होती है, शौहर 
से मुलाकात होती है। अगर उस वक्‍त दहेज बड़ा होगा अच्छा होगा। 
समझती है कि शौहर के पास जाकर इज्जत मिलेगी। 

और दूसरा दहेज जब उसकी अल्लाह से मुलाकात होती है, अगर 
उसके पास नेकियों का दहेज ज़्यादा होगा तो अल्लाह के पास जाकर 
उसे इज्जत मिलेगी। अब दुनिया में अगर शौहर ने इज्जत दी तो 
दुनिया की जिन्दगी अच्छी गुज़री, और अगर आख़िरत में अल्लाह के 
यहाँ इज़्जत न मिली फिर आख़िरत की जिन्दगी कैसे अच्छी गुजरेगी। 
इसलिए चाहिये कि जैसे दुनिया की फिक्र करती हैं इसी तरह आखिरत 
की भी फिक्र रखें और उसकी तैयारी अभी कर लें। यह नहीं होगा कि 
उसके लिए एक अलग से वक्‍त मिलेगा। अपनी इसी जिन्दगी में उसकी 
तैयारी करनी है। आख़िरत के लिए तैयार रहना है। और यह भी 


जैहन में सोचें कि दुनिया का जो कुछ है वह आख़िरकार यहीं रह 
जायेगा । 


असली सरमाया 


आखिरत में तो इनसान के सिर्फ आमाल साथ जायेंगे। इसकी 
मिसाल आप यूँ समझिये कि आप दिल्ली में रहती हैं और कारोबार की 
वजह से आप यह फैसला करें कि मेरा शौहर मद्रास जाना चाहता है 
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तो आपके घर में सौ फीसद जो सामान है वह सारा मद्रास नहीं जा 
सकता। न कालीन जा सकते हैं न सारी चीजें फर्नीचर की जा सकती 
हैं, न किचन के सब आईटम जा सकते हैं। आप चन्द चीजें यहाँ से 
समेटेंगी जो जरूरी होंगी। शायद एक ट्रंक हो, और उसको आप एक 
कन्टेनर में सामान डलवा कर मद्रास भिजवायेंगी। और कहेंगी कि बाकी 
चीजें रदृदी हैं पुरानी हैं मैं यही दे दूँगी किसी को बेच दूँगी छोड़ दूँगी। 

तो आप उन चीजों को यहीं रहने देंगी अच्छी और कीमती चीजें 
अपने कन्टेनर में लेकर चली जायेंगी। यह सामान है जो एक शहर से 
दूसरे शहर जाते हुए आप लेकर जा रही हैं। 

और मान लें कि आप यह फैसला कर लें कि मुझे यहाँ से मक्का 
मुकर्रमा जाकर रहना है तो अब आप पूरा सामान भी हवाई जहाज पर 
साथ लेकर नहीं जा सकतीं। हवाई जहाज वाले लोग कहते हैं कि जी 
आप दो बैग साथ लेजा सकती हैं और उनका वजन भी बीस किलो 
पच्चीस किलो से ज़्यादा नहीं होना चाहिए। अब उन बैगों में आप 
अपनी ज्वैलरी रखेंगी, चैक बुक्स रखेंगी, कीमती सामान रखेंगी, बाकी 
हर चीज यहीं छोड़ेंगी। कहेंगी कि अब मैं हमेशा के लिए मक्का 
मुकरमा जा रही हूँ। वहाँ जाकर सामान ख़रींदूँगी, घर ख़रीदूँगी और 
वहाँ जाकर मैं अपनी सेटलमेंट करूँगी। गोया फासला जितना बढ़ता जा 
रहा है सामान उतना ही घटता जा रहा है। एक मुल्क के एक शहर से 
दूसरे शहर में जाना था, सामान थोड़ा हो गया, एक कन्टेनर बना। 
जब एक मुल्क से दूसरे मुल्क जाना पड़ा तो सामान सिर्फ दो बैग बने 
गये और कुछ भी साथ नहीं लेजा सकते। और जब इस दुनिया से 
अगली दुनिया में जाना होगा तो दो बैग भी नहीं लेजा सकेंगे। आपको 
एक ब्रीफृकैस लेजाने की इजाजत होगी जिसका नाम “आमालनामः 
होगा। उसमें नेकियाँ लिखी होंगी या बुराईयाँ लिखी होंगी। जो कुछ 
क्रिडेट होगा या डेबिट होगा उसमें लिखा हुआ होगा और यही लेकर 
आप अल्लाह के हुजूर (सामने) पेश हो जायेंगी । मालूम हुआ कि 
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जितना फासला बढ़ता जा रहा है, दुनिया की चीज़ें साथ छोड़ती जा 
रही हैं। 


दुनिया उधार का माल 

जब आख़िरत का सफर पेश आयेगा तो दुनिया की सब चीजें 
यहीं रह जायेंगी। ये आपके अच्छे-अच्छे कपड़े इधर ही रह जायेंगे। 
मकान की सैटिंग के लिए आप जितनी फिक्रमन्द होती फिरती हैं, यह 
इधर ही रह जायेंगी। दुनिया का जो कुछ भी आपने अपने लिए बनाया 
ये सब चीज़ें यहीं रह जायेंगी। सिर्फ आपके आमाल होंगे नेक या बुरे, 
जो आपके साथ बृज्र में जायेंगे। तो जब कब्र में जाना ही आमाल को 
है तो क्यों न आमाल बनाने की आज फिक्र की जाये, और इसके लिए 
फिक्रमन्द रहें। नेकी की जिन्दगी गुज़ारें। . 

में समझता हूँ कि आज की औरतें इतनी लिखी-पढ़ी अक्लमन्द हैं 
कि अपने नफु. नुकसान को अच्छी तरह समझती हैं। और चम्द 
मिसालों को अगर वे जेहन में. रखेंगी तो उनके दिल में यह बात बैठ 
जायेगी कि दुनिया की जिन्दगी वकती और अस्थाई है। दुनिया में जो 

| कुछ है उधार का माल है, और वह जो उधार के माल पर लटूटू हुआ 

फिरता उसी को पागल कहते हैं। तो हम दुनिया के उधार के माल पर ।. 
लट्‌टू और फरेफ़्ता न हों। बल्कि आख़िरत की कमाई करने की तरफ 
ध्यान दें। और अपने आपको नेक बनाने की कोशिश करें। इसलिए कि 
आख़िरकार इनसान को दुनिया से जाना ही है। दुनिया मिट॒टी गारे की 
बनी हुई है और फना होने वाली है, जबकि जन्नत सोने-चाँदी से बनी 
शौर हमेशा बाकी रहने वाली है, तो हम क्यों न आख़िरत की तैयारी 
करें और दुनिया के हर दिन को कीमती बनाने की कोशिश करें। 


7 रत ख़्याजा अबुलू-हसन का खूबसूरत कौल 
हमारे सिलसिला-ए-औलिया नक्शबन्दिया के एक बुजुर्ग थे ख्वाजा 





जन 
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अबुलु-हसन ख़रकानी रहमतुल्लाहि अलैहि। उन्होंने बड़ी खूबसूरत बात 
कही, मुझे तो बहुत ही अच्छी और प्यारी लगती है। फरमाने लगे कि 
जिस बन्दे ने कोई दिन अल्लाह की नाफरमानी के बगैर गुज़ारा, गुनाहों : 
के बगैर गुज़ारा। वह ऐसा ही है कि उसने वह दिन नबी अलैहिस्सलाम 
के साथ गुजारा। 
मालूम हुआ कि अगर हम रोज़ाना सुबह उठें तो सोच में यह हो 

कि आज मुझे कोई भी बड़ा गुनाह नहीं करना है, न बेपर्दगी करनी है 
न हमको टी. वी. देखना है, न हमको म्यूजिक सुनना है, न हमको 
किसी की गीबत करनी है, न किसी के दिल को दुख देना है, न झूठ 
बोलना है। हमको कोई गुनाह नहीं करना है। तो अगर आपने कोई 
दिन गुनाहों के बगैर गुजार लिया तो ऐसा ही है कि आपने वह दिन 
नबी अलैहिस्सलाम के साथ गुज़ारने का मौका पाया। अल्लाह करे कि 
जिन्दगी के ऐसे दिन गुज़ारने की हमें भी तौफीक हो कि जिसमें हम 
गुनाहों से बच जायें और आख़िरत की तैयारी करने वाले बन जायें। 
| मौत तो आख़िरकार आनी ही है, और मौत के वक्‍त इनसान को 

सौ साल की जिन्दगी भी यूँ महसूस होती है कि जैसे यह सुबह का 

वक़्त गुज़ारा या शाम. का वक़्त गुजारा। इसी तरह का यह सिलसिला 

मालूम होगा। ह 


मौत का जायका | 

हजरत नूह अलैहिस्सलाम की जब वफात हुई एक हज़ार पचास 
साल की उम्र गुजारने के बाद, अल्लाह तआला ने पूछा क्‍ ऐ मेरे पैगम्बर! 
बताईये आपने जिन्दगी को कैसा पाया? अर्ज़ किया परवदिगारे आलम! | 
यूँ महसूस हुआ कि जैसे एक मकान के दो दरवाजे हैं। मैं एक दरवाजे 
से दाखिल हुआ और दूसरे दरवाजे से बाहर निकल आया। एक हज़ार 
साल के बाद यूँ महसूस होता है। हजरत मूसा अलैहिस्सलाम की जब 
वफात हुई अल्लाह तआला ने पूछा मेरे प्यारे कलीम! आपने मौत को 
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कैसा पाया। फरमायाः ऐ अल्लाह! मुझे यूँ महसूस होता था कि एक 
बकरी जिन्दा है और जिन्दा हालत में उसकी खाल उतारी जा रही है। 
जिस तरह ज़िन्दा बकरी को खाल उतारने की 'तकलीफ होती है मुझे 
मौत के वक़्त यूँ तकलीफ महसूस हुई। यह तकलीफ हमारे ऊपर भी 
आनी है। इसलिए कुरआन पाक में यह नहीं फरमाया कि तुम्हें मौत 
आयेगी, कुरआन पाक में फ्रमायाः 








क्या २६8 शा ४ | 

तुममें से हर किसी को मौत का ज़ायका चखना है। क्‍ 

अब जायका कभी कड़वा होता है कभी मीठा होता है। मालूम नहीं 
हमारी मौत के वक़्त क्या मामला हो। हम परवर्दिगारे आलम से तमन्ना 
| रखते हैं, फृरियाद करते हैं, उम्मीद रखते हैं कि हमारी मौत को हमारे 

लिए मीठा जाम बना दे और हमें हर तरह की तकलीफों से महफूज॥ 

फ्रमा दे। ... कै ९ ््ि 

हज़रत इब्राहीम अलैहिस्सलाम की जब मौत का वक्‍त आने लगा। 
मलकुलू-मौत (मौत का फ्रिश्ता) आये, अर्ज़ किया ऐ अल्लाह के 
दोस्त! अल्लाह तआला ने आपको याद किया है और मैं आपकी रूह 
निकालने के लिए आया हूँ। हजरत इब्राहीम अलैहिस्सलाम हैरान हुए 
फ्रमाने लगे: मलकुल-मौत! 
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क्या तुमने किसी ऐसे दोस्त को देखा है जो अपने दोस्त की रूह 

को कब्ज कर रहा हो। 
मलकुलू-मौत अल्लाह रब्बुल-इज्जत के दरबार में. पेश हुए। अर्ज 
किया: ऐ मालिक! आपके खलील (दोस्त) ने यह बात कही है। अल्लाह 
तआला ने फरमाया। उनसे कहो क्‍या कोई दोस्त अपने दोस्त की 
मुलाकात को नापसन्द करता है? मौत के फ्रिश्ते ने आकर हज़रत 
इब्राहीम अलैहिस्सलाम से यह बात कह दी । हजरत इक्रहीम 
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ख़लीलुल्लाह समझ गये कि मौत आयेगी तब अल्लाह 
नसीब हो जायेगी। 


कहने लगे ऐ मलकुलू-मौत! जल्दी कर मेरी रूह कृब् कर ले। 
और मुझे अपने परवर्दिगार के साथ वासिल करवा दे। (यानी मुलाकात 
करने वाला बना दे)। इसलिए हदीस पाक में आता है 

जल टी ०जली ३8 >लच ०३०) 

मौत तो" एक पुल की तरह है जो एक दोस्त को दूसरे दोस्त के 
साथ मिला देती है। 

अगर हमने दुनिया में अल्लाह की फ्रमॉबरदारी की होगी तो हम 
कियामत के दिन अल्लाह से इस तरह मिलेंगे जिस तरह परदेस में 
गया हुआ कोई मुसाफिर मुद॒दतों के बाद आये और वह मुहब्बत वालों 
के दरमियान पहुँचे तो लोग कैसे मिलते हैं। एक दफा गले मिलते हैं। 
मुहब्बत का जज़्बा ठण्डा नहीं होता तो फिर गले मिलते हैं। हमने दो 
दोस्तों को देखा प्राईमरी स्कूल के दोस्त थे, बीस तीस साल के बाद 
मिले, एक बार गले मिलते हैं फिर गले मिलते हैं तीन-तीन. दफा गले 
मिलते हैं और कहते हैं कि ऐसी खुशी हो रही है कि बता नहीं सकते। 

. तो जैसे वे दोस्त एक दूसरे को मिले और मुहब्बत का जज़्बा 
इतना था कि मिलने से भी उस जज़्बे में कमी नहीं आ रही उसी तरह 
जो बन्दा दुनिया में अल्लाह के हुक्मों की फरमॉबरदारी करेगा, कियामते 
के दिन जायेगा तो एक दोस्त की तरह अल्लाह के सामने पेश कर 
दिया जायेगा। अब जिस बन्दे ने दुनिया में तैयारी न की यह इनसान 
कियामत के दिन मुज्रिम बनाकर पेश कर दिया जायेगा। 


सोचने की बात हे 
जरा एक मिसाल आप समझ लीजिए कि अगर आपको किसी 
दूसरे शहर में जाना हो और वहाँ आपके रिश्तेदारों का कोई घर है, वे 
रिश्तेदर आपको अच्छा नहीं समझते, आपको बुरा समझते हैं, बुरे 










की मुलाकात 
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चरित्र वाला समझते हैं, बोहतान लगाते हैं, आपकी गीबतें करते हैं, 
आपका बुरा माँगते हैं, वे सारे के सारे आपके पक्के मुख़ालिफ हैं और 
। आपको उस शहर में जाना पड़ गया और आपके मियाँ आपको कहते 
हैं कि या तो मैं आपको किसी होटल के अन्दर कमरा लेकर दे देता हूँ 
या फिर आपको उनके घर में ठहरना पड़ेगा, पसन्द आपकी है। द 

मेरा ख्याल है कि एक फीसद भी आप तैयार नहीं होंगी कि ऐसे 
घर में कृदम रखें जहाँ आपको लोग बुरा समझते हैं। आप कहेंगी कि 
मैं तो एक मिनट के लिए भी वहाँ नहीं जा सकती। मुझे तो वहाँ साँस 
ही नहीं आयेगी। यह हो ही नहीं सकता कि मैं वहाँ जाऊँ। मेहरबानी 
करके मुझे कहीं और ठहराने का बन्दोबस्त करें। तो दुनिया में कहीं 
अगर कोई आपका मुख़ालिफ है, आप उसके घर में कृदम रख ही नहीं 
पाती, और अगर आपने दुनिया में रहते हुए गुनाह करके अपने 
परवर्दिगार को अपना मुख़ालिफ बना लिया तो फिर कियामत के दिन 
अल्लाह के सामने कैसे पेश होंगी। सोचिये तो सही, क्या हालत होगी। 

इसलिए आज वकक्‍षत है आख़िरत की तैयारी करने का, अपने रब 
को मनाने का। वह परवर्दिगार इतना करीम है कि किसी बन्दे ने कितने 
ही गुनाह क्‍यों न किये हों, अगर अल्लाह के सामने माफी मॉगने के 
लिए आ जाये तो अल्लाह तआला उसकी तौबा कृबूल कर लेते हैं। हमें 
क्या पता हमारी मौत किस हालत में आयेगी। द 


इमाम ग़ज़ाली रहमतुल्लाहि अलैहि का फ्रमान 
इमान ग़जाली रहमतुल्लाहि अलैहि फरमाते थेः मौत बरहक है 
का इन के मिलंने में शक है। तो मौत आनी है, क्या कफन मिलेगा या 
मिलेगा। कभी-कभी यह फ्रमाते थे ऐ दोस्त! तुझे क्या मालूम 
बाजार में वह कपड़ा पहुँच चुका हो जिससे तेरा कफन बनना है। हम 
मौत को भूल जाते हैं, मौत तो हमें नहीं भूलती, कितने लोग होते हैं 
जो शादी-विवाह में मशगूल होते हैं और उनके कफन का कपड़ा बाजार 
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में आ चुका होता है। _ द 

ऐसा न हो कि हम भी इसी तरह अचानक मौत के मुँह में दबोच 
लिये जायें, हम अक्लमन्दी करें और इससे पहले-पहले आख़िरत की 
तैयारी कर लें। 


मौत का पैगाम क्‍ 

नबी अलैहिस्सलाम ने फुरमायाः ऐ मौत के फ्रिश्ते! तुम आने से 
पहले कोई संदेश (॥०७७७908) ही भेज दिया करो जैसे लोग कहते 
हैं कि अपने दोस्त को आने से पहले कोई ई-मेल कर देनी थी। तो 
नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने फरमाया आने से पहले पैगाम भेज' 
दिया करो ताकि लोग तैयार हो जायें। मलकुलू-मौत ने कहा ऐ अल्लाह | 
के महबूब! मैं पैगाम तो बहुत भेजता हूँ लोग तवज्जोह नहीं देते। 

मिसाल के तौर पर किसी आदमी की बीनाई (आखों की रोशनी) | 
का कम हो जाना यह एक पैगाम है कि मौत करीब है, दाँत के अन्दर 
कीड़े का लग जाना इस बात की अलामत है कि जिन्दगी खूब गुजार 
चुके। खा-खाकर दाँतों में कीड़े पड़ चुके, अब मौत का वक्‍त क्रीब है। । 
किसी इनसान के बालों का सफेद हो जाना, यह भी मौत का 






















|| के लिए तैयार हों। जिस इनसान ने आख़िरत की तैयारी कर ली वह 
| इनसान ख़ुशनसीब इनसान है। | 
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आखिरत की तैयारी कैसे करें? 
दुनिया के अन्दर रहकर आख़िरत की तैयारी कर लेना, मौत के 
लिए तैयार रहना, यह बड़े नसीबे की बात है। सहाबा-ए- किराम | 
रजियल्लाहु अन्हुम का यह आलम था कि जब मलकुलू- मौत को देखते 
गे फ्रमाते थे, कैसा अच्छा मेहमान आया है मैं तो बीस साल से 
तुम्हारे इन्तिजार में था। और अब आप आये हो तो मैं तो जाने के 
लिए तैयार. हों। इस तरह वे तैयारियाँ करके रखते थे और मौत के 
| इन्तिज़ार में रहा करते थे। यही बांत नबी अलैहिस्सलाम ने समझाई: 
ः . (नम जआजर# ०0७४ ५.७ ५9 ४ 
दुनिया में ऐसे रहो जैसे कोई परदेसी होता है, या रास्ता चलने | 
वाला मुसाफिर होता है। ' ली 
| मुसाफिर अगर थोड़ी देर रुक भी जाये तो उसको पता होता है 
कि मुझे- सफर आगे करना है। तो यह दुनिया भी इसी -तरह हमारे 
| लिए मुसाफिरगाह है। हमको यहाँ से गुज़रकर आगे असली वतन की 
|| तरफ जाना है। लिहाजा मौत की ख़ूब तैयारी कर लें और मौत की 
|| तैयारी कोई वर्जिश' (व्यायाम) करने का नाम: नहीं कि आप सुबह 
उठकर कोई वर्जिश (व्यायाम और कररत वगैरह) करने बैठ जायेंगी तो 
|| मौत के लिए तैयार हो जायेंगी। नहीं! मौत की तैयारी कहते हैं अपने 
जिस्म के किसी अंग से भी अल्लाह की नाफेरमानी न करना, जिस्म के. 






















हर अंग को सुन्नत के मुताबिक बना लेना। । 

॥ जब इस तरह आप जिन्दगी को बना लेंगी तो गोया आप 

अआख़िरत के लिए तैयार हो जायेंगी। फिर आपके लिए आख़िरत की 
सैब मन्जिलें आसान हैं। रा 

. याद रखना दुनिया में इनसान जिस मुल्क में रहता हो, अगर 

उसके पास उस मुल्क की क्रन्सी (नोट, रुपये) बहुत सारी है तो वह 

]| सुख की जिन्दगी गुजार लेता है। मकान भी बड़ा लेता है गाड़ी भी 
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अच्छी खरीद लेता है और उसको खाने पीने की हर चीज़ मन-पसन्द 
मिल जाती है। लिबास मन-पसन्द मिल जाता है हर चीज उसकी मर्जी 
के मुताबिक मिल जाती है क्योंकि उसके पास क्रन्सी मौजूद है। जरूरत 
पड़े तो वह क्रन्सी ख़र्च करके अपनी हर ज़रूरत को पूरा कर लेता है। 

और अगर उसके पास क्रन्सी न हो तो वह तो पानी को भी 
तरसेगा, वह तो रोटी को भी तरसेगा। वह तो फटे हुए: लिबास में होगा 
मगर दूसरे लिबास को तरसेगा। सर छुपाने की जगह नहीं होगी। 
चुनाँचे उसको सड़क के किनारे बैठना लेटना पड़ेगा। 

आप बाहर निकल कर आते-जाते नहीं देखते, लोग बहुत सी बार 
इतने गरीब होते हैं कि वे खुले आसमान के नीचे जिन्दगी गुज़ारने पर 
मजबूर हो जाते हैं। इससे मालूम हुआ- कि जिसके पास क्रन्सी न हो 
उसकी जिन्दगी मुश्किल गुज़रती है और जिसके पास व्यापक मात्रा में 
पैसा हो उसकी जिन्दगी आसानी से गुजर जाती है। बिल्कुल इसी तरह 
आखिरत की क्रन्सी नेकियाँ हैं, जिस इनसान के पास नेकियाँ ज्यादा 
होंगी, क॒ब्र में भी उसके लिए आसानियाँ होंगी कि वह कृत्र जन्नत का 
बाग बन जायेगी। मौत के वक्त भी आसानियाँ कि जन्नत के फ्रिश्ते 
आ जायेंगे। हश्र के दिन भी आसानियाँ कि आर्श का साया नसीब हो | 
जायेगा, और जन्नत में जाना आसान कि नेकियों की वजह से 
/॥०७॥७॥ मिल जायेगी। यानी वहाँ के मकान होंगे तमाम नेमतें 
होंगी। 


' अल्लाह की रहमत के समन्दर 


जिस तरह दुनिया में औरत की ख्वाहिश होती है कि माल इतना 
ज्यादा हो कि मैं मन-मर्जी की जिन्दगी गुजार सकूँ। ऐसे ही आपको ॥| 






















मन-मर्जी की ज़िन्दगी गुजार सकूं। और यह नेकियाँ कमानी बड़ी 
आसान हैं। किसी को मीठा बोल-बोल दें तो यह सदका है। औरत 
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सोचना चाहिये कि मेरे पास नेकियाँ इतनी हों कि मैं आख़िरत में द 
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किसी दूसरी औरत को खुश होकर मिल ले तो यह सदका है। किसी 
की बात सुनकर कोई तसल्ली के दो बोल कह दें तो यह सदका है। 

इतनी छोटी-छोटी बातों पर नेकियाँ मिलती हैं। अपने बच्चों को 
प्यार दें तो यह सदका है। अपने मियाँ के साथ प्यार मुहब्बत की 
जिन्दगी गुज़ारें, झगड़े करने, दलीलें देनी जिद करनी छोड़ दें। मानने 
वाली आदत डाल लें तो आपको सदके का अज्र मिलेगा। माँ-बाप 
सास-ससुर को खुश रखें, उनकी ख़िदमत करें आपको नेकियाँ मिलेंगी। 
अपने घर को साफ-सुथरा रखें तो नेकियाँ मिलेंगी। घर के अन्दर जो 
खाने वगैरह बनवाती हैं उनमें आप नीयत करें कि मैं अल्लाह की रिजा || 
के लिए बना रही हूँ तो मेहमानों को खाना खिलाने का अज्र पायेंगी।। 
अपने बच्चों पर जो वक्त ख़र्च करेंगी नीयत. करें कि यह मेरी।[ 
जिम्मेदारी है, तो आपको इस पर अज्ज (बदला और सवाब) मिलेगा। 

मियाँ के साथ जो वक्‍त गुज़ारें यह नीयंत करें कि मैं उसके दिल 
को खुश करूँगी अल्लाह इसके बदले में मेरे दिल को खुश फरमायेंगे, 
तो आपको अज्न मिलेगा। हर सुन्नत पर अमल करें कि मैं सुन्नत पर 
अमल करूँगी तो मुझे अज्र मिलेगा। ह 

औरत के लिए अपने आपको बख्शवाना तो बहुत आसान है, 
हर-हर नेक काम पर उसको नेकियाँ मिलती हैं। अगर अल्लाह ने 
आपंको माल पैसा दिया है तो मस्जिद बनवायें, मदरसे बनवायें, नेक 
कामों में ख़र्च करें। आख़िरत में आपके लिए महल तैयार हो जायेंगे । 
[ नबी करीम अलैहिस्सलाम ने फरमाया: 

१०७) ३७०० (५४७..... ४0 ५ ०० 

"औ तर्जुमाः जो दुनिया में अल्लाह का घर बनाता है अल्लाह तआला 
उसके बदले आखिरत में उसका घर बना देते हैं। 

अब दुनिया के घर बनाने के लिए लोगों को देखा है कि दो लाख, 
चार लाख डॉलर लगाने उनको कोई मुश्किल नहीं होती, लेकिन 
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आखिरत के लिए उनको बड़ी मुश्किल होती है। तो हम आंख़िरत की 
जरूरत को भी अपनी जरूरत समझें और दुनिया में रहते हुए 
आखिरत की तैयारी कर लें। फिर हमारे लिए सब मामलात आसान हो 
जायेंगे, और जो गुनाह अब तक कर चुके हम उनकी माफी माँगें। 
ताकि अल्लाह रब्बुलू-इज्ज़त हमारे उन गुनाहों को माफ फरमा दें। हम 
चाहें तो हमारे सारे गुनाह हमारी नेकियों में तब्दील हो सकते हैं। 

बनी इस्राईल का एक -आदमी था, निन्‍नानवे कृत्ल किये थे।. किसी (| 
एक सूफी से पूछने लगा कि क्या मेरी तौबा की कोई सूरत है? उस 
सूफी ने कहाः तौबा-तौबा निन्‍नानवै आदमियों को कृत्ल किया ऐसे 
जानवर इतने खूँख़ार की कोई तौबा नहीं। सौ चूहे खाकर बिल्ली हंज 
को चली, जैसे हम कहते हैं, उसने भी इसी किस्म का कोई कोरा-सा 
जवाब दे दिया। उस बन्दे को ,बड़ा गुस्सा आया। उसने कहा अच्छा 
निन्‍नानवे तो पहले कत्ल हैं फिर सैकड़ा (5७५३) क्यों न कर लूँ। 
उसने उसको भी कृत्ल कर दिया। का 

कुछ वक्‍त के बाद फिर दिल में ख़्याल आया कि मैंने सी कत्ल 
किये हैं में कितना बुरा इनसान हूँ। मेरीं तौवा की कोई सूरत हो 
सकती है या नहीं? किसी आलिम से मिला कि तौबा की कोई सूरत 
बतायें। उसने कहा यकीनन तौबा को सूरत है। फूलाँ जगह पर 
अल्लाह के नेक बन्दे रहते हैं, उन बन्दों के पास जाओ, वे तुम्हें ॥तीबा 
के कलिमात पढ़ा देंगे। अल्लाह तआला तुम्हारी तौबा को कूबूल फरमा 
लेंगे। 

यह बुख़ारी शरीफ की रिवायात है, सब लोग पढ़ते हैं मगर उनको 
यह बात समझ में नहीं आती कि बैअत करनी क्यों ज़रूरी होतीं है। 
अब हदीस में जो फरमाया गया कि उसे नेकों की बस्ती की तरफ 
भेजा गया, वह बन्दा इतना भी कह सकता था कि मियाँ दिल में तोबा 


कर लो, कबूल हो जायेगी। मगर नहीं! उसे नेक लोगों की बस्ती की 
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तरफ भेजा गया। वहाँ जाओ, वे तुम्हें तीबा के कलिमात पढ़ायेंगे। फिर 
तुम्हारी तौवा जल्दी कृबूल हो जायेगी। 

मालूम हुआ कि तौबा के लिए ये कलिमात किसी अन्ल्ग” वाले के 
सामने पढ़ने पड़ते हैं, उनके पीछे-पीछे ये कलिमात दोहराने पड़ते हैं, 
तब यह पक्का काम होता है। अल्लाह तआला इस तरह जल्दी तौबा 
कृबूल कर लेते हैं। क्‍ 

वहरहाल! यह नीयत करके चल पड़ा। अल्लाह की शान देखिये 
कि उसको रास्ते में मौत आ गयी। जब मौत आई तो जन्नत के भी 
फरिश्ते आ गये कि इसको हम लेकर जायेंगे यह तौबा की नीयत से 
निकला था, जहन्नम के फरिश्ते भी आ गये। नहीं-नहीं! इसने तो सौ 
बन्दों को कत्ल किया, यह दोजख़ में जायेगा। दोनों में आपस में बहस 
हुईं। अल्लाह के दरवार में मामला पेश हुआ, रब्बे करीम ने फंरमाया: 
फासले की पैमाईश करो, अगर यह अपने घर के करीब है तो जहन्नम 
"| की तरफ लेकर जाओ। और अगर नेक लोगों की बस्ती के कंरीब है 
तो फिर इसे जन्नत की तरफ लेकर जाओ। . 

फ्रिश्तों ने पैमाईश की। हदीसों में आता है कि उस आदमी को 
जिस जयड़ मौत आई थी वह बिल्कुल दरमियान की जगह थी, 
आधा-आधा फासला था, लेकिन मरते-मरते लाश नेकों की बस्ती की 
तरफ गिर गयी थी और वह इतनी ही उस तरफ करीब हो गयी थी, 
चुनॉचे' वह थोड़ी सी नेकों की बस्ती की तरफ थी, तो अल्लाह तआला 
ने उप्तकी तौबा को कबूल करके उसको जन्नत अता फ्रमा दी। क्‍ 

सोचने की बात है कि मरते-मरते भी अगर लाश नेकों की तरफ 
[गिर जाये तो अल्लाह इसका भी लिंहाज़ कर लेते हैं। तो जो बन्दा 

जीतै-छजागते अपने होश-व-हवास सही होने की हालत में अल्लाह वालों ॥ . 

की महफिल में आकर बैठे और सच्चे दिल के साथ अपने गुनाहों से | 
तौबा करे, और तौबा के कलिमात पढ़ ले तो अल्लाह तआला उसकी 
तौबा को क्यों नहीं कबूल फरमाते। 
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लिहाजा आज की इस महफिल में तौबा के कलिमात पढ़ाये जायेंगे, 
जो भी चाहती हैं कि पिछले गुनाहों से सच्ची तौबा करें, आईन्दा नेक 




























पढ़ें और जो बाकायदा बैअत होकर जिक्र सीखना चाहती हैं वे दिल में 
यह भी नीयत कर लें कि हमारा दिली और रूहानी ताल्लुक इन बुजुर्गों 
से होता हुआ नवी करीम :अलैहिस्सलाम की जाते बा-बरकात तक 
पहुँचेगा। तो वे इस नीयत के साथ तौबा के ये कलिमात पढ़ेंगी। 
अल्लाह रब्बुलु-इज्जतः उनको रूहानी निस्बत भी अता फ्रमा देंगे। 
तौबा भी उनकी कबूल होगी। परवर्दिगारे आलम का यह मामला है। 

देखिये यह आजिज इस काबिल नहीं कि आपको तौबा के 
कलिमात पढ़ा सके, अपने आपको .इसका अहल नहीं समझता, लेकिन 
मजबूर है, माजूर है, चूँकि मेरे शैख़ ने मुझसे अहद लिया है कि तुम 
यह अमल आगे लोगों को बताओगे और कोई यह अमल करके तुमसे 
इस सिलसिले की बरकतें हासिल करना चाहे तो वह कर सकेगा। बस 
एक तरह से सर के ऊपर एक बोझ को सामने रखते हुए ये कलिमात 
पढ़ा दिये जाते हैं। बस एक नुमाईनदा समझ लीजिएगा। 

जिस तरह एक आदमी का कोई वकील होता है, वह वकील 


हुक्म होता है वह तो वैसे ही कर रहा होता है। बस यूँ ही समझिये। 
मेरी अपनी नेकी तो शून्य है, मेरी मेहनत शून्य है, मैं अपनी जिन्दगी 
में कुछ न कर सका जो मुझे करना चाहिये था। लेकिन मेरे बुजुर्गों 
और बड़ों की दुआयें और उनकी कृपायें मेरे ऊपर रही हैं और उन्होंने 
मुझे यह बोझ दे दिया कि तुमको सारी ज़िन्दगी इस पैगाम को पहुँधाना 
है। तो यह डाकिया बनकर मैं आप तक डाक पहुँचा रहा हूँ। आपका 
एक ताल्लुक्‌ इन बुजुर्गों के दिलों से जुड़ता हुआ नबी अलैहिस्सलाम 
तक पहुँचेगा। इसके बदले में अल्लाह तआला आपकी जिन्दगी में 
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आमाल वाली जिन्दगी गुजारें, उनको चाहिये कि ये तौबा के कलिमात | क्‍ 


अपनी तरफ से कुछ नहीं कर -रहा होता बल्कि पीछे से उसको जैसे | 
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बरकतें देंगे और आपके लिए अल्लाह तआला नेक बनना आसान 
फ्रमा देंगे। रब्बे करीम हमारे गुनाहों को माफ फरमा दे और हमें 
अपने पसन्दीदा बन्दों में शामिल फरमा ले। आमीन। 
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